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RESUMEN

En esta etnografia sealizdé un estudio del arraiggastronémicadel Canton Latacunga como
elemento turisticy cultural,el cual posee una gran cantidad de rigsi¢aato historicascomo
festivas una de ellaesla fiestadela Mama Negrao Santisima Tragedia que se realika3®y

24 de septiembre de todos los afiBara la investigacion se aplicO métodos cualitativos
mediante el uso de entrevistas y encuetas a los habitargeson participes de la celebragién
sobre todo que conozcan la cultyréa tradicion delos latacimguefios Para establecer cuales
son los platosipicosde la zona y la importancia de la gastronomia tradicional a ser ofertado a
propics y extrafios, adquiriendo el conocimiento ae preparacionasasrepresentati@#scoma

el champuschicha de jora, p&s con gallina, papas con cuy, caldo de gallina, caldo de pata de
res allullas y las inigualables chugchucaras. Con este trabajogsé crear una evista
informativa sobrdas costumbrs, tradiciones, métodos, técnicas, ingredientes y utensilios, para
la elaboracion deak preparaciones tradicionales que se investigara con el objetivo de tatomar
identidad cultural en leelebracion en honar la Virgen de la Merced, para promover el turismo
gastronémicoy asi lograr el desarrollo econémico déatacung Se concluye con la
presentacion de los platos tipicos y significativosal@on a la vez la correcta manipulacion de

los productos etha preparacion de los alimentos.

Palabras clave <ETNOGRAFIA>, <LATACUNGA (CANTON)>, <CULTURA>,
<COSTUMBRES>, IRADICION>, <MAMA NEGRA>, <ARRAIGO GASTRONOMICO>.
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SUMMARY

In this ethnography a study was performed on the gastronomic roots of Latacunga
canton as a tourist and cultural element, which has a great amount of richness both
historical and festive, e of them is the festival of the Mama Negra or Holy Tragedy
that takes place on September 23rd and 24th every year. For the research, qualitative
methods were applied through the use of interviews and surveys to the inhabitants that
are constant participés of the celebration and mainly because they are familiarized
with the culture, the latacunguefios tradition. To establish which are the typical dishes of
the area and the importance of the traditional gastronomy to be offered to locals and
foreigners, byacquiring the knowledge of the most representative preparations such as:
shampdus, jora chicha, potatoes with chicken, potatoes with guinea pig, chicken broth,
beef hoof broth, allullas and the incomparable chugchucaras. With this investigation, it
was posible to create an informative magazine on the customs, traditions, methods,
techniques, ingredients and utensils, for the elaboration of the traditional preparations
that will be investigated with the main aim of retaking the cultural identity regarding
this celebration in honor to the Virgin of Mercy, in order to promote the gastronomic
tourism and this way to achieve Latacunga economic development. It is concluded with
the presentation of the typical and significant dishes belonging to the canton, at the
same time with the correct manipulation of the products in the food preparation.

Keywords: <ETNOGRAPHY> <LATACUNGA (CANTON)> <CULTURE> <CUSTOMS>
<TRADITION> < MAMA NEGRA> <GASTRONOMIC ROOTS>.
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INTRODUCCION

Ecuador es ungis pluricultural y mul@tnico,debido a su mega diversidad catalogado como
un destinoturistico muy importante erel mundo, gracias a su®ntrastes para ofrecerl@s

turistas la facilidad deonocer las distintas culturas arralgaen nuestro pais.

En la provincia de Calpaxi, existe grarvariedad de suelos Bosus respectivomicroclimas,
atractivosnaturales y culturalegue haceemotivo visitar y conocerla. Latacungabecera
cantonal,capital de la provincia de Cotopasimbién conocido comé San Vi cent e MS§r
Lat acungabo, ASultana del C o tr [a pldcacion geagrafitafee n s i |
localiza al centrenorte de laegion interandinaposee una altitud de 27%@snmy con un

clima frio andino de 11C en promedio.

Caracterizado por suatractivoduristicos, patrimoniy culturaespecificamente de léefta de

la Mama Negrague es coocida por turistas nacionales y extranjeopge afo tras afio se hacen
participes desta celebraciome la observacion realizada aféestividad de ldMamaNegra, se
evidencia un gran desarraigo de la alimentacion tradicimomab el bampis, chicha de jora

saka de pepas de zambo y gallinahemno de lefiasiendo reemplazada por la gastronomia
moderna que se ha impuesto en los ultimos afios; los platos tradicionales han sufriendo

alteraciones con relacion al origen, ocasionando aisiginculacion con lancestral

El presente trabajo etnografico tiene como objetistudiarel arraigo gastronomicalel canton

Latacunga influenciado por leetade ldiMa ma Negr ao par a erhdicbmpr t al ec
cultura y patrimoniq revivificando el valor gatrondmico,dando a conocellas preparaciones
culinariasdistintivasen honora | a f i est a dwerlce deVwi rag ecno ncken slad
nacionales e internacionales que visghnaténLatacungan lacelebracidnpara no incurrien

la variacion de técnicas y métodosabecion que se han perdido por las nuevas tecnolagia

ingredientegpropios de la zona , salvaguardatal@entidadde los pueblas

Recuperar esta informaciées relevant@ara dar aonocer lacultura gagpbndémica en honor a

l as fiestas der k aanddiamplsehicha degoral raranjillazo, tortillas de

palo, caldo de pata de cerdo, papas con cuy o gallina con una salsa de pepas ge zambo
beneficiando a lagpersonas quéuscan informacidrrespecto a la gastronomia nacional y
particularmentedel canton;sera entregado de manera practica erinfitiva, a través de la
revista informativadenominadaiCultura Gastronémi@a un desplazamiento culinario de la

fiesta de la Mama Negra.


https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_interandina_del_Ecuador
https://es.wikipedia.org/wiki/Altitud

OBJETIVOS

Objetivo general

Estudiar el arraigo gastronomico del cantdén Latacunga influenciado fiesta de lavlama

Negraen la Provincia de Cotopaxi.

Objetivo especifico

I Fundamentar loaspectos socioculturales tiefiesta dela Mama Negra en el cantdn
Latacwnga.

1 Recopilar las costumbres y tradiciones gastrondmicas del cantén Lataasogjados a
la fiesta dda Mama Negra

1 Identificarproductostécnicas y métodos de coccidgtilizados en la preparacion de los
alimentos delafiesta dda Mama Negra

1 Diseflarunarevistai Cul t ura Gastron- mi cabo, un despl a

de la Mama Negra



MARCO TEORICO

Fiesta de la Mama Negra

Mezcla de manifestaciosepopulares mestizas, paganasstianas, indignas, africanas y
espafiolas; lanisma que con sipersmajes, ritos, atuendos, musibajle dan vida y perdura en
el tiempg rememorado cada afio desde el siidl. Celebracionque rinde homenaje a la
Virgen de la Mered a quien concedela tradicion, la gratitud y reconocimiento pla

proteccién en uno de los procesos eruptivos del volcan activo mas alto del planeta, el Cotopaxi.
(Burbano, 2005)

Cultura

Conjunto de rasgos distintivos, espirituales, materialesintelectuales y afectivos que
caracterizara una sciedad o un grupo socialngloba, ademas de las artes y las letras, los
modos de vida, los derechos fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las

tradiciones y las creencigsNESCO, 2001)

Patrimonio

El patrimonioesun proceso que suministra adaciedadun caudal de recursos que se heredan
del pasado. Se crean en el presente y se transmiten a las generaciones futuras para su propio
beneficio reconociendo que no solo abarca el patrimonio masareatambién el patrimonio

natural e inmaterialUNESCO, 2001)

Patrimonio cultural alimentario

Todos los alimentos preparados que tienenmpartancia cultural y simbdlic&s decir que se

trata de comidas, muchas escconsideradas como platos tipicos, que tienen una historia y un
valor importante para un pais, una ciudad o una comunidad, que se han transmitido de
generacién en generacion, junto con los conocimientos y practicas necesarios para su

elaboracion(Ministerio de Cultura y Patrimonio, 2015)



Fiesta y celebracion

Son formas de liberacion socialonde el hombre deja de hacer lo rutinararapdivertir,
festejar conmemorar, recordar, afionaragasajar, periodos importantes ldevida que crean
estados de angustias que son necesarios de enfrentar y tratar de manera especial, desarrollando

un talento creativo, festivo y fantasti¢Garcia Miranda & Tacuri Aragén, 2006)

Las fiestas representan vader simbolicos e ideoldgicosictivando las relaciones sociales,
permiten la internalizacién en la sociedad colonial de manera contestataria donde asumen roles

de personajes representativoBranjo V, 1996, pag. 72)

Tradiciones y costumbre

La tradicibn es una manera denpar y sentir que se transmite la cultura de un grapo;
costumbre es la manera de hacerlo transmitir. El vinculo principal de la tradicién es el lenguaje
hablado y escritoGracias al lenguaje wtras formas de comunicacion, las costumbres y
tradiciones se transmiten de generacion en genergiéfichewsky, 2002)

Vestimenta

La vestimenta o vestido es un simbolo de auto descrimmdnparte de la cultura, guarduna
estrecha relacion con la etnia y la clase social que pertéagqeersons, tiene algunas
funciones: cubrir con las inclemencias del tiempo, estar relacionado con actividades de un

pueblo ya sea en ceremonias, fiestas o tralfigj@snjo Vv, 1996, pag. 200

Gastronomia

La gastronomia esta ligada al arte, disefo, cultura y estilo de vida saludables; siendo asi una
percepcién y apreciacion de un lugeontribuyendo a la construccién de un nuevo paisaje
conformaa por su color, sabor y olor. Es el arte de crear y experimentar formas de preparacion
utilizando todo lo que nos brinda la naturaleza, llegando a un producto final compuesto por

colores, sabores, texturas y aromas que satisfagan al comeasiadndofio, 2015, pag. 16)



Gastronomia tradicional

La gastronomia tradicional busca mantener la identidad y autenticidasirdeetas, saborgs

formas de prepararademas de verificar como llegan los productos a la ,nssle su
produccion hasta su recoleccién, en algunos casos rescata ritos y ceremonias; transmitidos de
generacion en generacion (via oral o escrita). En la gastronomia tradiciongilar
fundamental es ldase del procesale produccibndesde la siembragcoleccién, cosecha,
elaboracion y el consumqyues crean lazos de amistad en la sociedad y fortaldee

comunidadacrea, conserva, transmtir, estableciendan plus de oferta turisticaavado Valdés)

Gastronomia arcestral

Es la conjuncién de aspectos culinarios con aspectos culturales que hacen a cada sociedad o
comunidad. Es por esto que la gastronomia no es simplemente un conjunto de técnicas o
métodos de coccidn sino también la relacién que los individuodexstialzon el medio que los

rodea, el cual obtienen sus recursos alimenticios, el mddoutilizar y todos aquellos
fendmenos sociales o culturales que tienen que ver con la consumicién de las preparaciones

culinarias (Bembibre,2006)

Gastronomia en Ecuador

La gastronomia encontrada épocas prehispanicas indaaran valor que las personas tenian

en el aprovechamiento de productos como las leguminosas y el maiz logrando el intercambio
comercial. Gracias a la llegada des lespafioles los cuales trajeron con ellos diferentes
productos, dando esi el gusto por la buena mesa aumentando la oferta en cada preparacion. En
el Ecuador, el principal sazonador en sus comidas es el refrito, cuya base es el achiote como
colorante vegml dando color y un sabor exclusivo a cada preparado, otros de los ingredientes
principales de este sazonador que son utilizados en los platos de la region Sierra y Costa es el

mani (Valdivieso , Riofrio, Riofrio, & Valdiveso , 2010)



SECCION A:ANTECEDENTES HISTORICOS

Canton Latacunga

Historia
El origen de su nombre proviene de |l a pal abr e
Encargo Estas Tierraso, €es una <ci wohaadvalgue ti

recalcar que la ciudad fue destruida en los afios 1698 y 1757 debido a las erupciones y
movimientos teltricos del volcan CotopaxiAunque se discute el verdadero nombre de
Latacunga, se menciona que provhn,enfel alet a&id U mgu
cabo de hacha, ibd dedas lagunak; w rddél @atique Taddnque que fundd

Tacunga(zuriga, 1982, pag. 59)

La fundacion espafiola de la ciudad se efectué por el primer encomendero esfi&3dl eon

el nombre de "Asiento de San Vicente Martir de Latacunga”. En 1539 Gonzalo Pizarro ordena
aumentar el nimero de habitantes, y es en 1584 que se efectla la fundacién definitiva y formal
por el Cap. Antonio de Clavijo con el nombre de "San Vichtédir de la Tacunga 'El 11 de
noviembre de 1811 es elevado a la categoria de Villa. Después de la fundacion, empezé el
reparto de tierras e indigenas desde Quito, mediante encomiendas, mitas y trabajo forzado en los

obrajes(GAD Municipio de Latacunga , 2019)

En diciembre de 1808, los marqueses se reunieron en Tilipulo y Salache para preparar el grito
de independencia del 10 de agosto de 1809. Durante el periodo de supervivencia del Estado de
Quito (18111812), Latacungauke una deds ocho ciudades que envié arspresentante al
Supremo Congreso que se instalé el 11 de octubre de 1811 en el Palacio Real de Quito;
obteniendo la diputacion el Dr. José Manuel FlotesD Municipio de Latacunga2019)

Luis Fernando Vivery los patriotas de Latacunga como: Antonio Tapia, Francisco Salazar,
José Maria Alvear, Josefa Calixto, Maria Rosa Vela de Pae, Miguel Baca, Francisco Flor,
Vicente Viteri Lomas, Luis Pérez de Anda y Mariano JAcome a irdeilosies de noviembiae
1820,atecan el cuartel realista Fernando S&enz de Viteri y Felipe Barba; mientras que Lizardo
Ruiz y Calixto Gonzalez del Pino con joévenes latacunguefios, tonfabriea de pélvora y

llegan al convento de Santo Domingo, dondebastl comandante Miguel Morales con una
parte del Batallon Los Andes. Los realistas se encontraban en el techo, desde alli podian fusilar

a los patriotas, pero Juan José Linares dio muerte al comandante, logrando la rendicién de los
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espafoleskEl 6 de mara de 1851 los legisladores aprobaron la creacién de la Provincia de
Leodn, en homenaje a Vicente Ledn, con los cantones de Latacunga y A@tolunicipio de
Latacunga , 2019)

En 1981, el Colegio de Arquitectos y la Casala Cultura toma la iniciativa para proclamar a
Latacunga comgatrimonio cultural por los majestuosos paisajes que acunan a esta ciudad
magica de sabor antiguo, colonial, reposando; la nobleza de su gente, sus iglesias, sus casas
solariegas, sus callesmpedradas, el aire aristocratico de Marqueses, Condes y de la
espiritualidad mestiza de criollos. Declarada el 18 de junio de 198®oval, 2009, pag. 52)

Geografia

Tabla 1-1: Geografia de Latacunga

Provincia Cotgoaxi

Capital Latacunga

Ubicacion 7 8 AB®G@dY WO 01A1506 6S
Limites Norte: Provincia de Pichincha

Sur: Salcedoy Puijili

Este: Provinciade Napo
Oeste:Sigchos y Saquisili
Poblacion 170.489 habitantes

Parroquias urbanas del Canton Latacunga La Matriz, Eloy Alfaro, Ignacio FloresJuan Montalvo

y San Buenaventura

Parroquias rurales del Canton Latacunga Toacaso San Juan de PastocalMulalo, Tanicuchj
Guaytacama Alaques Poal§ Once denoviembre

Belisario Quevedaloseguango Bajo

Fuente (INEC, Instituto Nacional Estadisticas y Censos, 2010)
Realizadopor: Kevin Moreano, 2019

Caracteristicas demograficas

El clima de Latacunga es muy variado va desde el gélido de las cumbres andinas hasta el calido
huamedo en lesubtrépico occidental, se encuentra ubicado a 2750 metros sobre el nivel del mar
y por lo general mantiene una temperatura anual de 11 grados centi@Ratli@sez, 1987, pag.

38).



Atractivos turisticos

AtractivosTuristicos Naturales

SegunNaranjo (1988), la ubicaciongeografica temperatura media, precipitacion pluvial, son

entre otros los factores que van a permitir hacer una demarcacién por zmdge@s dentro

de la provincia como:

Bosque muy humedo Mtero, el cual corresponde a la zona baja de Lasso, parte
de Guaytacama, parte de Tanicuchi y parte de Mulalo.
Bosque muy himedo stdpino, el cual es diagndstico de las zonas de paramo.

Bosque fuvial Montano, el cual corresponde a los flancos de Idilgena oriental

en su descenso al oriente.

Bosque seco MontanBajo, dentro del cual se ubicaria la mayoria de la parte

central de la provincia.

Estepa Montafia dentro de la cual estan las estribacionesdaltéss grandes

montafas(Naranjo , 1988, pag. 134)

Atractivos Culturales

= =4 -4 A4 -4 -4 -8 -2 -2 -8 - -2 -2

Parque Nacional Cotopaxi.
Volcan Quilindafa.

Volcan Rumifiahui.

Volcan Cotopaxi.

Reserva Ecolégica los lllinizas.
Iglesias.

Centro historico.

Edificios patrimoniales.

Parque Vicentéeon.

Museo de Molinos Monserrath.
Ruinas Pachuzala

Cerro Putzalahua

Cerro Morurco



Actividad econémica

El cantdon Latacunga es una ciudad que va creciendo paulatinamente, coifersuges
empresas industrialegprovechada por su ubicacion geogafen la misma ciudad se sitda el
aeropuerto internacional, con un importante trafico de carga, especificamente para la

exportacdn de los productos como flores y brocoli

Las principales actividades econdémicas son: la agricultura (papa, haba, nalizcdt#ada,
aguacate); los recursos forestales; el ganado vacuno y porcino; industrias (alimentos y bebidas,
tabaco, manufactura metdlicas, maquinaria y equipo, industrias madereras); la artesania
(zapateria, costura, carpinteria, hojalateria, ceraméfgduria) y la mineria (salitre, calizas,

arcilla, carbonatos, piedra pOmemEC, Instituto Nacional Estadisticas y Censos, 2010)

Agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca | ~ ©
Comercio al por mayor y menor _’ v

an 7

ndustrias manufactureras S

Administracion publica y defensa 6.8
Transporte y almacenamiento _""
Construccion 5.6
Ensefianza [ 5 7
Actividades de alojamiento y servicio de comidas . 3.4
Actividades de los hogares como empleadores 2.9
Jiras actividades de servicios

Grafico 1 -1. Actividad Productiva

Fuente: (INEC, Insttuto Nacional Estadisticas y Censos, 2010)

Atractivos gastrondmicos de Latacunga

La alta producciode maiz papa, trigo, cebada,ethoco, hortalizasverdurasla misma que son
sembradasrecolectadacomercializada y procesagar productores de laong abasteciendo

parael consumdocal y nacional.

Latacunga al estar ubicada en el centro del @aggta coruna gastronomia variadabase de
productos que se obtienes de la zammo: tortillas de maiztogro, motecon chicharrontripa

mishqui, y&uatocro, caldo de menudealdo de gallina, caldo de pata de res, caldo de para de
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chanchosopa de 3lfritada, papas con cuero, papas con gallina, papas con cuy, chicha de jora,
naranjillazo, champygero los principales platos que son consumidodihes de semana y
feriados por muchos turistas son: ddsillas, queso de hoja g3 clugchucaras.

Fiesta de laMama Negra

La fiesta de la Mama Negra forma parte de la identidad cultural latacungiesfea dos
celelraciones en diferentes messsptembre y noviembre. Esta celebraciggmla mas antigua
y conocida de Latacungtiene tres denominaciones diferentes: SantiJiragediafiesta de la
Capitania yfiesta de laMama Negra. Tres denominaciones que se relacionan con diferentes
explicacionesdel porquéde esta celebracion y de cada uno de los elementos que en ella se

conjugan

Uno de los posibles origenes de esta fiesta se encuentra en la historia de Espafia, en el siglo XV
(1491), cuando finalizaron las batallas entre los cristianos y lossmamasulmanes) que
buscaban defender su larga permanencia en el poder de gran parte del territorio ibérico. Los
moros derrotados volvieron al Africa con la desazén de una libertad y expansion no
conseguidas; éstos, agradecidos con los hermanos merceglagioaun siendo del pueblo
contrario, se preocuparon por su bienestar, crearon una fiesta en la que los negros rinden
homenaje a la Virgen de la Mercede, patrona de esa congreghosrhispanos trajeron
consigo aquella fiesta, que luego se complementaniaelementos culturales propios de la
América aborigenBurbano, 2005)

Otra version dice que la fiesta deM@ama Negranacié en Sigchos, canton de la provincia de
Cotopaxi, en donde habitaba una gran comunidad de esclegasrraidos durante la Colonia

para que trabajaran en las minas de plata del sector. Esa comunidad obtuvo su libertad en el
siglo XIX, y consider6 que el hecho se habia producido gracias a la intercesidviidefede

las Mercedes; por eso los negritsds instituyeron un homenaje en su ho(gitbano, 2005)

La erupcién de 1855 fue de tal magnitud que, para librarse de sus efectos, los moradores
tuvieron que subir al cerro El Calvario, ubicado dentro deudad de Latacuga Aferrados a

la imagen de la Virgen de las Mercedes, los parroguianos suplicaban la calma del coloso: la
destruccion ceso y el pueblo latacunguefio interpreté el fenébmeno como resultade de la
quienes padecian; muchos dijeron haber visto a la Velgatar su brazo derecho para detener a

las fuerzas de la naturale#urbano, 2005)

En efecto, todas las versiones tienen un elemento en comun: la fiesta es un homenaje a la

Virgen de la Merced ubicando el nacimiento de laelebracion de Idama Negraa mediados
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del siglo XVII, época en la que el volcan Cotopaxi y demas desastres naturales amenazaban la

vida de los habitantes de San Vicente Martir de Latacunga y sus alred@ildsas, 2005)

Fiesta de laMama Negrade septiembre

Historia

La Mama Negrae origind en 1742, como resultado de la actividad volcanica del Cotopaxi, y
es as? como sur giVigende Mevaeaeides opwor |llamaAda AN
Vol c8&8§no, Cc 0 ntwd de darciaddday apquien tsee dedica la fiestano simbolo de

agradecimiento por la proteccién brinda@aredes , 1980)

La celebracién se originé cuando una gran comunidad de esclavos negros, traidos durante la
época dda Colonia para que trabajaran en las minas de plata ubicada en el cantén Sigchos,
consigui- su |ibertad en el siglo XI X consi de
de laVirgen de Las Mercedes, por lo cual los negros libres instituyerohamenaje en su

h 0 n.gL&a Hora, 2012)

Fiesta de laMama Negrade noviembre

Historia

Los creadores de la fiesta de la Mama Ndgexon los moradores dékarrio Centro de la

ciudad, quienes realizaron esta festividachpaaiebrar la independencia de Latacunga, de esta
manera en noviembre de 1963 como aportdaeio Centro se llevd a cabo el primer desfile de

la Mama Negra. En 1989, mediante una ordenanza, esta celebracién pasa a la organizacion del

municipio, desde donces y hasta la actualidad efigsta esta institucionalizadéspindola,
Rengifo, & Andrade, 2010)
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Personajes de ldiesta de laMama Negra

Mama Negra

Figura 1-1: Personaje Mama Negra

Realizadopor: Kevin Moreano, 2019

La Mama Negra esna diosa de la religion aborigen, procesada por el sincretismo que surgiera

con la religion catolice&arolys & Ubilla, 2008, pag. 87)

Prohibieron los bailes de grupos de mujeres splan general, la participacion de estas, con
bailes, en las fiestas religios@goya, 1995, pag. 19 sto quiza explica que, hasta la actualidad, los
hombres se disfracen de mujeres en los bailes popularegsie aontecimiento laMama
Negraes personificada por un hombre, en la fiesta géesebre utiliza una méscara o careta de
color negro con rasgos pronunciados, en la fiesta M&ataa Negrade noviembreesta pintado

su rostro deolor negro y maquillado con aoks vivogpara queesalte su atuendo.

La vestimentaes colorida y llamativasu cabezasta cubierta pauna pelucale pelo largo y
rizado adornado con perlasados y cintas de varios coloragja blusabordadacon diversas
figuras. Sobre su espaldailiza pafialones dseda elegante y coloridgue van cambiando
duranteel transcurso del recorrido. En la parte irderitiliza una poller&gon encajes ydrdad,

unos zapatos de lona blanatescoradogon cintasy lentejuelas
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Las manes estan cubiertasop guantes de tela de color blandeya una mufieca negra, que
simboliza a su hijavestida con lostuendos desu madrey una pera de caucho adornada con
encajesgue lleva dentro leche mezclada con agua y perfume que es utilizada parantogiar e

los tuistasy espectadores.

Capitan

Figura 2 -1: Personaje Capitan

Realizado por. Kevin Moreano, 2019

Personaje central de esta manifestacion de folkpmrelo tantojos indigenas también llamaban
fiesta de la Capitaniacomo simbolo de prestigio yautoridad.En los dos eventossta
personificado por un hombre adulto el mismo que recibe la aladeh®ey Moro, y es objeto
de las peticiones del Angel de la Estrella antéilgen de la Merced, siendo el Unico personaje
gue puede bailar con MamaNegraa excepcion de su marido el Ashanguero.

Su traje eeleganteen la fiesta del mes de noviembiste un uniformeestilo militar,la cabeza
esta cubierto coana cristina o chistera derada y bordada llamativamente, las manos cubierta
con guanteselcolor blanco, en su mano derecha lleva una espada desenvestadaargoel
pelotény escotaskn las festividades de eembre el capitan utilizan su cabeza un pafiuelo
floreado, una chistera y su rostro tapado @woea mascara de alambraste unterno de casimir

y el pantalon lleva una cintie colores vivos.
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Angel de laEstrella

Figura 3-1: Personaje Angel de la Estrella

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Personajeque es caracteristicade la liturgia catélica que recuerda al Arcangel ii@hbes el
encargado de hackrs ofrecimientos laVirgen de Merced, siendo eséeprimer personaje en
apareces en el desfilegé personificado por una nifia émfestividadde septiembrg su rostro
no esté pintado, en camban las festividades deviembre e personificado por una persona

adulta, quien si lleva pintado su rostro de color blanco.

Su vestimenta esta conformada por un vestido de color blanco adornado y berdadmano
derecha lleva un cetro con una estredia su espaldalleva alasigualmente blancas=n su
cabezauna coronacon una estrella grand@ara rendir los honores a Vérgen de las Merced

declama un pema y versiculos de la sagradali.
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ReyMoro

Figura 4-1. Personaje Rey Moro

Realizado por: Kevin Moreano, 219

Personaje que represertédos musulmanes o moros pertenecientes a la religion islamica, de ahi
el nombre de Rey Moro.(Karolys & Ubilla, 2008) Su vestimenta, en la personificacion de
septiembreesta representada pam nifio, usa una capa&apirote de colores vistosos adornados
con lentejuelas y perlas, en el pecho utiliza una pechera llamada tahaliedosrdelores de la
capa,en su mano derecha porta un cetro adornado itwascde coloredge rinde honores la
Virgende la Mercedton un discurso de agradecimierfim la personificacionle noviembrda
vestimenta comprendde un capirote, capa, tahali y su cetro. @@minica diferencia que esta

personificado por una persoadulta.

15



Abanderado

Figura 5-1: Pasonaje Abanderado

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Personaje que es representado por un hoadwkq flameauna bandera cuadros, que tiene
como significado la union de pueblos ancestréiesargadale entretener al publiamoviendo
su bandera, ewlviendo y desenvolviendo a esto se llama batibgshonores I realiza da
Virgende la Merced al capitdn como reconocimiento de autoridad

En las festividades de septiembre, este personaje viste un terno de cakimscuro, el
pantalon tiendranjas de colores vivosa caracubiertacon una mascara de alamlgria cabeza
cubierta con unpafiuelo, unsombrerosimilar ha de los Granaderosle Tarqui.Para la
celebracion de noviembre su vestimenta es similar al uniforme militar derdvmderosie

Tarqui.
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Engastador

Figura 6-1. Personaje Engastador

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Llamadas también escoltas delpitdn, suvestimenta es similar al uniformé militar de los
Granaderosle Tarqui par&l mes de noviembre, sin usarsoara delambre, erla celebracién

de septiembre losescoltas utilizanméscara de alambre y su vestimenta es similar al
abanderado y capitan, con sus ternos de casimir adornados con franjas de colores @ivios en

pantalon
En las dos celebraciones estos peram#gvan consigo unas escopetas las mismas que van

disparando cadeierta distanciaal rendir honores o reverencala Virgen de laMerced yalos

distintospersonajes de esta festividad.
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Yumbos

Figura 7-1: Personaje Yumbo

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Conjunto de parejas, homisrg mujeres, no menores a oclse dedican a bailar al son de
alegres san juanitos a lo largo de todo el recorrido, son los personajes que ponertalégria
vestimenta tradicional llevaban una lanzactienta yuna corona delumas, parastablecer

lazos entre los habitantes del Ecuadatualmente vamestidos con trajes de terciopelo o tela
espejo con coloregvos, ensu mano llevan upafiuelo dda misma tela, algunos yumbos van

con mascaras de alambre y stgin ellas.
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Huacos

Figura 8-1: Personajéduacos

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Personaje quamita al antiguo brujo o curanderts importancia dethamanen lareligiosidad
es el vinculo ancestral con la sacralidad del hombre y la naturalezaapel consiste en
espantar a los malos espiritus y al mal vietdonan voluntarios del publico generalmente

mujeres

Suvestimenta ede color blanco con urmaéscaraayada de colores vivos, en su espalda llevan

una especie de caparazémilad a faat, a nebl mi s@domadaran espes joy&s,

cintas, monedas imagenes religiosas. Ha mano llevan una vara pintada de color blanco y

con lineas de colores vivos, en su otra mano lleva una calavera de venado pintada de la misma
forma que de su var Elchamaro soplador va vestido con un sombrero, camisa, panyalén

poncho, en su mano llewago y en la otra ciertas plantas que ayuda a quitar el espanto.

La limpia consiste mediante un ritmo muy contagioso invocando a ciertas montafias como el
Imbabura, Chimborazo, Cotopaxi, Carihuairazo mientras van frotando en todo el cuerpo la
calaverade venadoy la varita acompafiado del soplo deagqg limpia con las hierbas

arométicas yin bafio de humo de cigarrillo.
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Ashanguero

Figura 9-1: Personge Ashanguero

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Conocido con el marido de la Mamadyta,por tal motivo va pintado su rostro de color negro,
encargado de llevar los presentes u ofreedasu espaldaales comgpgallinas, conejos, pollos,
chancho, frus, tabacos, botellas, dulagge serdn consumidaesa vezdado por terminada la

fiesta.
La vestimenta consta de una camisa y pantalon de terciopelo o tela espejo de colores vivos, los

Ashanguero sorepresentadepor los mas fuertes y corpulent@sompdiados corun mesero

que va ayudando en el transcurso de la figsta el descanso tes presentes
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Loero

Figura 10-1: Personajé.oero

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Como su nombre lo dickoerg, es la persona con un ingenio asombroso alrriynacitar
coplasque son tambi®n | |l amadas Al oaso, son
recitando al publico presentamanla atenciénpor laforma de moverse lailar alritmo de la

banda.

La vestimenta estaconformada porcamisay pantalonde tela espejo de colores llamativos,
utilizan unagorra, capa y pecheradornadacon mullos y lentejuelaslevan consigo siempre
unabotella de tragm mistelaque es repartido a las persodaspuésle declamar unbba con
motivo social, politico yeligioso. Su rostr@sta pintado de colaeleste o negra;on circulos
de color rojo emasmejillas ylos labiosde color rojo

Buenas tarde§antaVirgen,
vengo con devocign
apedirte de rodillas
€ que me des tu santa bendicion
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Champucero

Figura 11-1: Personaje Champucero

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Personge encargad de repartir a logespectadores duranteda lafiesta unacolada, llamada
champu, que esta compuesto de harina de maiziesphilceshietbas aromaticas y azlcar.
Que, parte de regalaresta exquisita colada, abed paso etre las personagjue estén
obstaculizando el transit las distintas delegaciongs sea regandoles en la rdpabebidao

gritando, fel champ%% el champ¥%o0.

La vestimenta, esta conformada por canyigaantalon de tela espejo de colores llamativos,
utilizan una gorra, capa y pechera adornada con mullos y lentejuelas, llevaidarmon
champussu rostro epintado de colpnegro o celesteon circulos de color rojo en las mejillas

y loslabios de clor rojo.
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Camisona o Carishina

Figura 12-1: Personaje Carsona

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Personaje ques representado por un homkeausa temor y al mismo tiempo algarabia en los
nifios y mozalbetes, a estos los atrae lanzando colagi@uodgsinas para luego con voz fingida

y chillona arremeter contra ellos blandienddatigo.

La vestimentautiliza vestido con colores muy llamativos adornado ciotas y bordadq®n su
rostro lleva unanascara o careta de alambrabre su cabezar una peluca, utiliza guanteg
color blancos, en una mano lleva un pafiugdo confiteriay colaciones, en la otra un latigo
para ir repartiendo fuertes golpes aklsuy a los espectadorelsos pies son cubiertos por
medias de mujer y zapatillas de dotlecordas con lentejuelas y cintas.
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Ofrendeaa

Figura 13-1. Personajéfrendera

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Es la esposa del capitan, las misma que estd acompafiada por un grupo de mujeres que estan
engalanadas con lo mejor de su ropeestidos, sombreros de colores muy llamativos, chalinas

y zapatos de tacdérwomosu nombre lo anuncia son mujeres que llevan ofrenda en un canasto
coma frutas, flores, caramelog recuerdos que son repartidos al publico en general en el

transcurso de todel recorrido
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Curiquingues

o cmm—

Figura 14-1: Personaje&uriquingue

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Personajequerecuerdaria mitolégica ave ancestral que vuela por los andes; es personificado
por hombres queestan vestidogomo aves llevan en su peahuna tela con cuadrados de
diferentes colores, pantaldn de color blanco, utilizan calzado de lobailSe@sparticular van
aleteando picoteando atompéas ddas banda de pueblo, recorreiodo el desfile de arriba

hacia abajo abriendo el espaciogartransito de lasomparsas
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Bandas de pueblo

Figura 15-1: Personaje bandas de pueblo

Realizado por: Kevin Moreano, 2019

Grupo de 15 personas muy bien vestidas que van entonando distintos instrumentos para dar
alegria mediante notas musicajecumplenun pilar fundamental pafa rendicionde honores

de las distintas delegaciones hacia la Virgen de las Mercedes.
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SECCION B:MARCO CONCEPTUALES

Fiesta y celebracion

Son formas de liberacion social, donde el hombre deja de hacer deariutpara divertir,
festejar, conmemorar, recordar, afiorar y agasajar, periodos importantes de la vida que crean
estados de angustias que son necesarios de enfrentar y tratar de manera especial, desarrollando

un talento creativo, festivo y fantasti¢@arcia Miranda & Tacuri Aragén, 2006)

Las fiestas representan valores simbdlicos e ideoldgicos, activando las relaciones sociales,
permiten la internalizacién en la sociedad colonial de manera contestataria donde asumen roles

depersonajes representativ@garanjo V, 1996, pag. 72)

Cultura

Conjunto de rasgos distintivosgspirituales, materialesintelectuales y afectivos que
caracterizan a una sociedad o un grupo social. Engloba, adenias artes y las letras, los
modos de vida, los derechos fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las
tradiciones y las creencigsNESCO, 2001)

Patrimonio

El patrimonio es un proceso que suministra soleiedad un caudal de recursos que se heredan
del pasado. Se crean en el presente y se transmiten a las generaciones futuras para su propio
beneficio reconociendo que no solo abarca el patrimonio material sino también el patrimonio

natural e inmateria{lUNESCO, 2001)

Patrimonio es considerado como un conjunto de bienes materiales e inmateriales en una
construccién social, heredados de nuestros antepasados, que son transmitidos de generacién en
generacién tomando en cuesizs caracteristicas que con el tiempo irdn cambiando en ciertos

aspectogGarcia Cuetos, 2011, pag. 17)
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Patrimonio cultural

Seguna (UNESCO, 2001l patrimonio cultural es:

Los monumentos: obras arquitectonicas, de escultura o de pinturas monumentales,
elementales o estructuras de caracter arqueolégico, inscripciones, cavernas y grupos de
elementos, que tengan un valor universal excepcional desde el punto de vista de la historia,
delarte o de la ciencia;

Los conjuntos: grupo de construcciones, aisladas o reunidas, cuya arquitectura, unidad e
integracion en el paisaje les dé un valor universal excepcional desde el punto de vista de la
historia, del arte o de a ciencia;

Los lugaresobras del hombre u obras conjuntas del hombre y la naturaleza, asi como las
zonas, incluidos los lugares arqueolégicos, que tengan un valor universal excepcional desde

el punto de vista histérico, estético, etnolégico o antropoldgico.

Patrimonio cultural inmaterial

Segun la(UNESCO, 2001l patrimonio cultural inmaterial €sodo aquel patrimonio que debe
salvaguardarse y consiste en el reconocimiento de los usos, representaciones, expresiones,
conocimientos y técnicagansmitidos de generacion en generacion y que infunden a las
comunidades y a los grupos un sentimiento de identidad y continuidad, contribuyendo asi a

promover el respeto a |l a diversidad cul tur al

Patrimonio cultural alimentario

El patrimonio cultural comprende tanto lo material (como la arquitectura), como lo inmaterial
(como un idioma). Dentro del patrimonio cultural, inmaterial y material, se encuentra el
alimentario, es decir el que esta ligado al alimento. El patrimonioraublimentario se refiere

a todos los alimentos preparados que tienen una importancia cultural, simbdlica e identitaria. Es
decir que se trata de comidas, muchas veces consideradas como platos tipicos, que tienen una
historia y un valor importante paoa pais, una ciudad o una comunidad, que se han transmitido

de generacidon en generacion, junto con los conocimientos y practicas necesarios para su
elaboracion, y a los cuales los miembros de la comunidad, ciudad o pais reconocen como

propios.(Ministerio de Cultura y Patrimonio, 2015)

Esta nocion se complementa con la de patrimonio natural alimentario, que se refiere en cambio

a los productos naturales con los que se prepara la comida, como por ejemplo la quinua o el
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maiz. A$, mientras los ingredientes de un plato pueden ser parte del patrimonio natural
alimentario, todo lo que se refiere a la preparacién y al conocimiento y tradicién para elaborar el

plato, ademas del plato mismo, se considera como patrimonio cultural taliméministerio de
Cultura y Patrimonio, 2015)

Tradiciones y costumbre

Segun(Berdichewsky, 2002ja tradicion, es lo subjetivo de la cultura; en cambio, la costumbre es
su aspecto objetivexterno. La tradicion es, sobre todo, una manera de pensar y sentir que se
transmite, en tanto que la costumbre es la manera de hacerlo transmitir. El vinculo principal de
la tradicidn es el lenguaje hablado y escrito. La costumbre y tradicion constauydtura del

grupo. Gracias al lenguaje y otras formas de comunicacion, por este vinculo, mas que la accion

imitativa, las costumbres y tradiciones se transmiten de generacién en generacion.

Vestimenta

La vestimenta o vestido es un simbolo de autorgieson son parte de la cultura, pues guardan
estrecha relaciéon con la etnia y la clase social que pertenece una persona, tiene algunas
funciones: cubrir con las inclemencias del tiempo, estar relacionado con actividades de un

pueblo ya sea en ceremonifisstas o trabajofNaranjo V, 1996, pag. 200

Gastronomia

La gastronomia esta ligada al arte, disefio, cultura y estilo de vida saludables; siendo asi una
percepcion y apreciacion de un lugar contribuyendo a larceog&in de un nuevo paisaje
conformado por su color, sabor y olor. Es el arte de crear y experimentar formas de preparacion
utilizando todo lo que nos brinda la naturaleza, llegando a un producto final compuesto por

colores, sabores, texturas y aromasspiisfagan al comensaleal Londofio, 2015, pag. 16)

Historia de la gastronomia

Como se puede observar la gastronomia no sélo tiene relacién con la comida, sino que también
con las distintas culturas que existen entierra. Por lo que la gastronomia, esti
inexorablemente vinculada, a la cultura de los paises. Por esto podemos sefialar, que cada pais
posee su propia gastronomia. Es asi que hablamos de la gastronomia francesa, italiana, peruana,
china, mexicana, espafotdc. Todas cuales, mismas que se han ido popularizando, con el

correr de los afios, debido no sélo a que sus emigrantes las han introducido por todo el mundo,
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sino también por su excelencia en la preparacion de diversos platos. Los cuales han logrado
imporerse, en paladares nacionales e internacionales de la mas alta exigencia tratdndose de

sabor y distincion por la presentaci@rillat-Savarin, 1825, pag. 105)

El hombre primitivo ha manifestado caracteristicas propste posee una serie de capacidades

y necesidades llegando a desarrollar mejores condiciones para su vida. En la edad del paleolitico
y neolitico los hombres habitan en copas de arboles, luego en cuevas y chozas llegando a la
edad de los metales dondepezan a construir sus hogares de piedra formardoroy, 2011)

Al transcurrir el tiempo el hombre tiene la necesidad de alimentarse, se conoce que afios
anteriores ellos comian lo que mas podian con tal de satisfabamndure, con el pasar del

tiempo este fue evolucionando en donde encontraron una forma mas agradable y placentera para
satisfacer su necesitada vital, descubriendo una variedad de alimentos que ofrecia la naturaleza
que lo rodeaba tanto animal como vegeatal, como también diferentes formas de prepararlos

cambiando totalmente su sabor haciéndolos de esta manera mas apdteaiblgs2011)

Asi como se fueron descubriendo las formas de preparar también empez6 a aparérena

mas digna de alimentarse es decir el horario de comida, ademas del uso de la mesa, manteleria
cuberteria, entre otras cosas. Tomando en cuenta a la gastronomia como una manera mas
adecuada para dar un servicio a los demas, un desarrollo dednittadique hace placentera la

vida. (Monroy, 2011)

Edad antigua

La gastronomia empieza en la edad del paleolitico donde se han estructurado hallazgos el cual
menciona que los hombres vivian en cuevas, utilizaba insttasneaechos con piedra o huesos,
etc. su alimentacion se basaba en la recoleccion de frutas, raices ademas se dedicaban a la caza

de animalesMonroy, 2011)

No se sabe con exactitud el descubrimiento de la sal siendocanoeamuy importante en la
alimentacion mejorando notablemente el sabor de los alimentos y permitiendo conservarlos por
un largo tiempo. El hombre empezé a cultivar el terreno sembrando platas de otros lugares,
también se dedicé a la domesticacion de ldmales apareciendo con esto otros alimentos

como la leche, queso, huevos y migbnroy, 2011)

La mentalidad del hombre empezé a desarrollarse el cual le permitioé elaborar recipientes nuevos

incluso resistentes al fuego ejorando notablemente la preparacion de los alimentos,
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aumentando en si la poblacion pues mantenian una dieta sana y variada. Con una nueva
investigacion los arquedlogos nos permiten conocer algo al respecto que en el Medio Oriente
cultivaban cebolla, habalentejas, garbanzo, trigo, mijo, olivo; ademas hay indicios que en
Egipto cultivaban y consumian manzano, pera, ciruela y cexeseoy, 2011)

Mesopotamia (7000 a 562 a.C.) inicio la civilizacién, agricultura, docaesin de animales y
fundicion de metales ademas en las Santas Escrituras menciona que se realizd un banquete
organizado por el hijo de Nabucodonosor; su principal alimento se basé en vegetales como
trigo, cebada, mijo, ajonjoli, arroz, lenteja, garbaebolla, etc. animales tales como pescado,

buey, caballo e insecto®onroy, 2011)

Egipto (5000 a 1100 a.C.) fueron los primeros en elaborar pan, en cuanto al servicio los
faraones tenian sirvientes que cuidaban la direm el aspecto de la mesa y los platos y los
alimentos a utilizar era el ajo, cebolla, higo, almendra, trigo frutas como sandia, manzana;
animales como buey, oveja, ternera, cabra, ganso, pichén, pescado, ostras; utilizacion de aceite

de oliva, huevo, parterveza y vinoMonroy, 2011)

Edad media

Utilizaban manteles, mesas robustas, en otros lugares en cambio se refind la mesa pues eran de
oro y plata, se usaban vasos, vajillas y cuberteria. En cuanto a la alimertacién, potajes
nutritivos elaboraban quesos y vinos, empezaron a someter a los alimentos a distintos métodos
de coccion asada, frita 0 en salsa, los productos que mas utilizaban eran hortalizas, frutas,
hierbas aromaticas, consumian pan, requeson, raigles de cerdo, pescado, aves y animales

de caza; el consumo de cerveza y vino se hizo muy evidente en esiaedag.2011)

Edad moderna

Conocido como el Renacimiento donde dio lugar a cambios decisivos en laahiktola
humanidad, en el ambito gastronémico Europa tuvo un renacimiento a una cocina de lujo
empezando a elaborar finas salsas blancas y oscuras elaboradas a base de mantequillas. Se
modernizo la utilizacion de las especies, se elaboraron variedad @&estp habia 60 formas

de preparar los huevos, utilizaron manteleria, servilletas y el tenedor en la mesa. Ademas, hubo
intercambio de productos alimenticios pues hubo un factor muy importante en esa época
tratandose del descubrimiento de América tornaaglaun cambio radical en las preparaciones
gastronémicas, ademas la riqueza de este continente sirvié para embellecer las mesas europeas.

(Monroy, 2011, pag. 69)
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Edad contemporanea

Abarca desde 1789 hasta nuestdias, Francia fue el pionero de cocineros y autores
gastronémicos, creadores de la cocina clésica, la cocina moderna y la tendencia de la cocina
actual. Es en este pais que empieza a tomar un cambio radical las preparaciones, pues los
cocineros empezaron @ear verdaderas obras del arte culinario, aparecieron los restaurantes

brindando platillos especializados, ligeros y naturalgsisterio de Turismo, 2004, pag. 107)

Gastronomia tradicional

La gastronomia es un etento cultural permitiendo degustar a placer los manjares y bebidas de
manera armoniosa entre los seres humanos y los productos que ofrece la naturaleza, permitiendo
interactuar una sociedad con otra sintiéndose a gustos. La gastronomia como un patrimonio
cultural de un lugar turistico, ha venido a integrar a las comunidades en actividades turisticas,
rescatando las recetas y sus respectivas tradiciones culinarias, pues estd ganando atracciéon
turistica gracias a la cultura que ciertos pueblos poseen, fantm la gastronomia es un
turismo cuyo motivo es rescatar las tradiciones que se encuentran en el camino de la
desaparicidnlLavado Valdés)

La gastronomia tradicional busca mantener la identidad y autenticidad de,rseb@es,

formas de preparar ademéas de verificar como llegan los productos a la mesa desde su
produccion hasta su recoleccién, en algunos casos rescata ritos y ceremonias; y estos son
transmitidos de generacion en generacién (via oral o escrita). Esttangania tradicional,

todas las fases del proceso desde la siembra, recoleccién, cosecha, elaboracién y el consumo;
son muy importantes pues crean lazos de amistad en la sociedad y fortalece la comunidad

creadoraconservadordéransmisora creando un plus dferta turistica_avado Valdés)

Gastronomia ancestral

Es la conjuncién de aspectos culinarios con aspectos culturales que hacen a cada sociedad o
comunidad. Es por esto que la gastronomia no es simplemente un catgutéonicas o
métodos de coccibn sino también la relacién que los individuos establecen con el medio que los
rodea, el cual obtienen sus recursos alimenticios, el modo de utilizar y todos aquellos
fendmenos sociales o culturales que tienen que ver coonkumicion de las preparaciones

culinarias(Bembibre, 2006)
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Gastronomia en Ecuador

La gastronomia encontrada en épocas prehispanicas indica el gran valor que las personas tenian
en el aprovechamiento de productos comddgaminosas y el maiz logrando el intercambio
comercial. Gracias a la llegada de los espafioles los cuales trajeron con ellos diferentes
productos, dando en si el gusto por la buena mesa aumentando la oferta en cada preparaciéon. En
el Ecuador, el principadazonador en sus comidas es el refrito, cuya base es el achiote como
colorante vegetal dando color y un sabor exclusivo a cada preparado, otros de los ingredientes
principales de este sazonador que son utilizados en los platos de la region Sierragg €bsta

mani.(Valdivieso , Riofrio, Riofrio, & Valdivieso , 2010)

Cabe mencionar que acostumbraban a realizar una variedad de salsas de aji que colocaban en las
mesas ecuatorianas, esto dependia de la region y la comittautatoque picante y realzando

el sabor. Desde tiempos atras y hasta hoy en dia, en los restaurantes se sirven productos tipicos
realizados con el maiz como el tostado, canguil, mote y con el platano como los chifles y
patacones ademas se puede apre@adas o mas carbohidratos en los platos ecuatorianos
haciéndole Unico en el pais; productos como la papa, pescado, mariscos, la carne en especial de
cerdo y chivo que son ingredientes tradicionales en la gastronomia ecuatoriana, y no se puede
olvidar de lavariedad de frutas que se encuentra en cada region del pais logrando crear
maravillosas preparaciones en postres, jugos, batidos en incluso en platos fuertes en la
realizaciéon de salsas que son acompafadas en el género carnico. El Ecuador es ungmis lleno
productos, en sus distintas zonas logrando maravillarse con sus preparaciones gastronémicas
dando vida a un plato por su color, sabor, olor y textura que este posee y haciendo crecer en el

turismo(Valdivieso , Riofrio, Rofrio, & Valdivieso , 2010)

La gastronomia en el Ecuador es variada ya que cuenta con diferentes culturas en cada una de
las regiones, las cuales ofertan diversidad de platos que son preparados con distintos
ingredientes propios de cada zona, cada dmellos posee una sazén propia, los productos
naturales que existen en ella es notada por las influencias de las corrientes étnicas que han

poblado el Ecuador
Entrevistas
Reiterados encuentros cara a camatre el entrevistador y los informantes, glidos a la

comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas, experiencias

0 situaciones, tal como las expresan con sus prpplabras(Taylor & Bogdan, 1984)
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Son consideradas como una técrilemtro de la metodologia cualitativa, que se utiliza para
tener informacién verbal de uno o mas personas saboatecimientos comocreencias,
actitudes, valores, opiniones a partir de un cuestionariodm,gabteniendo un resultado a la

informacién queverdaderamente se quiera llegar.

Encuestas

Se fundamenta en un cuestionario basicamente con preguntas abiertas, recogiendo informacion
objetiva 0 sobre hechos, recurre a informantes, y utiliza censos 0 muestras intencionadas. Los
cuestionarios se varstandarizando y surge la idea de recabar la informacion directamente de
las unidades de anadlisis, siendo la encuesta el conjunto del interés y necesidad por recoger
informacién directamente de la persona entrevistada utilizando muestras de la poblat@n obj

del estudio(Alvira, 2001)
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SECCION CMETODOLOGIA

Localizacién

Esta investigacion se desarrollé en las parroquias urbanas del cantén Latacunga, provincia de

Cotopaxi.

Temporalizacion

Este trabajo de investigacionvb una duracién de aproximadamente 6 meses mediante el cual
se recopilar informacion necesaria para el desarrollo del presente estudio, sobre el arraigo

gastronémico del cantdn Latacunga influenciado por la fiesta de la Mama Negra.

Tabla 1-3; Localizacion del sitio de estudio

Republica del Ecuador Provincia Cotopaxi Cantén Latacunga

Fuente: google 2019, (mapa Cotopaxi, Latacunga).

Realizado por. Kevin Moreano, 2019

Variable

A. Independiente

i Fiesta de la Mama Negra
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