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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo Elaborar procedimientos de trabajo seguro (PTS) para el
Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz. La metodologia que
se aplicd en este trabajo es descriptiva, deductiva, analitica y cuantitativa, las mismas
contribuyeron con el establecimiento de todas las directrices para la evaluacion de riesgo y de la
elaboracion de los procedimientos de trabajo seguro. Se inicié con la evaluacion de la situacion
actual del taller automotriz por medio de una encuesta y junto a las metodologias INSHT y NTP
330, mediante esto se identificd y valoro los riesgos a los cuales estan expuestos los operarios en
cada uno de los puestos de trabajo y sus actividades, con base a ello se establecié los pardmetros
para la elaboracion de los PTS. Obteniendo como resultado los procedimientos de trabajo seguro
para 5 riesgos con nivel de intervencién | 'y Il los cuales fueron caida de personas a distinto nivel,
atrapamiento por o entre objetos, atrapamiento por vuelco de maquinas o carga, caidas de objetos
en manipulacion y exposicion a quimicos. Se concluye que este tipo de procedimientos de trabajo
seguro ayudaran a la institucion y sobre todo al taller automotriz a mitigar cualquier tipo de riesgo
gue pueda afectar tanto la integridad fisica como psicolégica del trabajador. Se recomienda a la
Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo
(USST-ESPOCH) ejecutar la implementacion de estos procedimientos de trabajo seguro (PTS)

en el menor tiempo posible.

Palabras clave: <PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO (PTS)>, <SEGURIDAD Y
SALUD OCUPACIONAL>, <TALLER AUTOMOTRIZ>, <EVALUACION DE RIESGOS>,
<METODOLOGIA INSHT>.
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SUMMARY

The objective of this research was to elaborate safe work procedures (SWP) for automotive
workshop in Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz. The methodology followed in
this work was descriptive, deductive, analytical and quantitative, which contributed to the
establishment of all the guidelines for risk assessment and the development of safe work
procedures. It began with the evaluation of the current situation of the automotive workshop by
means of a survey and in conjunction with the INSHT and NTP 330 methodologies, by using this,
the risks to which the operators are exposed in each work positions and their activities were
identified and assessed, based on that the parameters for the elaboration of the PTS were
established. As a result, safe work procedures were obtained for 5 risks with intervention level |
and 1l, which were falling of people from different levels, trapping by or between objects,
entanglement by overturning machines or loads, falling objects during handling, and exposure to
chemicals. It is concluded that this type of safe work procedures will help the institution and
especially the automotive workshop to minimize any type of risk that may affect both the physical
and psychological integrity of the worker. It is recommended to the Occupational Safety and
Health Unit of Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (USST-ESPOCH) to implement these

safe work procedures (SWP) in the soonest possible time.

Keywords: <SAFE WORKING PROCEDURES (SWOP)> <OCCUPATIONAL HEALTH
AND SAFETY> <AUTOMOTIVE WORKSHOP> <RISK ASSESSMENT> <INSHT
METHODOLOGY>

Mgs. Mdnica Paulina Castillo Niama
C.1.060311780-5
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INTRODUCCION

En la actualidad la seguridad ocupacional en toda area que presenta peligro es de gran relevancia
ya que esto evitara que se ponga en riesgo la integridad fisica y psicolégica a la cual esta expuesto
el trabajador durante toda su jornada laboral, Ademas de precautelar la seguridad y salud del
trabajador esto beneficiard a la organizacion en términos econdmicos ya que al momento de
ocurrencia de un accidente laboral no solo est& expuesto el operario sino la maquinaria y equipos
de la empresa, la cual al momento de un accidente también tendria dafios parciales o en el peor

de los casos totales.

En el sector de mantenimiento y reparacion automotriz se presentan riesgos de distintos tipos los
cuales pueden ocasionar grandes afectaciones a la salud del trabajador es por ello que es de gran
relevancia e importancia que todas las partes que conforman el equipo desde los trabajadores
hasta la alta gerencia estén comprometidas en implementar medidas tanto preventivas como

correctivas para proteger la seguridad y salud de todas las personas involucradas en esta actividad.

Para la ejecucién de este proyecto técnico se considera la necesidad de elaboracion de
procedimientos de trabajo seguro (PTS) para el taller automotriz. Esta falencia fue detectada por
la Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo (USST-ESPOCH), ya que esta se encarga de la
prevencion y mitigacion de riesgos en toda la institucién. La realizacidon de este tiene como
génesis el diagnostico de la situacion actual de la empresa mediante visitas, entrevistas y

observacidn directa, esto ayuda fundamentalmente al planteamiento del problema.

Posteriormente se identifica cada area/puesto de trabajo que conforman el taller automotriz con
el fin de conocer y evaluar los riesgos de manera ordenada y sistematica. Las evaluaciones de
riesgos se las realiza mediante la metodologia INSHT y NTP330 con el objetivo de identificar

qué tipo de riesgo existe y sobre todo establecer a cual se debe aplicar los PTS.

Para la elaboracion de los procedimientos de trabajo seguro se implementa un formato otorgado
por la USST-ESPOCH, asi mismo se toma en cuenta la normativa vigente del Decreto Ejecutivo
2393 y del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) con el propoésito de

estandarizar las tareas realizadas por los operarios encargados del taller.



CAPITULO |

1. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedentes

A lo largo de la historia de la humanidad es complicado establecer el momento exacto donde
aparecié la seguridad industrial, desde los estudios de Aristoteles donde evaluaba las
deformaciones fisicas que ocurrian a las personas por sus trabajos hasta lo establecido por
Bernardino Ramazzini que fue el primero en plantear de forma cientifica la salud laboral, pero en
si lo que marco el nacimiento de la seguridad laboral fue la revolucion industrial debido a que los
procesos de produccidn de ser de manera manual se transformaron a procesos lo cuales utilizaban
maquinas los cuales ponian ain mas en peligro la salud y seguridad de los operarios. Con todos
estos antecedentes en los afios 80" todas las legislaciones a nivel mundial ponen como prioridad

fundamental la proteccion al trabajador. (Guerra, y otros, 2021, pp. 34-40).

En los Gltimos afios en el pais la seguridad y salud ocupacional ha tomado mas fuerza ya que cada
vez los derechos del trabajador son una parte fundamental para un ambiente laboral seguro,
ademas esto es de suma importancia por el hecho de que un accidente laboral no pone solo en
riesgo la salud del operario si no también causan cuantiosas pérdidas a cualquier organizacion y

ademas dafa la imagen de la empresa. (Morales, 2015, pp. 13-14)

Cada afio en las empresas las personas tienen algin tipo de accidente laboral vinculado con las
malas précticas de seguridad y salud en por ello que plantear procedimientos de trabajo seguro
(PTS) en una organizacién contribuye en el crecimiento de esta ademas que con su
implementacion se puede garantizar que el trabajador tenga unas condiciones laborables optimas

y sobre todo precautelar su salud en toda actividad que realice en la empresa.

También los PTS establecen una guia estandarizada de toda tarea que el operario este ejecutando
esto puede disminuir los riegos a los cuales se expone ya que con esto las medidas de seguridad
aumenta y por ende el ambiente laboral del trabajador con respecto a seguridad y salud mejora de

una forma favorable. (Beddn, 2019, pp. 11-12)
1.2. Planteamiento del problema
El Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz se encarga de

realizar las actividades de mantenimiento automotriz de todos los vehiculos de la Institucion. Las
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labores realizadas en el taller son en cuanto, a mantenimiento y reparacion de transmision,
suspensidn, frenos, sistemas de direccion entre otros, ademas ejecutan actividades de dmbito

bésico hasta de gran complejidad.

Al ser un espacio donde los operarios estdn en constante exposicion a distintos factores que
podrian ocasionar dafios a la salud de él, ademas al estar en constante interaccion con magquinarias
y herramientas que pueden originar distintos tipos de riesgos como: mecanicos ( caida de personas
a distinto nivel, atrapamiento por o entre objetos, atrapamiento por vuelco de méaquinas o
vehiculos, atropello o golpes por vehiculos), fisicos (ruido, exposicion a radiaciones no
ionizantes, ventilaciéon insuficiente), quimicos (exposicion a sustancias nocivas o toxicas,
exposicion a gases y vapores) y ergonémicos (Posturas forzadas de pie, sentada, encorvado,
acostada). Estos riesgos se pueden presentar en las areas de trabajo que conforman el taller
automotriz los cuales son: &rea de lavado y lubricado vehicular, area de mantenimiento en general,

area de bodega, area de laboratorios y el area de elevadores exteriores

Es por ello que la problemaética radica en la ausencia de procedimientos de trabajo seguro lo que
conlleva a que los trabajadores no tengan una guia estandarizada de cémo se debe realizar la
actividad en concreto ocasionando retrasos, fatigas, disminucion de rendimiento todo esto por las
malas ejecuciones. También los trabajadores al momento de realizar una actividad dentro del
taller no cuentan con el equipo de proteccion personal adecuado lo cual hace que las condiciones
laborales en materia de seguridad ocupacional no sean buenas. Asi mismo algunas de las areas

del taller no tienen las condiciones de seguridad necesarias para la realizacién de las actividades.

1.3. Justificacion

El presente trabajo de titulacion se justifica debido a que la elaboracién de procedimientos de
trabajo seguro (PTS) para el Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-
Matriz contribuye a un mejor manejo de las maquinarias y herramientas ocupadas para la
actividad, y sobre todo estos procedimientos garantizaran condiciones mas seguras y adecuadas

para todos los operarios.

Establecer procedimientos de trabajo seguro es de gran importancia ya que se otorga una guia
estandarizada de como realizar cada una de las actividades paso a paso de la manera adecuada y
sobre todo segura, ademas tomando en cuenta que con esto se minimiza en gran medida todas las
afectaciones que le pueda ocurrir al trabajador, pero sobre todo se mejora las condiciones

laborables a las cuales estan regidos los operarios del taller.



1.4. Objetivos

1.4.1. Obijetivo general

Elaborar procedimientos de trabajo seguro (PTS) para el Taller Automotriz de la Escuela Superior

Politécnica de Chimborazo-Matriz.

1.4.2. Objetivos especificos

e Identificar los riesgos que se presentan actualmente en cada una de las areas de trabajo del
Taller Automotriz.

e Evaluar mediante la metodologia NTP 330 todos los riesgos existentes a los que estan
expuestos los trabajadores.

o Elaborar procedimientos de trabajo seguro (PTS) para cada una de las actividades ejecutadas
en el Taller Automotriz que tengan un nivel de riesgo de gran relevancia.

e Socializar los PTS elaborados con la Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo de la

ESPOCH, con el objetivo que se los implementen en un futuro cercano.



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion

El Proyecto De Trabajo De Integracion Curricular tiene como objetivo la elaboracion de
procedimientos de trabajo seguro (PTS) para el Taller Automotriz de la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo-Matriz, por ello a continuacion tenemos las siguientes referencias

bibliograficas para el planteamiento y elaboracion de este proyecto.

El primer trabajo de titulacion investigado es “ELABORACION DE PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO SEGURO (PTS) PARA LAS AREAS PROCESADORAS DE MATERIAL VIAL
DE LA CONSTRUCTORA COVIPAL CiA.” (Chacha Guaio et al, 2021, pp. 1-2), NOS menciona como
se realiza los procedimiento de trabajo seguros (PTS) para una empresa que se dedica al
procesamiento de material vial, ademéas nos indica como evaluar mediante varias metodologia
tales como la INSHT y NTP 330, las cuales ayudaran con el principal objetivo que es la
realizacion de los procedimientos a todas las actividades que presenten mas peligro para todos los
trabajadores dentro de la empresa analizada. También las autoras de este trabajo de titulacion
mencionan varias normativas a las cuales se debe regir para una buena construccién de los

procedimientos.

El siguiente trabajo de titulacion nos habla de “IMPLEMENTACION DE PROCEDIMIENTOS
ESCRITOS DE TRABAJO SEGURO (PETS) EN LA INSTALACION DE FIBRA OPTICA
AEREA Y SU INCIDENCIA EN LOS INDICADORES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO EN LA EMPRESA INTEEGRA TELECOMUNICACIONES PERU SAC EN EL
ANILLO 02 REGION CUSCO, 2018.” (Barrera, 2018. p. 5), en este se sefiala como disefiar de una
manera adecuada los PETS, siguiendo todo lo establecido por varias normativas de seguridad
vigentes. La tesista ademas implementa los procedimientos escritos de trabajo seguro y
comprueba que la aplicacién de los mismo contribuye en gran medida a la disminucién de

aquellos factores de alto riesgo y peligro a los cuales se exponen los trabajadores.

El tercer trabajo de titulacion es “ELABORACION DE UN MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

DE TRABAJO SEGURO PARA LAS CENTRALES HIDROELECTRICAS Y LA

SUBESTACION #1 DE LA EERSA”. (Vargas, 2018. p. 6), la autora nos indica en su trabajo como

se debe realizar la investigacion de las principales causas que influyen en el desempefio laboral

del trabajador, esto se debe realizar mediante una investigacién de campo y principalmente
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mediante la observacién del evaluador encargado. La evaluacion de riesgos es un factor muy
importante antes de la realizacion de los PTS, para ello la autora nos menciona una metodologia
denominada GTC 45 (Guia para la identificacion de los peligros y la valoracion de los riesgos),

con la cual se realiza una evaluacion completa a todas las actividades realizadas por el trabajador.

El cuarto trabajo investigado se titula “ELABORACION DE PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO SEGURO, A PARTIR DE LA IDENTIFICACION Y EVALUACION DE RIESGO
MECANICO Y ERGONOMICO EN LA PLANTA DE ESTERILIZACION DE DESECHOS
INFECCIOSOS DE LA EMPRESA MUNICIPAL DE ASEO CUENCA - EMAC EP.” (Bonilla
Sinche et al, 2017, pp. 1-2), este establece un tipo de investigacion para la identificacion de los riesgos
la cual es de tipo descriptiva, ademas indica las técnicas tanto de observacién como de revision
bibliografica las cuales son fundamentales a la hora de la evaluacion de cada uno de los riesgos,
todo esto servird como guia para la elaboracion de los procedimientos. También habla de las
recomendaciones que se pueden hacer una vez hecho los procedimientos, dichas recomendaciones
son aquellas que servirdn para una disminucion de los factores de alto riesgo a los cuales se

exponen los trabajadores de la planta.

2.2. Referencias tedricas

2.2.1. Seguridad laboral

El campo de la seguridad laboral o también conocida como seguridad ocupacional trata de
proteger al trabajador o profesional de ahi nace la importancia de las organizaciones encargadas
de velar la seguridad de estos.

La seguridad laboral es muy compleja ya que va desde los efectos humanos y sociales hasta los
problemas rigurosamente técnicos. A si mismo debe tomarse como un dmbito de estudio con
profesionales cualificados que conozcan todas las técnicas y normativas legales correspondientes

para una efectiva aplicacion en cualquier ambito o escenario. (Mufioz et al, 2008, pp. 12-13)

2.2.2. Peligro

Es un dafio potencial que cuando no se controlan pueden causar incidentes perjudicales de menor

0 mayor medida. (Guerraetal, 2021, p. 74)
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lustracion 2-1: Peligro
Fuente: (Guerra et al, 2021).

2.2.3. Riesgo

El riesgo como tal es una consecuencia desatada por un peligro sin controlar, también es conocido
como el porcentaje de probabilidad de ocurrencia. Las vulnerabilidades o amenazas por si

solas no constituyen un peligro. Pero cuando se unen, se transforman en un riesgo. (Guerraet al, 2021,
p. 75)

2.2.4. Condicidn insegura

La condicion insegura es una situacién deficiente, mecanica o fisica que puede ser del espacio de

trabajo, maquinaria o equipos utilizados, de las instalaciones y del ambiente laboral. (Guerra et al,
2021, p. 78)

2.2.5. Accidente

El accidente es un suceso que no esta previsto el cual ocasiona lesiones, decesos, dafios a
maquinaria y a bienes inmuebles ademas que tiene un efecto negativo en la produccién de la

empresa. La causa es principalmente por deficiencias organizacionales. (Guerra et al, 2021, p. 46).
2.2.6. Enfermedades profesionales
Los dafios derivados de la actividad laboral que causan enfermedades, lesiones o patologias, se

tratan lo que en términos méas conocidos o comunes se habla de enfermedades o patologias

laborables o profesionales. (Mufioz et al, 2008, p. 141)



2.2.7. Clasificacion de riesgos laborables

Para una mejor compresion y control de los accidentes laborales si mismo las enfermedades

profesionales, existe una clasificacién de acuerdo con cada factor.

Mecanicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergondmicos  Psicosociales

ER— Ruido
Maquinas Humos - .
Virus Fatiga Fisica Estrés mental

. Vibraciones
Mecanismos en

i Nieblas
Movimiento
Bacteri Posturas Trabajo bajo
Presiones erias inadecuadas Presion
anormales
Proyeccién de
particulas Polvos
Temperaturas
extremas " Trabajo
. Hongos Fatiga mental Monétono
Herramientas G
manuales L, ases
lluminacién
Bl Insatisfaccion
- Parasitos puesto de
Incendios Radiaciones Vapores trabajo Laboral

llustracion 2-2: Clasificacion de riesgos
Fuente: (Carrera Alvarez et al, 2019).

2.2.7.1. Riesgos mecanicos

Se consideran riesgos mecanicos a todo lo relacionado con el ambiente laboral o el espacio fisico
donde se desenvuelve el trabajador sin olvidar la maquinaria, equipos, herramientas y demas

objetos utilizados que podrian ocasionar distintos tipos de dafios a la salud e integridad de este.
(Carrera Alvarez et al, 2019, p. 22)

Tabla 2-1: Riesgos mecanicos

Riesgos mecanicos
Atrapamiento en instalaciones Caidas manipulacion de objetos Contactos eléctricos indirectos

Atrapamiento por o entre objetos Espacios confinados Desplome derrumbamiento

Atrapamiento por vuelco de

. Choque contra objetos inmoviles Esguinces, torceduras y luxaciones
maquinas o carga

Atropello o golpe con vehiculo Choque contra objetos mdviles Proyeccion de particulas
Caida de personas al mismo nivel Choques de objetos desprendidos Punzamlgnto _extremldades
inferiores
Caida de personas a distinto nivel Contactos eléctricos directos Asfixia / ahogamiento

Fuente: (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 23)
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.



2.2.7.2. Riesgos fisicos

Los riesgos de naturaleza fisica es un cambio de energia entre el trabajador y el ambiente donde
este se encuentra en la medida el cual el organismo de ser humano no soporte, los mas relevantes

en el ambito laboral son los siguientes:

Temperatura

La humedad, temperatura el movimiento del aire y la temperatura de radiacion de los alrededores
son las consecuencias del calor o frio del ambiente laboral. Cuando la temperatura del cuerpo del
operario alcanza los 38,3 a 39,4 °C es muy riesgoso ya que el cuerpo reacciona negativamente a
esto y lo que ocasiona es postraciones, calambres o insolaciones. Una gran mayoria de estudios
realizados en ambientes laborables calientes han demostrado que esto contribuye a una
disminucién de la productividad y energia del trabajador a lo largo de su jornada.

Cuando se expone a bajas temperatura por largos periodos de tiempo produce un enfriamiento en
las partes periféricas del organismo del trabajador, las consecuencias mas comunes de las bajas

temperaturas con congelacion (local o General) y enfriamiento. (Martinez Valladares et al, 2005, pp.
100-102)

Ruido

El ruido es aquel fendmeno fisico el con consiste en un movimiento ondulatorio producido por
una vibracion y su magnitud esta dada por los decibelios (dB).

El riesgo fundamental el cual genera una larga exposicion al ruido es la perdida de la capacidad
auditiva de trabajador. De acuerdo con varios estudios se establece que el ruido continuo se tolera
mucho mejor que el descontinuo ademas los ruidos de impacto (aquellos que superan los 140 dB)
son los cuales generan una lesién inmediata al 0ido. (Martinez Valladares et al, 2005, pp. 102-105)
Normas para los diferentes niveles de ruido:

- Niveles sin riesgo 79-80 dB

- Niveles peligrosos (puede provocar sordera) 85-105 dB

- Niveles en los cuales provoca sordera profesional 110-130 dB

- Audicion dolorosa.

Vibraciones

Todo aquel sonido que no supere los 20 Hz (no audibles) constituye el espacio fisico de las
vibraciones, aunque cabe recalcar que varios autores plantean que las frecuencias de interés van
desde los 80 hasta los 500 Hz. Lo que ocasiona las vibraciones al cuerpo humano pueden ser:
lesiones osteoarticulares, trastornos vasomotores, dificultades en el equilibrio, variacion del rito

cerebral, nauseas y vOmitos. (Martinez Valladares et al, 2005, pp. 104-105)
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lluminacion

La iluminacion es considerada uno le los factores de mayor relevancia del espacio fisico donde el
trabajador realiza las actividades. Cuando es insuficiente la iluminacion el trabajador debe forzar
su capacidad visual esto ocasiona trastornos y malestares a su vista, por otra parte, cunado los

rayos luminosos son excesivos provocan dafios a la estructura del ojo.

En cualquier industria, oficina o taller siempre debe existir una iluminacion general y una
enfocada en un trabajo especifico, su intensidad va a depender en gran medida a la labor que se
esté realizando ademés la iluminacion puede ser tanto de forma natural como artificial

dependiendo el caso. (Martinez Valladares et al, 2005, pp. 105-106)

Radiaciones

La radiacion es una forma de propagacion de energia a partir de un centro de emision. Los tipos
de radiacién mas comunes son infrarrojas, ultravioletas y los rayos x.

Las radiaciones infrarrojas o también conocidas como radiaciones caldricas son emitidas por
cualquier superficie a una determinada temperatura y depende netamente del valor de la
temperatura. Los aparataros mas comunes que emiten este tipo de radiacion son hornos, talleres
de laminacion, calderas y otros lugares con elevadas temperaturas.

Las radiaciones ionizantes también conocido como rayos x es un tipo de radiacion que puede
causar dafios en el organismo a nivel de la genética con consecuencia negativas en lo genes es por
ello por lo que se debe aplicar medidas de proteccion radioldgica ya que con esto se vuelven

inofensivas para el cuerpo humano. (Martinez Valladares et al, 2005, pp. 106-109)

2.2.7.3. Riesgos quimicos

Este tipo de riesgo son cominmente provenientes de agentes organicos, naturales inorganicos o

sintéticos que pueden manifestarse en diversos estados fisicos, los efectos negativos son

normalmente asfixias, irritaciones o intoxicaciones y en cantidades extremadamente peligrosas

hasta puede causar un deceso de la persona expuesta. (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 24)

Los agentes se pueden presentar de varias formas las cuales son:

- Gases: Aquellos que pueden cambiar de estado por la accion de la temperatura y presion, el
ejemplo mas comun es el GLP (gas doméstico). (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 24)

- Polvos: Particulas solidas de gran finura que son formadas por diversos factores como la
perforacion, explosiones, pulido entre otras. (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 24)

- Vapores: Es la fase gaseosa de una sustancia ya sea liquida o gaseosa, son generadas a partir

de diluyentes, hidrocarburos, disolventes, etc. (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 24)
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- Nieblas: Son conocidas como rocios, su formacidn es a partir de pequefias gotas de cualquier
liquido y son producidas por varios factores como pulverizacion, impacto, burbujeo entre
otras. (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 25)

- Hollin: formadas por la combustién incompleta de materiales organicos un ejemplo muy
comun es la combustion de combustibles fosiles. (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 25)

Los agentes quimicos pueden ingresar por:

Vias de entrada
al organismo

Via respiratoria Via dérmica Via digestiva Via parental

A través de
heridas, llagas,
etc.

A través de la
boca

A través de la

. A través de la piel
nariz

llustracion 2-3: Vias de entrada al organismo.
Fuente: (Carrera Alvarez et al, 2019).

2.2.7.4. Riesgos biologicos

Cuando se trata de riegos bioldgicos se habla basicamente de cualquier microorganismo vivo que
se encuentra presente en el ambiente de trabajo donde se desenvuelve la persona y que puede
ingresar en el organismo de esta en cualquier circunstancia 0 momento y pueda desencadenar
varios efectos como enfermedades parasitarias, reacciones alérgicas, intoxicaciones leves o

mortales. (Carrera Alvarez et al, 2019, pp. 25-26)

El gran peligro que diferencia de otros tipos de riesgos es que los agentes bioldgicos tienen la
capacidad de reproducirse ya que un pequefio niUmero de microrganismos puede aumentar su
poblacion en un corto periodo de tiempo. Estos agentes se manifiestan como baterias (levaduras

y mohos), hongos, virus y endoparasitos humanos. (Martinez Valladares et al, 2005, pp. 77-78)
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2.2.7.5. Riesgos ergondmicos

Estos tipos de riesgo son caracterizados fundamentalmente por la carga de trabajo y depende de
varios factores como ritmo de trabajo, esfuerzo fisico e intelectual, duracién de jornada laboral,
si se trabaja de pie o parado, confort del puesto de trabajo. etc. (Carrera Alvarez et al, 2019, p. 26)

Su clasificacion es la siguiente:

Tabla 2-2: Clasificacion de riesgos ergonémicos
Clasificacion

Tipo Caracteristica

Son aquellos esfuerzos que ejercen gran presion sobre los tendones,
Esfuerzos intensos musculos, articulaciones y sus consecuencias mas recurrentes son

fatiga muscular y lesiones en los tejidos blandos articular.

Son aquellos esfuerzos causados por el uso excesivo de las

i articulaciones durante dias, meses o incluso afios. Las consecuencias
Esfuerzos repetitivos . ) . N B
son que el tejido conectivo de la articulacion se dafie y esto puede

causar gran dolor y molestia.

Fuente: (Carrera Alvarez et al, 2019, pp. 26-27)
Realizado por: Patifio, Mateo, 2022

2.2.8. Equipo de proteccion personal

Se lo puede definir como cualquier equipo que el trabajador lleve puesto o sujetado destinado a
salvaguardar la integridad fisica del mismo ante cualquier riesgo que se presente en el espacio de
trabajo donde se encuentre realizando sus labores.

El equipo de proteccion personal (EPP) siempre debe ser acorde a la clase de riesgo para lo cual
se vaa utilizar es por ello por lo que la organizacion o empresa siempre debe realizar como primer
punto un analisis y evaluacién de los riesgos existentes para asi definir las caracteristicas que debe
reunir el equipo para garantizar su funcionabilidad, eso si tomando en cuenta la naturaleza y
magnitud del riesgo del cual va a proteger. Por su propia definicién el EPP debe ser de uso
netamente personal y debe adaptarse a la persona que lo esta utilizando, por ello que para su
seleccion debe tomarse en cuenta varios factores ergonémicos, caracteristicas morfolégicas y el

estado fisico. (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997, pp. 10-11).

Tipos de equipo de proteccion personal y el riesgo al cual esta destinado a proteger al trabajador.
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Tabla 2-3: Lista de EPP

Lista de EPP

Tipo

Equipo

Riesgo del cual protege

cabeza

Equipos de proteccion para la

Cascos 0 gorras
/pasamontafas/protectores
para la cabeza

Golpes resultantes de caidas o proyecciones
de objetos

Choques contra un obstaculo
mecanicos

Riesgos (perforaciones,

abrasiones), Compresién estatica
(aplastamiento lateral)

Riesgos térmicos (llamas, calor, frio, s6lidos
calientes incluidos metales fundidos)

Choque eléctrico

Riesgos quimicos

Equipos de proteccion para
los ojos y la cara

Gafas de montura universal,
gafas de montura integral y
pantallas faciales (lentes

graduadas, si procede).

Riesgos mecénicos

Riesgos térmicos

Radiacion no ionizante (radiacion UV, IR,
solar o de soldadura)

Radiacion ionizante

Equipos de proteccion

auditiva

Orejeras y Tapones

Proteger de niveles altos de ruido

Equipos de proteccion

respiratoria

Equipos filtrantes

Particulas
Gases
Particulas y gases

Aerosoles sélidos o liquidos.

Equipos de proteccion para

manos y brazos

Guantes (incluyendo
manoplas y protectores de

brazos)

Riesgos mecénicos

Riesgos térmicos (calor, llamas y frio)
Riesgo eléctrico

Riesgos quimicos

Riesgo bioldgico

Radiacion ionizante

Equipos de proteccion para
pies y piernas y proteccion

antideslizante

Calzado (por ejemplo,
zapatos, incluyendo en
determinadas circunstancias
zuecos, botas, que podrian
tener puntera para

proteccion de los dedos).

Riesgos mecénicos

Riesgo de resbalones

Riesgos térmicos (calor, llamas y frio)
Riesgo eléctrico (antiestaticos, conductores y
aislantes)

Riesgos quimicos

Riesgos de vibracion

Proteccion para la piel:

Cremas y lociones barrera

Podria haber cremas y

lociones barrera.

Radiacién no ionizante (radiacion UV, IR,
solar o de soldadura)

Radiacion ionizante

Productos quimicos

Riesgos térmicos (calor, llamas y frio).

13




Equipos de proteccion e Riesgos mecanicos

individual para protegerse e Riesgos térmicos (calor, llamas y frio)

de las caidas de altura, por e Productos quimicos

ejemplo, dispositivos e Riesgos biologicos
Equipos de proteccion del anticaidas retractiles, o Radiacién ionizante y contaminacién
cuerpo/distinta de la arneses anticaidas, arneses radiactiva, Radiacién no ionizante (radiacion
proteccion de la piel de asiento, cinturones de UV, IR, solar o de soldadura)

sujecion (para e Riesgo eléctrico (antiestatica, conductora y

posicionamiento de trabajo) aislante).

y retenciony equipos de e Enredosy atrapamientos.

amarre de sujecion.
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997, pp. 29-30)
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Una vez realizado la evaluacion de riesgo en el area de trabajo es obligacién de la organizacién
informar al personal sobre el uso adecuado de equipo de proteccién personal, esta informacién
debe ser sefializada y asi de esta manera a tanto operarios y visitantes que accedan a este lugar

conozcan que tipo de EPP se debe ocupar.

La sefialética debe estar a una distancia visible y percibidle, ademas hay que asegurarse que se
eficaz es por ello por lo que se debe analizar las caracteristicas del entorno como color, presencia

de otros elementos de sefializacion entre otros.

Forma redonda. Pictograma blanco sobre fondo azul
(el azul debera cubrir como minimo el 50 por 100 de la superficie de la sefal).

0000

Proteccion Proteccion Proteccion Proteccion Proteccion Proteccion
obligatoria obligatoria obligatoria obligatoria de las obligatoria obligatoria
de la vista de la cabeza del oido vias respiratorias de los pies de las manos.

0o

Proteccion Proteccion Proteccion individual Via obligatoria Obligacion general
obligatoria obligatoria obligatoria para peatones (acompanada, si procede,
del cuerpo de la cara contra caidas de una senal adicional)

llustracion 2-4: Sefalética de EPP
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)
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2.2.9. Normativa legal

Como normativa legal en el Ecuador con respecto a seguridad y salud en el trabajo se dispone del
decreto ejecutivo 2393 y del cddigo del trabajo del Ecuador, estas establecen derechos y
obligaciones tanto para el trabajador como para el empleador y asi con esto garantizar un ambiente

laboral sano y sobre todo seguro para la realizacién de las actividades.

2.2.9.1. Decreto Ejecutivo 2393

El decreto ejecutivo 2393 es basicamente un reglamento de seguridad y salud para los trabajadores
que tiene como fin el mejoramiento del ambiente laboral a través de impulsar acciones formativas
y divulgadoras sobre las buenas précticas de la seguridad e higiene en el trabajo.

El decreto expide un reglamento que se debe aplicar en todo centro de trabajo y tiene como fin la
prevencion, disminucion o eliminacion total de los riesgos presentes en el trabajo. A continuacion,
se muestran articulos muy significativos para la seguridad en el trabajo aplicables al Taller

Automotriz. (Ministerio de Trabajo, 2003, p. 1)

Art. 5.- DEL INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL.

Este articulo menciona que el instituto ecuatoriano de seguridad social tiene como principales
funciones: vigilar en ambiente laboral y la legislacion relativa a la prevencion de riesgos
profesionales, utilizando los medios necesarios, ademas realizar estudios e investigaciones sobre

prevencion de riesgos y mejoramiento del medio ambiente laboral. (Ministerio de Trabajo, 2003, p. 5)

Art. 91.- UTILIZACION (UTILIZACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINAS FIJAS)

Este articulo establece en sus lineamientos que las maquinas se utilizaran Gnicamente en las
funciones para las que han sido disefiadas, también menciona que todo operario que utilice una
méaquina debera haber sido instruido y entrenado adecuadamente en su manejo y en los riesgos
inherentes a la misma. Asimismo, recibira instrucciones concretas sobre las prendas y elementos

de proteccidn personal que esté obligado a utilizar (Ministerio de Trabajo, 2003, pp. 45-46)

Art. 95.- NORMAS GENERALES Y UTILIZACION (HERRAMIENTAS MANUALES)

Este articulo en sus lineamientos menciona que las herramientas de mano estaran construidas con
materiales resistentes, seran las mas apropiadas por sus caracteristicas y tamafio para la operacion
a realizar, y no tendran defectos ni desgastes que dificulten su correcta utilizacion, ademas
establece que toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado de conservacion. Cuando
se observen rebajas (sic), fisuras u otros desperfectos deberan ser corregidos, o, si ello no es

posible, se desecharéa la herramienta. (Ministerio de Trabajo, 2003, p. 47)
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Art. 175.- DISPOSICIONES GENERALES. (PROTECCION PERSONAL)

En los lineamientos de este articulo se establece que la utilizacion de los medios de proteccidn
personal tendra caracter obligatorio en los siguientes casos: cuando no sea viable o posible el
empleo de medios de proteccion colectiva, simultaneamente con éstos cuando no garanticen una
total proteccion frente a los riesgos profesionales. También menciona que el empleador debe
suministrar a sus trabajadores los medios de uso obligatorio para protegerles de los riesgos
profesionales inherentes al trabajo que desempefian, asi como proporcionar a sus trabajadores los
accesorios necesarios para la correcta conservacion de los medios de proteccion personal, o

disponer de un servicio encargado de la mencionada conservacion. (Ministerio de Trabajo, 2003, p. 79)

Art. 188.- PROHIBICIONES PARA LOS TRABAJADORES

Este articulo menciona las prohibiciones a los trabajadores las cuales son: Efectuar trabajos sin el
debido entrenamiento previo para la labor que van a realizar, Ingresar al trabajo en estado de
embriaguez o habiendo ingerido cualquier toxico, Fumar o prender fuego en sitios sefialados
como peligrosos para no causar incendios, explosiones o dafios en las instalaciones de las
empresas, Distraer la atencion en sus labores, con juegos, rifias, discusiones, que puedan ocasionar

accidentes. (Ministerio de Trabajo, 2003, p. 89)

2.2.9.2. Cadigo del trabajo del Ecuador

El codigo del trabajo del ecuador regula todas relaciones entre trabajadores y empleadores, su
regulacién es a través del marco legal laboral. En este c6digo se enumera varias leyes y

regulaciones referentes a la seguridad y salud en el trabajo.

Art. 46.- Prohibiciones al trabajador. - Es prohibido al trabajador:
En uno de los incisos de este articulo hace mencion de que el trabajador tiene como prohibido
poner en peligro su propia seguridad, la de sus compafieros de trabajo o la de otras personas, asi

como de la de los establecimientos, talleres y lugares de trabajo. (MINISTERIO DE TRABAJO, 2012, p. 23)

Art. 365.- Asistencia en caso de accidente

Este articulo establece que en todo caso de accidente el empleador estara obligado a prestar, sin
derecho a reembolso, asistencia médica o quirargica y farmacéutica al trabajador victima del
accidente hasta que, segun el dictamen médico, esté en condiciones de volver al trabajo o se le
declare comprendido en alguno de los casos de incapacidad permanente y no requiera ya de

asistencia médica. (MINISTERIO DE TRABAJO, 2012, p. 96)
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Art. 410.- Obligaciones respecto de la prevencidn de riesgos

Este articulo hace referencia a que los empleadores estan obligados a asegurar a sus trabajadores
a condiciones de trabajo que no presenten peligro para su salud o su vida, asi mismo los
trabajadores estan obligados a acatar las medidas de prevencion, seguridad e higiene determinadas
en los reglamentos y facilitadas por el empleador. Su omisién constituye justa causa para la

terminacion del contrato de trabajo. (MINISTERIO DE TRABAJO, 2012, p. 104)

2.2.10. Metodologia NTP 330

Esta metodologia permite cuantificar los riesgos existentes y los jerarquiza para su correccion. El
analisis se lo hace identificando cada area de trabajo y con ello estimar su probabilidad de que
ocurra un accidente en esta, teniendo en cuenta la magnitud esperada de las consecuencias,

evaluar el riesgo asociado a cada una de dichas deficiencias. (instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo (INSST), 1997, p. 2)
El procedimiento para su realizacion es el siguiente:

1. Consideracion del riesgo a analizar.

2. Elaboracion del cuestionario de chequeo sobre los factores de riesgo que posibiliten su
materializacion.

3. Asignacion del nivel de importancia a cada uno de los factores de riesgo.

4. Cumplimentacion del cuestionario de chequeo en el lugar de trabajo y estimacion de la
exposicion y consecuencias normalmente esperables.

5. Estimacién del nivel de deficiencia del cuestionario aplicado.

Nivel de deficiencia | ND | Significado

Muy deficiente Se han detectado factores de riesgo significativos
(MD)}) 1o | due determinan como muy posible la generacion de
fallos. El conjunto de medidas preventivas
existentes respecto al nesgo resulta meficaz.
Deficiente Se ha detectado algun factor de riesgo sigmificativo
(D) g | due precisa ser corregido. La eficacia del conjunto de
medidas preventivas existentes se ve reducida de
forma apreciable.
Mejorable Se han detectado factores de riesgo de menor
(M) ’ importancia. La eficacia del conjunto de medidas
preventivas existentes respecto al riesgo no se ve
reducida de forma apreciable.
Aceptable No se ha detectado anomalia destacable alguna. El
(B) riesgo esta controlado. No se valora.

llustracion 2-5: Determinacién del nivel de deficiencia
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)
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6. Estimacion del nivel de probabilidad a partir del nivel de deficiencia y del nivel de exposicion.

Nivel de ‘

exposicion

Continua 4 Continuamente. Varias veces en su
(EC) jornada laboral con tiempo prolongado

Frecuente 3 Warias veces en su jornada laboral,
(FE) i aungue sea con tlempos cortos

Ocasional » | Alguna vez en su jornada laboral y con
(EQ) ~ | periodo de corto tiempo

Espf;r;?ca 1 | Irregularmente

lustracion 2-6: Determinacion del nivel de exposicion
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)

Nivel de exposicién (NE)

4 3 2 1

10 | MA-40 [ BLA-30 A20 A-10

6 | MA-24 A-18 A-12 M-6

M-2 h-6 B-4 -2

b

Nivel de deficiencia (ND)

lustracién 2-7: Determinacion del nivel de probabilidad
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)

Nivel de I
Probabilidad Significado
Muy alta Entre Situacion deficiente con exposicién continuada, o
(MA) 40 v 24 | muy deficiente con exposicidn frecuente.
Normalmente la matenalizacion del riesgo ocurre con
frecuencia.
Alta Entre Situacion deficiente con exposicién frecuente u
(A) 20v 10 | ocastonal, o bien situacion muy deficiente con

exposicidn ocasional o esporddica. La
materializacién del riesgo es posible que suceda
varias veces en el ciclo de vida laboral

Media Entre Situaci1on deficiente con exposicidn esporadica, o
(M) By6 bien situacién mejorable con exposicidon continuada o
frecuente. Es posible que suceda el dafio alouna vez.
Baja Entre Situacion mejorable con exposicion ocasional o
(B) 4v2 esporadica. No es esperable que se matenialice el

riesgo, aungue puede ser concebible

lustracion 2-8: Significado de los diferentes niveles de probabilidad.
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)
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7. Contraste del nivel de probabilidad a partir de datos historicos disponibles.

8. Estimacidn del nivel de riesgo a partir del nivel de probabilidad y del nivel de consecuencias

Nivel de
consecuencias

Daiios personales Daifios materiales

Mortal o Catastréfico | 100 | muerto o mas Destruccion total del sistema
(M (dificil renovarlo)
Muy Grave 60 | Lesiones graves que pueden | Destruccidn parcial del sistema

(MG) ser irreparables (compleja v costosa la reparacidn)

Grave 25 | Lesiones con incapacidad Se requiere paro de proceso para
(E))] laboral transitoria (LL.T.} efectuar la reparacidn

Leve 10 | Pequefias lesiones que no Reparable sin necesidad de paro
(L) requieren hospitalizacién del proceso

lHustracién 2-9: Determinacion del nivel de consecuencias

Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)

9. Establecimiento de los niveles de intervencion considerando los resultados obtenidos y su

justificacion socioecondémica.

NR.= NP x NC
40-24 20-10 8-6 4-2
~ I I I I
S 4000-2400 2000-1200 800-600 400-200
§ 60 I I I E[em I
= 2400-1440 1200-800 480-360 | © .
2 120
o
2 5z I I I I
S = 1000-600 500-250 200-150 100-50
3 I Im
@ 10 1 200 11 II 40 v
i 400-240 100 80-60 20

lustracion 2-10: Determinacion del nivel de riesgo y de intervencion

Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)

Nivel de

infervencion

I 4000-6000 | Situacion critica. Correccion urgente
I 500-150 Corresir v adoptar medidas de control
I 120-40 "__'»-f[ej_q}ra_f 51 es pqsible._Seria -;:Dm'en_igr?.te
justificar la intervencidn v su rentabilidad.
v 20 No intervenir, salvo que un analisis mas
preciso lo justifique.

lustracion 2-11: Significado del Nivel de Intervencion
Fuente: (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997)

10. Contraste de los resultados obtenidos con los estimados a partir de fuentes de informacion

precisas y de la experiencia.
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Es beneficioso, una vez se tenga la valoracion del riesgo, contrastar estos resultados con datos
histdricos de otros estudios realizados. Ademas de conocer la precision de los valores obtenidos
podremos ver la evolucién de estos y si las medidas correctoras, desde que se aplicaron, han

resultado adecuadas. (Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), 1997, p. 6)

2.2.11. Elaboracion de procedimiento de trabajo seguro (PTS)

Es importante sefialar que siempre es responsabilidad de la empresa desarrollar y estandarizar los
procedimientos de trabajo seguro y determinar la forma correcta de hacerlo, lo que significa que,
si hay més de un trabajador realizando la misma actividad, no puede ser sujetos a los habitos
impropios que cada uno de ellos posea. Una empresa debe determinar la forma correcta de hacer

las cosas en su establecimiento. (Bello, 2020, p. 2)

Los PTS se los debe realizar debido a que sonuna necesidad legal, ética y operativa, lo
que significaque la empresa no puede seguir realizando unatarea personalmente en
cada empleado, debido a que cada persona realizara acciones diferentes, esto puede derivar

en accidentes graves y/o muerte, por simple ignorancia. (Bello, 2020, p. 3)

2.2.11.1. Estructura basica de los PTS

Los contenidos o apartados basicos que debe contener el PTS son los siguientes:
o Portada

e Distribucion

e Objeto y alcance

o Referencias

o Definiciones

e Responsabilidades

e Desarrollo

e Anexos

Portada del PTS
La portada o primera pégina del procedimiento de trabajo seguro o PTS debe incluir una serie de
informacidn bésica identificativa del mismo. (Bello, 2020, p. 7)
Este contenido fundamental suele incluir, lo siguiente:
e Titulo
e Cddigo
e NUmero de revision
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e Fecha de la redaccion
e Contenido del PTS

e Personas que han participado en la redaccion y aprobacion de este

Distribucion

Personas y equipos de trabajo a los cuales se les debe pasar el PTS. (Bello, 2020, p. 7)

Objeto y alcance
Propésito y contenido del PTS. Se debe explicar de forma precisa el objetivo de la redaccion del

PTS. (Bello, 2020, p. 7)

Referencias
En este apartado se debe incluir una relacién de los documentos que han influido en la redaccion

del procedimiento de trabajo seguro. (Bello, 2020, p. 7)

Definiciones
Se incluiran las definiciones de los términos técnicos necesarios para una comprension clara del

Proceso. (Bello, 2020, p. 8)

Responsabilidades
Relacion de los trabajadores responsables de la ejecucion de las labores que se describen en el

PTS. (Bello, 2020, p. 8)

Desarrollo

Esta es la esencia de PTS, en la que se describe la actividad a realizar con el mayor detalle posible.
(Bello, 2020, p. 8)

Anexos del Procedimientos de trabajo seguro

Todo lo que se considera importante, pero que ocupa demasiado espacio para incluirlo en la
descripcion, generalmente se incluye como un apéndice. Tablas, planos, graficos, etc. Por lo
general, se encuentra aqui.

Ademés, se deben establecer elementos de proteccion personal, herramientas de proteccion
colectiva, requisitos operativos, documentacion existente, controles preventivos y de
mantenimiento. A continuacion, se identifican los peligros especificos de la instalacion, las
consecuencias que pueden causar y se ponen en marcha medidas preventivas para controlar cada

peligro. (Bello, 2020, p. 8)
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CAPITULO Il

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de estudio

Para el siguiente proyecto técnico que tiene como objetivo la Elaboracion de procedimientos de
trabajo seguro (PTS) para el Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-
Matriz, se aplicard varias metodologias tanto para recoleccion de informacién como para la
realizacion de la evaluacion de riesgos la cual se la realizard mediante los criterios de la NTP 330
con el fin de conocer la situacion inicial y para la posterior construccion de los PTS.

3.2.Tipos de investigacion

3.2.1. Investigacion bibliogréfica

Es utilizada para la recoleccion de informacion mediante fuentes secundarias como: articulos
cientificos, tesis, catalogos, citas bibliogréaficas de diferentes autores y paginas web, para la
recopilacion de definiciones, procedimiento del desarrollo del PTS y normas de evaluacién de

riesgos para el correcto desarrollo del proyecto.

3.2.2. Investigacion de campo

Es necesario acudir al taller automotriz para conocer las areas de trabajo que lo conforman y asi
tener una mejor visualizacion de las actividades y el contacto directo con los trabajadores mientras
realizan sus actividades durante su jornada laboral, esto con el fin de obtener datos reales y

posterior a esto resultados validos.
3.2.3. Investigacion descriptiva
Mediante la observacion directa, se logra obtener informacion mas detallada de las actividades
realizadas por los trabajadores en sus puestos de trabajo, para posteriormente a esto hacer uso de

la metodologia INSHT y NTP 330 con el fin de determinar los mayores riesgos laborables

existentes dentro del taller.
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3.3.Enfoque de la investigacion

3.3.1. Enfoque cualitativo

En el enfoque cualitativo se manejara en las fases de recoleccion y evaluacién de datos. Para la
recoleccién de datos este enfoque permite identificar las caracteristicas de las areas de trabajo
mediante la observacion directa, seguido de esto se emplea la metodologia NTP 330 para la
evaluacion de los riesgos encontrados aplicando un razonamiento reflexivo para su respectivo

analisis.

3.3.2. Enfoque cuantitativo

Este enfoque estd directamente relacionado con la metodologia NTP 330, la misma que se
utilizara para la evaluacion de los riesgos laborables dentro de las areas o puestos de trabajo en el
taller.

3.4. Técnicas de recoleccion de datos

3.4.1. Observacion directa

Esta técnica permite visualizar las tareas ejecutadas por cada trabajador durante la jornada laboral,
este método de recoleccion de datos permite analizar los sujetos a estudiar durante un periodo
continuo de tiempo sin realizar cambios en el entorno en el que trabajan.

3.4.2. Entrevista abierta

Mediante una entrevista abierta se realizé un dialogo con los trabajadores para conocer diferentes
opiniones acerca de los riesgos y situaciones que estan expuestos durante su jornada laboral. Toda

esta informacion recolectada sera importante para identificar y analizar los riesgos involucrados

para el desarrollo de la metodologia NTP 330.
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3.5. Metodologia de investigacion

Inicio

4

Analisis de la situacién actual del
Taller Automotriz

A

Identificacion de cada area de
trabajo del Taller Automotriz

Identificacion y estimacion de riesgos
en las areas del Taller Automotriz
mediante la matriz INSHT

No JRiesgo moderado,

importante o
intolerable?

v
Aplicar NTP 330

NO SI

(Nivel de
intervencion I
oII?

A\ 4

Desarrollar
Procedimientos de
Trabajo Seguro (PTS)

:/—F-in

A

lustracién 3-1: Metodologia de investigacion
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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3.6. Analisis de la situacion actual del taller automotriz

3.6.1. Localizacion

El Taller Automotriz se encuentra ubicado en el campus de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo el cual esté situado en la Provincia de Chimborazo, canton de Riobamba, Parroguia

Lizarzaburu en la Panamericana Km 1 Y.

llustracién 3-2: Localizacidon del taller automotriz
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.6.2. Organigrama estructural del taller automotriz

El taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo esta encargado por la
direccion de transporte de la institucion el cual estd al mando tanto del taller como de la flota

vehicular y su director es el Ing. Emilio Bayas.

Los trabajadores del taller son los encargados de realizar labores de mantenimiento de la flota
vehicular de la institucion, ademas de esto el taller recibe todos los equipo, repuestos e insumos
en su bodega para la posterior utilizacion en el mantenimiento de los vehiculos. Su organigrama

estructural esta dado de la siguiente forma:
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Direccion de
Transporte

Ing.Emilio Bayas |
|

Jefe de taller

Encargado de
Bodega

Lcdo. Ivan Bufiay | L_{ Pascual Tacuri

Mecanico
automotriz

Auxiliar Mecéanico

Giovanni Samaniego

| Manuel Milan

llustracion 3-3: Organigrama estructural

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.6.3. Organigrama funcional

Tabla 3-1: Organigrama funcional

Direccion de transporte
Encargado: Ing. Emilio Bayas
1. Control y coordinacion sobre el jefe de taller y encargado de
bodega
Funciones 2. Control sobre la flota vehicular de la institucion.
3. Direccion de actividades.
4. Evaluar al personal.
Jefe de taller
Encargado: Lcdo. Ivan Bufay

1. Supervision y realizacion de las actividades de mantenimiento a
las unidades de la flota vehicular.

2. Comunicacion con la direccion de transporte por medio de

Funciones informes. - o .

3. Control de las actividades de mantenimiento por medio de las
ordenes de trabajos.

4. Realizacién de los pedidos de insumos o repuestos a bodega
segun sea la necesidad del mantenimiento

Mecénico automotriz y Auxiliar mecénico
Encargados: Geovanni Samaniego y Manuel Milan
1. Asisten al jefe de taller en las actividades de mantenimiento.
2. Pueden realizar tareas de manera particular siempre que sea bajo
8 la supervision del jefe de taller
Funciones o : o .

3. Cualquier imprevisto durante la realizacién de reparaciones o
mantenimientos deben ser comunicadas por parte de estos al jefe
de taller

Encargado de bodega
Encargado: Pascual Tacuri
1. Tiene a su cargo la entrega y recepcion de los insumos y repuestos.
. 2. Llevar un control de la cantidad de recursos que entran y salen del
Funciones taller.
3. Ademas de repuestos, la bodega cuenta con herramientas y equipos.

Fuente: (Leon, 2019, pp. 23-25)
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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3.7. Areas del taller automotriz

El taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo se encuentra dividido en 5

areas de trabajo donde se realiza diferentes labores. Las areas se describiran a continuacion:

3.7.1. Areade lavado y lubricado vehicular

En esta area de trabajo se realiza labores de lavado de toda la flota vehicular de la Institucion,
ademas se realiza las labores de cambio de aceite del vehiculo tanto de motor como de caja de
cambios también se conlleva trabajos de cambio de filtros vehiculares. Esta area esta conformada
por una rampa de cemento, un depoésito de agua potable, un deposito de aceite utilizado, como
maquinaria se tiene una compresora y una bomba de agua a presién. Las herramientas que poseen
son bombas manuales para grasa, mordaza de banco, juego de llaves, entre otras que se utilizan
en estas labores.

llustracion 3-4: Area de lavado y lubricado vehicular
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.7.2. Area de mantenimiento en general
Esta area de trabajo esta dividida en 3 puestos de trabajo los cuales son: puesto de elevador para

autos, puesto de reparacion en general y puesto de aire comprimido. Estos puestos de trabajo se

describen a continuacién:
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3.7.2.1. Puesto de elevador de autos

En este puesto de trabajo basicamente se realiza labores de mantenimiento mediante el uso de un
elevador automotriz cuya funcién principal es dar un mejor acceso al operario al momento de
ejecutar trabajos como cambio de neumaticos, reparacion de componentes del motor, revision de
caja de cambios, sustitucion de pastillas de freno entre otros. Este puesto de trabajo cuenta con el

espacio suficiente para el mantenimiento de automoviles y camionetas.

llustracién 3-5: Puesto de elevador de autos
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.7.2.2. Puesto de reparacion en general

En este puesto los operarios tienen a disponibilidad variedad de equipos y herramientas para la
realizacion de diferentes tareas de mantenimiento vehicular. En él se pueden realizar como por
ejemplo reparaciones de motores desmontados de los autos, ya gque se apoyan de los equipos que
tiene y sobre todo del espacio que ofrece el puesto. Los equipos y herramientas que este posee se

mencionan a continuacion.

Tabla 3-2: Equipos y herramientas del puesto de reparacion en general

Equipos y herramientas del puesto de reparacion en general
Gata hidraulica Prensa hidraulica20 T
Esmeril 0.5 HP HZ60 Rectificadora de frenos
Carrito porta herramientas de 3 gavetas Comprobador de carga de bateria
Escritorio de metal — 5 gavetas Multimetro
Tablero de herramientas Taladro de banco
Taladro de mano Amoladora
Soldadora eléctrica Elevador de motores

Fuente: (Leon, 2019, p. 23)
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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llustracion 3-6: Puesto de reparacion en general
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.7.2.3. Puesto de aire comprimido

Este puesto de trabajo cuenta con un equipo compresor el cual esta conectado a una red de tuberias
que distribuye el aire comprimido a todas las areas del taller automotriz, ya que varias
herramientas son de accionamiento neumatico. Ademas, es este puesto de trabajo se realizan
labores de preparacion de superficies vehiculares dafiadas por golpes o choques para su posterior

lijado y aplicado de pintura mediante una pistola de aire.

lustracion 3-7: Puesto de aire comprimido
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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3.7.3. Areade bodega

En esta area se almacena todos los insumos y repuestos que se ocuparan en las labores de
mantenimiento vehicular. En él se lleva un control de todos los recursos gue entran y salen, ya
gue todas las recepciones y entregas de nuevos insumos se registran. También este sitio almacena
herramientas y equipos que se ponen a disposicion de todos los trabajadores que conforman el

taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo.

llustracion 3-8: Area de bodega
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.7.4. Area de laboratorios

El taller automotriz también cuenta con dos laboratorios que son principalmente utilizados por
los estudiantes de la carrera de ingenieria automotriz de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo. Estos laboratorios son de autotrdnica y de motores de combustién interna.

RGN 1T

gl [

lHustracion 3-9: Area de laboratorios
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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3.7.4.1. Laboratorio de autotrénica

Este laboratorio principalmente es un espacio destinado al desarrollo de actividades de
investigacion y extension relacionando los procesos de diagnostico, mantenimiento, y reparacién

de sistemas automotrices hibridos, electronicos, a diésel o gasolina.

llustracién 3-10: Laboratorio de autotrénica
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.7.4.2. Laboratorio de motores de combustion interna

En el laboratorio los estudiantes aprenden de manera técnica sobre los temas referentes a motores
de combustion interna como por ejemplo pruebas de diagndstico, de emisiones de contaminantes,
pruebas de compresion, también se estudia todo lo pertinente a los sistemas de transmision, de
escape, de inyeccion, de embrague entre otros, con el fin de conocer con mas detalle el

funcionamiento de estos.

llustraciéon 3-11: Laboratorio de motores de combustion interna
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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3.7.5. Area de elevadores exteriores

En esta area de trabajo existe un total de 3 elevadores de autos los cuales estan distribuidos a lo
ancho de los patios pertenecientes al taller automotriz, estos elevadores son de diferentes
capacidades de elevacidn. En el area se realizan diferentes tareas de mantenimiento y reparacion

vehicular gracias a la ayuda de esta maquinaria.

lustracion 3-12: Area de elevadores exteriores
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

3.8. Andlisis de datos de la encuesta

Se ejecutd una encuesta con el fin de recolectar datos con todo lo relacionado a seguridad y salud
en el trabajo y ademas para conocer la situacion actual en los que los trabajadores realizan sus
actividades (ver ANEXO A). La encuesta es descriptiva y se la realizo a los 4 trabajadores que
conforman el Taller Automotriz de la ESPOCH, obteniendo los siguientes resultados:

1. ¢ Me podria decir su edad?

Edad de los Trabajadores

25- 34 afios

45- 54 affos
25%

n 18-24afios = 25-34afios = 35-44 afios

55- 64 afios
50%

45-54afios = 55-64afios =65y mas aflos

llustracion 3-13: Edad de los trabajadores
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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Interpretacion: De acuerdo con los resultados de las encuestas un 25% de las personas son de
25 a 34 afios, un 25 % de las personas son de 45 a 54 afios y un 50% de las personas son de 55 a

64 afnos.

2. ¢ Me podria mencionar cudl es su nivel de estudio?

Nivel de estudio de los trabajadores

Educacion
bachillerato
25%

4

50%
Tecnolégico
superior

25%

Tercer nivel de
grado

® Educacidn inicial ® Fducacion general basica = Educacidon bachillerato
Tecnoldgico superior = Tercer nivel de grado = Cuarto nivel de postgrado

» Otros estudios

lustracion 3-14: Nivel de estudio de los trabajadores
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De con los resultados obtenidos un 25% de los trabajadores tienen educacion de
bachiller, un 25% de los trabajadores tiene un nivel de estudio tecnoldgico superior y un 50% de

los trabajadores tienen un tercer nivel de estudio.

3. ¢Cuantos afios lleva usted trabajando en el taller automotriz de la ESPOCH?

Tiempo de trabajo en la Institucion
1a4afos
25%
Mas de 8
afios
50% 4
,6a 8 afios
25%
= ladafios = a6afios 6 a 8 afos Mas de 8 afios

llustracion 3-15: Tiempo de trabajo en la Institucion
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos un 25% de los trabajadores tienen de 1
a 4 anos trabajando en el taller automotriz, un 25% de los trabajadores tienen de 6 a 8 afios

trabajando y un 50% de los trabajadores tienen mas de 8 afios laborando en el taller automotriz.
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4. ¢La Institucion ha realizado capacitaciones a cerca de las normas de seguridad

establecidas?

Realizacién de Capacitaciones

Si
100%

= Si = No

lustracion 3-16: Realizacion de Capacitaciones
Realizado por: Patifio, Mateo, 2022

Interpretacion: De acuerdo con los datos obtenidos por la encuesta se obtuvo que el 100% de

los trabajadores que laboran en el taller automotriz han recibido capacitaciones a cerca de normas

de seguridad
5. ¢Cuenta con el equipo de proteccion personal adecuado para la ejecucion de su trabajo?

Tenencia de EPP

Si
100%

=Si = No

llustracién 3-17: Tenencia de EPP
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los datos obtenidos por la encuesta se obtuvo que el 100% de
los trabajadores que laboran en el taller automotriz cuenta con el equipo de proteccion personal

adecuado para la ejecucion de su trabajo.

34



6. ¢ Usted piensa que su trabajo afecta en forma negativamente a su salud?

Afectacion a la salud

Nada Mucho

‘

Poco

® Mucho = Algo = Paco Nada

llustracion 3-18: Afectacion a la salud
Realizado por: Patifio, Mateo, 202.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se obtuvo que a un 25% de los
trabajadores su trabajo no les afecta en nada de forma negativa a su salud, un 25% de los
trabajadores su trabajo les afecta poco de forma negativa a su salud, un 25% de los trabajadores
su trabajo les afecta Algo de forma negativa a su salud y a un 25% de los trabajadores su trabajo

les afecta mucho de forma negativa a su salud.

7. ¢ Esta expuesto a riesgos de caracter mecanico tales como Caidas manipulacion de objetos,
esguinces, torceduras, luxaciones, proyeccion de particulas, choque contra objetos mdviles

entre otros?

Exposicion a Riesgos Mecanicos

Casi nunca Casi siempre
25% 25%

Algunas veces
50%

m Siempre = Casi siempre = Algunas veces Casi nunca = Nunca

lustracion 3-19: Exposicion a riesgos mecanicos
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se obtuvo que un 25% de los
trabajadores casi nunca estan expuestos a riesgos de cardcter mecanico, un 25% de los
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trabajadores casi siempre estan expuestos a riesgos de caracter mecanico y un 50% de los

trabajadores algunas veces estan expuestos a riesgos de caracter mecanico.

8. ¢Esta expuesto a riesgos de caracter fisico tales como temperaturas elevadas o bajas,

vibraciones, ruido o radiaciones?

Exposicion a Riesgos Fisicos

Nunca

Casinunca
25%

u Siempre = Casi siempre = Algunas veces Casi nunca

4

Algunas veces

Casi siempre

25%

= Nunca

llustracion 3-20: Exposicion a riegos fisicos
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se obtuvo que un 25% de los

trabajadores casi nunca estan expuestos a riesgos de caracter fisico, un 25% de los trabajadores

casi siempre estan expuestos a riesgos de caracter fisico, un 25% de los trabajadores nunca estan

expuestos a riesgos de caracter fisico y un 25% de los trabajadores algunas veces estan expuestos

a riesgos de cardcter fisico.

9. ¢ Esta expuesto a riesgos de caracter quimico tales como polvos, vapores, nieblas o hollin?

Exposicién a Riesgos quimicos
Nunca
“

Algunas veces
25%

= Siempre = Casi siempre = Algunasveces Casi nunca

= Nunca

Casi siempre
50%

lustracion 3-21: Exposicion a riesgos quimicos
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se obtuvo que

un 50% de los

trabajadores casi siempre estan expuestos a riesgos de caracter quimico, un 25% de los
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trabajadores nunca estan expuestos a riesgos de caracter quimico y un 25% de los trabajadores

algunas veces estan expuestos a riesgos de caracter quimico.

10. ¢Esta expuesto a riesgos de caracter ergondmico tales como esfuerzos intensos o

esfuerzos repetitivos?

Exposicion a Riesgos ergondmicos

Algunas veces

4

Siempre
75%

= Siempre = Casi siempre = Algunasveces Casinunca = Nunca

llustracion 3-22: Exposicion a riesgos ergonémicos
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos se obtuvo que un 25% de los
trabajadores algunas veces estan expuestos a riesgos de caracter ergondémico y un 75% de los

trabajadores siempre estan expuestos a riesgos de caracter ergondmico.

11. ¢ Usted ha sufrido algun tipo de accidente laboral en su puesto de trabajo?

Sufrimiento de accidente laboral

Si

= Si = No

lustracién 3-23: Sufrimiento de accidente laboral
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez analizada la encuesta se obtuvo que un 25% de los trabajadores han
sufrido un accidente laboral y un 75% de los trabajadores no han sufrido ningan tipo de accidente

laboral.



12. ¢ Usted conoce a cerca de los procedimientos de trabajo seguro (PTS)?

Conocimiento de los procedimientos de trabajo
seguro

Si
50%

No
50%

= Si ®No

lustracion 3-24: Conocimiento de los procedimientos de trabajo seguro (PTS)
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Analizando la pregunta 12 se obtuvo que un 50% de los trabajadores desconocen
los procedimientos de trabajo seguro (PTS) y un 50% de los trabajadores si conocen a cerca de

los PTS

13. ¢ Considera que es de importancia aplicar los procedimientos de trabajo seguro en su

puesto de trabajo?

Importancia de los procedimientos de trabajo
seguro

Si
100%

=S = No =Talvez

lustracion 3-25: Importancia de los procedimientos de trabajo seguro
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos en la pregunta 13 de la encuesta se
obtuvo que el 100% de los trabajadores creen que es importante aplicar los procedimientos de

trabajo seguro en su puesto de trabajo.
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3.9. Identificacion y evaluacion de riesgos - método INSHT (&rea de lavado y lubricado vehicular)

En la siguiente tabla se muestra la identificacion y evaluacion de riesgos mediante la metodologia INSHT en la cual se detallan los peligros. Esto de lo ejecutd

mediante la observacion de las actividades realizadas por el trabajador en su puesto de trabajo.

Tabla 3-3: Matriz de riesgos INSHT

MATRIZ DE RIES GOS "INSHI"

o~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Renision: 001
—
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotrz de la Escuela Superior Politécnica de Chimb orazo -Matriz
PUES TO DE TRABAJO: Areadelavado y lubricado vehicular FEsaluacidn:
N."DE TRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DIS CAPACITADOS: 0 Tnicial
TIEMPO DE EXPOS ICION: 8 horas
PROCESO: Lavade v lubncadoe vehicular Periodica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
o CONSECUENCIA
=
™
Lavado v lubricado de los vehiculos delainstituciéon E
3
-

VALORACION DE RIES GOS

Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo

o T

1 1 1

# Peligro Identificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS

Wb =
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TO

TO
TO

15 Temperatura elevada

16 Temperatura baja

17 lluminacién insuficiente

18 Ruido

19 Ventilacion insuficiente

20 Contactos eléctricos directos

21 Contactos eléctricos indirectos

22 Contactos térmicos

23 Exposicion a radiaciones ionizantes

24 Exposicion a radiaciones no ionizantes

25 Incendios

26 Bxplosiones

27 Estrés Térmico

28 Vibraciones

29

30

31

32

33

34 TO

35

36 TO
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57 Carga Mental

58 Contenido del Trabajo

59 Definicién del Rol

60 Supervisién y Participacion

61 Estrés Laboral

62 Interés por el Trabajo

63 Relaciones Personales

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Las matrices de la evaluacion mediante el método INSHT de cada puesto y area de trabajo del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo-Matriz se pueden visualizar en el ANEXO B.
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3.9.1. Andlisis e interpretacion de la matriz de riesgos (area de lavado y lubricado vehicular)
Una vez realizada la matriz mediante la metodologia INSHT (tabla 3-3) se identifico y evalud un
total de 11 factores de riesgo entre los cuales se encuentran riesgo de caracter mecanico, fisico,
guimico y ergondémicos. Los resultados obtenidos de la matriz se muestran a continuacion:

3.9.1.1. Total, de riesgos en area de lavado y lubricado vehicular

Tabla 3-4: Total de riesgos - area de lavado y lubricado vehicular.

Ergonémicos Psicosociales

Total de Riesgos
5 1 3 0 2 0

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo
AREA DE LAVADO Y LUBRICADO VEHICULAR

Abreviatura calificacion
w

9% 2

0% 0%

Mecénicos Fisicos Quimicos Biolbgicos Ergonémicos Psicosociales

Tipo de Riesgo

llustracion 3-26: Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo - area de

lavado y lubricado vehicular.
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con el analisis realizado al &rea de lavado y lubricado vehicular del

taller automotriz (ilustracion 26-3) se ha identificado los siguientes riesgos:

Riesgos mecanicos: Son un total de 5 los cuales van a ser caida de personas a distinto nivel, caida
de objetos en manipulacién, chogque contra objetos inmoviles, atrapamiento por vuelco de
maéquinas o vehiculos y atropello o golpes por vehiculos, estos van a representar un 45% del total

de los riesgos evaluados en esta area.
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Riesgos fisicos: Es un total de 1 el cual va a ser el de temperatura elevada, este va a representar a
un 9% del total de los riesgos evaluados en esta area.

Riesgos quimicos: Son un total de 3 los cuales van a ser exposicion a sustancias nocivas o toxicas,
contactos con sustancias causticas y/o corrosivas y exposicion a gases y vapores, estos van a
representar un 27% del total de los riesgos evaluados en esta area.

Riesgos ergondémicos: Son un total de 2 los cuales van a ser posturas forzadas (de pie, sentada,
encorvado, acostada) y confort térmico, estos van a representar un 18% del total de los riesgos

evaluados en esta area.

3.9.1.2. Estimacién de riesgo

Tabla 3-5: Estimacion de riesgos - area de lavado y lubricado vehicular.
TO M |

Estimacion del Riesgos
2 7 1 1 0

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Calificacion de riesgos barras

Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
AREA DE LAVADO Y LUBRICADO VEHICULAR

Abreviatura calificacion

‘-'—-J'/

Nombre calificacion

llustracion 3-27: Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion - area de lavado y lubricado

vehicular.
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos en el area de lavado y lubricado
vehicular (ilustracion 27-3) se determin que hay un total de 2 riesgos con una estimacion trivial,
7 riesgos con una estimacion tolerable, 1 riesgo con una estimacion moderado y 1 riesgo con
estimacion importante. En esta &rea de trabajo no se ha identificado riesgos con estimacion de

intolerable.
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Una vez analizada la matriz y mediante lo instituido en la metodologia del proyecto se establece
que se aplicara la metodologia NTP 330 para los siguientes riesgos evaluados en esta area:
- Moderado: Choque contra objetos inmoviles.

- Importante: Caida de personas a distinto nivel.

3.10. Evaluacion de riesgos con la norma NTP 330

Una vez realizada la evaluacion de riesgos mediante la matriz INSHT para el area de lavado y
lubricado vehicular del taller automotriz se procedié con la aplicacion de la metodologia NTP
330 para aquellos riesgos con una estimacion de moderados, importantes e intolerables, que para
esta area en concreto fueron choque contra objetos inmoviles y caida de personas a distinto nivel.
A continuacién, se explica el proceso de evaluacién mediante esta metodologia.

3.10.1. Factor de riesgo: choque contra objetos inmoviles

3.10.1.1. Nivel de deficiencia (ND)

El nivel de deficiencia es basicamente una valoracion numérica de la correlacion entre factores
de riesgos y su relacion causal con el posible accidente. Lo idoneo para la ejecucion de este
proceso es el planteamiento de un cuestionario para el andlisis de los factores de riesgos en cada
situacion. El cuestionario se lo sustenta con la metodologia NTP 324 (Cuestionario de chequeo

para el control de riesgos de accidente).

Tabla 3-6: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente — Choque contra
objetos inmaviles.

Lavado y
Area de trabajo lubricado
Vehicular
N° | FACTORES DE RIESGO SI NO | ND
1 | Elsuelo es uniforme y regular en el area de trabajo X 2
2 | El suelo se mantiene limpio y exento de sustancias reshaladizas X 6
3 | Lazona de trabajo es espaciosa y libre de obstaculos X 2
4 | Existe objetos inmdviles con los que se pueda colisionar X 2
Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles residuos
° y derrames, etc.) X 2

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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Tabla 3-7: Nivel de deficiencia - Choque contra objetos inmdviles

Nivel de deficiencia ND | Significado
o Se han detectado factores de riesgo significativos que determinan como
Muy deficiente . . ) ) .
(MD) 10 | muy posible la generacion de fallos. EI conjunto de medidas preventivas
existentes respecto al riesgo resulta ineficaz.
o Se ha detectado algun factor de riesgo significativo que precisa ser
Deficiente . o . i ] ]
©) 6 | corregido. La eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes
se ve reducida de forma apreciable.
. Se han detectado factores de riesgo de menor importancia. La eficacial
Mejorable ) ] ) ) )
M) 2 | del conjunto de medidas preventivas existentes respecto al riesgo no se
ve reducida de forma apreciable.
Aceptable No se ha detectado anomalia destacable alguna. El riesgo esta
(B) controlado. No se valora.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez examinado el cuestionario de chequeo (tabla 6-3) se determiné que el
nivel de deficiencia tiene una valoracion de 2 (tabla 7-3), lo cual nos indica que se tiene un nivel
mejorable en el area de trabajo analizada.

3.10.1.2. Nivel de la exposicion (NE)

Tabla 3-8: Nivel de exposicion - Choque contra objetos inmoviles.

Nivel de o
L NE | Significado
exposicion
Continuada 4 De duracion mayor o igual a 4 h/dia.
Frecuente 3 De duracion comprendida entre 1y 4 h/dia.
Ocasional 2 De duracion inferior a 1 h/dia, pero mayor o igual que 15 min/dia.
Esporadica 1 De duracion inferior a 15 min/dia.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacién: De acuerdo con el analisis realizado de las actividades que se ejecutan en esta
area 'y por consiguiente de su duracion se establece un nivel de exposicion de 3 (tabal 8-3), ya que

la duracion de dichas actividades no supera las 4 horas al dia.

3.10.1.3. Nivel de probabilidad (NP)

El nivel de probabilidad se lo calcula mediante la multiplicacién del nivel de deficiencia (ND) y

el nivel de exposicion (NE).
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Tabla 3-9: Nivel de exposicion por nivel de deficiencia — Choque contra objetos inmoviles
Nivel de exposicion (NE)

4 3 2 1

10 | MA-40 | MA-30 | A-20 A-10

MA-24 | A-18 A-12 M-6

2 M-8 M-6 B-4 B-2

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Nivel de deficiencia (ND)
(o]

Tabla 3-10: Nivel de probabilidad - Choque contra objetos inméviles

Nivel de L
. NP Significado
Probabilidad
Ent Situacién deficiente con exposicion continuada, o muy
ntre
Muy alta (MA) 10y 24 deficiente con exposicion frecuente. Normalmente la
y e . .
materializacion del riesgo ocurre con frecuencia.
Situacién deficiente con exposicién frecuente u ocasional, 0
Alta Entre bien situacion muy deficiente con exposicion ocasional o
(A) 20y 10 esporadica. La materializacion del riesgo es posible que
suceda varias veces en el ciclo de vida laboral.
) Situacién deficiente con exposicion esporadica, o bien
Media Entre L . L .
situacion mejorable con exposicién continuada o frecuente.
(M) 8y6 : <
Es posible que suceda el dafio alguna vez.
. Situacion mejorable con exposicién ocasional o esporédica.
Baja Entre L .
®) 42 No es esperable que se materialice el riesgo, aunque puede
y .
ser concebible

Realizado por: Patifio, Mateo, 2022.

Interpretacion: Una vez realizado el célculo entre nivel de deficiencia y nivel de exposicion
(tabla 9-3) se obtiene que el nivel de probabilidad de que este riesgo se materialice en esta area
de trabajo es de 6, lo que significa que es de media probabilidad (tabla 10-3).

3.10.1.4. Nivel de consecuencia (NC)

Tabla 3-11: Nivel de consecuencias - Choque contra objetos inmdéviles

Nivel de Significado
. NC .
consecuencias Dafios personales Dafios materiales
Mortal o Catastrofico ] Destruccion total del sistema
100 | 1 muerto 0 mas o
(M) (dificil renovarlo)
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Muy Grave 60 Lesiones graves que pueden Destruccién parcial del sistema
(MG) ser irreparables (compleja y costosa la reparacién)
Grave - Lesiones con incapacidad Se requiere paro de proceso para
(G) laboral transitoria (I.L.T.) efectuar la reparacion

Leve T Pequeias lesiones que no Reparable sin necesidad de paro
(L) requieren hospitalizacion del proceso

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacién: Mediante el analisis del puesto de trabajo se puede establecer que el nivel de
consecuencia (tabla 11-3) de un accidente laboral ocasionado por la materializacion de este riesgo
es de una calificacion de 10, lo cual indica que es de consecuencia leve.
3.10.1.5. Nivel de riesgo y nivel de intervencién (NR)
Se calcula a través de la multiplicacion del nivel de probabilidad y el nivel de consecuencia lo
cual da el siguiente resultado:

NR =NP x NC

NP =6x 10
NP =60

Tabla 3-12: Nivel de consecuencia por nivel de probabilidad - Chogue contra objetos inméviles

NR = NP x NC
Nivel de probabilidad (NP)
40-24 20-10 8-6 4-2
I [ [ Il
100

- 4000-2400 2000-1200 800-600 400-200
(©)
Z 1
- | | I
o 60 240 1
e 2400-1440 1200-800 480-360
o 120
ot
@ | I I 1
o) 25
P 1000-600 500-250 200-150 100-50
©
°© | 1
= Il i
z 10 200 1l 40 v

400-240 80-60

100 20

Realizado por: Patifio, Mateo, 2022.
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Tabla 3-13: Nivel de intervencion - Choque contra objetos inmdviles

Nivel de L
) » NR Significado
intervencion
| 4000-6000 Situacion critica. Correccion urgente
1 500-150 Corregir y adoptar medidas de control
Mejorar si es posible. Seria conveniente
111 120-40 o ) » .
justificar la intervencion y su rentabilidad.
No intervenir, salvo que un analisis més preciso
v 20

lo justifique.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez realizado el célculo de nivel de riesgo (tabla 12-3) el cual fue de
alrededor de 60, este resultado establece que el nivel de intervencidn para que este riesgo no se
materialice es de 111 (tabla 13-3) lo cual indica que se debe mejorar y adoptar medidas de control.
3.10.2. Factor de riesgo: Caida de personas a distinto nivel

3.10.2.1. Nivel de deficiencia (ND)

El cuestionario se lo sustenta con la metodologia NTP 324 (Cuestionario de chequeo para el

control de riesgos de accidente).

Tabla 3-14: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente — Caida de personas
a distinto nivel

Lavado y
Area de trabajo lubricado
Vehicular
N° | FACTORES DE RIESGO Sl NO | ND
1 | Elsuelo es uniforme y regular en el area de trabajo X 2
2 | El suelo se mantiene limpio y exento de sustancias reshaladizas X 6

El espacio de trabajo esta limpio y ordenado, libre de obstéculos y con el

equipamiento necesario.

Estan protegidas las aberturas en el suelo, los pasos y las plataformas de

trabajo elevadas.

Los espacios de trabajo estan suficientemente protegidos de posibles riesgos

externos a cada puesto (caidas, salpicaduras, etc.).

Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles residuos

y desames, etc.)

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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Tabla 3-15: Nivel de deficiencia - Caida de personas a distinto nivel

Nivel de deficiencia ND | Significado
L Se han detectado factores de riesgo significativos que determinan como
Muy deficiente . . ) ) .
(MD) 10 | muy posible la generacion de fallos. EI conjunto de medidas preventivas
existentes respecto al riesgo resulta ineficaz.
o Se ha detectado algun factor de riesgo significativo que precisa ser
Deficiente . o . i ) )
) 6 | corregido. La eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes
se ve reducida de forma apreciable.
. Se han detectado factores de riesgo de menor importancia. La eficacia
Mejorable ] ] ) ) )
M) 2 | del conjunto de medidas preventivas existentes respecto al riesgo no se
ve reducida de forma apreciable.
Aceptable No se ha detectado anomalia destacable alguna. El riesgo esta
(B) controlado. No se valora.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez examinado el cuestionario de chequeo (tabla 14-3) se determin6 que el
nivel de deficiencia tiene una valoracion de 6 (tabla 15-3), lo cual nos indica que se tiene un nivel
deficiente en el area de trabajo analizada.

3.10.2.2. Nivel de la exposicion (NE)

Tabla 3-16: Nivel de exposicion - Caida de personas a distinto nivel

Nivel de -
L NE Significado
exposicion
Continuada 4 De duracion mayor o igual a 4 h/dia.
Frecuente 3 De duracion comprendida entre 1y 4 h/dia.
Ocasional 2 De duracion inferior a 1 h/dia, pero mayor o igual que 15 min/dia.
Esporadica 1 De duracion inferior a 15 min/dia.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con el andlisis realizado de las actividades que se ejecutan en esta
area y por consiguiente de su duracién se establece un nivel de exposicion de 3 (tabla 16-3), ya

que la duracién de dichas actividades no supera las 4 horas al dia.

3.10.2.3. Nivel de probabilidad (NP)

El nivel de probabilidad se lo calcula mediante la multiplicacion del nivel de deficiencia (ND) y

el nivel de exposicion (NE)
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Tabla 3-17: Nivel de exposicion por nivel de deficiencia - Caida de personas a

distinto nivel
Nivel de exposicion (NE)
4 3 2 1

S ) 10 MA-40 MA-30 A-20 A-10

Z

.S 6 MA-24 A-18 A-12 M-6
7>) 2 2 M-8 M-6 B-4 B-2
ENT)
Z o

Realizado por: Patifio, Mateo, 2022.

Tabla 3-18: Nivel de probabilidad - Caida de personas a distinto nivel

Nivel de L
. NP Significado
Probabilidad
Ent Situacién deficiente con exposicion continuada, o muy
ntre
Muy alta (MA) 10y 24 deficiente con exposicion frecuente. Normalmente la
y e . .
materializacion del riesgo ocurre con frecuencia.
Situacién deficiente con exposicién frecuente u ocasional, 0
Alta Entre bien situacion muy deficiente con exposicion ocasional o
(A) 20y 10 esporadica. La materializacion del riesgo es posible que
suceda varias veces en el ciclo de vida laboral
] Situacion deficiente con exposicion esporadica, o bien
Media Entre L . L .
situacién mejorable con exposicién continuada o frecuente.
(M) 8y6 : <
Es posible que suceda el dafio alguna vez.
) Situacién mejorable con exposicién ocasional o esporadica.
Baja Entre o )
®) 42 No es esperable que se materialice el riesgo, aunque puede
y .
ser concebible

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
Interpretacion: Una vez realizado el célculo entre nivel de deficiencia y nivel de exposicion
(tabla 17-3) se obtiene que el nivel de probabilidad que el riesgo se materialice en este puesto de
trabajo es de 18, lo que significa que es de alta probabilidad. (tabla 18-3).

3.10.2.4. Nivel de consecuencia (NC)

Tabla 3-19: Nivel de consecuencia - Caida de personas a distinto nivel

Nivel de Significado
. NC .
consecuencias Dafios personales Dafios materiales
Mortal o Catastrofico ) Destruccion total del sistema
100 | 1 muerto 0 mas .
(M) (dificil renovarlo)
Muy Grave 60 Lesiones graves que pueden Destruccion parcial del sistema
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(MG) ser irreparables (compleja y costosa la reparacién)
Grave - Lesiones con incapacidad Se requiere paro de proceso para
(G) laboral transitoria (I.L.T.) efectuar la reparacion

Leve 10 Pequefias lesiones que no Reparable sin necesidad de paro
(L) requieren hospitalizacion del proceso

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023

Interpretacion: Mediante el analisis del puesto de trabajo se puede establecer que el nivel de

consecuencia (tabla 19-3) de un accidente laboral ocasionado por la materializacion de este riesgo

es de una calificacion de 25, lo cual indica que es de consecuencia grave.

3.10.2.5.

Nivel de riesgo y nivel de intervencidn (NR)

Se calcula a través de la multiplicacién del nivel de probabilidad y el nivel de consecuencia lo

cual da el siguiente resultado:

NR =NP x NC
NP =18 x 25
NP =450

Tabla 3-20: Nivel de consecuencia por nivel de probabilidad - Caida de personas a distinto

nivel
NR = NP x NC
Nivel de probabilidad (NP)
40-24 20-10 8-6 4-2
I [ | Il
100
- 4000-2400 2000-1200 800-600 400-200
O
£ T
= | | 1
.S 60 240 11
= 2400-1440 1200-800 480-360
< 120
§ | 1l 1 i
S 25
P 1000-600 500-250 200-150 100-50
©
) 1 i
= I i
z 10 200 1l 40 AV
400-240 80-60
100 20

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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Tabla 3-21: Nivel de intervencién - Caida de personas a distinto nivel

Nivel de L
) » NR Significado
intervencion
| 4000-6000 Situacion critica. Correccion urgente
1 500-150 Corregir y adoptar medidas de control
Mejorar si es posible. Seria conveniente
11 120-40 o . » .
justificar la intervencion y su rentabilidad.
No intervenir, salvo que un analisis més preciso
v 20

lo justifique.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez realizado el calculo de nivel de riesgo (tabla 20-3) que fue de alrededor
de 450, este resultado establece que el nivel de intervencion para que este riesgo no se materialice
es de Il (tabla 21-3) lo cual indica que se debe corregir y adoptar medidas de control.

3.10.3. Matriz de riesgos laborales NTP330

Con base a la matriz INSHT y mediante los cuestionarios realizados a través de la metodologia
NTP 324 se establece la matriz NTP 330 con sus respectivas medidas de control para la mitigacién
de los riesgos evaluados.

Las matrices de la evaluacion mediante la metodologia NTP 330 de cada puesto y area de trabajo
del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz se pueden
visualizar en el ANEXO D.
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Tabla 3-22: Matriz NTP 330 — area de lavado y lubricado vehicular

espoch

Matriz de Riesgos Laborales

DOCUMENTO N° 001

NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO

DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD

Gerente/ Jefe / Coordinador /
Responsable de Seguridad y
Salud Ocupacional

Lcdo. Ivan Buiay

EMPRESA/ENTIDAD: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
Responsable de Evaluacion Mateo Patifio
PROCESO: Lavado y lubricado vehicular
SUBPROCESO:
‘PrLFJzi?;—AC\)]gE Area de lavado y lubricado vehicular £ a/Entidad bl
— mpres .rjm ad responsable Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
JEFE DE AREA: Lcdo. Ivan Bufiay de evaluacion
Fecha de Evaluacion: 19-dic-22
N° de
Q expuestos
o P 2= o
g SlS8|8|¢E Q
[ o % s(2|5|8| @
w o =] 28|28 g o Descripcion de
= a |8|a|8 2 FACTOR DE RIESGO DESSER:,PECL'%;gEIh ';ﬁ_CUTOR S|Z|8(5| u Anexo las medidas de
wl ‘O a|5|c o | @ =
o o c| sk S| |g|= — control
o s|2|g|e s|s|2|= |
= T|=|8|F = I BT ) =
o = Z|Z|2|2 =
< =
w
Comprende caida de personas desde alturas
como las caidas en profundidades:
De andamios, pasarelas, plataformas, etc...
- - : = Elaborar
Caida de personas a De escaleras, fijas o portatiles. El trabajador puede caer en dentro =, rocedimientos
MO6 (1 [O|O |1 ]| p A pozos, excavaciones, aberturas del suelo, etc... [de la rampa vehicular al momento| 6 | 3 |18 | 25 | 450 £ p .
o distinto nivel N - S de trabajo
o ESCALERAS FIJAS Y SUPERFICIES DE |de estar realizando sus actividades o PTS
z TRABAJO seguro (PTS)
8 Lados abiertos de escaleras y rampas a mas de
s 60 cm de altura sin proteger.
o
2 2
i = Mei .
x Interviene el trabajador como parte dinamicay |Al momento de ejecutar sus 38 elorar si e’s
. . N =% posible. Seria
ch " choca, golpea, roza o raspa sobre un objeto actividades el  trabajador  se 2 conveniente
MO9 (1 (OfO|1 loque .Con,ré.‘ inmovil. encuentra en un espacio reducidoy| 2 | 3 | 6 |10| 60 |z -
objetos inmoéviles < . o - o justificar la
Areas de trabajo no delimitadas, no sefializadas y [puede chocar o rozar con las < . L
con visibilidad insuficiente paredes de la rampa vehicular 2 intervencion y su
‘ = rentabilidad.

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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CAPITULO IV

4. MARCO DE RESULTADOS

Se llevo a cabo la identificacion de cada area y puesto de trabajo del taller automotriz mediante
la visita y observacion, luego se prosiguié a establecer una metodologia de proyecto para tener
los lineamientos necesarios para la ejecucién de este. Ademas, se realizd una encuesta lo cual

permitié comprender la situacion actual del taller automotriz.

Asi establecidas todas las directrices mencionadas anteriormente se Ilevo a cabo la evaluacion
mediante la primera metodologia la cual fue la INSHT, esta metodologia permitié hacer la
identificacion y evaluacidn de los riesgos existentes en el taller de forma cuantitativa mediante el

analisis de su probabilidad de ocurrencia y su consecuencia.

Una vez realizada la primera evaluacion y mediante lo establecido por la metodologia del
proyecto se llevo a cabo la evaluacion de riesgos mediante la metodologia NTP 330 para aquellos
riesgos con una estimacion de moderados, importantes e intolerables, con el fin de determinar a
qué tipo de riesgos se realizara los procedimientos de trabajo seguro (PTS).

Después de realizar todos estos procedimientos los resultados obtenidos son los que se muestran

a continuacion:

4.1. Resultados de la identificacion y evaluacion de riesgos - método INSHT

En la tabla 1-4 se identifica las evaluaciones de riesgos realizadas a cada area y puesto de trabajo

gue conforman el taller automotriz. (Las matrices realizadas se encuentran en el ANEXO B).
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Tabla 4-1: Resumen de resultados de la Matriz INSHT — Taller automotriz

espoch

Identificacién y evaluacién de riesgos - Método INSHT

Tipo de Riesgo

Estimacion de riesgo

(%] n @
8 el sl 82 = 2 S =
e (%]
AreaPuestode | 21 3| €| €| E | © g I o s
: ] b E| ] 28 3 = = 3] =
trabajo S| 3|3 | 8 = S S =
S Olal| 2|3 F = E
L a
Areadelavadoy o | 4| o 5 [ 5 | g 2 1 1
lubricado vehicular
P I
uesto de elevador 5 1 1 0 1 0 3 3 ) 0
de autos
Puesto de
reparacion en 7 4 2 0 5 0 6 11 1 0
general
Puesto de aire >l 1l 2ol 210 2 4 1 0
comprimido
Area de bodega 5 3 2 0 4 0 3 10 1 0
Laboratorio de
ator 4lololo]lz2]o 2 4 0 0
autotrénica
Laboratorio de
motores de 2 1 1 0 2 0 2 3 1 0
combustion interna
Area_de elevadores 5 0 1 0 1 0 5 3 2 0
exteriores
22 45 9 1
TOTAL
© 77

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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TOTAL DE TIPO DE RIESGO

40
35
30
25

;]’2 25%
16 14% 19
11
0oy

%

=

5

Fisicos

Mecanicos
Quimicos
Biologicos

Psicosociales

Ergonomico

Tipo de Riesgo

llustracion 4-1: Total de tipo de riesgos — Taller automotriz
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con el andlisis realizado en todos los puestos y areas de trabajo del
taller automotriz (ilustracion 1-4) se ha identificado los siguientes riesgos:

Riesgos mecanicos: Son un total de 35, estos van a representar un 45% del total de los riesgos
evaluados en el taller automotriz.

Riesgos fisicos: Son un total de 11, estos van a representar un 14% del total de los riesgos
evaluados en el taller automotriz.

Riesgos quimicos: Son un total de 12, estos van a representar un 16% del total de los riesgos
evaluados en el taller automotriz.

Riesgos ergonémicos: Son un total de 19, estos van a representar un 25% del total de los riesgos

evaluados en el taller automotriz.
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TOTAL DE ESTIMACION DE RIESGO
50
45 58%
40
35
30
25 45
20 20%
15
22

10

3 9 1%

0 1 ney

Trivial Tolerable Moderado  Importante Intolerable
Estimacion de riesgo

llustracion 4-2: Total de estimacion de riesgo - Taller automotriz.
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: De acuerdo con los resultados obtenidos en todos los puestos y areas de trabajo
del taller automotriz (ilustracion 2-4) se determind que hay un total de 22 riesgos con una
estimacion trivial, 45 riesgos con una estimacion tolerable, 9 riesgos con una estimacion
moderado y 1 riesgo con estimacion importante. En el taller automotriz no se ha identificado

riesgos con estimacion de intolerable.

Tabla 4-2: Tipo de riesgo por area/puesto de trabajo

Tipo de Riesgo

Area/Puesto de | Estimacién - o
; ) Fisicos Ergonémicos
trabajo de riesgo

Area de lavado y 1
lubricado Importante 1
vehicular
Puesto de 2

Importante
elevador de autos
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Puesto de 1
reparacion en |Importante
general
Puestode aire |, | L
L Importante
comprimido
1
Area de bodega |Importante
Laboratorio de
L Importante
autotronica
Laboratorio de 1
motores de  |Importante
combustién
Area de 2
elevadores  |Importante
exteriores
9
Total de riesgos|Importante 1
0

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez analizada la matriz (tabla 2-4) y mediante lo instituido en la metodologia

del proyecto se establecié que se aplicara la metodologia NTP 330 para los siguientes riesgos

evaluados en cada puesto y area del taller automotriz:

e Area de lavado y lubricado vehicular: En esta area de trabajo se identificd los siguientes
riesgos.

Moderado: Choqgue contra objetos inmdviles.

Importante: Caida de personas a distinto nivel.

e Puesto de elevador de autos: En este puesto de trabajo se identific los siguientes riesgos.

Moderado: Atrapamiento por o entre objetos y Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.

e Puesto de reparacion en general: En este puesto de trabajo se identificd los siguientes
riesgos.

Moderado: Caida de objetos en manipulacién.

e Puesto de aire comprimido: En este puesto de trabajo se identificd los siguientes riesgos.

Moderado: Exposicion a sustancias nocivas o toxicas.

e Area de bodega: En esta area de trabajo se identifico los siguientes riesgos.

Moderado: Exposicion a sustancias nocivas o toxicas

e Laboratorio de motores de combustion interna: En esta area de trabajo se identificé los
siguientes riesgos.

Moderado: Atrapamiento por o entre objetos.
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e Area de elevadores exteriores: En esta area de trabajo se identificé los siguientes riesgos.

Moderado: Atrapamiento por o entre objetos y Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.

4.2.Resumen de evaluacion de riesgos con la norma NTP 330

En la tabla 3-4 se identifica las evaluaciones de riesgos mediante la metodologia NTP 330

realizadas a cada area y puesto de trabajo que conforman el taller automotriz. (Las matrices

realizadas se encuentran en el ANEXO D).

Tabla 4-3: Resumen NTP 330

B

Resumen NTP 330

espoch
Area/Puesto de Tipo de _ Nivel de
. . Factor de Riesgo -,
trabajo Riesgo Intervencion
Area de lavado y . Caida de personas a distinto nivel Nivel I1(Corregir)
. . Mecanicos - — : -
lubricado vehicular Chogque contra objetos inméviles Nivel 111 (Mejorar)
Puesto de elevador de Mecani Atrapamiento por o entre objetos Nivel 11(Corregir)
ecanicos
autos Atrapamiento por vuelco de maquinas o carga Nivel I1(Corregir)
Puesto de reparacion - . . . - . .
P Mecanico |Caidas de objetos en manipulacion Nivel Il (Corregir)
en general
Puesto de aire L . - . .
N . ' Quimico  |Exposicion a quimicos Nivel I11 (Mejorar)
comprimido
Area de bodega Quimico  |Exposicion a quimicos Nivel Il (Corregir)
Laboratorio de motores L. . . . .
o Mecéanico |Atrapamiento por o entre objetos Nivel 111 (Mejorar)
de combustion interna
Area de elevadores Mecani Atrapamiento por o entre objetos Nivel 11 (Corregir)
. ecanicos
exteriores Atrapamiento por vuelco de maquinas o carga Nivel Il (Corregir)
Nivel I (Situacion critica) 0
Nivel Il (Corregir) 7
TOTAL - -
Nivel 111 (Mejorar) 3
Nivel 1V (No intervenir) 0

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

Interpretacion: Una vez realizadas las evaluaciones mediante la metodologia NTP 330 para cada

area/puesto de trabajo del taller automotriz, se determiné el nivel de intervencion para que estos

riesgos no se materialicen. Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

Nivel de intervencion I: No se identificd ningun riesgo para este nivel de intervencion.
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Nivel de intervencion I1: En este nivel de intervencion se identificaron un total de 7 riesgos los
cuales fueron:

e Caida de personas a distinto nivel.

e  Atrapamiento por o entre objetos (2)

e Atrapamiento por vuelco de méquinas o carga (2)

e Caidas de objetos en manipulacion

e Exposicion a quimicos

Nivel de intervencion I11: En este nivel de intervencion se identificaron un total de 3 riesgos los
cuales fueron:

e Choque contra objetos inmoviles

e Exposicion a quimicos

e Atrapamiento por o entre objetos

Nivel de intervencion 1V: No se identifico ningln riesgo para este nivel de intervencion.

De acuerdo con este analisis que se realiz6 se prosiguié con la determinacién de a qué area/puesto
de trabajo y a que tipos de riesgos se les deben realizar los procedimientos de trabajo seguro
(PTS).

4.3. Procedimientos de trabajo seguro

En la tabla 4-4 se identifica a que riesgos y en qué area/puesto de trabajo del taller automotriz se

realizaran los procedimientos de trabajo seguro.

Tabla 4-4: Lista de procedimientos de trabajo seguro (PTS)

—— Lista de procediminetos de trabajo seguro (PTS)
espoch

Tipo de Riesgo Factor de Riesgo Area/Puesto de trabajo
Caida de personas a distinto nivel Area de lavado y lubricado vehicular
Puesto de elevador de autos
Area de elevadores exteriores
Puesto de elevador de autos
Area de elevadores exteriores
Caidas de objetos en manipulacion Puesto de reparacion en general
Exposicion a quimicos Area de bodega

Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento por vuelco de maquinas o carga

Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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Interpretacion: Una vez establecido todo aquellos factores de riesgo con niveles de intervencion

I'y 1l se procedio con la realizacion de los procedimientos de trabajo seguro. En total fueron 5 los

cuales fueron:

1.

2
3
4.
5

Procedimiento de trabajo seguro - Caida de personas a distinto nivel.
Procedimiento de trabajo seguro - Atrapamiento por o entre objetos
Procedimiento de trabajo seguro - Atrapamiento por vuelco de maquinas o carga
Procedimiento de trabajo seguro - Caidas de objetos en manipulacion

Procedimiento de trabajo seguro - Exposicion a quimicos

Los procedimientos se pueden revisar en el ANEXO E
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PROCEDIMIENTO PARA CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL.

Elaborado por Revisado por Aprobado por
Firma
Nombre Mateo Patifio Ing. Darwin Castelo Ing. Landy Ruiz.
Funcién Estudiante de la Analista de SST3 Vicerrectora Administrativa
ESPOCH ESPOCH
Fecha 2023-02-12

1. HOJA DE CONTROL DE CAMBIOS

FECHA DEL CAMBIO | VERSION DEL -
(afio/mmydia) DOCUMENTO DESCRIPCION DEL CAMBIO REALIZADO
Version original del documento
1. OBJETIVO

Establecer los lineamientos técnicos en materia de seguridad para el trabajo seguro en las

areas o puestos del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz

en los cuales este identificado el riesgo de caida de personas a distinto nivel., con el fin de

minimizar y mitigar la posibilidad de ocurrencia de accidentes laborales.

2. ALCANCE

Es aplicable a todas las areas y puestos del trabajo del taller automotriz donde se ha

identificado el riesgo de caida de personas a distinto nivel. Este alcance tiene como fin mitigar

las situaciones de peligro que genera este tipo de riesgo a los trabajadores.

3. NORMATIVA

- Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente del Trabajo.

- NTP-1060: Fosos de inspeccion de vehiculos.

- NTP 769: Ropa de proteccidn.

- NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

- NTE INEN 146: Cascos de seguridad para uso industrial.

- ANSI Z87.1: Proteccion de 0jos y rostro.

- NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis profesionales.

- NTP 262: Protectores visuales contra impactos y/o salpicaduras
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4. DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS
4.1 Definiciones

Equipo de proteccion personal

Se lo puede definir como cualquier equipo que el trabajador lleve puesto o sujetado
destinado a salvaguardar la integridad fisica del mismo ante cualquier riesgo que se
presente en el espacio de trabajo donde se encuentre realizando sus labores.

Riesgos mecéanicos

Se consideran riesgos mecanicos a todo lo relacionado con el ambiente laboral o el
espacio fisico donde se desenvuelve el trabajador sin olvidar la maquinaria, equipos,
herramientas y demas objetos utilizados que podrian ocasionar distintos tipos de dafios a
la salud e integridad de este.

Riesgo

El riesgo como tal es una consecuencia desatada por un peligro sin controlar, también es
conocido como el porcentaje de probabilidad de ocurrencia. Las vulnerabilidades o
amenazas por si solas no constituyen un peligro. Pero cuando se unen, se transforman en
un riesgo.

Seguridad laboral

El campo de la seguridad laboral o también conocida como seguridad ocupacional trata
de proteger al trabajador o profesional de ahi nace la importancia de las organizaciones
encargadas de velar la seguridad de estos.

La seguridad laboral es muy compleja ya que va desde los efectos humanos y sociales
hasta los problemas rigurosamente técnicos. A si mismo debe tomarse como un ambito
de estudio con profesionales cualificados que conozcan todas las técnicas y normativas
legales correspondientes para una efectiva aplicacion en cualquier &mbito o escenario

Fosos de inspeccion vehicular

Los fosos de inspeccion son rebajes formados en la superficie del area de trabajo,
generalmente rectangulares y alargados con un ancho adecuado para permitir el
posicionamiento seguro de los vehiculos en su borde longitudinal. Son de profundidad
variable hasta 2 m y cuentan con una o dos escaleras de acceso, ubicadas en uno 0 ambos
muros menores de la excavacion o a través de una entrada lateral independiente.
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4.2 Abreviaturas

EPP: Equipo de proteccion personal

NTP: Notas Técnicas de Prevencién

PTS: Procedimiento de trabajo seguro

NTE: Norma Técnica Ecuatoriana

INEN: Servicio Ecuatoriano de Normalizacion

ANSI: Instituto Nacional Estadounidense de Estandares

5. RESPONSABILIDADES
5.1 La Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

Prevenir los accidentes de trabajo, las enfermedades profesionales y los impactos
ambientales mediante la identificacién, evaluacion y control de los riesgos laborales, y
proporcionar la seguridad, la salud y el bienestar de los servidores politécnicos.
Capacitar al personal del taller automotriz sobre el uso de este procedimiento de trabajo
seguro.

Capacitar a los trabajadores sobre el uso correcto de los equipos de proteccion personal
(EPP).

5.2 Jefe de taller

Supervisar y controlar para dar cumplimiento con lo establecido por el procedimiento de

trabajo seguro (PTS).

Inspeccionar el buen uso del equipo de proteccidn personal otorgado a los trabajadores

del taller automotriz.

5.3 Trabajadores

Dar cumplimiento a todo los lineamientos establecidos por este procedimiento de trabajo
seguro.

Reportar al jefe del taller automotriz sobre cualquier condicidn insegura que esté presente
en el area o puesto donde se desarrolle la actividad en concreto.

Comunicar al departamento de salud ocupacional de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo sobre la ocurrencia de algun tipo de accidente laboral.
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6. Procedimiento de trabajo seguro

6.1 Procedimiento para lubricado vehicular

Para el lubricado vehicular se debe seguir los siguientes lineamientos:

El trabajador debe tener el correcto equipo de proteccion personal y utilizarlo de manera
adecuada.

El personal que realice trabajos de lubricado vehicular estara capacitado y adiestrado,
para una correcta ejecucion de la actividad.

Las herramientas que se vayan a utilizar deberan estar en buen estado y libres de cualquier
contaminante.

Se restringira el acceso a la zona a personal ajeno a la actividad

El area del foso debe estar ordenada, limpia y sefializada.

Las escaleras de acceso al interior del foso deben estar limpias y libres de objetos.

Para el posicionamiento del vehiculo en el foso se lo deberé realizar con la ayuda de otro
trabajador y a una velocidad muy baja.

Cubrir las zonas del foso no ocupadas por el vehiculo con planchas u otros sistemas
similares.

El paso de un lado a otro del foso es totalmente prohibido.

Se ejecutara las tareas de lubricado vehicular (cambio de aceite de caja de cambios y

motor) de acuerdo con los lineamientos de la capacitacion.

El aceite quemado de los vehiculos debera ser depositado en un tanque autorizado.

Se ejecutara una inspeccion final al trabajo realizado.

Para sacar el vehiculo de la zona del foso se lo hara con la ayuda de otro trabajador y a
una velocidad muy baja.

Se deben retirar las piezas cambiadas, herramientas utilizadas y otros objetos del interior
y alrededores del foso.

Una vez finalizada la tarea se debe colocar barreras fisicas (barandillas, cadenas, barreras

extensibles, etc.), que impidan la caida al interior del foso.
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6.2 Procedimiento para lavado vehicular

Para el lavado vehicular se debe seguir los siguientes lineamientos:

El trabajador debe tener el correcto equipo de proteccion personal y utilizarlo de manera
adecuada.

El personal que realice trabajos de lavado vehicular estara capacitado y adiestrado, para
una correcta ejecucion de la actividad.

Las herramientas y equipos que se vayan a utilizar deberan estar en buen estado y libres
de cualquier contaminante.

Se restringira el acceso a la zona a personal ajeno a la actividad

El area del foso debe estar ordenada, limpia y sefializada.

Las escaleras de acceso al interior del foso deben estar limpias y libres de objetos.

Para el posicionamiento del vehiculo en el foso se lo debera realizar con la ayuda de otro
trabajador y a una velocidad muy baja.

Cubrir las zonas del foso no ocupadas por el vehiculo con planchas u otros sistemas
similares.

El paso de un lado a otro del foso es totalmente prohibido.

El encendido del equipo de presion de agua se lo ejecutara estando seco y con el EPP
adecuado

Cuando se vaya a poner en marcha el equipo se debe sostener firmemente la lanza y la
pistola.

Se ejecutara las tareas de lavado vehicular de acuerdo con los lineamientos de la
capacitacion.

Por ningln motivo deben ser expuestas las partes de su cuerpo a la corriente de agua en
alta presion.

Se ejecutara una inspeccion final al trabajo realizado.

Para sacar el vehiculo de la zona del foso se lo hara con la ayuda de otro trabajador y a
una velocidad muy baja.

El apagado del equipo de alta presién se lo ejecutara seco y con el EPP adecuado.

Una vez finalizada la tarea se debe colocar barreras fisicas (barandillas, cadenas, barreras

extensibles, etc.), que impidan la caida al interior del foso.
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6.3 Equipo de proteccion personal
El equipo de proteccion personal que se deberd usar para una ejecucion segura de la actividad
serd el siguiente:
- Proteccion del cuerpo
Se debera usar overol para dar cumplimiento con lo establecido con el art.176 del decreto
ejecutivo 2393 y la NTP 769: Ropa de proteccion

lustracion 4-3: Overol
Fuente: JPS
- Proteccidn de los pies
Se debera usar calzado de seguridad para dar cumplimiento con lo establecido por la norma
NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

Uam e

llustracion 4-4: Zapato de seguridad

Fuente: Caterpillar
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- Proteccion de la cabeza
Se deberd usar un casco tipo Il para dar cumplimiento con lo establecido con lanorma NTE

INEN 146: Cascos de seguridad para uso industrial.

|4

lustracion 4-5: Casco tipo Il

Fuente: 3M

- Proteccion ocular
Se debera usar proteccion ocular que cumpla los requerimientos de alto impacto

establecidos por la norma ANSI Z87.1: Proteccién de 0jos y rostro.

llustracion 4-6: Lentes de seguridad

Fuente: 3M

- Proteccion de las manos
Se debera utilizar guantes impermeables a los hidrocarburos para dar cumplimiento con lo

establecido con la norma NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis

profesionales.
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llustracion 4-7: Guantes Clase C, tipo 2

Fuente: Fonina
- Proteccion facial
Se debera utilizar pantalla facial para dar cumplimiento con lo establecido con la norma

NTP 262: Protectores visuales contra impactos y/o salpicaduras.

llustracion 4-8: Pantalla facial

Fuente: 3M
7. REGISTROS
- N/A
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4.4.Socializacion

Se realiz6 la socializacion de los procedimientos de trabajo seguro (PTS), esto se lo ejecutd junto
con la Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo (USST-ESPOCH). Lo primero que se llevé a
cabo fue la explicacion de cémo se identificaron y evaluaron todos los riesgos presentes en todas
las &reas del taller automotriz, una vez establecido esto se dio a conocer todo el contenido que se
encuentra dentro de los procedimientos de trabajo seguro. Se describié cada uno de los
lineamientos presentes en cada uno de los procedimientos asi mismo se indico que tipo de equipo

de proteccion personal (EPP) se debe utilizar al momento de realizar las actividades.

llustracién 4-9: Socializacion de PTS 1
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.

llustracién 4-10: Socializacion de PTS 2
Realizado por: Patifio, Mateo, 2023.
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CONCLUSIONES

Se identifico cada uno de los riesgos existentes en todas las areas/puestos de trabajo que
conforman el taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz. Esto se
lo realizd mediante la observacién directa de las actividades realizadas por los trabajadores junto
a la metodologia INSHT, a través de la INSHT se determiné que hay un total de 22 riesgos con
una estimacion trivial, 45 riesgos con una estimacion tolerable, 9 riesgos con una estimacion
moderado y 1 riesgo con estimacion importante. En el taller automotriz no se identifico riesgos

con estimacion de intolerable.

Se evalud los riesgos moderados, importantes e intolerables a través del método NTP 330, a través
de esto se determind que se existen 7 riesgos con un nivel de intervencion Il los cuales fueron
caida de personas a distinto nivel, atrapamiento por o entre objetos (2), atrapamiento por vuelco
de méaquinas o carga (2), caidas de objetos en manipulacion y exposicion a quimicos, ademas se
determind que existen 3 riesgos con un nivel de intervencién 11 los cuales fueron choque contra

objetos inmdviles, exposicidn a quimicos y atrapamiento por o entre objetos.

Se elabor6 los procedimientos de trabajo seguro para 5 riesgos con nivel de intervencién 1 y 11 los
cuales fueron caida de personas a distinto nivel, atrapamiento por o entre objetos, atrapamiento
por vuelco de maquinas o carga, caidas de objetos en manipulacién y exposicion a quimicos, asi
mismo para la elaboracion de los procedimientos de trabajo seguro se implement6 un formato
concedido por la USST-ESPOCH, asi mismo se tomé en cuenta la normativa vigente del Decreto
Ejecutivo 2393 y del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST).

Mediante la socializacidn realizada junto a la Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo (USST-
ESPOCH) se expuso todos los resultados de la investigacion realizada asi mismo se dio a conocer
todo el contenido que se encuentra dentro de los procedimientos de trabajo seguro, esto se lo
realiz6 con el fin de que en un futuro muy cercano se lo pueda implementar, ya que este tipo de
procedimientos ayudaran a la institucién a mitigar cualquier tipo de riesgo que pueda afectar al

trabajador.

71



RECOMENDACIONES

Para la identificacion de riesgos es de gran relevancia conocer las actividades que se realicen en
el taller automotriz de la institucion, ya que con esto se garantizard un mejor analisis de a qué tipo
de riesgos y sobre todo ayuda a comprender en qué condiciones laborales en materia de seguridad

ocupacional se encuentran los trabajadores que laboran alli.

Es necesario para aplicar las metodologias INSHT y NTP 330 conocer todos los lineamientos
establecidos por estas, ya que es fundamental para una buena evaluacién y sobre todo para realizar
una estimacion de riesgos acertada. Ademas, la ejecucién precisa de estas metodologias es
esencial para la elaboracion de estrategias eficaces en la prevencion de riesgos en el taller

automotriz.

Es pertinente que al momento de realizacién de los procedimientos de trabajo seguro (PTS) tomar
en cuenta la normativa vigente del pais de este modo el procedimiento tendra un sustento legal y
parametros estandarizados. Asi mismo es de gran relevancia establecer el equipo de proteccién
personal (EPP) adecuado para cada uno de los procedimientos, ya gque con esto se garantiza que

al momento de un accidente laboral la integridad fisica del trabajador sufra el menor dafio posible.

A la Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo (USST-ESPOCH) ejecutar la implementacion de
estos procedimientos de trabajo seguro (PTS) en el menor tiempo posible debido a que es de mera
importancia precautelar el bienestar de los trabajadores que laboran diariamente en el taller

automotriz.
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ANEXOS
ANEXO A: ENCUESTA APLICADA A LOS TRABAJADORES

ESPOCH]|
Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

ENCUESTA DIRIGIDA AL TALLER AUTOMOTRIZ
1. ¢{Me podria decir su edad?
18 - 24 afios
25 - 34 aiios
35 -44 anos
45 - 54 anos

55 - 64 afos

Ooooot

65 y mas afos
2. {Me podria mencionar cual es su nivel de estudio?
Educacidn inicial
Educacion general basica
Educacion bachillerato
Tecnoldgico superior
Tercer nivel de grado

Cuarto nivel de postgrado

Joooott

Otros estudios

3. ¢Cuantos afios lleva usted trabajando en el Taller Automotriz de la ESPOCH?

1 a4 anos I:l

4 a 6 anos |:]

6 a 8 afos |:|

Mas de 8 afios |:|

4. éLainstitucion ha realizado capacitaciones a cerca de las normas de seguridad establecidas?
Si |:|

No |:|



i)

ESPOCH]|
Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

5. ¢ Cuenta con el equipo de proteccion personal adecuado para la ejecucion de su trabajo?
Si |:|

No |:’

6. ¢ Usted piensa que su trabajo afecta en forma negativamente a su salud?

Mucho |:|

Algo |:|

Poco I:l

Nada I:l

7. éEsta expuesto a riesgos de caracter mecanico tales como Caidas manipulacion de objetos,
esguinces, torceduras, luxaciones, proyeccion de particulas, choque contra objetos moviles

entre otros?
Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Casi nunca

Nunca

doougd

8. ¢Esta expuesto a riesgos de caracter fisico tales como temperaturas elevadas o bajas,

vibraciones, ruido o radiaciones?
Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Casi nunca

Nunca

dooogd



2]

ESPOCH|
Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

9. ¢Esta expuesto a riesgos de caracter quimico tales como polvos, vapores, nieblas o hollin?
Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Casi nunca

Nunca

O OoU

10. ¢Esta expuesto ariesgos de caracter ergonémico tales como esfuerzos intensos o esfuerzos

repetitivos?
Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Casi nunca

Nunca

OOOU

11. ¢ Usted ha sufrido algtn tipo de accidente de laboral en su puesto de trabajo?
Si D

No D

12. ¢Usted conoce a cerca de los procedimientos de trabajo seguro?

Si |:|

No |:|

13. ¢{Considera que es de importancia aplicar los procedimientos de trabajo seguro en su

puesto de trabajo?
Si []
No |:|
Tal vez D



ANEXO B: MATRICES DE EVALUACION INSHT
Anexo B-1: Matriz INSHT (Puesto de elevador de autos)

MATRIZ DERIESGOS "'INSHT"

~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DERIESGOS Revision:001
espoch
EL ABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Puesto de elevador de autos Bvaluacion:
N.° DETRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8horas
PROCESO: Elevacion de autos para su reparacion Periédica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
CONSECUENCIA
(=]
s
=
Realizar labores de mantenimiento mediante el uso de un elevador automotriz cuya funcién principal es dar un mejor acceso al operario g
o
(-4
a.

VALORACION DERIESGOS

Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo
# Peligro Identificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS
o v o
1 1 TO

Alw|IN]|F-




TO
10
1
12
13
14
15 Temperatura elevada
16 Temperatura baja
17 lluminacién insuficiente
18 Ruido
19 Ventilacion insuficiente
20 Contactos eléctricos directos
21 Contactos eléctricos indirectos
22 Contactos térmicos
23 BExposicion a radiaciones ionizantes
24 Bxposicion a radiaciones no ionizantes
25 Incendios
26 BExplosiones
27 Estrés Térmico
28 Vibraciones
29
30
31
32
33
34
35
36
37




Carga Mental

TO

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Puesto de elevador de autos

Fisicos Ergondmicos Psicosociales
Total ce Riesgos
5 1 1 0 1 0
Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo
PUESTO DE ELEVADOR DE AUTOS
6
5
=
:E 4
g
|
g
£ 3
=
kS
£,
=2 =
<
. 12,5% o
1 1
0 “hoe 000
Mecanicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergonémicos Psicosociales
Tipo de Riesgo

Estimacion de riesgos - Puesto de elevador de autos

TO M |

Estimacion del Riesgos

Calificacion de riesgos barras
Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
PUESTO DE ELEVADOR DE AUTOS

3
| l P — P

Nombre calificacion

w

2
th

()

Ja—

Abreviatura calificacion
—
A

o
tn

(=]




Anexo B-2: Matriz INSHT (Puesto de reparacién en general)

MATRIZ DERIESGOS "'INSHT"

~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Revision:001
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Puesto de reparacion en general BEvaluacioén:
N.° DETRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8horas
PROCESO: Mantenimiento vehicular Periddica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
CONSECUENCIA
(=]
g
=
En este puesto los operarios tienen a disponibilidad variedad de equipos y herramientas para la realizacion de diferentes tareas de mantenimiento vehicular. g
o
-4
a.

VALORACION DERIESGOS

Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo

# Peligro Identificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS
TO M | -

1
2 1 1 TO
3
4 1 1 -
5
6 1 1 T




8

9 TO
10

1 TO
12 TO
13

14

15 Temperatura elevada

16 Temperatura baja

17 lluminacién insuficiente

18 Ruido TO
19 Ventilacion insuficiente

20 Contactos eléctricos directos

21 Contactos eléctricos indirectos

22 Contactos térmicos

23 BExposicion a radiaciones ionizantes

24 BExposicion a radiaciones no ionizantes

25 Incendios

26 Bxplosiones

27 Estrés Térmico

28 Vibraciones

29

30

31

32

33

34 TO
35

36 TO
37

38




Carga Mental

TO

TO

TO

TO

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Puesto de reparacion en general

Ergondmicos Psicosociales

Total ce Riesgos
7 4 2 0 5 0

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo
PUESTO DE REPARACION EN GENERAL

6
7.8%
5
322%
3
5
5 4
1
080 006

Mecénicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergonémicos Psicosociales
Tipo de Riesgo

Abreviatura calificacion
+~

Estimacion de riesgos - Puesto de reparacion en general

TO M |

Estimacion del Riesgos

Calificacién de riesgos barras

Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
PUESTO DE REPARACION EN GENERAL

12 + 11

—
<

o0

Abreviatura calificacion
o

—m e

T TO M I IN
Nombre calificacion




Anexo B-3: Matriz INSHT (Puesto de aire comprimido)

MATRIZ DERIESGOS "'INSHT"

T~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Revision:001
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Puesto de aire comprimido BEvaluacioén:
N.° DETRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8horas
PROCESO: Latonerfa y pintura Periddica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
CONSECUENCIA
(=]
8
En este puesto de trabajo se realizan labores de preparacion de superficies vehiculares dafiadas por golpes o choques para su posterior lijado y aplicado de pintura mediante 2
una pistola de aire. é
-4
a.

VALORACION DERIESGOS

Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo

o T

# Peligro ldentificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS

ojlald|lw|N|F




8

9

10 TO
1

12

13

14

15 Temperatura elevada

16 Temperatura baja

17 lluminacién insuficiente

18 Ruido TO
19 Ventilacion insuficiente

20 Contactos eléctricos directos

21 Contactos eléctricos indirectos

22 Contactos térmicos

23 BExposicion a radiaciones ionizantes

24 BExposicion a radiaciones no ionizantes
25 Incendios

26 Bxplosiones

27 Estrés Térmico

28 Vibraciones

29

30

31

32

33

34

35

36 TO
37

38




Carga Mental

TO

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Puesto de aire comprimido

Fisicos Ergondmicos Psicosociales

Total de Riesgos
2 1 2 0 2 0

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo

PUESTO DE AIRE COMPRIMIDO

28,6%
15
1 14,3% 2
0,5 1
0 0ee 086

Mecénicos Fisicos Quimicos Bioldgicos Ergonémicos  Psicosociales
Tipo de Riesgo

(¥

Abreviatura calificacién

Estimacion de riesgos - Puesto de aire comprimido

TO M |

Estimacion del Riesgos

Calificacién de riesgos barras

Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
PUESTO DE AIRE COMPRIMIDO

S

e
th

w

P
[

o~
th

Abreviatura calificaciéon
—_ [

o
n

0 .

T TO M I IN
Nombre calificacion

(=]




Anexo B-4: Matriz INSHT (Area de bodega)

MATRIZ DERIESGOS "INSHT"
~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Revision:001
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Area de bodega BEvaluacioén:
N.° DE TRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8 horas
PROCESO: Almacenamiento de insumos y repuestos Periddica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
CONSECUENCIA
(=]
3
En esta area se almacena todos los insumos y repuestos que se ocuparan en las labores de mantenimiento vehicular. También este sitio almacena herramientas || 3
equipos 3
y equip ]
a.
VALORACION DERIESGOS
Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo
# Peligro Identificativo RUTINARIAS | NO RUTINARIAS
o v
1
2
3 1 1 TO
4
5
6 1 1 T




8

9

10

1 TO
12 TO
13

14

15 Temperatura elevada

16 Temperatura baja

17 lluminacién insuficiente

18 Ruido

19 Ventilacion insuficiente TO
20 Contactos eléctricos directos

21 Contactos eléctricos indirectos

22 Contactos térmicos

23 BExposicion a radiaciones ionizantes

24 BExposicion a radiaciones no ionizantes

25 Incendios TO
26 Bxplosiones TO
27 Estrés Térmico

28 Vibraciones

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38




Carga Mental

TO

TO

TO

TO

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Area de bodega

Fisicos Ergondmicos Psicosociales

Total ce Riesgos
5 3 2 0 4 0

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo

AREA DE BODEGA

5
28,6%
21,4%
4
3
1
“osh 08

Mecénicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergonomicos Psicosociales

L S

Abreviatura calificacion
(5]

Tipo de Riesgo

Estimacion de riesgos - Area de bodega

TO M |

Estimacion del Riesgos

Calificacion de riesgos barras
Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
AREA DE BODEGA

10

—_
f==}

Abreviatura calificacién
L T N - T )

ﬁbb

Nombre calificacion




Anexo B-5: Matriz INSHT (Laboratorio de autotrénica)

MATRIZ DERIESGOS "'INSHT"

";2' IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Rewvision:001
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Laboratorio de autotrénica BEvaluacioén:
N.° DETRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8 horas
PROCESO: Desarrollo de actividades de investigacion y aprendizaje Periddica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
= CONSECUENCIA
S
Desarrollo de actividades de investigacion y extension relacionando los procesos de diagnéstico, mantenimiento, y reparacion de sistemas automotrices o
hibridos, electrénicos, a diésel o gasolina. g
a.

VALORACION DERIESGOS

Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo
# Peligro Identificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS
TO M | -

1

2

3 1 1 TO

4

5

6 1 1 TO




Temperatura elevada

TO

TO

Temperatura baja

lluminacién insuficiente

Ruido

Ventilacion insuficiente

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Contactos térmicos

BExposicion a radiaciones ionizantes

BExposicion a radiaciones no ionizantes

Incendios

Bxplosiones

Estrés Térmico

Vibraciones




Carga Mental

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Laboratorio de autotrénica

Ergondmicos Psicosociales

Total ce Riesgos
4 0 0 0 2 0

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo
LABORATORIO DE AUTOTRONICA

4,5
4
£
S
S 3
g 3
«
S
g 25
£ 33,3%
£ 2
2
2
=
< L5
1 2
0,5
. 0,8% 0w 086 006
Mecénicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergonémicos  Psicosociales

Tipo de Riesgo

Estimacion de riesgos - Laboratorio de autotrénica

TO M |

Estimacion del Riesgos

Calificacién de riesgos barras

Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
LABORATORIO DE AUTOTRONICA

i~

o
tn

%)

)
hob

-

Abreviatura calificacion
—_

=
n

sy  Awvy A

T TO M 1 IN
Nombre calificacion

o




Anexo B-6: Matriz INSHT (Laboratorio de motores de combustién interna)

MATRIZ DERIESGOS "'INSHT"

ojlald|lw|N|F

T~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Revision:001
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Laboratorio de motores de combustién interna Bvaluacion:
N.° DETRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8horas
PROCESO: Desarrollo de actividades de investigacion y aprendizaje Periddica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
CONSECUENCIA
(=]
3
Desarrollo de actividades referentes a motores de combustién interna como por ejemplo pruebas de diagnéstico, de emisiones de contaminantes y pruebas de o
compresion. §
[-4
a.
VALORACION DERIESGOS
Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo
# Peligro Identificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS
o o




8

9 TO
10

1

12

13

14

15 Temperatura elevada

16 Temperatura baja

17 lluminacién insuficiente

18 Ruido

19 Ventilacion insuficiente

20 Contactos eléctricos directos

21 Contactos eléctricos indirectos

22 Contactos térmicos

23 BExposicion a radiaciones ionizantes
24 BExposicion a radiaciones no ionizantes
25 Incendios

26 Bxplosiones

27 Estrés Térmico

28 Vibraciones

29

30

31

32

33

34

35

36 TO
37

38




Carga Mental

TO

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Laboratorio de motores de combustion interna

Total ce Riesgos

Fisicos

Ergondmicos

Psicosociales

2

Abreviatura calificacion

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo

LABORATORIO DE MOTORES DE COMBUSTION INTERNA

333%

16,7%
2
1
086 ()

Mecanicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergonomicos

Tipo de Riesgo

Psicosociales

Estimacion de riesgos - Laboratorio de motores de combustién interna

Estimacion del Riesgos

TO

Abreviatura calificacion

o
n

[3%)

)
u.

[}

-
h

—_

o

Calificacién de riesgos barras

Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
LABORATORIO DE MOTORES DE COMBUSTION INTERNA

Nombre calificacion

‘ I A e




Anexo B-7: Matriz INSHT (Area de elevadores exteriores)

MATRIZ DERIESGOS "INSHT"

T~ IDENTIFICACION Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS Revision:001
espoch
ELABORADO POR : Mateo Aron Patifio Pauta |
EMPRESA: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
PUESTO DETRABAJO: Area de elevadores exteriores Bvaluacion:
N.° DETRABAJADORES TOTAL: 1 HOMBRES: 1 | MUJERES: 0 DISCAPACITADOS: 0 Inicial
TIEMPO DE EXPOSICION: 8horas
PROCESO: Elevacion de autos para su reparacion Periddica
ACTIVIDAD PRINCIPAL:
CONSECUENCIA
[=]
S
=
Realizar labores de mantenimiento mediante el uso de un elevador automotriz cuya funcién principal es dar un mejor acceso al operario. E
=]
-4
>~

VALORACION DE RIESGOS

Probabilidad Consecuencias Estimacion del Riesgo
# Peligro Identificativo RUTINARIAS NO RUTINARIAS
o T
1 1 TO

N|lojloa|lbh|lw|IN]|E




9 TO
10

11

12

13

14

15 Temperatura elevada

16 Temperatura baja

17 lluminacién insuficiente

18 Ruido

19 Ventilacion insuficiente

20 Contactos eléctricos directos

21 Contactos eléctricos indirectos

22 Contactos térmicos

23 BExposicion a radiaciones ionizantes
24 Bxposicion a radiaciones no ionizantes
25 Incendios

26 Bxplosiones

27 Estrés Térmico

28 Vibraciones

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38




Carga Mental

TO

Contenido del Trabajo

Definicién del Rol

Supervision y Participacion

Estrés Laboral

Interés por el Trabajo

Relaciones Personales




Total de riesgos — Area de elevadores exteriores

Fisicos Ergondmicos Psicosociales

Total ck Riesgos
5 0 1 0 1 0

Cantidad de riesgos evaluados categorizados por el tipo de riesgo

AREA DE ELEVADORES EXTERIORES

Abreviatura calificacion
%] =

(¥

0,80% 0ne 00%

Mecanicos Fisicos Quimicos Biologicos Ergonomicos Psicosociales
Tipo de Riesgo

Estimacion de riesgos - Area de elevadores exteriores

TO M |

Estimacion del Riesgos

Calificacién de riesgos barras

Cantidad de riesgos clasificados por su calificacion
AREA DE ELEVADORES EXTERIORES

‘ l A A

Nombre calificacion

%)

D
[

[}

—_

Abreviatura calificacion
—
wh

o
i

o




ANEXO C: CUESTIONARIOS DE CHEQUEO PARA EL CONTROL DE RIESGOS DE
ACCIDENTES - METODOLOGIA NTP 324,

Anexo C-1: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Puesto de elevador

de autos.
- Factor de riesgo: Atrapamiento por o entre objetos.
) Elevador de
Puesto de trabajo
autos
N° FACTORES DE RIESGO SI | NO | ND

El espacio de trabajo esta limpio y ordenado, libre de obstaculos y con el

equipamiento necesario.

El acceso, permanencia y salida de trabajadores a espacios confinados y a
2 | zonas con riesgo de caida, caida de objetos y contacto o exposicion a X 2

agentes agresivos est4 controlado

Los elementos moviles de las maquinas (de transmision que intervienen en

el trabajo), son inaccesibles por disefio, fabricacion y/o ubicacién.

Existe un Manual de Instrucciones donde se especifica como realizar de

manera segura las operaciones normales u ocasionales en la maquina.

Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles

residuos y derrames, etc.)

Anexo C-2: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Puesto de elevador

de autos.
- Factor de riesgo: Atrapamiento por vuelco de maguinas o vehiculos.
) Elevador de
Puesto de trabajo
autos
N° FACTORES DE RIESGO SI | NO | ND
1 | Esta sefializada la carga méaxima de utilizacion. X 2

El espacio de trabajo esta limpio y ordenado, libre de obstaculos y con el

equipamiento necesario.

El acceso, permanencia y salida de trabajadores a espacios confinados y a
3 | zonas con riesgo de caida, caida de objetos y contacto o exposicion a X 2

agentes agresivos est4 controlado

Existe un Manual de Instrucciones donde se especifica como realizar de

manera segura las operaciones normales u ocasionales en la maquina.

Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles

residuos y derrames, etc.)




Anexo C-3: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Puesto de
reparacion en general.

- Factor de riesgo: Caidas de objetos en manipulacion.

) Reparacion en
Puesto de trabajo

general
N° | FACTORES DE RIESGO SI NO | ND
1 | Eltrabajo exige realizar un esfuerzo muscular. X 6
2 | Los pesos que deben manipularse son inferiores a 25 kg. X 6
3 | El pesoy el tamafio de la carga permite asirla con facilidad. X 6

El personal usa calzado de seguridad normalizado cuando la caida de objetos

puede generar dafio.

5 | Se ha formado al personal sobre la correcta manipulacion de cargas. X 2

6 | Se controla que se manejen las cargas de forma correcta. X 2

Anexo C-4: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Puesto de aire
comprimido.

- Factor de riesgo: Exposicién a quimicos.

Puesto de trabajo Aire comprimido
N° | FACTORES DE RIESGO SI | NO | ND
1 Se utilizan sustancias quimicas téxicas o nocivas, o existen focos de )
X

generacion de contaminantes (polvo, humo, nieblas, gases o vapores).

Se dispone de sistemas eficaces de extraccion localizada y ventilacion

general forzada.

3 | Alguno de los AQP es toxico o nocivo por inhalacion. X 6

Se han instalado extracciones localizadas en las zonas o puntos donde se

puede producir la generacién y dispersion de contaminantes ambientales.

En todos los locales hay suministro de aire limpio y extraccion de aire

viciado.




Anexo C-5: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Area de bodega.

- Factor de riesgo: Exposicién a quimicos.

Area de trabajo Bodega

N° | FACTORES DE RIESGO SI | NO | ND

Se almacenan, usan 0 manipulan en la empresa agentes que pueden generar

accidentes o afectar a la salud.

Si estan contenidos en recipientes, éstos estan debidamente etiquetados y se

conserva esa sefializacion durante su uso.

Se dispone de sistemas eficaces de extraccion localizada y ventilacion

general forzada.

4 | Alguna de las sustancias es toxica o nociva por contacto con la piel. X 2

5 | Alguno de los AQP es toxico o nocivo por inhalacién. X 6

Se han instalado extracciones localizadas en las zonas o puntos donde se

puede producir la generacion y dispersion de contaminantes ambientales.

Anexo C-6: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Laboratorio de

motores de combustién interna.

- Factor de riesgo: Atrapamiento por o entre objetos.

Laboratorio de

) motores de
Puesto de trabajo »
combustion
interna
N° FACTORES DE RIESGO SI | NO | ND

El espacio de trabajo esta limpio y ordenado, libre de obstaculos y con el

equipamiento necesario.

Los elementos moviles de las maquinas (de transmision que intervienen en

el trabajo), son inaccesibles por disefio, fabricacion y/o ubicacion.

Existe un Manual de Instrucciones donde se especifica cémo realizar de

manera segura las operaciones normales u ocasionales en la maquina.

Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles

residuos y derrames, etc.)




Anexo C-7: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Area de elevadores
exteriores.

- Factor de riesgo: Atrapamiento por o entre objetos.

) ) Elevadores
Area de trabajo )
exteriores
N° FACTORES DE RIESGO SI | NO | ND

El espacio de trabajo esta limpio y ordenado, libre de obstaculos y con el

equipamiento necesario.

El acceso, permanencia y salida de trabajadores a espacios confinados y a
2 | zonas con riesgo de caida, caida de objetos y contacto o exposicion a X 2

agentes agresivos esta controlado

Los elementos moviles de las maquinas (de transmision que intervienen en

el trabajo), son inaccesibles por disefio, fabricacion y/o ubicacion.

Existe un Manual de Instrucciones donde se especifica como realizar de

manera segura las operaciones normales u ocasionales en la maquina.

Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles

residuos y derrames, etc.)

Anexo C-8: Cuestionario de chequeo para el control de riesgos de accidente - Area de elevadores
exteriores.

- Factor de riesgo: Atrapamiento por vuelco de maquinas o carga.

i ) Elevadores
Area de trabajo .
exteriores
N° FACTORES DE RIESGO SI NO | ND
1 | Esta sefializada la carga méaxima de utilizacion. X 2

El espacio de trabajo esta limpio y ordenado, libre de obstaculos y con el

equipamiento necesario.

El acceso, permanencia y salida de trabajadores a espacios confinados y a
3 | zonas con riesgo de caida, caida de objetos y contacto o exposicion a X 2

agentes agresivos est4 controlado

Existe un Manual de Instrucciones donde se especifica como realizar de

manera segura las operaciones normales u ocasionales en la maquina.

Se observa habitos de trabajo correctos (se elimina y limpia posibles

residuos y derrames, etc.)




ANEXO D: MATRICES DE EVALUACION NTP 330
Anexo D-1: Matriz NTP 330 — Puesto de elevador de autos

Matriz de Riesgos Laborales
espoch
DOCUMENTO N° 001 NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO
Gerente/ Jefe / Coordinador /
DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD Responsable de Seguridad y Lcdo. Ivan Buiay
Salud Ocupacional
EMPRESA/ENTIDAD: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz ) 3
Responsable de Evaluacién Mateo Patifio
PROCESO: Elevacion de autos para su reparacion
SUBPROCESO:
PUESTO DE
Puesto de elevador de autos
TRABAJO: i N s N "
— EmpresalE_ntldad responsable Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
JEFE DE AREA: Lcdo. Ivan Bufiay de evaluacién
Fecha de Evaluacion: 19-dic-22
N° de
8 expuestos 5| & ©
it Sls|8le| g
= c|S|=]| s (7}
& 2 8 kS g 2|3 = Descripcién de
w 15} =] o = E=3 -1 o
=) 2 2wl DESCRIPCION DEL FACTOR |G | & |2 | 2 w A
% 8 g g £12 FACTOR DE RIESGO DE PELIGRO IN SITU o s E S o Anexo las r:::;g:ls de
o o |E|[&[8|5 SI=|8|ls| F
o S § g|e (3|5 |2 w
=4 e S|+ =22 =
< a = =
w
El cuerpo o alguna de sus partes quedan
. . Elaborar
At ient atrapadas por: El trabajador puede se atrapado por = rocedimientos de
MO2 |1 |0|O0 |1 rapamiento por o Piezas que engranan. el mecanismo de elevacion de la| 2 | 3 | 6 (60360 | £ p .
o entre objetos 5 e L o S trabajo seguro
o Un objeto mévil y otro inmévil. maquinaria o (PTS)
<Z( Dos o mas objetos méviles que no engranan.
O
w
=
(@]
Q
n
et
o= . ’ = Elaborar
Atrapamiento por . Al momento de elevar los vehiculos, = .
L El trabajador queda atrapado por el vuelco de D procedimientos de
MO3 [ 1[0 (O 1 |vuelcode maquinas o . - P estos pueden caer por una mala| 2 [ 3 | 6 |60 |360 | = .
tractores, carretillas, vehiculos o maquinas. y . . S trabajo seguro
carga maniobra y ocasionar un accidente o PTS)




Anexo D-2: Matriz NTP 330 — Puesto de reparacion en general

A o
Matriz de Riesgos Laborales
espoch
DOCUMENTO N° 001 NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO

Gerente/ Jefe / Coordinador /
DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD Responsable de Seguridad y Lcdo. Ivan Bufiay
Salud Ocupacional

EMPRESA/ENTIDAD: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
Responsable de Evaluacion Mateo Patifio
PROCESO: Mantenimiento vehicular
SUBPROCESO:
PUESTO DE Puesto de reparacion en general
TRABAJO: i . - ' .
- Empresall;r]tldad responsable Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
JEFE DE AREA: Lcdo. Ivan Bufiay de evaluacion
Fecha de Evaluacion: 20-dic-22
N° de
9 expuestos
10} B © Zl=| o
i glE|12|E| ¢
o o 2 HHHERE Ipcion d
w o S 2|18|8|g| x Descripcion de
a a |8|lglg|2 FACTOR DE RIESGO PISECRIEION PELFAETeR | )@ 4| iy Anexo las medidas de
it o |5|E]|5|< DE PELIGRO IN SITU olo|2]|O o
o o |gl|l&lg|k S|o|g|lae| 4 control
o s|2|g|° sz |22 m
° 22| g|F 2|88 2
(;() a Z|Z|2|2| 2
w

Considera riesgos de accidentes por caidas de

B materiales, herramientas, aparatos, etc., que se  |[Al momento de realizar tareas de = Elaborar
mor | 11olol1 Caidas d_e obje_tos en |estén manejando oltransp_)ortando manualmente o [carga de motores, transmisiones 2| 460|220 ? procgdimientos de
manipulaciéon con ayudas mecanicas, siempre que el entre otros estas pueden caer sobre 3 trabajo seguro
accidentado sea el trabajador que este la integridad del trabajador (PTS)

manipulando el objeto que cae.

RIESGO MECANICO




Anexo D-3: Matriz NTP 330 — Puesto de aire comprimido

espoch

Matriz de Riesgos Laborales

DOCUMENTO N° 001

NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO

DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD

Gerente/ Jefe / Coordinador /
Responsable de Seguridad y
Salud Ocupacional

Lcdo. Ivan Bufiay

EMPRESA/ENTIDAD:

Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz

Responsable de Evaluacion

Mateo Patifio

JEFE DE AREA:

Lcdo. Ivan Bufiay

PROCESO: Latoneria y pintura

SUBPROCESO:

PUESTO DE Puesto de aire comprimido

TRABAJO: Empresa/Entidad responsable

de evaluacion

Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz

Fecha de Evaluacion: 21-dic-22
& N° de
) expuestos ol s o
[ gls|8le| o
g 2lg|=|5 7]
i o) @ s(2(5(8| u
w ] 3 ) S|1o(8|3 x Descripcion de
= S DESCRIPCION DEL FACTOR |5 | £ a "
9, o |8|lg|s|2 FACTOR DE RIESGO 8(5(2]s w Anexo las medidas de
w o |&a|5|5|Z DE PELIGRO IN SITU olao|2|8 o
@ o |e|l&| 8|k S(o|g|la|l 4 control
[¢) s|2|&|° R d
= T|Z2|§|F 2|z2|8|e| =
g a zZ|(z = = z
w
Los contaminantes quimicos son sustancias de o
9 naturaleza quimica en forma sélida, liquida o 2 Mejorar si es
s gaseosa que penetran en el cuerpo del trabajador |Cuando se realicen trabajos de 2 posible. Serfa
3 Exposicion a por via dérmica, digestiva, respiratoria o pintado mediante el uso de pistola 3 conveniente
° Q1 |1]0|0f1 o . . L . . . 212|410 40 |5 -
3 quimicos parenteral. El riesgo viene definido por la dosis |de aire el trabajador puede = justificar la
4 que a su vez se define en funcién del tiempo de  [exponerse a sustancias toxicas. S, intervencion y su
& exposicion y de la concentracion de dicha § rentabilidad.
sustancia en el ambiente de trabajo.




Anexo D-4: Matriz NTP 330 — Area de bodega

espoch

Matriz de Riesgos Laborales

DOCUMENTO N° 001

NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO

DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD

Gerente/ Jefe / Coordinador /
Responsable de Seguridad y Salud
Ocupacional

Lcdo. Ivan Bufiay

EMPRESA/ENTIDAD:

Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz

Responsable de Evaluacién

Mateo Patifio

PROCESO: Almacenamiento de insumos y repuestos
SUBPROCESO:
PUESTO DE <
Area de bodega
TRABAJO: i
- Empres_a/ Entidad responsable de Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
JEFE DE AREA: Lcdo. Ivan Bufiay evaluacion
Fecha de Evaluacion: 21-dic-22
& N° de
expuestos
2 b << |2lg| o
w Sle|B8|e Q
= clS|l=|a n
E o) v 2z (2|3| = S
w o <] - 2 alg o escripcion de
—_ =} = | @0 "
a o [8|lg|sl=2 FACTOR DE RIESGO DESCRIPCION DEL FACTOR |5 | &1 © S| W Anexo las medidas de
0 o 5|85 < DE PELIGRO IN SITU olo|2]| O a
o O |el&|g|k T|o(8|e I control
o s|2|g|° 3|3|=(2 w
2 22| 8[F 2|z|2|s| 2
13) 2 ZlZ|=]2 >
< a Z|3
w
Los contaminantes quimicos son sustancias de
9 naturaleza quimica en forma solida, liquida o El trabajador puede intoxicarse al
s gaseosa que penetran en el cuerpo del trabajador [momento de entrar al area de la = Elaborar
3 Exposicién a por via dérmica, digestiva, respiratoria o bodega donde se encuentran 5 procedimientos de
° Qi [1]0]|0(1 . . . - . . - 318|10(180| = .
3 quimicos parenteral. El riesgo viene definido por la dosis  [almacenadas sustancias — quimicas 3 trabajo seguro
4] que a su vez se define en funcién del tiempo de |tales como gasolina, thinner y (PTS)
&« exposicion y de la concentracion de dicha desengrasantes.
sustancia en el ambiente de trabajo.




Anexo D-5: Matriz NTP 330 — Laboratorio de motores de combustion interna.

= o
Matriz de Riesgos Laborales
espoch
DOCUMENTO N° 001 NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO
Gerente/ Jefe / Coordinador /
DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD Responsable de Seguridad y Salud Lcdo. Ivan Bufiay
Ocupacional
EMPRESA/ENTIDAD: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
Responsable de Evaluacién Mateo Patifio
PROCESO: Desarrollo de actividades de investigacion y aprendizaje
SUBPROCESO:
PUESTO DE Laboratorio de motores de combustion interna )
TRABAJO: Empresa/Entidad responsable de . - ; .
- o2 Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
JEFE DE AREA: Lcdo. Ivan Bufiay evaluacion
Fecha de Evaluacion: 21-dic-22
& N° de
expuestos
2 P slc|B|S o
w Sle |28 Q
= cS(S|=E|2 0
o ° 8 HEEEIRE Descripcion de
w [0) S o =|38|29(8 (14
a a |8lg|8|= FACTOR DE RIESGO DESCRIPCION DEL FACTOR |5 | &1 © gl w Anexo las medidas de
0 o 5|85 < DE PELIGRO IN SITU olo|2]| O a
o O |el&|g|k T|o(8|e I control
o s|2|g|° 3|3|=(2 w
2 22| 8[F 2(2|g[g| 2
Q a z|z|5 (= =
< z
w
(@] &
9 2
> %
<L El cuerpo o alguna de sus partes guedan La persona que este utilizando los =3 Elaborar
i Atrapamiento por o atrapadas por: equipos tales como motores podra 3 procedimientos de
g Moz [1|ofo]1 pamiento p Piezas que engranan. 2122550 |5 '
entre objetos . . A quedar atrapada por las partes s trabajo seguro
o Un objeto mévil y otro inmévil. P . ©
0] e r - méviles del mismo. o (PTS)
@ Dos 0 mas objetos méviles que no engranan. g
x




Anexo D-6: Matriz NTP 330 — Area de elevadores exteriores.

Matriz de Riesgos Laborales
espoch
DOCUMENTO N° 001 NOMBRE DEL REGISTRO DEL DOCUMENTO
Gerente/ Jefe / Coordinador /
DATOS DE LA EMPRESA/ENTIDAD Responsable de Seguridad y Lcdo. Ivan Bufay
Salud Ocupacional
EMPRESA/ENTIDAD: Taller Automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
Responsable de Evaluacion Mateo Patifio
PROCESO: Elevacion de autos para su reparacion
SUBPROCESO:
PUESTO DE A N
Area de elevadores exteriores
TRABAJO: Empresa/Entidad responsable 5 L . .
de evaluacion Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz
JEFE DE AREA: Lcdo. Ivan Bufiay
Fecha de Evaluacién: 22-dic-22
Ne de
8 expuestos ol ©
] sls|€le| g
x s5|2(5]|3 ri]
w o 8 c|18|8|8 = Descripcion de
Q =] DESCRIPCION DEL FACTOR |5 | &
= =y 8| g E = FACTOR DE RIESGO =) SO S Z|x| 8 § L Anexo las medidas de
& o 58| 5| << DE PELIGRO IN SITU o al|s (=)
x S |Elelg|s S(3|g|s ) control
o s|2|&le =l ol e w
e (=25 2|22z 2
< a Z2Z|1z|2| =
w
El cuerpo o alguna de sus partes quedan Elaborar
At ient atrapadas por: El trabajador puede se atrapado por = rocedimientos de
MO02 1/10|]0(1 rapamiento por o Piezas que engranan. el mecanismo de elevacion de la| 2 | 3 | 6 |60|360| £ P B
(o] entre objetos . P P I S trabajo seguro
o Un objeto mévil y otro inmovil. maquinaria o (PTS)
E Dos o mas objetos méviles que no engranan.
O
w
=
(@]
Q
wn
=
@
= El
Atrapamiento por El trabajador queda atrapado por el vuelco de Al momento de elevar los vehiculos, i rzggzj?:nientos de
MO03 10| 0| 1 [vuelcode maquinas o Jal a y p P P estos pueden caer por una malal 2 | 3 [ 6 | 60 | 360 £ P! B
tractores, carretillas, vehiculos o maquinas. 5 . N =3 trabajo seguro
carga maniobra y ocasionar un accidente (&} PTS)
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ANEXO E: PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO(PTS)
PROCEDIMIENTO PARA ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS

Elaborado por Revisado por Aprobado por
Firma
Nombre Mateo Patifio Ing. Darwin Castelo Ing. Landy Ruiz.
Funcién Estudiante de la Analista de SST3 Vicerrectora Administrativa
ESPOCH ESPOCH
Fecha 2023-02-12

1. HOJA DE CONTROL DE CAMBIOS

FECHA DEL CAMBIO | VERSION DEL <
(afio/mmydia) DOCUMENTO DESCRIPCION DEL CAMBIO REALIZADO
Version original del documento
1. OBJETIVO

Establecer los lineamientos técnicos en materia de seguridad para el trabajo seguro en las

areas o puestos del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz

en los cuales este identificado el riesgo de atrapamiento por o entre objetos, con el fin de

minimizar y mitigar la posibilidad de ocurrencia de accidentes laborales.

2. ALCANCE

Es aplicable a todas las areas y puestos del trabajo del taller automotriz donde se ha

identificado el riesgo de atrapamiento por o entre objetos. Este alcance tiene como fin mitigar

las situaciones de peligro que genera este tipo de riesgo a los trabajadores

3. NORMATIVA

- Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente del Trabajo.

- NTP 1082: Elevadores de vehiculos: seguridad

- NTP 769: Ropa de proteccion.

- NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

- NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis profesionales.
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4. DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS
4.1 Definiciones

Equipo de proteccion personal

Se lo puede definir como cualquier equipo que el trabajador lleve puesto o sujetado
destinado a salvaguardar la integridad fisica del mismo ante cualquier riesgo que se
presente en el espacio de trabajo donde se encuentre realizando sus labores.

Riesgos mecéanicos

Se consideran riesgos mecanicos a todo lo relacionado con el ambiente laboral o el
espacio fisico donde se desenvuelve el trabajador sin olvidar la maquinaria, equipos,
herramientas y demas objetos utilizados que podrian ocasionar distintos tipos de dafios a
la salud e integridad de este.

Riesgo

El riesgo como tal es una consecuencia desatada por un peligro sin controlar, también es
conocido como el porcentaje de probabilidad de ocurrencia. Las vulnerabilidades o
amenazas por si solas no constituyen un peligro. Pero cuando se unen, se transforman en
un riesgo.

Seguridad laboral

El campo de la seguridad laboral o también conocida como seguridad ocupacional trata
de proteger al trabajador o profesional de ahi nace la importancia de las organizaciones
encargadas de velar la seguridad de estos.

La seguridad laboral es muy compleja ya que va desde los efectos humanos y sociales
hasta los problemas rigurosamente técnicos. A si mismo debe tomarse como un ambito
de estudio con profesionales cualificados que conozcan todas las técnicas y normativas
legales correspondientes para una efectiva aplicacion en cualquier &ambito o escenario
Elevador de autos

Un elevador de automdviles es un dispositivo de elevacion equipado con un soporte de
cargas, guiado por un mecanismo portante, utilizado para elevar vehiculos de todo tipo,
destinados a trabajar con o bajo carga y para permitir trabajos de mantenimiento,
reparacion e inspeccion. Existen elevadores de una, dos o cuatro columnas, elevadores de
tijera, elevadores cilindricos, etc., que son accionados manual o mecénicamente y
cargados desde el bastidor o ruedas.
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Atrapamiento por o entre objetos
Situacion que se produce cuando una persona o parte de su cuerpo es enganchada o

aprisionada por mecanismos de las méaquinas o entre objetos, piezas o0 materiales.

4.2 Abreviaturas

EPP: Equipo de proteccion personal

NTP: Notas Técnicas de Prevencién

PTS: Procedimiento de trabajo seguro

5. RESPONSABILIDADES
5.1 La Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

Prevenir los accidentes de trabajo, las enfermedades profesionales y los impactos
ambientales mediante la identificacién, evaluacién y control de los riesgos laborales, y
proporcionar la seguridad, la salud y el bienestar de los servidores politécnicos.
Capacitar al personal del taller automotriz sobre el uso de este procedimiento de trabajo
seguro.

Capacitar a los trabajadores sobre el uso correcto de los equipos de proteccion personal
(EPP).

5.2 Jefe de taller

Supervisar y controlar para dar cumplimiento con lo establecido por el procedimiento de
trabajo seguro (PTS).
Inspeccionar el buen uso del equipo de proteccion personal otorgado a los trabajadores

del taller automotriz.

5.3 Trabajadores

Dar cumplimiento a todo los lineamientos establecidos por este procedimiento de trabajo
seguro.

Reportar al jefe del taller automotriz sobre cualquier condicidn insegura gque esté presente
en el area o puesto donde se desarrolle la actividad en concreto.

Comunicar al departamento de salud ocupacional de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo sobre la ocurrencia de algun tipo de accidente laboral.
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6. Procedimiento de trabajo seguro

El siguiente procedimiento de trabajo seguro serd aplicable para el puesto de elevador de

autos y el &rea de elevadores exteriores

6.1 Procedimiento para elevacion de vehiculos

Para la elevacion de vehiculos se debe seguir los siguientes lineamientos:

El trabajador debe tener el correcto equipo de proteccion personal y utilizarlo de manera
adecuada.

El personal que realice trabajos de elevacidn vehicular estara capacitado y adiestrado,
para una correcta ejecucion de la actividad.

El equipo de elevacidon debe estar en buen estado y libre de cualquier contaminante.

No superar en ningln caso la capacidad de carga maxima del elevador.

Se debe posicionar el vehiculo correctamente. Para ello, primero se debe localizar bien el
centro de gravedad del vehiculo pues esto ayuda a posicionar el vehiculo y evitar que este
se balancee.

Una vez posicionado el vehiculo se deben sacar o meter los brazos telescopicos de forma
que los tacos de apoyo queden justo debajo de los puntos de apoyo, teniendo en cuenta
que cuanto mas se saquen los brazos, menor es la capacidad de carga del elevador.

Es muy importante decidir en qué parte del chasis del vehiculo se deberian alinear los
tacos, ya que todo el peso del vehiculo se apoyara en esos puntos. Para facilitar esta
cuestion todos los fabricantes de vehiculos tienen recomendaciones al respecto y suelen
estar marcados en los vehiculos sefializados como “puntos de elevacion” y se recomienda
usarlos siempre.

Subir los tacos de apoyo hasta que estos toquen los “puntos de elevacion”.

Asegurarse que todos los tacos de apoyo estan en contacto con los “puntos de elevacion”,
para que el vehiculo suba equilibrado. Si se tienen que usar extensiones para los tacos de
apoyo, solo utilizar los recomendados por el fabricante del elevador.

Subir los brazos del elevador (mediante el botén de subida del elevador), hasta que las
ruedas se liberen del suelo.

Verificar visualmente que los tacos de apoyo estan correctamente posicionados y que los
seguros de bloqueo de los brazos estan actuando correctamente.
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- Proceder a elevar el vehiculo hasta la posicion de trabajo deseada

- Luego de elevar el vehiculo se procede a realizar la labor que se requiere.

- Parael descenso del vehiculo se debe comprobar que este bien posicionado.

- Esta prohibido situar los pies entre los brazos soporte del elevador o las plataformas y el
suelo al bajar el elevador.

- Proceder a descender el vehiculo hasta que las ruedas toquen el suelo.

- Una vez el vehiculo este en el suelo, posicionar los brazos oscilantes y soportes del

elevador de tal manera que no obstruya la salida del vehiculo.

6.2 Equipo de proteccion personal
El equipo de proteccidn personal que se debera usar para una ejecucion segura de la actividad
serd el siguiente:
- Proteccion del cuerpo
Se debera usar overol para dar cumplimiento con lo establecido con el art.176 del decreto
ejecutivo 2393 y la NTP 769: Ropa de proteccion

Overol
Fuente: JPS
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- Proteccidn de los pies
Se deberd usar calzado de seguridad para dar cumplimiento con lo establecido por la norma

NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

Zapato de seguridad

Fuente: Caterpillar

- Proteccion de las manos
Se debera utilizar guantes impermeables a los hidrocarburos para dar cumplimiento con lo

establecido con la norma NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis
profesionales.

Guantes Clase C, tipo 2

Fuente: Fonina
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7. REGISTROS
N/A
PROCEDIMIENTO PARA ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MAQUINAS O CARGA
Elaborado por Revisado por Aprobado por
Firma
Nombre Mateo Patifio Ing. Darwin Castelo Ing. Landy Ruiz.
Funcién Estudiante de la Analista de SST3 Vicerrectora Administrativa
ESPOCH ESPOCH
Fecha 2023-02-12

1. HOJA DE CONTROL DE CAMBIOS
FECHA DEL CAMBIO | VERSION DEL -
(afio/mmidia) DOCUMENTO DESCRIPCION DEL CAMBIO REALIZADO
Version original del documento
1. OBJETIVO

Establecer los lineamientos técnicos en materia de seguridad para el trabajo seguro en las areas o

p

uestos del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz en los

cuales este identificado el riesgo de atrapamiento por vuelco de maquinas o carga, con el fin de

minimizar y mitigar la posibilidad de ocurrencia de accidentes laborales.

2

. ALCANCE

Es aplicable a todas las areas y puestos del trabajo del taller automotriz donde se ha identificado

e

| riesgo de Atrapamiento por vuelco de maquinas o carga. Este alcance tiene como fin mitigar

las situaciones de peligro que genera este tipo de riesgo a los trabajadores.

3.

NORMATIVA

Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente del Trabajo.

NTP-1082: Elevadores de vehiculos: seguridad

NTP 769: Ropa de proteccion.

NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis profesionales.
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4. DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS
4.1 Definiciones
- Equipo de proteccion personal
Se lo puede definir como cualquier equipo que el trabajador lleve puesto o sujetado destinado a
salvaguardar la integridad fisica del mismo ante cualquier riesgo que se presente en el espacio de
trabajo donde se encuentre realizando sus labores.
- Riesgos mecéanicos
Se consideran riesgos mecanicos a todo lo relacionado con el ambiente laboral o el espacio fisico
donde se desenvuelve el trabajador sin olvidar la maquinaria, equipos, herramientas y demas
objetos utilizados que podrian ocasionar distintos tipos de dafios a la salud e integridad de este.
- Riesgo
El riesgo como tal es una consecuencia desatada por un peligro sin controlar, también es conocido
como el porcentaje de probabilidad de ocurrencia. Las vulnerabilidades o amenazas por si solas
no constituyen un peligro. Pero cuando se unen, se transforman en un riesgo.
- Seguridad laboral
El campo de la seguridad laboral o también conocida como seguridad ocupacional trata de
proteger al trabajador o profesional de ahi nace la importancia de las organizaciones encargadas
de velar la seguridad de estos.
La seguridad laboral es muy compleja ya que va desde los efectos humanos y sociales hasta los
problemas rigurosamente técnicos. A si mismo debe tomarse como un ambito de estudio con
profesionales cualificados que conozcan todas las técnicas y normativas legales correspondientes
para una efectiva aplicacién en cualquier ambito o escenario
- Elevador de autos
Un elevador de automoviles es un dispositivo de elevacién equipado con un soporte de cargas,
guiado por un mecanismo portante, utilizado para elevar vehiculos de todo tipo, destinados a
trabajar con o bajo carga y para permitir trabajos de mantenimiento, reparacién e inspeccion.
Existen elevadores de una, dos o cuatro columnas, elevadores de tijera, elevadores cilindricos,
etc., que son accionados manual o mecénicamente y cargados desde el bastidor o ruedas.
4.2 Abreviaturas

EPP: Equipo de proteccién personal

NTP: Notas Técnicas de Prevencion
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PTS: Procedimiento de trabajo seguro

5. RESPONSABILIDADES

5.1 La Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

- Prevenir los accidentes de trabajo, las enfermedades profesionales y los impactos
ambientales mediante la identificacion, evaluacion y control de los riesgos laborales, y
proporcionar la seguridad, la salud y el bienestar de los servidores politécnicos.

- Capacitar al personal del taller automotriz sobre el uso de este procedimiento de trabajo
seguro.

- Capacitar a los trabajadores sobre el uso correcto de los equipos de proteccién personal
(EPP).

5.2 Jefe de taller

- Supervisar y controlar para dar cumplimiento con lo establecido por el procedimiento de
trabajo seguro (PTS).

- Inspeccionar el buen uso del equipo de proteccién personal otorgado a los trabajadores
del taller automotriz.

5.3 Trabajadores

- Dar cumplimiento a todo los lineamientos establecidos por este procedimiento de trabajo
seguro.

- Reportar al jefe del taller automotriz sobre cualquier condicion insegura que esté presente
en el area o puesto donde se desarrolle la actividad en concreto.

- Comunicar al departamento de salud ocupacional de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo sobre la ocurrencia de algun tipo de accidente laboral.

6. Procedimiento de trabajo seguro
El siguiente procedimiento de trabajo seguro seré aplicable para el puesto de elevador de

autos y el area de elevadores exteriores

6.1 Procedimiento para elevacion de vehiculos

Para la elevacion de vehiculos se debe seguir los siguientes lineamientos:

- El trabajador debe tener el correcto equipo de proteccion personal y utilizarlo de manera
adecuada.
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El personal que realice trabajos de elevacion vehicular estard capacitado y adiestrado,
para una correcta ejecucion de la actividad.

El equipo de elevacion debe estar en buen estado y libre de cualquier contaminante.

No superar en ningun caso la capacidad de carga maxima del elevador.

Se debe posicionar el vehiculo correctamente. Para ello, primero se debe localizar bien el
centro de gravedad del vehiculo pues esto ayuda a posicionar el vehiculo y evitar que este
se balancee.

Una vez posicionado el vehiculo se deben sacar o meter los brazos telescopicos de forma
que los tacos de apoyo queden justo debajo de los puntos de apoyo, teniendo en cuenta
gue cuanto mas se saquen los brazos, menor es la capacidad de carga del elevador.

Es muy importante decidir en qué parte del chasis del vehiculo se deberian alinear los
tacos, ya que todo el peso del vehiculo se apoyara en esos puntos. Para facilitar esta
cuestion todos los fabricantes de vehiculos tienen recomendaciones al respecto y suelen
estar marcados en los vehiculos sefializados como “puntos de elevacion” y se recomienda
usarlos siempre.

Subir los tacos de apoyo hasta que estos toquen los “puntos de elevacion”.

Asegurarse que todos los tacos de apoyo estan en contacto con los “puntos de elevacion”,
para que el vehiculo suba equilibrado. Si se tienen que usar extensiones para los tacos de
apoyo, solo utilizar los recomendados por el fabricante del elevador.

Subir los brazos del elevador (mediante el boton de subida del elevador), hasta que las
ruedas se liberen del suelo.

Verificar visualmente que los tacos de apoyo estan correctamente posicionados y que los
seguros de bloqueo de los brazos estan actuando correctamente.

Proceder a elevar el vehiculo hasta la posicién de trabajo deseada

Luego de elevar el vehiculo se procede a realizar la labor que se requiere.

Para el descenso del vehiculo se debe comprobar que este bien posicionado.

Proceder a descender el vehiculo hasta que las ruedas toquen el suelo.

6.2 Equipo de proteccion personal

El equipo de proteccion personal que se deberd usar para una ejecucion segura de la actividad

sera el siguiente:
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- Proteccion del cuerpo
Se deberd usar overol para dar cumplimiento con lo establecido con el art.176 del decreto
ejecutivo 2393 y la NTP 769: Ropa de proteccion

Overol
Fuente: JPS
- Proteccidn de los pies
Se debera usar calzado de seguridad para dar cumplimiento con lo establecido por la norma
NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

LTS

Zapato de seguridad

Fuente: Caterpillar
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- Proteccion de las manos
Se debera utilizar guantes impermeables a los hidrocarburos para dar cumplimiento con lo

establecido con la norma NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis
profesionales.

Guantes Clase C, tipo 2

Fuente: Fonina
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7. REGISTROS

PROCEDIMIENTO PARA CAIDAS DE OBJETOS EN MANIPULACION

Elaborado por Revisado por Aprobado por
Firma
Nombre Mateo Patifio Ing. Darwin Castelo Ing. Landy Ruiz.
Funcién Estudiante de la Analista de SST3 Vicerrectora Administrativa
ESPOCH ESPOCH
Fecha 2023-02-12

1. HOJA DE CONTROL DE CAMBIOS

FECHA DEL CAMBIO | VERSION DEL 5
(afio/mmydia) DOCUMENTO DESCRIPCION DEL CAMBIO REALIZADO
Version original del documento
1. OBJETIVO

Establecer los lineamientos técnicos en materia de seguridad para el trabajo seguro en las areas o

puestos del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz en los

cuales este identificado el riesgo de caidas de objetos en manipulacion, con el fin de minimizar y

mitigar la posibilidad de ocurrencia de accidentes laborales.

2. ALCANCE

Es aplicable a todas las areas y puestos del trabajo del taller automotriz donde se ha identificado

el riesgo de caidas de objetos en manipulacion. Este alcance tiene como fin mitigar las situaciones

de peligro que genera este tipo de riesgo a los trabajadores.

3. NORMATIVA

- Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente del Trabajo.

- NTP 769: Ropa de proteccion.

- NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

- NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis profesionales.
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4. DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS

4.1 Definiciones

- Equipo de proteccion personal

Se lo puede definir como cualquier equipo que el trabajador lleve puesto o sujetado destinado a
salvaguardar la integridad fisica del mismo ante cualquier riesgo que se presente en el espacio de
trabajo donde se encuentre realizando sus labores.

- Riesgos mecéanicos

Se consideran riesgos mecanicos a todo lo relacionado con el ambiente laboral o el espacio fisico
donde se desenvuelve el trabajador sin olvidar la maquinaria, equipos, herramientas y demas
objetos utilizados que podrian ocasionar distintos tipos de dafios a la salud e integridad de este.

- Riesgo

El riesgo como tal es una consecuencia desatada por un peligro sin controlar, también es conocido
como el porcentaje de probabilidad de ocurrencia. Las vulnerabilidades o amenazas por si solas
no constituyen un peligro. Pero cuando se unen, se transforman en un riesgo.

- Seguridad laboral

El campo de la seguridad laboral o también conocida como seguridad ocupacional trata de
proteger al trabajador o profesional de ahi nace la importancia de las organizaciones encargadas
de velar la seguridad de estos.

La seguridad laboral es muy compleja ya que va desde los efectos humanos y sociales hasta los
problemas rigurosamente técnicos. A si mismo debe tomarse como un ambito de estudio con
profesionales cualificados que conozcan todas las técnicas y normativas legales correspondientes
para una efectiva aplicacién en cualquier ambito o escenario

- Grua hidraulica de taller

La grua elevadora de motores es una herramienta hidraulica especialmente disefiada para facilitar
la tarea de retirar el motor del vehiculo. Esta es una fase que comporta bastante riesgo, ya que el
motor contiene numerosas piezas fragiles que podrian romperse o deformarse si sufren algin
golpe durante el proceso.

- Caida de objetos en manipulacion

Caida de objetos 0 materiales durante la ejecucion de trabajos o en operaciones de transporte y

elevacion por medios manuales o con ayudas mecénicas.
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4.2 Abreviaturas

EPP: Equipo de proteccion personal
NTP: Notas Técnicas de Prevencion
PTS: Procedimiento de trabajo seguro

5. RESPONSABILIDADES

5.1 La Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

- Prevenir los accidentes de trabajo, las enfermedades profesionales y los impactos
ambientales mediante la identificacién, evaluacion y control de los riesgos laborales, y
proporcionar la seguridad, la salud y el bienestar de los servidores politécnicos.

- Capacitar al personal del taller automotriz sobre el uso de este procedimiento de trabajo
seguro.

- Capacitar a los trabajadores sobre el uso correcto de los equipos de proteccién personal
(EPP).

5.2 Jefe de taller

- Supervisar y controlar para dar cumplimiento con lo establecido por el procedimiento de
trabajo seguro (PTS).

- Inspeccionar el buen uso del equipo de proteccion personal otorgado a los trabajadores
del taller automotriz.

5.3 Trabajadores

- Dar cumplimiento a todo los lineamientos establecidos por este procedimiento de trabajo
seguro.

- Reportar al jefe del taller automotriz sobre cualquier condicion insegura que esté presente
en el area o puesto donde se desarrolle la actividad en concreto.

- Comunicar al departamento de salud ocupacional de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo sobre la ocurrencia de algln tipo de accidente laboral.

6. Procedimiento de trabajo seguro
El siguiente procedimiento de trabajo seguro seré aplicable para el puesto de reparacion en

general.
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6.1 Procedimiento para extraccion y transporte de motor de vehiculo

Para la extraccion y transporte de motor de vehiculo se debe seguir los siguientes

lineamientos:

El trabajador debe tener el correcto equipo de proteccion personal y utilizarlo de manera
adecuada.

El personal que realice trabajos de extraccion y transporte de motor de vehiculo estard
capacitado y adiestrado, para una correcta ejecucion de la actividad.

El equipo de elevacidon debe estar en buen estado y libre de cualquier contaminante.

No superar en ningln caso la capacidad de carga maxima de la gria hidraulica.

Se restringira el acceso a la zona a personal ajeno a la actividad

Colocar el vehiculo cerca de la gria hidraulica. La superficie donde se encuentre tanto la
gria como el vehiculo deberd ser plana, resistente y con suficiente espacio para
maniobrar.

Desconectar todos los componentes externos del motor, asi mismo las conexiones
eléctricas y los tornillos que unen la transmisién.

Conectar la gria a los puntos de elevacion en las culatas del cilindro, o en los tornillos
mas grandes cerca de la parte superior del motor.

Hay que asegurar que este bien sujeto el motor a la grua hidraulica.

Elevar el motor lentamente mediante el uso del mango hasta que la voladiza haya
alcanzado la altura deseada.

Extraer el motor lentamente del vehiculo evitando toda arrancada o parada brusca y
efectuandose siempre que sea posible, en sentido vertical para evitar el balanceo.

La extraccion y transporte se lo realizara siempre con la ayuda de otra persona para evitar
sobresfuerzos.

Transportar el motor a la zona de trabajo, siempre despacio y evitando el balanceo
excesivo.

Bajar el motor en la zona de trabajo mediante el mango hasta la altura deseada.
Desconectar las sujeciones que mantenian unido el motor y la gria

Retirar la grda hidréaulica de la zona de trabajo.
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6.2 Equipo de proteccion personal
El equipo de proteccion personal que se deberd usar para una ejecucion segura de la actividad
serd el siguiente:
8. Proteccion del cuerpo
Se deberd usar overol para dar cumplimiento con lo establecido con el art.176 del decreto
ejecutivo 2393 y la NTP 769: Ropa de proteccion

Overol
Fuente: JPS
9. Proteccion de los pies

Se deberéa usar calzado de seguridad para dar cumplimiento con lo establecido por la norma

NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

Zapato de seguridad

Fuente: Caterpillar
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10.Proteccion de las manos
Se debera utilizar guantes impermeables a los hidrocarburos para dar cumplimiento con lo

establecido con la norma NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis
profesionales.

Guantes Clase C, tipo 2

Fuente: Fonina

N/A
/7==" | Riobamba-Ecuador Teléfono: 593 (03) 2998-200
| Panamericana Sur km 112 Telefax: (03) 2 317-001 el G0
=) cedigo Postal: EC060155 :



UNIDAD DE SEGURIDAD Y SALUD ENEL  Codigo: E-PTS-EXQ-

TRABAJO 001
an PROCEDIMIENTO PARA EXPOSICION A Emision: 2023-02-12
espoch QUIMICOS Revision:

Péginas: 1-7

7. REGISTROS

PROCEDIMIENTO PARA EXPOSICION A QUIMICOS

Elaborado por Revisado por Aprobado por
Firma
Nombre Mateo Patifio Ing. Darwin Castelo Ing. Landy Ruiz.
Funcién Estudiante de la Analista de SST3 Vicerrectora Administrativa
ESPOCH ESPOCH
Fecha 2023-02-12

1. HOJA DE CONTROL DE CAMBIOS

FECHA DEL CAMBIO | VERSION DEL 5
(afio/mmydia) DOCUMENTO DESCRIPCION DEL CAMBIO REALIZADO
Version original del documento
1. OBJETIVO

Establecer los lineamientos técnicos en materia de seguridad para el trabajo seguro en las

areas o puestos del taller automotriz de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo-Matriz

en los cuales este identificado el riesgo de exposicion a quimicos, con el fin de minimizar y

mitigar la posibilidad de ocurrencia de accidentes laborales.
2. ALCANCE

Es aplicable a todas las areas y puestos del trabajo del taller automotriz donde se ha

identificado el riesgo de exposicién a quimicos. Este alcance tiene como fin mitigar las

situaciones de peligro que genera este tipo de riesgo a los trabajadores.
3. NORMATIVA

Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente del Trabajo.

NTE INEN 2266:2013: Transporte, almacenamiento y manejo de materiales peligrosos
NTP 769: Ropa de proteccion.

NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis profesionales.

NTE INEN 2924: Equipos de Proteccion Respiratoria.

WL | codigo Postal: ECO60155

SN Riobamba-Ecuador “fono-
F % i g k Teléfono: 593 (03) 2998-200
(a3 Panamericana Sur km 112 Telefax: (03) 2(31)7_001 W &J&vﬁ&



UNIDAD DE SEGURIDAD Y SALUD ENEL  Codigo: E-PTS-EXQ-

TRABAJO 001
an PROCEDIMIENTO PARA EXPOSICION A Emision: 2023-02-12
espoch QUIMICOS Revision:
Péginas: 2-7

4. DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS
4.1 Definiciones

Equipo de proteccion personal

Se lo puede definir como cualquier equipo que el trabajador lleve puesto o sujetado
destinado a salvaguardar la integridad fisica del mismo ante cualquier riesgo que se
presente en el espacio de trabajo donde se encuentre realizando sus labores.

Riesgos mecéanicos

Se consideran riesgos mecanicos a todo lo relacionado con el ambiente laboral o el
espacio fisico donde se desenvuelve el trabajador sin olvidar la maquinaria, equipos,
herramientas y demas objetos utilizados que podrian ocasionar distintos tipos de dafios a
la salud e integridad de este.

Riesgo

El riesgo como tal es una consecuencia desatada por un peligro sin controlar, también es
conocido como el porcentaje de probabilidad de ocurrencia. Las vulnerabilidades o
amenazas por si solas no constituyen un peligro. Pero cuando se unen, se transforman en
un riesgo.

Seguridad laboral

El campo de la seguridad laboral o también conocida como seguridad ocupacional trata
de proteger al trabajador o profesional de ahi nace la importancia de las organizaciones
encargadas de velar la seguridad de estos.

La seguridad laboral es muy compleja ya que va desde los efectos humanos y sociales
hasta los problemas rigurosamente técnicos. A si mismo debe tomarse como un ambito
de estudio con profesionales cualificados que conozcan todas las técnicas y normativas
legales correspondientes para una efectiva aplicacion en cualquier &mbito o escenario
Riesgos quimicos

Este tipo de riesgo son comlnmente provenientes de agentes organicos, naturales
inorganicos o sintéticos que pueden manifestarse en diversos estados fisicos, los efectos
negativos son normalmente asfixias, irritaciones o intoxicaciones y en cantidades

extremadamente peligrosas hasta puede causar un deceso de la persona expuesta
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- Bodega

Lugar donde se guardan o almacenan ordenadamente los materiales, se despachan y
reciben materiales. También incluyen patios de almacenamiento, zonas de cargue y
descargue.

- Manipular

Mover, trasladar, transportar o empacar mercancias con las manos o con ayuda mecanica.

4.2 Abreviaturas

EPP: Equipo de proteccién personal
NTP: Notas Técnicas de Prevencion
PTS: Procedimiento de trabajo seguro
NTE: Norma Técnica Ecuatoriana

INEN: Servicio Ecuatoriano de Normalizacion

5. RESPONSABILIDADES

5.1 La Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo

- Prevenir los accidentes de trabajo, las enfermedades profesionales y los impactos
ambientales mediante la identificacion, evaluacion y control de los riesgos laborales, y
proporcionar la seguridad, la salud y el bienestar de los servidores politécnicos.

- Capacitar al personal del taller automotriz sobre el uso de este procedimiento de trabajo
seguro.

- Capacitar a los trabajadores sobre el uso correcto de los equipos de proteccién personal
(EPP).

5.2 Jefe de taller

- Supervisar y controlar para dar cumplimiento con lo establecido por el procedimiento de
trabajo seguro (PTS).

- Inspeccionar el buen uso del equipo de proteccién personal otorgado a los trabajadores
del taller automotriz.

5.3 Trabajadores

- Dar cumplimiento a todo los lineamientos establecidos por este procedimiento de trabajo
seguro.
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- Reportar al jefe del taller automotriz sobre cualquier condicion insegura que esté presente
en el area o puesto donde se desarrolle la actividad en concreto.

- Comunicar al departamento de salud ocupacional de la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo sobre la ocurrencia de algun tipo de accidente laboral.

6. Procedimiento de trabajo seguro

El siguiente procedimiento de trabajo seguro sera aplicable para el area de bodega del taller

automotriz.

6.1 Procedimiento para almacenamiento y entrega de insumos

Para la almacenamiento y entrega de insumos se debe seguir los siguientes lineamientos:

- El trabajador debe tener el correcto equipo de proteccién personal y utilizarlo de manera
adecuada.

- El personal que realice trabajos de almacenamiento y entrega de insumos estara
capacitado y adiestrado, para una correcta ejecucion de la actividad.

- El area de bodega debe estar ventilada y libre de aire contaminado.

- Los insumos se deberan clasificar de acuerdo con su grado de riesgo (Clase 1:
Incombustibles; Clase 2: No peligrosos; Clase 3: Peligrosos; Clase 4: Muy peligrosos e
inflamables; Clase 5: Muy inflamables y/o explosivos)

- Los insumos se deberan depositar en los lugares destinados para tal fin.

- El bodeguero debera identificar cada item dentro de la Bodega para su rapida entrega al
personal del taller.

- Los insumos no deben quedar ocultados por bultos, pilas, etc. Las pilas de insumos no
deben entorpecer el paso, estorbar la visibilidad y no tapar el alumbrado.

- No se deben almacenar materiales que por sus dimensiones sobresalgan de las estanterias,
y en caso de que esto ocurra (lo cual se debe evitar) se debe sefializar convenientemente.

- Se debe cubrir y proteger los insumos de alta toxicidad para evitar la creacion de una
atmosfera toxica.

- Respetar la capacidad de carga de las estanterias, entrepisos y equipos de transporte

- Utilizar las escaleras adecuadas para recoger materiales, no se debe trepar por las
estanterias.

- Evitar pilas demasiado altas
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- Para bajar un bulto de una pila, no colocarse delante de ella, sino a un costado.

- Colocar las filas de cajas perfectamente a nivel. Cuando se apile un cierto nimero de
cajas no se debe colocar de modo que coincidan los cuatro angulos de una caja con los
de la inferior. Si es posible, conviene disponerlas de tal modo que cada caja repose sobre
la cuarta parte de la situada debajo.

- Utilizar, siempre que se pueda, medios mecanicos para el movimiento de materiales

- Si los materiales son toxicos, corrosivos, inflamables, explosivos, polvorientos o de mal
olor, se debe advertir y proteger al personal expuesto.

- Mantener permanentemente despejadas las salidas para el personal, sin obstaculos.

6.2 Equipo de proteccion personal
El equipo de proteccidn personal que se debera usar para una ejecucion segura de la actividad
serd el siguiente:
11.Proteccion del cuerpo
Se debera usar overol para dar cumplimiento con lo establecido con el art.176 del decreto

ejecutivo 2393 y la NTP 769: Ropa de proteccion

Overol
Fuente: JPS
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12.Proteccion de los pies

Se deberd usar calzado de seguridad para dar cumplimiento con lo establecido por la norma
NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecénicos.

Zapato de seguridad

Fuente: Caterpillar

13.Proteccion de las manos
Se debera utilizar guantes impermeables a los hidrocarburos para dar cumplimiento con lo
establecido con la norma NTP 180: Los guantes en la prevencion de las dermatosis
profesionales.

Guantes Clase C, tipo 2

Fuente: Fonina
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- Proteccion respiratoria
Se debera usar mascarilla industrial para dar cumplimiento con lo establecido por la
norma NTE INEN 2924: Equipos de Proteccion Respiratoria.

Mascarilla industrial
Fuente: 3M

7. REGISTROS
N/A
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