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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo de integracion curricular fue el desarrollo y aplicacion de una
herramienta informéatica que permita gestionar de mejor manera la informacion gerontoldgica
referente a adultos mayores en centros de atencion integral, también conocidos como geriatricos,
considerando la crisis de sanidad a la que se enfrenta la humanidad en estos dias, y dado el virus que
suele resultar letal en personas de la tercera edad, se optd por seleccionar un caso practico. EI CAIAM
(Centro de Atencidn Integral al Adulto Mayor), es un centro de cuidado del adulto mayor ubicado en
la ciudad de Guano, en la provincia de Chimborazo, espacio en el cual se procedio a registrar mediante
la herramienta informatica las actividades diarias que realizan los adultos mayores en el centro, y la
capacidad para efectuar dichas actividades de forma dependiente o independiente, asi como una serie
de preguntas en formato de encuesta en base a patrones de auto percepcién funcional de los adultos
mayores ademas de un médulo de desarrollo de actividades ludicas, toda la informacién requerida
fue corroborada en base a la Normativa General del Adulto Mayor propuesta por el Ministerio de
Inclusién Econdmica y Social MIES, en el afio 2019, y en conjunto con el centro de atencidn integral.
Una vez implementado el sistema en el centro se obtuvieron niveles aceptables de eficiencia y
portabilidad en cuanto al registro de las actividades de los adultos mayores de forma sistematica, se
recomienda proceder a implementar el aplicativo desarrollado en diferentes centros de atencion

integral al adulto mayor para aumentar el dominio de informacidn geriatrica recolectada.
Palabras clave: <DESARROLLO DE SOFTWARE>, <ACTIVIDADES DIARIAS>, <ADULTO

MAYOR> <PATRONES FUNCIONALES>, <ACTIVIDADES LUDICAS>, <DEPENDENCIA
FUNCIONAL>, <INDEPENDENCIA FUNCIONAL>.
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ABSTRACT

The objective of the current curriculum integration work was the development and application of an
IT tool that allows a better management of gerontological information of older adults in
comprehensive care centers, also known as geriatrics, considering the healthcare crisis mankind is
facing these days, and given that the virus is lethal in the elderly, it was decided to select a practical
case. The Comprehensive Care Center for the Elderly is a care center for the elderly located in the
city of Guano, Chimborazo province. In this place we register the daily activities performed by the
older adults using IT tools in the center and the ability to carry out these activities in a dependent or
independent way, as well as a series of questions in a survey based on patterns of self-functional
perception of the older adults, in addition to a development module of recreational activities, all the
required information was verified based on the General Regulations for Older Adults proposed by the
Ministerio de Inclusion Econdémica y Social MIES (Ministry of Economic and Social Inclusion), in
2019 along with the comprehensive care center. Once the system was implemented in the center, we
obtained acceptable levels of efficiency and portability related to the registration of the activities of
older adults in a systematic way. It is recommended to implement the application developed in
different comprehensive care center for the elderly to increase the domain of geriatric information

collected.

Key words: <SOFTWARE DEVELOPMENT> <OLDER ADULTS> <FUNCTIONAL

PATTERNS> <RECREATIONAL ACTIVITIES> <FUNCTIONAL DEPENDENCE>.
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INTRODUCCION

En el afio 2019 el Ministerio de Inclusién Econdmica y Social del Ecuador (MIES) con decreto
001SDAZ2-2, dio el visto bueno y asignd presupuesto al proyecto de Ley Organica de Adultos
Mayores, la cual en una de sus actividades se encarga de la administracion y regularizacién de los
centros de atencidn integral al adulto mayor del pais, con el proposito de gestionar de manera 6ptima
la informacidn geriatrica existente de los adultos mayores, sector de la poblacion que desde el afio
2019 asciende a los 1.264.245 millones, es decir, aproximadamente el 7.2% poblacion total. (MIES
2019)

Por otro lado, teniendo en cuenta la crisis de sanidad a la que se enfrenta la humanidad en estos
tiempos y considerando al virus que suele resultar letal en personas de la tercera edad, se propuso el
presente trabajo de integracion curricular, el cual tiene como propdsito el desarrollo y aplicacion de
una herramienta informatica que permita gestionar de mejor manera la informacion gerontolédgica
referente a adultos mayores en centros de atencion integral, también conocidos como geriatricos, para
disponer de un caso préactico se hizo referencia al CAIAM, un centro de atencion integral al adulto
mayor ubicado en la ciudad de Guano, en la provincia de Chimborazo, espacio en el cual se procedi6
a registrar mediante el aplicativo las actividades diarias que realizan los adultos mayores en el centro,
y el grado de dependencia o independencia de los mismos para realizar dichas actividades, asi como
una serie de patrones de auto percepcion funcional, toda esta informacion fue planteada en base a la
Norma General del Adulto Mayor propuesta por el Ministerio de Inclusién Econémicay Social MIES

en el afio 2018.



CAPITULO I

1. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedentes

El Centro de Atencion Integral al Adulto Mayor CAIAM, es una institucion especializada en la
atencion y cuidado de adultos mayores ubicada en la parroquia de la Providencia en el cantén Guano
en la provincia de Chimborazo - Ecuador, cuya principal prioridad es el bienestar fisico y mental de
las personas mayores a quienes ofrecen un ambiente adecuado donde puedan disfrutar, con dignidad
y calidez, la postrera etapa de su vida, junto con otros adultos mayores y al cuidado de un personal

capacitado, con vocacion para servir con dedicacion.

Su mision particular es brindar a sus usuarios calidad de vida y cuidado eficiente y eficaz en los
ltimos afos de su vida. En este centro se brinda todo lo indispensable para una estancia comoda y
para eso brinda los mejores cuidados de salud y alimentacion, y se realizan actividades que permiten

que las personas mayores se mantengan en las mejores condiciones fisicas y mentales.

Sin embargo se ha detectado que el centro no cuenta con una sistematizacion adecuada para registrar
las actividades diarias de los adultos mayores que atiende el personal capacitado y el nivel de
independencia con que estos las ejecutan, Generandose un problema de disponibilidad de informacion
lo que no permite registrar una configuracion de comportamientos, mas o menos comunes a todos los
adultos que contribuyan al mejoramiento de su salud, de su calidad de vida y al logro de su potencial
humano. Comportamientos y actividades que se dan de una manera secuencial a lo largo del tiempo

en su estadia en el centro de atencion.

La implementacion de una aplicacion web sistematizada del registro de actividades y evaluacion
diaria permitira evaluar la capacidad del adulto mayor de efectuar tales actividades de forma

dependiente o independiente.

El fortalecimiento de dichas actividades es importante en una edad madura ya que la Organizacion
Mundial de la Salud a finales de los noventa define al envejecimiento activo como el proceso que
2



consiste en aprovechar al maximo las oportunidades para tener un bienestar fisico, psiquico y social
durante toda la vida. Y hace especial hincapié en que ademas de continuar siendo activo fisicamente,

es importante permanecer activo social y mentalmente.

1.2.  Formulacion del Problema

¢ Cuél es el grado de disponibilidad de informacién en cuanto al registro y evaluacion de actividades

diarias de personas de la tercera edad del centro gerontoldgico CAIAM?

1.2.1. Sistematizacién del Problema

e ;Cuadles son las actividades que las personas de la tercera edad realizan dia a dia en el Centro
Gerontoldgico?

e ;Cudles son los tipos de patrones funcionales que existen en el campo de la Geriatria y cuales se
toman en consideracion en el centro Gerontologico?

e ;Cual es la metodologia para implementar los médulos correspondientes a gestion, registro e
implementacion de las actividades ludicas para la memoria, atencion, lenguaje y autoestima de los
adultos mayores del centro Gerontol6gico?

e (Qué es el estandar de calidad de desarrollo de software ISO 25012 y qué criterios de calidad se

van a considerar?

1.3. Justificacion de la investigacion

1.3.1. Justificacién Tedrica

Las personas adultas mayores son las corresponden a las personas que tienen 65 afios de edad o mas.
Segun el censo de 2010 en el Ecuador este grupo abarcaba un total de 940.905 lo que representaba el
6,6% de la poblacion de la Republica del Ecuador, para el afio 2019 se registra un total de 1.264.245

de adultos mayores segun el Ministerio de Inclusion econémica y social.

Por este motivo el 9 de mayo del 2018 se pone en ejecucion el proyecto de Ley Orgénica de Adultos

Mayores el cual busca garantizar una vida digna para las personas adultas mayores a través del

3



aseguramiento y disponibilidad de servicios de primera necesidad para las personas consideradas
como adultas mayores, estos abarcan servicios necesarios en calidad y calidez, en todas las etapas de

envejecimiento (Ley organica de las personas adultas mayores 2019).

Haciendo referencia a los Principios y Disposiciones Fundamentales de dicha ley, los cuales dictan
que las instituciones publicas y privadas de cuidado del adulto mayor se ven obligadas a adoptar
medidas de atencidn prioritaria y especializada, ademas de adaptar espacios que respondan a las
diferentes etapas y necesidades de las personas de la tercera edad (Principios y Disposiciones Fundamentales
2019). Por este motivo en el afio 2018 el Ministerio de Inclusion Econdmicay social MIES se convierte
en la entidad reguladora de todo lo relacionado a la garantia de los derechos y proteccién de los
adultos mayores, generando la Norma Técnica del Adulto Mayor (MIES 2018). Documentacién que
indica todos los pardmetros bajo los que deben regirse los centros de atencion gerontolédgica del

Ecuador, sean estos publicos o privados.

Por esta consideracion, se propone el desarrollo e implementacion de una herramienta de software
del registro y evaluacién de las actividades diarias del adulto mayor, con el propoésito de lograr
construir un banco de datos con el registro de informacion geriatrica de los adultos mayores del centro

y de esta manera contribuir con el proceso de envejecimiento de calidad.

El sistema propuesto se va a desarrollar utilizando el lenguaje de programacién Python que es un
lenguaje orientado a objetos y de alto nivel (Python.org 1991). EI Framework de desarrollo web de
codigo abierto Django. La persistencia de datos se lo va a realizar con PostgreSQL el cual es un
sistema de base de datos relacional orientando a objetos y de codigo libre (PostgreSQL 1996). El disefio
de las interfaces de usuario se lo realizara con el Framework Bootstrap. Para las interacciones de los
elementos HTML se utilizara la biblioteca multiplataforma de JavaScript llamada jQuery, esta
también permite utilizar la técnica de Ajax en las paginas web para mejorar el grado de iteracion entre

las mismas (Jquery 2016).

1.3.2. Justificacion Aplicativa

Siendo la Norma técnica de Atencién al Adulto Mayor el documento bajo la que deben regirse todos
los centros de atencién geriatrica del pais (MIES 2018), se desarroll6 el aplicativo web en base a esta

norma y a las disposiciones especificas dispuestas por el CAIAM. La aplicacion web permitira el
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registro y evaluacion de las Actividades Bésicas de la Vida Diaria (ABVD) del adulto mayor, acciones
tales como bafiarse, alimentarse, trasladarse, continencia, etc, (Cruz 1991). Ademas del registro y
evaluacion particular de cada adulto en cuanto a su capacidad de efectuar independientemente dichas
actividades, esto se lo realiza con el propoésito de determinar un comportamiento mas o menos comun
a todas las personas de la tercera edad, que contribuyen a su salud, calidad de vida y al logro de su
potencial humano, y que se dan de una manera secuencial a lo largo del tiempo, denominados patrones

funcionales (Gordon 2014).

Los patrones son - Patron 1: Percepcion - manejo de la salud - Patron 2: Nutricional - metabolico -
Patron 3: Eliminacion - Patrén 4: Actividad - ejercicio - Patron 5: Suefio - descanso - Patron 6:
Cognitivo - perceptual - Patron 7: Autopercepcion — auto concepto - Patrén 8: Rol - relaciones -
Patron 9: Sexualidad - reproduccién - Patron 10: Adaptacion - tolerancia al estrés - Patron 11: Valores

— creencias (Vadis 2008).

Para la evaluacion de las Actividades ludicas, el personal gerontdlogo podra hacer uso del sistema
para disefiar diversas actividades que son necesarias para el fortalecimiento de la memoria, atencion,
lenguaje, y autoestima (Garcia 2016). Dichas actividades ludicas procederan a ser modeladas para un
ambiente informatico y de esta manera el adulto mayor las pueda realizar en interaccion con la

herramienta software.

Las actividades ludicas se consideran actividades que suelen efectuarse para el proceso del bienestar
fisico, psiquico y social de las personas, en este caso, de los adultos mayores. (OMS, 1990).
Referenciando la lista de Garcia que consiste en un total de 19 dinamicas, se proponen las siguientes:
Palabras encadenadas, lectura y comentario de textos, adivina qué es, descripcion de recorridos, quién
es quién, al compas, formar palabras, y ejercicios de memoria, atencion y recordatorio de imagenes

(Garcia 2016).

Toda la informacidn recolectada y brindada por el sistema sera particularmente Util en cuanto a la

toma de decisiones en caso de presentarse complicaciones con el adulto en un futuro.

Para este propdsito se opta como herramienta de desarrollo el lenguaje de programacién Python con
su Framework de desarrollo web de codigo abierto Django debido a su alto nivel de acoplamiento

con el sistema gestor de bases de datos PostgreSQL, pero sobre todo por la capacidad de la estructura
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del Framework que permite la manipulacion y procesos de las tablas de la base de datos (CRUD 1980).

Mediante el paradigma de la programacion orientada a objetos y los denominados Modelos. Ya que

todos los procesos que involucren insercion o modificacion de informacion se llevaran a cabo

mediante la administracion y manejo de estos ultimos.

La aplicacion contard con 12 médulos:

Médulo de registro del adulto mayor: En este modulo el personal profesional gerontélogo se
encargara de registrar a los adultos mayores del centro en el sistema.

Modulo de registro de actividades diarias: El personal gerontélogo estard en la capacidad de
registrar las actividades que realizan los adultos mayores en su dia a dia con su respectivo grado
de independencia.

Médulo de evaluacion de actividades ladicas: El personal geront6logo estara en la capacidad de
elaborar actividades ludicas para el fortalecimiento de la memoria, atencion, lenguaje y autoestima
tales como palabras encadenadas, lectura y comentario de textos, adivina qué es, juego del veo
veo, formar palabras, y ejercicios de memoria, atencion y recordatorio de imagenes.

Modulo de generacion de reportes graficos: El personal gerontélogo estard en la capacidad de
analizar la facilidad o complicacion del adulto mayor para efectuar las actividades diarias
planteadas en el médulo mediante un reporte grafico emitido por el sistema con los resultados de
las actividades realizadas, asi como un reporte grafico general de todo el conjunto en un dia en
especifico.

Médulo de administracion de actividades diarias: En este médulo el personal gerontélogo podra
insertar, modificar y eliminar las actividades diarias que se manejan en el centro.

Modulo de administracion de patrones funcionales: En este mddulo el personal geront6logo podra
insertar, modificar y eliminar los patrones funcionales que se manejan en el centro.

Médulo de administracion de actividades lGdicas: En este modulo el personal geront6logo podra
insertar, modificar y eliminar actividades ludicas.

Médulo de Reportes de Auto Percepcidn: En este mddulo el personal gerontélogo sera capaz
de generar reportes acerca de la auto percepcion a nivel fisioldgica, psicoldgica, social y
espiritual de los adultos mayores.

Mddulo de reportes diarios: En este médulo el personal geront6logo seré capaz de generar reportes
diarios acerca de los adultos mayores, sus respectivas actividades, y su capacidad de efectuarlas o

no independientemente.



Madulo de reportes semanales: En este modulo el personal geront6logo sera capaz de generar
reportes semanales acerca de los adultos mayores, sus respectivas actividades, y su capacidad de
efectuarlas o no independientemente.

Modulo de reportes mensuales: En este mddulo el personal gerontdlogo sera capaz de generar
reportes mensuales acerca de los adultos mayores, sus respectivas actividades, y su capacidad de
efectuarlas o no independientemente.

Mddulo de reportes anuales: En este mddulo el personal gerontélogo sera capaz de generar
reportes anuales acerca de los adultos mayores, sus respectivas actividades, y su capacidad de

efectuarlas o no independientemente.

El proyecto propuesto abarca:

1.4.

1.4

14

Plan Nacional del Buen Vivir (PNBV): Eje 3, objetivo 3: Ampliar los servicios de prevencion y
promocion de la salud para mejorar las condiciones y los hébitos de vida de las personas.

Lineas y programas de investigacion de la ESPOCH: Eje de TICS, Linea de tecnologias de
Informacion y Comunicacion, Programa: Ingenieria de Software.

Lineas de investigacion de la EIS: Tecnologias de Informacion y Comunicacion, Programa:
Ingenieria de Software, Ambito: Tecnoldgico.

UNESCO: Area: Ciencias, Sub area: Informatica.

Objetivos

1. Objetivo General

Desarrollar una aplicacion web para el registro y evaluacion de las actividades diarias del adulto

mayor del Centro Gerontoldgico CAIAM

2. Objetivos Especificos

Reconocer las actividades que las personas de la tercera edad realizan dia a dia en el Centro
Gerontoldgico.
Definir los tipos de patrones funcionales que existen en el campo de la Geriatria y cuales se toman

en consideracion en el Centro Gerontolégico.
7



e Implementar los modulos correspondientes a gestion, registro e implementacion de actividades

ladicas para la memoria, atencién, lenguaje y autoestima de los adultos mayores del centro

Gerontologico.
e Utilizar el estandar de calidad de desarrollo de software 1SO 25012 con sus criterios de calidad a

considerar para el desarrollo del sistema.



CAPITULOII

2. FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. Lenguajes de programacion orientados a objetos

Un lenguaje de programacion orientado a objetos se utiliza para poder tener el control sobre el
comportamiento de una computadora. Tanto las reglas sintacticas y seménticas del paradigma de la
programacion orientada a objetos buscan definir la estructura y significado de sus elementos. A
diferencia de la estructura secuencial de la Idgica de los lenguajes de programacion lineales, este tipo
de paradigma se caracteriza por el uso de clases y objetos, con sus respectivos atributos y métodos
(Camino 2018).

2.1.1. Python

Es un lenguaje de programacion sencillo y poderoso. Tiene estructuras de datos de alto nivel eficientes
basados en la simplicidad de la forma. Es un lenguaje multiparadigma, puesto que soporta la
orientacion orientada a objetos, programacion imperativa y en menor medida la programacion
funcional, Fue creado por Guido van Rossum a principios de los 90 basando en el principio de manejar

una sintaxis muy limpia y que favorece un codigo legible (Python.Org 1991).

2.1.1.1. Historia

Python fue creado a finales de los ochenta por Guido van Rossum en el Centro para las Matematicas
y la Informética (Python.Org 1991). El principal propésito del lenguaje era manejar excepciones e

interactuar con el sistema operativo Amoeba.

El nombre del lenguaje proviene de la aficion de su creador original, Guido van Rossum, por los

humoristas britanicos Monty Python (Python.Org, 1991).

En 1991, van Rossum publico el codigo de la version 0.9.0 en alt.sources. Siendo posible en esta

version efectuar acciones como creacion de clases con herencia, manejo de excepciones, funciones y
9



los tipos modulares, como: str, list, dict, entre otros. Van Rossum describe a su primera version la
0.9.0 como “una de las mayores unidades de programacion de Python”. El modelo de excepciones en
Python es parecido al de Modula-3, con la adicion de una clausula else. En el afio 1994 se formd el
foro de discusion principal de Python, denominado como comp.lang.python, grupo que fue creciendo

constantemente en nimero de usuarios a medida que se lanzaban otras versiones (Python.Org 1991).

template_name
permission_requir

().get_context_dat. “kwargs)
context[ ustomUser.objects. filter(
grou ’ r').count()

fecha hoy = datetime.date.today()

objects.all().count(})
bjects.filter|{groups_ name="P

in pacientes:
id d = pac.persona_relacionada id
if id_d:
person = Persona.objects.get(id=id d)

Figura 1-2: Fragmento de codigo desarrollado en Python

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Una particularidad de este lenguaje de programacion orientado a objetos es que toda su comunidad
se rige bajo una filosofia denominada pythonica, la cual se fundamenta en principios legibilidad y
transparencia, mientras que cddigo opaco u ofuscado se denomina No Pythonico y va en contra de

los principios de desarrollar un sistema mediante Python (Garcia 2016).

A continuacion algunos principios extra que se rigen en la filosofia pythonica: Simple es mejor que
complejo, Complejo es mejor que complicado, Plano es mejor que Anidado, la legibilidad importa y
sobretodo el mas importante que dicta “los casos especiales no son tan especiales como para romper
las reglas™. Cualquier desarrollador de software que se auto denomine como pythoner siempre rige

su método de programar y légica hacia los principios definidos por la comunidad.

2.1.1.2. Caracteristicas y Paradigma
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Python es un lenguaje de programacion multiparadigma. Esto significa que permite que los
programadores adopten un estilo particular de programacién: programacion orientada a objetos,

programacion imperativa y programacion funcional.

Una caracteristica importante de Python es que permite enlazar un método y un nombre de variable
durante la ejecucion del programa, esto se denomina ligadura dindmica de métodos o resolucion

dindmica de nombres.

Otra caracteristica del lenguaje es la facilidad de extensién. Se pueden escribir nuevos médulos

facilmente en C 0 C++.

Caracteristicas del lenguaje de programacion:

o Simple

e Sencillo de Aprender
e Libre

e Fuente Abierta

e Lenguaje de Alto Nivel
e Portable

e Interpretado

¢ Orientado a Objetos
o Ampliable

e Incrustable

e Librerias Extendidas

Python incluye un intérprete del tipo Shell el cual permite introducir las instrucciones una por unay

visualizar su resultado inmediatamente (Python.wiki 1991).

Sin embargo, Isaias Jhoseph, miembro de la comunidad de Python, mediante una publicacion en el

afio 2019 menciono en el foro que “La interfaz Shell de Python es Optima para la preparacion de un

ambiente de pruebas del sistema “. Por lo cual la mayoria de los usuarios de Python optan por un

entorno de desarrollo diferente, siendo entre los mas utilizados Visual Studio Code, Notepad++,

Atom, y el editor de cddigo de Microsoft. Para el desarrollo del software de asistencia integral al
11



adulto mayor Geria se optd por Visual Studio Code como entorno de desarrollo, el cual se indica en

la figura 2-2.

Figura 2-2: Logo de Visual Studio Code 2020
Fuente: Visual Studio Code. 2020.

2.1.1.3. Elementos de Python

Python posee varios elementos en comin entre diferentes lenguajes de programacién, sean
multiparadigma o no, por ejemplo comentarios, declaracion de variables, tipos de datos, declaracion

de funciones y compendios del Paradigma de la Programacion Orientada a Objetos (J2Logo 2019).

Identacion

La diferencia significativa de Python ante otros entornos de desarrollo es el uso de lo denominado
como Indentacion, lo cual consiste en una sangria al inicio de cada columna que agregue una sentencia
de control, (como por ejemplo la sentencia IF), Seguida de dos puntos (), esta estructura reemplaza

al elemento “llaves” ({}).

if docs:
or doc in docs:
id_d = doc.persona_relacionada_id
if id_d:

person a.objects.get(id=id_d)
if person.nombres:
doctores.append(dict([(doc, person)]))

context[ d 1 = doctores

Figura 3-2: Ejemplo de Indentacién en Python

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
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Comentarios

En Python los comentarios se definen con el simbolo # y se extienden hasta el final de una linea,
dicha linea comentada es pasada por alto por el intérprete por lo que es Util si se desea agregar alguna

explicacion sobre alguna funcionalidad del codigo ya estructurado (J2Logo 2019).

También solian ser utilizados los comentarios para avisar a los demés programadores alguna
funcionalidad o elemento que quede pendiente desarrollar, sin embargo, gracias a las nuevas
tecnologias de versionamiento de software actualmente existentes en el mercado esta alternativa ha

guedado obsoleta.

fecha_hoy = datetime.date.today() Ejemplo de
comentario

)

valorxfechaDep
valorxfechaInd

Figura 4-2: Comentarios en Python con ejemplo imbuido en el cédigo fuente

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Los comentarios también pueden utilizarse para hacer una referencia de codigo o bien para establecer
una bandera de blsqueda en caso de que se estén realizando modificaciones en el pseudocédigo, la
bandera de busqueda se activa mediante el buscador del editor de texto (por lo general la tecla CTRL
+ F) y tiene la finalidad de buscar cadenas de caracteres en base a una entrada o bien proceder con el

reemplazo de las mismas por un nuevo tipo de caracter o cadena.

Variables

A diferencia de otros lenguajes de programacion, en Python las variables se definen de forma

dinamica, el signo (=) se utiliza para asignar valores a las variables.
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pacientesL = []
paleﬂtEi puntajes = []
valorxfechaDep = []

Declaracién de
diferentes tipos
de variables en
Python

valorxfech dIﬂd []

Figura 5-2: Variables en Python del tipo lista, entero y String.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Tipos de Datos
La figura indicada a continuacion plantea los tipos de datos en Python, los cuales son los mismos que

en cualquier lenguaje de programacion de alto nivel, y esos son tipos numéricos, booleanos y cadenas

de caracteres, entre otros (J2Logo 2019).

Figura 6-2: Tipos de datos en Python simples
Fuente: Python Basic Structures. 2020.

Funciones

Las funciones en Python se definen por la palabra (def), seguido del nombre de la funcién, y entre

paréntesis los parametros de la misma, tal y como se puede presenciar en la siguiente figura:
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oc.persona_relacionada_id
.objects.get(id-id_d)
ict([(doc, person}1))

context
return rend quest, template name, contexto)

Figura 7-2: Ejemplo de una funcién en Python

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

2.2. Frameworks de desarrollo web

Consiste en una estructura software compuesta de algunos elementos y componentes ya pre
configurado y listo para el desarrollo de una aplicacion. De igual manera un Framework se puede
considerar como una aplicacion genérica incompleta y configurable desde la que se puede partir un
proyecto en particular aplicando la I6gica correspondiente.

Un Framework siempre trata de: acelerar el proceso de desarrollo, reutilizar codigo ya existente y
promover buenas practicas de desarrollo.

Por lo tanto una definicion que encaje en la estructura de un Framework Web puede ser la siguiente:
Un Framework consiste en un conjunto de componentes como clases, descriptores y archivos de
configuracion XML que se agrupan en conjunto para generar un disefio reutilizable, que facilite y

agilice el desarrollo de sistemas Web (Gutiérrez 2008).

2.2.1. Frameworks de desarrollo Web Con Python

Cada lenguaje o intérprete posee sus propios Frameworks de desarrollo web, se dice que un
Framework en particular pertenece a un lenguaje de programacion en especifico cuando el
Framework fue desarrollado en dicho lenguaje (Rosero 2012).

Django. Es un Framework web de cddigo abierto escrito en Python que permite construir aplicaciones

web de forma més 4gil y con menos cddigo fuente. Django busca automatizar la mayor cantidad de

procesos posibles y su lema es el principio DRY (Don't Repeat Yourself) (Rosero 2012).

15



Grok. Es un Framework de desarrollo web desarrollado en Python orientado para desarrolladores
novatos y experimentados, orientado a la programacion agil y de gran alcance, de igual manera su
comunidad en la web es bastante consolidada y se denomina la Grok community, la componen toda
indole de profesionales y expertos informéaticos (Grok Community 2012).

Pylons. Es un Framework de aplicaciones web que a diferencia de los anteriores, utiliza
especificamente el patron modelo-vista-controlador. EI Framework se rige bajo una serie de

estandares, en particular el Web Server Gateway Interface (WSGI) (Phylos 2012).

TurboGears. Es un entorno de trabajo para el desarrollo web, basado en el modelo vista-controlador
MVC al igual que su antecesor, fue creado en el afio 2005 por Kevin Dangoor. Su semejanza con
Django es que principalmente trabaja con lo denominado como Object Relational Mapper ORM o

mapeo relacional de objetos para la base de datos (TheGears 2012).

Web2py. Es un Framework orientado al desarrollo agil, 6ptimo para trabajar a la par con metodologias
agiles para el desarrollo de aplicaciones web que cumplan estdndares adecuades de rapidez,
escalabilidad, seguridad y portabilidad, basadas en bases de datos (Web2py 2012).

2.3. Framework web Django para Python

Es un Framework de desarrollo web de licencia libre desarrollado en Python y orientado a realizar
aplicaciones de cualquier nivel de complejidad (Camino 2018). El patron de disefio que utiliza es similar
al paradigma del Modelo Vista Controlador MVC ya conocido, Unicamente presentando diferencia
en la estructuracion de sus siglas, ya que Django lo denomina como Modelo-Vista-Template. En un
inicio su funcidn o aplicabilidad fue para para desarrollar paginas de noticias de la World Company
en Lawrence, Kansas, finalmente en el afio 2005, en el mes de julio precisamente, fue liberado al
publico bajo una licencia BSD (Libre permisiva por sus siglas en inglés); el Framework obtiene su
nombre en honor al guitarrista de jazz Django Reinhardt. En junio del 2008 fue anunciado que la
recién formada Django Software Foundation se haria cargo del Framework en el futuro y para siempre

(Rosero 2012).

16



Figura 8-2: Logo de Framework Django
Fuente: Django. 2012.

2.3.1.  Arquitectura Django

La Arquitectura de Django se basa en el patron Modelo Vista Controlador (MVC). Sin embargo,
Django define su estructura con una pequefia diferencia, llamada modelo Vista-Template:

Sin embargo, la similitud entre el modelo MV C tradicional con el modelo denominado como MVP
propio de Django, es tan grande que facilmente el Framework podria ser etiquetado bajo el modelo
MVC. La explicacion de las siglas del Modelo Vista Plantilla se detallan a continuacion: (Rosero 2012).

M: Lo correspondiente al acceso a la base de datos, el Framework lo gestiona mediante su Object

Relational Mapper (ORM) por sus siglas en inglés), tematica abordada en el presente capitulo.

V: Lo correspondiente a la seccién de los datos, cudles de ellos mostrar y como hacerlo, se lleva a

cabo en la vista o View.

P: Lo correspondiente a la presentacién de los datos en base a los procesos generados por la Vista, se
lleva a cabo en esta seccion, el Framework administra la configuracién de las plantillas mediante
Cddigo HTML, CSS, JavaScript y todos sus componentes, ademas de un elemento propio de Django

que permite ejecutar sentencias de forma muy similar a Python dentro de la plantilla o0 Template.
El Framework trabaja con un archivo macro denominado models.py. En este archivo se lleva a cabo

el mapeo de los datos en una base de datos bajo el principio de abstraccion que utiliza el Object

Relational Mapper.
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Otro archivo de vital importancia de Django es lo denominado como URLS del portal, ya que se
encarga de controlar la navegacion por las distintas plantillas. Esto se define en un fichero bajo el
nombre de urls.py.

Mientras que lo nombrado como Controlador en el modelo, en Django se establece en el fichero
correspondiente a las vistas. Estos ficheros son las responsables de alterar los datos y enviarlos a las

plantillas para proceder con su presentacion (Scarratt 2003).

Finalmente, las plantillas Django son las encargadas de mostrar los datos al usuario mediante lo
denominado como urls.py y views.py, para lo cual se procede a crear un directorio bajo el nombre de
Templates, dicho directorio almacenara cédigo de texto plato como HTML, XML, CVS, etc.

La propiedad del Framework que permite trabajar con sentencias Python dentro de las plantillas se
denomina como sintaxis de Template de Django, dicha sintaxis inicia bajo los caracteres ‘{%’ y
finaliza con ‘}%’, todo lo definido entre ambos indicadores, se sobre entiende como una sentencia o
instruccion en Python (Rosero 2012). Dentro de las plantillas Django se pueden importar librerias y
elementos Jquery para hacer mas amena la presentacion de la interfaz  mediante el manejo de
eventos, desarrollar animaciones y agregar interaccion con la técnica AJAX a paginas web (Resig,
2006).

El Framework también tiene la potestad de navegacion asincrona en el servidor, esto implica la
realizacion de cambios sobre las paginas web sin necesidad de actualizar la pagina, mejorando

interactividad, velocidad y usabilidad (Garret 2005).

2.3.2. Estructura y elementos de un proyecto en Django

En la figura 9.2 mostrada a continuacién se describe la estructura de un proyecto en Django, el cual
consta de una o varias aplicaciones (apps/). Mientras que las aplicaciones manejan su propia
estructura jerarquica compuesta por los siguientes mddulos: models.py (contiene la configuracion de
las tablas de la base de datos), test.py (permite configurar el entorno de pruebas), urls.py (maneja el
acceso a los médulos mediante urls en un navegador), views.py (la l6gica de negocios del modulo,

conecta la interfaz de usuario con la base de datos).
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Repository/
Docs/. gitclone
Proyects/
apps/
blog/
migrations/

/static (#css. js. json, etc)
/templates (html)
Models.py
Tests.py
Admin.py
Apps.py
Views.py

Figura 9-2: Estructura de un proyecto en Django
Fuente: Garret. 2005.

o Static: Abarca iméagenes del proyecto, hojas de estilo, scripts, entre otros.

e Templates: Contiene archivos .HTML, esta carpeta se encuentra en cada una de las aplicaciones
del proyecto.

e Models.py: Contiene la configuracion del acceso a la base de datos, y los métodos CRUD.

o Tests.py: Modulo exclusivo para testeo

e Admin.py: Creacion del administrador de Django.

e Apps.py: Definir los nombres de las tablas que se imprimiran en el Administrador de Django.

o Views.py: Légica de negocios del proyecto, posee métodos y funciones propias definidas por el

programador.

La estructura jerarquica del Framework incorpora los 6 directorios ya analizados en cada aplicacién

0 médulo del sistema de manera independiente.
2.3.2.1. Configurar ambiente de trabajo
La configuracion o puesta en marcha de un entorno de desarrollo en Django esta netamente ligado al

sistema operativo sobre el que se va a implementar, para el caso actual, se analizara la configuracion

del entorno para el ambiente de Windows.
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Para iniciar con el proceso es necesario trabajar desde el terminal del editor de texto preferido, en este
caso Visual Studio Code, ya que es necesario ejecutar una serie de scripts en Python que generan las
configuraciones pertinentes. Se procederd a efectuar la instalacion de Django de manera local con el
proposito de tener un espacio desde el cual desarrollar, antes de enlazarlo al entorno de produccion
(MDN guide Django workspace 2016).

Una vez instalado el Framework y el editor de cédigo correspondientes, dirigirse a la pagina oficial
de Python y descargar e instalar preferiblemente la version (Python 3.6.3), para iniciar con la

instalacién del Framework Django.

Dirigirse al terminal una vez instalada la version correspondiente de Python y ejecutar:

Pip install django

Para verificar que se ha instalado el Framework de manera adecuada, ejecutar la siguiente sentencia:

Python -m django -versitn

Finalmente, para poner en marcha al servidor ejecutar:

Django-admin startproject

Para concluir con la instalacion y configuracion del entorno de trabajo local del Framework, ejecutar

la siguiente sentencia cada vez que se requiera inicializar el servidor.

Python manage.py runserver

Una vez se tenga levantado y configurado el servidor de manera local, dirigirse a un navegador web
y escribir la siguiente url: http://127.0.0.1:8000/.

2.3.2.3. Plantillas, Views y Urls
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Una de los puntos fuertes del Framework Django es el uso y administracion de archivos denominados
Vistas y URLs, ambos tienen la peculiaridad de ser médulos desarrollados en Python que se encargan

de administrar las diferentes peticiones de los usuarios (Mufioz 2019).

Lo denominado Vista en MVC, el Framework lo interpreta como Plantillas, es decir, todas las

interfaces de usuario (archivos html), se adjuntan en el directorio denominado “Templates”.

Figura 10-2: Directorio Templates en Django dentro de la app

Fuente: Django. 2012.

En la figura 11-2 se aprecia el directorio static donde se almacena lo referente a hojas de estilo,
JavaScript y sus complementos como, Font-Awesome (Framework de iconos vectoriales y css)
(Murioz 2019). 0 Bootstrap, (Framework para el desarrollo de aplicaciones web) (Thornton 2016). Este
directorio se maneja y administra de manera similar al directorio “Templates”, sin embargo este

presenta una ubicacion diferente, el directorio “STATIC”.

Optimizer
GlobalOptimizer

static <
233
images
abc.png
s
_init__.py
models.py
settings.py
urls.py

views.py

wsgi.py

Figura 11-2: Directorio Static en Django

Fuente: Garret. 2005.
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En cuanto al Controlador del modelo MVC, el Framework lo interpreta de dos maneras, lo referente
a la l6gica de negocios del sistema Django lo considera como Vista, esto se gestiona en un archivo
llamado Views.py. En la figura 12-2 se analiza la estructura del archivo views.py.

FOLDERS J
mysite django.shortcuts get object or 484, render
mysite django.http HttpResponse
polls models Question
__pycache__
migrations def in }:
o latest_guestion_list Ugestiqn.objects.c der by ( —pgb date')[:5]
context {'latest question list test guestion list}
Bl render(request, 'polls/index.html', context)
+ _init__.py

+ admin.py ) )
. apps.py t , pk-guestion id)

’ , oll etail.html', {'question’: question})
+ models. py

+ tests.py

- response ou're loc the results of guestion
o Ht response  question id)
/v views.py
[ db.sglite3 de telr d)

voting on question %s5." = question_id)

* manage.py

Figura 12-2: Archivo views.py en Python con la ldgica de negocios del médulo
Fuente: Garret. 2005.

Por otro lado, la segunda tarea del Controlador en el modelo tradicional MVC es la de conectar la
seccién de las vistas (HTML) con la Légica de Negocios, para esta tarea Django hace uso de un
archivo denominado urls.py, en esta seccién se administran todas las peticiones del usuario (Mufioz

2019). Tal como se puede apreciar en la figura 13-2.

¥ dorna
¥ dorna
¥ rest

> vl e e s LLAMADO A LOGICA DE
"o adnin.autodiscover() NEGOCIOS EN VIEWS.PY

_init__.py
dorna.dbs
dorna.dbs.bak (r'ovi/', in-::ludelf'|:||:|rr'|a.du:nr'n.z{. rest.vl.urls')),

patterns, include, mit

urlpatterns = patterns('',

settings. py
~'“admin/', include('dorna.web.urls'})),
wsQi.py

'“static/ :path>.*)S', 'django.views.static.serve',{'document root':settings.STATIC URL})

Figura 13-2: Archivo urls.py en Python con codigo fuente imbuido de tipo comentario

Fuente: Garret. 2005.
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2.3.2.4. Persistencia de Datos

En informatica, la persistencia de datos se refiere a la propiedad de los mismos para que estos
sobrevivan de alguna manera (guardarlo), pero a su vez también se refiere a la capacidad de poder

recuperar la informacion (leerlo), para que pueda ser nuevamente utilizada (Davidson 2011).

El modelo MVC tradicional gestiona la persistencia de datos en el Controlador, Django administra

la persistencia de datos a través de un archivo llamado Models.py.

En la figura 14-2 se indica el archivo models.py, dicho archivo se relaciona directamente con la base
de datos mediante la creacion y administracion de Clases en Python cuyo identificador son los

nombres de las tablas.

FOLDERS models.py
mysite django.db models
mysite
polls
—EEErE class 0
migrations gquestion models
feTrmEs pub_date models.Da
* _init__.py
+ admin.py def str (seff):
+ apps.py s/ f.question_text
/+ models.py
* tests.py class -l
« urls.py gquestion - models.Fo I ion, o© s-models . CASCADE)
 vews e
[% db.sglite3

+ manage.py

hoice text

Figura 14-2: Archivo models.py en Python de tipo clase
Fuente: Garret. 2020.

En el archivo models.py se genera Unicamente la referencia a las tablas de la base de datos en forma
de Clase, permitiendo la instancia de objetos de la base con los atributos correspondientes para su

modificacion, eliminacion, o insercion, de la siguiente manera:
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lass Question M
question_text - models f
pub_date - models.Dat published")

f):

.gquestion text

Figura 15-2: Ejemplo de Clase en Python

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Sin embargo, en la figura 16-2 se muestra al archivo forms.py, el cual trabaja en conjunto con
Models.py, ambos se encargan de generar un formulario de tipo clase que captura la informacion

pertinente de un formulario en HTML para su posterior modificacion, ingreso o eliminacion.

forms.py

RegistrarUsuario(forn

Figura 16-2: Ejemplo de Formulario en Python dentro del archivo Forms.py con sus campos

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C 2020.

2.3.2.5. Object Relational Mapper
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Una de las caracteristicas mas poderosas que maneja el Framework Django es lo denominado como
Object Relational Mapper (ORM) o mapeo relacional de objetos, esta caracteristica consiste en un
atributo que bésicamente permite la iteracion con la base de datos de una manera similar a SQL

(HéImer 2017).

La Django Software Foundation, organizacion patrocinadora del Framework Django menciona que
el ORM (Object Relational Mapper) de la herramienta es capaz de traducir la manera en que se
interactta con la base de datos hacia un enfoque orientado a clases y objetos (Scarratt 2003).

El archivo donde se maneja el paradigma orientado a objetos tiene el nombre de Models.py y consiste
en una clase de Python en la que se definen las tablas de la base de datos con sus respectivas relaciones

y tipos de datos, tal y como se indica en la figura 17-2.

models.py X

elf):
' .format(self.descripcion)

ld(max_length=255, unique= )
max_length=255)

ordering
db_table
verbose n

r (self):
N ' .format(self.descripcion)

HOMBRI
MUJER = "Mu

SEX0 = [
(HOMBRE,
(MUJER, °

]
identificacion =
length=255, uni D
nombres ax_length=255, blank= » null= )]

Figura 17-2: Ejemplo del archivo Models.py extraido del proyecto.

Realizado Por: Jiménez. J. Tasna. C, 2021.

En la figura 18-2 se plantea la clase EstadoCivil con sus atributos descripcion y codigo, se entiende
que los campos “estado civil” y “codigo” de la base de datos corresponden a un valor de tipo caracter
de 255 caracteres. Por lo que tanto el atributo descripcién como codigo tendrian la siguiente

estructura:
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s EstadoCivil((

descripcion = Field(max_length=255, unique=True)
codigo = models.Cha =1d(max_length=255)

Figura 18-2: Clase EstadoCivil con sus atributos y parametros.

Realizado Por: Jiménez. J. Tasna. C, 2021.

Una vez definidas todas las clases y objetos dentro del archivo Models.py, y acorde al diagrama de
bases de datos correspondiente, el Object Relational Mapper (ORM) del Framework permite compilar
el archivo correspondiente, segun (Scarratt 2003). La compilacion se efectla a través de 2 comandos,

makemigrations y migrate, analizados a continuacion.

- Comando makemigrations: Informa al Framework que se han realizado cambios en los modelos
gue necesitan ser registrados previa a la migracion.
- Comando migrate: Informa al Framework que todas las clases y objetos construidos en el archivo

models.py necesitan ser generados en el esquema de bases de datos

Una vez ejecutados dichos comandos, acorde al archivo de configuracion de la base de datos definido
en el archivo de Settings.py del proyecto, se obtiene una nueva instancia en el sistema gestor de bases

de datos con el que se esté trabajando.

2.4. Gestor de bases de datos

Un Sistema Gestor de Base de Datos 0 SGBD es un sistema que permite realizar operaciones sobre
los datos, entre las mas importantes se encuentran ingresar, modificar, listar, y eliminar, estos sistemas
también se componen a su vez de una serie de sub programas que permiten llevar dichos registros
para facilitar a los usuarios la implementacion de dichas actividades (Garcia 2020).

Los SGBD dentro de su estructura también manejan lo denominado como diccionario de datos, que

no es mas que la descripcion de los respectivos datos, esta informacion es de libre acceso para los

usuarios.

2.4.1. PostgreSQL
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Es un sistema gestor de bases de datos orientado a la relacion entre objetos, de cddigo abierto y que

se rige bajo los principios de flexibilidad, alto rendimiento y multi plataforma (Borges 2019).

Actualmente el SGBD PostgreSQL se encuentra en su version 9.1. Sus caracteristicas lo aclaman
como un sistema gestor de bases de datos sumamente potente y robusto, pese a que fue implementado
por primera vez hace mas de 16 afios, gracias a la comunidad informética logré mantener niveles
adecuados de potencia, estabilidad, robustez, y facilidad de administracién. Uno de los puntos fuertes
de PostgreSQL es la eficiencia al trabajar con grandes cantidades de datos y alta concurrencia de

usuarios (Borges 2019).

2.4.2. Caracteristicas Técnicas De PostgreSQL

Es una base de datos que maneja altamente criterios de durabilidad, consistencia, asilamiento y
atomicidad.
Soporta datos del tipo fecha, moneda, graficos, de redes, cadenas de caracteres, etc. También soporta

la creacion de tipos de datos propios.

Al ser considerado un SGBD relacional, en su configuracion incluye la herencia entre tablas.

e Copias de seguridad en caliente

e De cddigo Unico o unicode

e Manejo de caracteres internacionalizados

¢ Regionalizacion por columna

e Concurrencia de control de multi version

e Alternativas de autentificacion

e Acceso encriptado SSL

e SE-postgres

e Comunidad activa y documentacién abundante
o Licencias de uso comercial y libre

o Disponible para todas las distribuciones de Linux, UNIX y Windows.
e Tolerabilidad de Alta concurrencia

¢ Estabilidad y confiabilidad

o Extensible y escalable
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e Multiplataforma

¢ Disefiado para ambientes de alto grado

2.5. GitLab

Como parte complementaria del desarrollo de software viene a la par lo denominado como manejo
de versionamiento del aplicativo, para el Software de Asistencia Integral al Adulto Mayor Geria se

optd por la herramienta colaborativa y de licencia libre basa en Git, denominada GitLab.

GitLab consiste en un servicio web para el control de versiones y desarrollo de software, ademas de
ser un sistema web colaborativo, también brinda alojamiento de enciclopedias o wikis y

administracion y seguimiento de errores (Cardenas 2016).

2.6. Zoho Project

Para la gestion del desarrollo del proyecto se opt6 por la familia de aplicaciones web de Zoho,
organizacion destinada a generar software de servicio tanto licenciado como sin licencia (zoho
Corporation 1996).

Zoho Project es un aplicativo web online que permite la gestion, administracién y manejo de
proyectos de forma sencilla, ya que ayuda con el control de recursos y sobretodo gestiona el proceso
de desarrollo del proyecto, dado que permite gestionar informes de trabajo diario, control de eventos

y mas (Zoho Corporation 1996).

En la Figura 9-3 consta la imagen de la marca Zoho para la administracién y gestion del proyecto

| <

PROJECTS

Figura 9-3: Logo de empresa de gestion de proyectos Zoho

Fuente: Zoho Corporation. 1996.
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2.7. Envejecimiento saludable

Considerando la evolucion de la calidad de vida de las personas en comparacién con afios anteriores,
se calcula que el proceso de envejecimiento de las nuevas generaciones sera mucho mas llevadero,
esto principalmente debido a que el ser humano ha pasado a través de conflictos bélicos, pestes,
plagas, y demas circunstancias que como consecuencia atraian una calidad y promedio de vida de las
personas bastante corta.

El Consejo Nacional de Estadisticas y Censos o INEC por sus siglas, realiza un célculo en el afio
2020 en el que se obtuvo un promedio de vida de 74 a 80 afios. Por otra parte, estudios de calidad de
vida de la humanidad dirigidos por la Organizacién Mundial de la Salud, dictan que desde hace 45

afios, la humanidad ha ganado 16 afios de esperanza de vida (OMS 1990).

La Organizacién Mundial de la salud en el afio 2016 define al Envejecimiento Saludable como el
proceso de desarrollo y mantenimiento de la capacidad funcional de las personas que permiten el

bienestar en la Vejez.

Por otro lado, el Ministerio de Inclusion Econémicay Social o MIES en el afio 2019, como una forma
de garantizar el envejecimiento saludable del pueblo ecuatoriano, lanza la ley orgéanica del adulto
mayor, ley que basicamente se encarga de establecer parametros, normativas y regulaciones para los
centros de atencion Geriatrica tanto publicos como privados (Ley Organica de las Personas Adultas Mayores
2019).

2.8. Norma técnica para la poblacion adulta mayor del Ecuador

El 9 de mayo del 2018 se pone en ejecucion el proyecto de Ley Organica de Adultos Mayores que
busca asegurar la disponibilidad y calidad de servicios necesarios en todas las etapas del
envejecimiento, asegurando de esta manera una vida digna para las personas adultas mayores (Ley
orgénica de las personas adultas mayores 2019). Siendo en febrero del afio 2019 por decreto presidencial que

se genera definitivamente la norma técnica y de regulacion para la poblacion adulta mayor.

Haciendo referencia a la unidad de la normativa que concierne a Centros y Servicios Gerontoldgicos,

al indice correspondiente a Administracion y Gestion, se obtiene una serie de estandares para la
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ejecucion de albergues geriatricos y proyectos socio educativos: (Ley Orgénica de las Personas Adultas

Mayores 2019).

e Estandar 9: Contardn con lineamientos y orientaciones que responden al objetivo de promover el
envejecimiento positivo y ciudadania activa de los adultos mayores, para ello se realizard un plan
pedagdgico con indicadores que permitan medir los avances y aprendizajes de los adultos

mayores Yy sus familias.

2.8.1. Indicadores

Un indicador se define como algo observable y medible que pueda ser utilizado con el propésito de
registrar cambios y progresos que apunten hacia un objetivo en particular (Endvawnow 2009). Segun el
articulo referente a ciencias de la salud de la universidad andina Simoén Bolivar, se identifican un total
de 11 indicadores para actividades de la vida diaria (AVD) de la poblacién adulta mayor.

Se procede a relacionar estrechamente a las actividades basicas de la vida diaria, con actividades
orientadas a hacerse cargo del cuidado del propio cuerpo. Estas incluyen once categorias: Bafio,
Ducha, Control de esfinteres intestinal y vesical, Vestido, Alimentacién, Movilidad funcional,
Cuidado de los dispositivos personales, Higiene y aseo personal, Actividad sexual, Suefio/descanso e
Higiene en el bafio (Cox 1989).

2.8.2. Indice de Barthel

El indicador de las Actividades de la vida diaria que se maneja en el centro geriatrico es el
denominado como indice de Barthel. El cual consiste en 10 actividades bésicas de la vida diaria y la
capacidad de una persona para realizarlas independientemente (Cox 1989). Las cuales se listan a

continuacion

Actividad 1 — Comer: (10 Puntos)

Actividad 2 — Trasladarse entre la silla y la Cama: (15 Puntos)
Actividad 3 — Aseo Personal (5 Puntos)

Actividad 4 — Uso del retrete ( 10 Puntos)

Actividad 5 — Bafiarse o Ducharse (5 Puntos)

Actividad 6 — Desplazarse (15 Puntos)
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Actividad 7 - Subir y Bajar Escaleras (10 Puntos)
Actividad 8 — Vestirse y Desvestirse (10 Puntos)
Actividad 9 — Control de Heces (10 Puntos)
Actividad 10 — Control de Orina (10 Puntos)

Una vez realizada la valoracion respectiva de cada actividad en un paciente en especifico se obtiene
un indicador numérico sobre 100 puntos, este valor indica el grado de dependencia o independencia

funcional de la persona, en este caso del adulto mayor, para realizar las actividades del dia a dia.
Las actividades y su respectiva valoracion correspondientes al indice de Barthel, se listan a

continuacion en la tabla 1-1:

Tabla 1-1: Ejemplo de indice de Barthel valorado

Actividad Descripcion Puntaje
1. Dependiente 0
Comer 2. Necesita ayuda para cortar. extender mantequilla, usar condimentos, etc. 5
3. Independiente (capaz de usar cualquier instrumento) 10
1. Dependiente. no se manfiene sentado 0
Trasladarse entre 2. Necesita ayuda importante (1 persona enfrenada o 2 personas). puede estar sentado 5
la silla y la cama 3. Necesila algo de ayuda (una peguefia ayuda fisica o ayuda verbal) 10
4. Independiente 15
0
Aseo personal 1. Dependiente
2. Indspendiente para lavarse |a cara, las manos y los dientes. peinarse y afeitarse 5
1. Dependiente a
Uso del retrete 2. Necesita alguna ayuda, pero puede hacer algo solo 5
3. Independiente (enfrar y salir, limpiarse y vestirse) 10
Banarse o 1. Dependiente 0
Ducharse 2. Independients para bafiarse o ducharse 5
1. Inmavil 0
2. Independiente en silla de ruedas en 50 m 5
Desplazarse .
3. Anda con pequefia ayuda de una persona (fisica o verbal) 10
4. Independiente al menos 50 m, con cualquier tipo de muleta. excepto andador 15
1. dependiente
Subir y bajar o N N
escaleras 2. Necesita ayuda fisica o verbal, puede llevar cualquier lipo de mulsia
3. Independiente para subir v bajar 10
1. Dependiente ]
Vestirse y o N B R 5
desvestirse 2. Necesita ayuda, pero puede hacer la mitad aproximadamente, sin ayuda 5
3. Independiente. incluyendo botenes, cremalleras, cordones, efc. 10
1. Inconfinente (0 necesita que le suministren enema) a
Control de heces 2. Accidente excepcional (unofsemana) 5
3. Continente n
1. Inconfinente, o sondado incapaz de cambiarse la bolsa a
Control de orina 2 Accidente excepcional (m&ximo uno/24 horas) 3
3. Continente, durante al menos 7 dias n

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C.2020.

Segun la Norma Técnica del Adulto Mayor, en su médulo referente a los centros de atencion diurna,
se dictamina que para las personas adultas mayores se llevara a cabo el indice de Barthel en pacientes

con dependencia Leve, intermedia 0 moderada (Ley Organica de las Personas Adultas Mayores 2019).
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2.8.3. Patrones Funcionales de Marjory Gordon.

La encuesta de auto percepcion funcional de los pacientes en el centro de atencidn integral al adulto
mayor busca otorgar respuesta a procesos vitales o problemas de salud, reales o potenciales, que
puedan ser tratados por las enfermeras, mediante una valoracion del paciente para llegar al
diagnostico (Gordon 2014).

Para llevar a cabo lo denominado como auto percepcion funcional de los pacientes, el Centro de
Atencion Integral al Adulto Mayor (CAIAM), como objeto de estudio, dictamina que los indicadores
de evaluacion del estado de salud del paciente se llevan a cabo mediante una serie de preguntas del
tipo Encuesta realizada hacia los adultos mayores del centro.

En el Anexo A se lista con detalle las preguntas de la encuesta de Auto Percepcién Funcional APF.

2.9. Actividades ludicas para el mantenimiento de la salud

Se consideran a las actividades ludicas como un elemento orientado al entretenimiento realizado por
las personas en su tiempo libre (Garcia 2016). Dichas actividades atraen muchos beneficios fisicos y

psicolégicos a la personas.

En la unidad de la normativa que concierne a Centros y Servicios Gerontolégicos, al indice
correspondiente a Familia, Comunidad y Redes Sociales, se obtiene un estandar orientado a la

prevencion del deterioro cognitivo y fisico (Ley Orgénica de las Personas Adultas Mayores 2019).

Estandar 11: Las unidades de atencion deberan incluir en todas sus acciones diarias actividades que
impidan el deterioro fisico y cognitivo y fomenten la autonomia de las personas adultas mayores, para
lo cual implementaran planes e instrumentos. (El sistema brinda herramientas para ayudar a

automatizar ciertos elementos de las actividades ludicas que se realizan en el centro).

Considerando el estandar previamente analizado, el Sistema de Atencidn Integral al Adulto Mayor
Geria trabaja con diversas actividades completamente administrables que son necesarias para el
fortalecimiento de la memoria, atencion, lenguaje y autoestima de los pacientes del centro, para su

posterior ejecucion por parte de los adultos mayores.
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2.9.1. Actividades para la memoria

Las actividades para el fortalecimiento de la memoria son indispensables para mantener ambos
hemisferios activos y en constante funcionamiento, evitado asi el Alzheimer, segun el doctor
Mauricio Fava del departamento de psiquiatria de Massachusetts a nivel mundial el 13% de la
poblacion adulta mayor padece de esta enfermedad.

Las actividades para la memoria que se consideraron para el Sistema de Atencion Integral al Adulto
Mayor Geria fueron basadas en las propuestas por la doctora Marcela Lépez en su articulo Software

educativo para enfermeria Los cuidados intensivos del disefio:

o Quien es Quien: Actividad que consiste en mostrar una fotografia de una persona famosa y
reconocida mundialmente al paciente, el mismo tratara de encontrar el nombre de la misma entre

los de la lista.

2.9.2. Actividades para la atencién

Las actividades para la atencion y el ejercicio mental son fundamentales para evitar el deterioro o
atrofiamiento del glébulo raquideo en las personas adultas mayores (Karina 2020), por lo que se
procedieron a identificar 3 actividades de este tipo para el Sistema de Atencion Integral al Adulto

Mayor, las cuales se listan a continuacion:

o Adivina que es: Actividad que consiste en mostrar una fotografia de algo y proceder con su
identificacion en la lista.

o Descripcion de recorridos: Actividad con el prop6sito de estimular el hemisferio izquierdo del
cerebro de las personas, al ponerlas en una situacién imaginativa y creativa que consiste en
identificar la mejor forma de llegar a un lugar en particular de un escenario.

o Veo Veo: Actividad destinada a trabajar en conjunto y complementar a la descripcion de
recorridos, ya que estimula de igual manera el hemisferio izquierdo del cerebro mediante la

descripcion de los objetos visibles en una escena.

2.9.3. Actividades para la autoestima
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Mantener el autoestima elevado ayuda en la capacidad de afrontar problemas, ayuda a ser méas
eficiente al desarrollar diversas actividades, y lo més importante, ayuda a mejorar la autoconfianza
(Karina 2020). Las actividades ludicas de mantenimiento de la autoestima para el Software de atencion

integral son las siguientes:

o Al Compés: Consiste en mostrar un refran incompleto al paciente y este procedera a terminarlo de
la mejor manera seleccionando las opciones planteadas, el propdsito oculto de esta actividad es
motivar o cautivar inconscientemente al adulto mayor mediante el mensaje implicito de los

refranes.

2.9.4. Actividades para el lenguaje

Las actividades para el lenguaje al igual que las de atencidn y ejercicio mental son fundamentales
dentro del proceso de evitar el deterioro y atrofiamiento de los glébulos del cerebro por la edad (Karina
2020), se procedieron a identificar 3 actividades de este tipo para el Sistema de Atencién Integral al

Adulto Mayor, las cuales se listan a continuacion:

o Palabras encadenadas: Actividad que consiste en mostrar una oracién y seleccionar la palabra que
mejor le dé sentido a la misma.

o Lecturay comentario de textos: Consiste en leer un texto corto de tipo cuento y seleccionar de la
lista el resumen que mejor se acople o describa a la historia leida.

o Identificar Palabras: Actividad destinada al estimulo de la creatividad, ya que trata de indicar una

letra o silaba y se procedera a seleccionar las palabras que inicien con dicho elemento.
2.10. Parametros de calidad de desarrollo de software
El proceso de desarrollo de un producto informético viene a la par con una serie de estandares de
calidad de software con el objeto de ofrecer una mayor confiabilidad y mantenibilidad en cuanto con

los requisitos exigidos, mejorando asi su eficacia y eficiencia (Arciniega 2008).

Por este motivo la International Organization for Standardization (ISO) en el afio 1991 y teniendo

en cuenta el auge tecnolégico de la época, establece una serie de estandares y parametros para el
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desarrollo de software, es asi como surge la normativa ISO / IEC para el desarrollo de software de

calidad.

2.10.1 Norma de evaluacién de calidad de datos 25012

La norma ISO/IEC 25012 orientada al analisis de calidad de los datos surge a raiz de lo denominado
como familia ISO 25000 o SQuaRE.

La ISO SQuaRE afirma que para desarrollar software de calidad, es importante verificar tanto la
calidad del producto como la calidad del proceso (SQUARE. 2005). Para la calidad del producto existe
la normativa 25010, mientras que para la calidad del proceso esta la normativa ISO 25012, orientada
al aseguramiento de la calidad de los datos. Para el presente trabajo, se opta por el analisis de la

calidad de los datos mediante los estandares y normas facilitadas por la ISO / IEC 25012.

Dado que lo que determina el grado de calidad de un sistema informético son netamente los procesos
utilizados para su produccion (Cedici 2003). Y siendo los datos el aspecto clave para la toma de
decisiones, se plantea el analisis de la calidad de los datos del Software de Asistencia Integral al
Adulto Mayor GERIA.

Este estandar estd creado, pensando en los dos grandes grupos de caracteristicas de calidad que
maneja el estandar, los referentes a la calidad de datos inherente (satisfaccion de las necesidades del
usuario) y la calidad de datos dependientes del sistema (grado en que la calidad de datos es alcanzada
y preservada mediante el sistema) (SQUARE. 2005). Es muy importante conocer las caracteristicas y
sub caracteristicas de este estandar ya que son las bases que se deben aplicar al momento de evaluar

la calidad del software.

A continuacion se listan las 15 caracteristicas correspondientes a la norma de calidad ISO IEC 25012

referentes al modelo de Calidad de Producto de Datos.

CALIDAD DE DATOS INHERENTE:

- Exactitud: Grado en el que los datos representan correctamente el verdadero valor del atributo
deseado de un concepto o evento en un contexto de uso especifico.
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Completitud: Grado en el que los datos asociados con una entidad tienen valores para todos los
atributos esperados e instancias de entidades relacionadas en un contexto de uso especifico.

Consistencia: Grado en el que los datos estan libres de contradiccion y son coherentes con otros
datos en un contexto de uso especifico. Puede ser analizada en datos que se refieran tanto a una

como a varias entidades comparables.

Credibilidad: Grado en el que los datos tienen atributos que se consideran ciertos y creibles en un
contexto de uso especifico. La credibilidad incluye el concepto de autenticidad (la veracidad de

los origenes de datos, atribuciones, compromisos).

Actualidad: Grado en el que los datos tienen atributos que tienen la edad correcta en un contexto

de uso especifico.

CALIDAD DE DATOS DEPENDIENTE DEL SISTEMA:

Accesibilidad: Grado en el que los datos pueden ser accedidos en un contexto especifico,
particularmente por personas que necesiten tecnologias de apoyo o una configuracion especial por

algun tipo de discapacidad.

Conformidad: Grado en el que los datos tienen atributos que se adhieren a estandares,
convenciones 0 normativas vigentes y reglas similares referentes a la calidad de datos en un

contexto de uso especifico.

Confidencialidad: Grado en el que los datos tienen atributos que aseguran que los datos son sélo
accedidos e interpretados por usuarios autorizados en un contexto de uso especifico. La
confidencialidad es un aspecto de la seguridad de la informacion (junto con la disponibilidad y la
integridad) definida como en ISO/IEC 13335-1:2004.

CALIDAD DE DATOS INHERENTE Y DEPENDIENTE DEL SISTEMA:
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- Eficiencia: Grado en el que los datos tienen atributos que pueden ser procesados y proporcionados
con los niveles de rendimiento esperados mediante el uso de cantidades y tipos adecuados de

recursos en un contexto de uso especifico.

- Precision: Grado en el que los datos tienen atributos que son exactos o proporcionan

discernimiento en un contexto de uso especifico.

- Trazabilidad: Grado en el que los datos tienen atributos que proporcionan un camino de acceso
auditado a los datos o cualquier otro cambio realizado sobre los datos en un contexto de uso

especifico.

- Comprensibilidad: Grado en el que los datos tienen atributos que permiten ser leidos e
interpretados por los usuarios y son expresados utilizando lenguajes, simbolos y unidades
apropiados en un contexto de uso especifico. Cierta informacion sobre la comprensibilidad puede

ser expresada mediante metadatos.

- Disponibilidad: Grado en el que los datos tienen atributos que permiten ser obtenidos por usuarios

y/o aplicaciones autorizados en un contexto de uso especifico.

- Portabilidad: Grado en el que los datos tienen atributos que les permiten ser instalados,
reemplazados o eliminados de un sistema a otro, preservando el nivel de calidad en un contexto
de uso especifico.

- Recuperabilidad: Grado en el que los datos tienen atributos que permiten mantener y preservar un
nivel especifico de operaciones y calidad, incluso en caso de fallos, en un contexto de uso

especifico.

Para el software de atencidn integral al adulto mayor “Geria” se procedio a considerar de la lista 2

atributos de calidad, la eficiencia y la portabilidad, por las siguientes razones:

Portabilidad
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La Django Software Foundation en el afio 2003 propone las caracteristicas inherentes del Framework,
las que identifican a Django como una herramienta completa, versatil, segura, escalable, mantenible
y portable, este Gltimo atributo se debe a que el Framework no esta sujeto a un solo sistema gestor de
base de datos sino que es compatible con algunos de los méas populares en el mercado, entre ellos a
PostgreSQL, Oracle, Mysqgl y SQL.ite (Scarratt 2003).

Su compatibilidad con algunos sistemas gestores de bases de datos se debe principalmente a que el
Framework logra abstraer las diferencias entre dichos sistemas gracias a su Mapeo relacional de

objetos o por sus siglas en inglés, Object Relational Mapper (ORM).

Este elemento béasicamente logra abstraer las diferencias entre las bases de datos que soporta
(PostgreSQL, Oracle, Mysgl y SQL.ite) mediante la definicion de sus tablas y campos a través de

clases y objetos (Halmer 2017).
Gracias al archivo Models.py y a la propiedad de Object Relational Mapper (ORM) del Framework

Django, es posible la creacion de las tablas de la base de datos en base a Clases y Objetos, como se
indica en la Figura 19-2.
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HOMBRE
MUJER = '

SEXO = [
(HOMBRE,
(MUJER, "M

]

identificaci als ‘Field(max_length=255, unique= » blank= , null=

nombres = models.CharField( ngth=255, blank= , null= )

apellidos T ha {max_length=255, blank= , hull= )

telefono = mo arField( ] k: null= » unique= )]
blank= » null=

blank= » hull=
€ ' )
foto = . Fault » blank= » hull=

parroguia T [ 1_delete=models.SET_NULL, blank= » null= h]

tipo_profesion ode o 1 i 5 _delet els.SET_NULL, blank= » null

tipo_identificaci 1 (ey(Tip » on_delete .SET_NULL, blank-
5.SET_NULL, blank= s null=

Figura 19-2: Archivo models.py con el modelo Persona con sus atributos y tipos de dato

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

En Models.py se procede a definir los atributos de las tablas (por ejemplo el campo Nombre) con sus
respectivo tipo de dato (Varchar[255]), esta definicién abstracta de los campos y elementos de la
base de datos brinda la propiedad a los datos que les permite ser implementados en cualquiera de los
Sistemas gestores de Bases de Datos compatibles. A razén del concepto de portabilidad que reza:
“Grado en el que los datos tienen atributos que les permiten ser instalados, reemplazados o eliminados

de un sistema a otro” (Scarratt 2003).

Eficiencia

Se procedio a seleccionar este atributo de calidad de lanorma ISO / IEC 25012 en base a su definicion
que reza de la siguiente manera: “Grado en el que los datos tienen atributos que pueden ser procesados

y proporcionados con los niveles de rendimiento esperados.” (Scarratt 2003). Haciendo énfasis en el

término rendimiento.
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Se procedio con el anélisis cuantitativo del rendimiento del aplicativo mediante el empleo de métodos
matematicos y estadisticos. Dado que mediante un analisis estadistico basado en la comparacion de
una serie de datos, es posible plantear una hipotesis (Tesis y Masters 2020).

El planteamiento de la hipétesis se orienta en plantear dos alternativas y comprobar que una se realiza

de forma mas eficiente en cuanto al rendimiento en tiempo de ejecucion que la otra.

El proceso de desarrollo del andlisis estadistico y planteamiento de la hip6tesis se obtienen en el

capitulo correspondiente al marco metodolégico.
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CAPITULO 111

3. MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se describe el desarrollo del sistema denominado “GERIA” para el centro de atencion
integral al adulto mayor CAIAM ubicado en el canton Guano, aplicaciéon que permite el desarrollo y
evaluacion de las actividades diarias, patrones funcionales y actividades ludicas del adulto mayor. El
desarrollo se lo lleva a cabo en base a la metodologia agil XP que se caracteriza por la programacion
en parejas, y de facil acoplamiento a los nuevos y constantes cambios del cliente.

3.1. Metodologias de desarrollo de software

La metodologia de software es una manera de interpretar la Ingenieria de Software destinada
especificamente al desarrollo software. Esta es considerada como una alternativa que es usada para
planificar y controlar procedimientos de creacion de un aplicativo web o cualquier tipo de sistema

informatico.

3.1.1. Metodologias Agiles

Las metodologias agiles nacen a raiz del criterio de expertos en la gestion de proyectos, y en base a
la necesidad de implementar algo nuevo acorde a sus necesidades constantemente cambiantes. Estan
basadas en el trabajo iterativo e incremental. Como caracteristica principal de las metodologias agiles
se encuentra a la flexibilidad, esta consiste en subdividir los proyectos que estan siendo desarrollados
en proyectos mas pequefios, siempre incluyendo constantemente al elemento comunicativo con el
usuario para facilitar la implementacion de los cambios que se requieran, también en la metodologia
se incluye el cambio de requerimientos constante por parte del usuario, entregas, revision y
retroalimentacién con todas las partes involucradas del proyecto. Segun (Lépez 2018). Las metodologias

agiles mas populares son:

e Kanban.
e Scrum.
e Win Win Spiral.
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e Extreme Programming.

e XBreed.

e Pragmatinc programming.

e Lean develomepent.

¢ Internet Speed Development.

e Agile Modeling.

e Agile Model Drive Development.
o Agile Unified Process.

e Crystal Methods.

3.1.2. Metodologia Agil XP

Kent Beck en el afio 1999 publica el libro de Programacion Extrema Explicada, con el proposito de
promover la aplicacion de précticas de ingenieria adecuadas para la creacion de software (Lopez 2020).
Este denominado como El libro blanco brinda pautas para una correcta aplicacion de la metodologia
utilizada para la gestion de proyectos informaticos.

Beck afirma que Extreme Programming se centra en potenciar el trabajo en equipo, afirmando que
las relaciones interpersonales del equipo de desarrollo con el personal interesado en el desarrollo del
proyecto son la clave del éxito, el aprendizaje continuoy el buen clima de trabajo son elementos

importantes de igual manera.

Esta metodologia es ideal para el trabajo en equipo entre cliente y equipo de desarrollo, por ende se

adapta perfectamente a proyectos con requerimientos constantemente cambiantes (Beck 1999).

Caracteristicas mas destacables:

e Se considera a todo el equipo del proyecto (cliente y desarrollo) como el principal factor de éxito
o fracaso del mismo

e Prioriza software funcional antes que buena documentacion.

¢ Interaccion constante entre el cliente y el equipo de desarrollo.

¢ Planificacion flexible y abierta.

e Répida respuesta a cambios.
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Roles de la metodologia:

o Cliente: responsable de definir los objetivos y requerimientos del proyecto.

e Programadores: estiman tiempos de desarrollo de cada actividad y ejecutan el proyecto.

e Tester: Encargado de Pruebas.

e Tracker: Encargado de Seguimiento.

o Coach: Su tarea es guiar y orientar al equipo.

e Big Boss: Gestor del proyecto, debe tener una idea general del proyecto y estar familiarizado con
su estado.

Principios y préacticas de la metodologia:

PRINCIPIOS

o Realimentacion rapida: retroalimentacién entre el cliente y el equipo de desarrollo, se
entienden las nuevas solicitudes y se reacciona de inmediato de acuerdo a lo recibido.

e Asumir simplicidad: el equipo debe centrarse en el trabajo que es considerado como
importante en ese momento, de acuerdo a lo planificado, para lograr satisfacer lo
comprometido como entregable.

e Cambio incremental: aplicar pequefios cambios al software es mejor que aplicar grandes
cambios hechos de una sola vez.

e Abrazar el cambio: Si un cliente considera que un médulo o elemento necesita ser cambiado,
el equipo debe apoyar esta decision y planificar cdmo implementar los nuevos requisitos.

e Trabajo de calidad: un equipo que trabaja bien hace un producto valioso, con calidad y se

siente orgulloso de ello.

PRACTICAS

e El Juego de la Planificacion: Esta préctica busca principalmente la participacion activa tanto del
cliente como del equipo de desarrollo en cuanto a las responsabilidades de planificacion del

proyecto, debido al cliente conoce el valor del proyecto, mientras que el equipo de desarrollo sabe
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todo sobre su costo (econémico e intelectual), como resultado del juego de la planificacion se
obtiene el respectivo plan de entregas y plan de iteraciones del proyecto.

Pequefios Entregables: El equipo de desarrollo tiene la obligacion de entregar versiones
funcionales del sistema a los clientes con frecuencia.

Metaforas: Consiste en una herramienta auxiliar que permite explicar el disefio del sistema a
personas nuevas de forma més eficiente que con una enorme cantidad de documentacion.

Disefio Simple: La regla de oro de la metodologia, busca mantener las cosas en todo momento
simples.

Desarrollo guiado por pruebas: Enfoque evolutivo de la metodologia que consiste en crear
primero la arquitectura del software, y luego escribir las pruebas correspondientes.
Refactorizacion: Mejorar el disefio del codigo existente sin cambiar su comportamiento.
Programacién en parejas: Dos programadores trabajando en pareja, resolviendo una misma
iteracion.

Propiedad Colectiva del codigo: El cddigo es de todo el equipo de trabajo, por lo que el
entendimiento absoluto de las partes se sobreentiende.

Integracion Continua: Préctica especialmente disefiada para construir o integrar todas las etapas
de desarrollo, identificar errores y eliminarlos durante el proceso de desarrollo.

Historias de Usuario: La historia es un pequefio documento de texto que escribe el cliente donde
especifica en palabras simples lo que necesita que haga el software.

Estandares de Codificacion: Su propdsito es producir software que tenga un estilo consistente,

mas féacil de entender y mantener.

3.2. Tipos de investigacion

Para el desarrollo e implementacion del sistema de registro y evaluacion de las actividades diarias del

adulto mayor se opt6 por un tipo de investigacion aplicada, la cual tiene como objetivo poner en

practica los conocimientos adquiridos durante la formacién académica y poder implementarlo, dando

solucién a un problema social real identificado (Lozada 2014).

3.3. Técnicas de investigacion

La técnica principal de recoleccion de informacion necesaria para la obtencion de requerimientos del

sistema es:
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Entrevista:

Se efectuaron una serie de entrevistas con la Coordinadora del CAIAM la doctora Andrea Garzon
con el objetivo de obtener informacion detallada acerca del funcionamiento del centro, las actividades
que realizan, cuantos adultos mayores poseen, y posteriormente la fase de recoleccion de

requerimientos para la implementacidn posterior en el sistema.

En Anexo H, se pueden corroborar las preguntas realizadas a la coordinadora del centro como premisa

para la fase de recoleccidn de requerimientos.

3.4. Métodos de investigacion

Los métodos de investigacion identificados para el desarrollo de la aplicacion son el método Inductivo

y Deductivo, mismos que se explican a continuacién:

Método Inductivo: El método inductivo parte de lo particular a lo general, mediante este método se
podréa obtener conclusiones generales partiendo de informacion particular (Lozada 2014).

Para el Centro de atencion Integral al Adulto Mayor CAIAM se hace uso del método inductivo en la
fase de analisis de las actividades diarias de un adulto mayor en especifico, y concluir su grado de

independencia o dependencia en general.

Método Deductivo: El método deductivo parte de lo general a lo particular, mediante este método se
podra generar conclusiones en base a un conjunto especifico de premisas o proposiciones, este método
se combina con el inductivo ya que con las conclusiones obtenidas se da paso a desarrollar las

recomendaciones (Lozada 2014).

Para el Centro de atencidn Integral al Adulto Mayor CAIAM se hace uso del método deductivo en el
andlisis de la encuesta de patrones de auto percepcion funcional realizada por los adultos mayores
(premisa), una vez analizada la informacion se puede concluir el estado de salud bajo el que se

considera a si mismo un paciente del centro.
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3.5. Aplicacion de la metodologia de software

La metodologia de desarrollo &gil XP dicta un total de 4 fases que involucran todo el ciclo de vida
del software, desde la recoleccion de requerimientos hasta una serie de pruebas al sistema para
verificar y validar su robustez y eficiencia (Romero 2016). Estas fases son:

- Fase 1 Planificacién
- Fase 2 Disefio
- Fase 3 Desarrollo

- Fase 4 Pruebas

Por otro lado, Beck en su libro de Programacién Extrema Explicada publicado en 1999 asigna las
practicas que rigen la metodologia a cada una de las fases del ciclo de vida del software (The White
Book), como se puede evidenciar en la Figura 1-3.

Historias de usuarios
Planifi i6 Plan de entregas ("Release Plan”)
/ anscacion Plan de iteraciones (“Iteration Plan”)

Reuniones diarias de seguimiento ("Stand-up meeting™)

7

Simplicidad

@ Soluciones "spike”
Recodificacion

Metéforas

Disponibilidad del cliente

Uso de estandares

Programacion dirigida por las pruebas ("Test-driven programming”)

\\ Desarrollo Programacion en pares

Integraciones permanentes

Propiedad colectiva del codigo

Ritmo sostenido

Pruebas unitarias

Pruebas | Deteccién y correccién de errores

Pruebas de aceptacion

Figura 1-3: Fases de la metodologia de desarrollo con sus respectivas practicas.
Fuente: The White book version espafiol. 1999.
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Para el sistema de atencidn integral al adulto mayor Geria, se procedid con la implementacion de los
principios y practicas de la metodologia agil previamente analizados dentro de cada una de las fases
correspondientes a la metodologia.

3.5.1. Fase 1 Planificacion

Como se puede presenciar en la figura 1-3, La primera fase correspondiente a la planificacion abarca
4 précticas, las historias de usuario planteadas por el cliente con sus respectivas tareas de ingenieria,
ademas del respectivo plan de entregas, plan de iteraciones y evidencias de las reuniones diarias del

seguimiento.

Historias de Usuario

De acuerdo a la metodologia de desarrollo de software agil que se maneja, la cual dicta el manejo de
tarjetas de historias de usuario con sus respectivas tareas de ingenieria, se procede a implementar las
mismas para los 31 requerimientos del sistema identificados.

En el Anexo B se detallan las 31 tarjetas de usuario correspondientes a los requerimientos del sistema.

Tareas de Ingenieria

Se consideran como tareas de ingenieria a aquella secuencia de pasos necesarios para el levantamiento

y puesta en marcha de la aplicacion, pero que no aportan ninguna funcionalidad concreta al sistema.

Para el Software de Asistencia Integral al Adulto Mayor — GERIA se identifican un total de 8 tareas

de ingenieria listadas en el Anexo C.
Las tareas de ingenieria no agregan ninguna funcionalidad al sistema pero son importantes para las
fases previas al desarrollo del mismo, ya que describen las actividades que se realizaran en cada

historia de usuario, y estan mas enlazadas al equipo de desarrollado (Garcia 2020).

Plan de Iteraciones
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En la primera fase de desarrollo se debe describir el listado de requerimientos proporcionados por el
cliente, para este caso particular, la coordinadora del CAIAM. Se identificaron un total de 31
requerimientos los cuales se encuentran en la Tabla 1-3. Plan de Iteraciones del proyecto. Junto a sus

respectivos puntos de esfuerzo hora — hombre asignados a una iteracion en particular.

Calculo de puntos de esfuerzo

Para estimar el tiempo de duracién de cada actividad se opta por realizar un analisis cuantitativo de
tareas en relacion al personal de desarrolladores disponible, esta metodologia trabaja con lo
denominado como “Puntos Esfuerzo”.

El detalle del célculo de cada punto de esfuerzo fue realizado en base al nimero de desarrolladores

disponibles en relacion con la cantidad de horas de trabajo totales diarias. El resultado del analisis

final, se plantea a continuacion:

Calculo del valor de cada punto:

Variables

- Desarrolladores disponibles: 2 desarrolladores

- Horas laborables al dia: 8 horas

Férmula propuesta

Puntos Hombre = (Horas Laborables al dia/ Desarrolladores)

Aplicacion de la formula

Puntos Hombre = (8 / 2 Desarrolladores)

Puntos Hombre = 4 Horas laborables al dia / Desarrollador

El tiempo serd multiplicado por 2 ya que se realiz6 programacion en parejas, obteniendo el siguiente

valor de puntos hombre
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Puntos Hombre = Puntos Hombre * 2

Puntos Hombre = 8 Horas laborables al dia / Desarrollador

Interpretacion

1 punto = 8 Horas laborables al dia por cada desarrollador
Teniendo en cuenta el valor de cada punto de esfuerzo, donde se establece que 1 punto equivale a 8
horas de trabajo diarias por cada desarrollador, se plantea la siguiente tabla 1-3 donde consta cada

iteracién asignada a un total especifico de puntos de esfuerzo.

Tabla 1-3: Plan de Iteraciones del proyecto— Parte 1

REQUERIMIENTO PUNTOS DE | ITERACION
ESFUERZO

AUTENTIFICACION 2 Puntos 1
TOTAL DE DOCTORES, PACIENTES, 5 Puntos 1
INDEPENDIENTES Y DEPENDIENTES
TOTAL DE PACIENTES HOMBRES Y MUJERES 5 Puntos 1
REGISTRADOS POR MES.
PORCENTAJE DE INDEPENDENCIA DE LOS
PACIENTES EN EL ANO ACTUAL
LISTA DE DOCTORES 5 Puntos 1
LISTA DE PACIENTES 2 Puntos 1
INGRESAR DOCTORES 2 Puntos 1
INGRESAR PACIENTES 2 Puntos 2
MODIFICAR DOCTORES 2 Puntos 2
MODIFICAR PACIENTES 2 Puntos 2
ELIMINAR DOCTORES 2 Puntos 2
ELIMINAR PACIENTES 2 Puntos 2
INGRESAR ACTIVIDADES DIARIAS 2 Puntos 2
INGRESAR ENCUESTA DE APF 5 Puntos 3
INGRESAR ACTIVIDADES LUDICAS 5 Puntos 3
MODIFICAR ACTIVIDADES DIARIAS 5 Puntos 3
MODIFICAR ENCUESTA DE APF 5 Puntos 3
MODIFICAR ACTIVIDADES LUDICAS 5 Puntos 3
ELIMINAR ACTIVIDADES LUDICAS 5 Puntos 3
ELIMINAR ENCUESTA DE APF 5 Puntos 3
ELIMINAR ACTIVIDADES DIARIAS 5 Puntos 3
REGISTRO DE ACTIVIDADES DIARIAS 5 Puntos 3
REGISTRO DE ENCUESTA DE APF 2 Puntos 4
REGISTRO DE ACTIVIDADES LUDICAS 2 Puntos 4
REGISTRO DE ENCUESTA DE APF 2 Puntos 4
REPORTES DE ENCUESTA DE APF 2 Puntos 5

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
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Tabla 2-3: Plan de Iteraciones del proyecto - Parte 2

REQUERIMIENTO PUNTOS DE | ITERACION
ESFUERZO

CURVA DE INDEPENDENCIA DE UN PACIENTE EN 5 Puntos 6
ESPECIFICO
VISUALIZAR LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA 5 Puntos 7
DE UN PACIENTE EN ESPECIFICO
VISUALIZAR LOS RESULTADOS DE LAS 3 Puntos 7
ACTIVIDADES LUDICAS DE UN PACIENTE EN
ESPECIFICO
REPORTES DE ACTIVIDADES DIARIAS 3 Puntos 5
REPORTES DE ACTIVIDADES LUDICAS 3 Puntos 5
REGISTRO DE ACTIVIDADES LUDICAS 3 Puntos 5
GRAFICOS PASTEL DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS 5 Puntos 6

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Como conclusidn, se obtiene un total de 7 iteraciones que agregan funcionalidades al sistema, dentro
de las cuales se dio paso a implementar los 31 requerimientos funcionales descritos en las historias
de usuario, entre ellos se identifican un total de 18 funcionalidades con prioridad alta, 4 con prioridad

media y 9 con prioridad baja, los detalles se hallan en el Anexo B de historias de usuario

Plan de entregas

Al final de cada iteracion se planificd una reunion con el usuario final del sistema para revisar los
entregables y evaluar si se logro satisfacer el requerimiento tratado, en caso de que no se haya logrado
la meta, se procedio con la planificacién de los ajustes respectivos para iteraciones posteriores

(principio de abrazar el cambio de la metodologia).
En la tabla 3-3 se evidencia el plan de entregas de cada una de las historias de usuario y tareas de
ingenieria requeridas para el Software de Asistencia Integral al Adulto Mayor GERIA con sus

respectivas fechas.

Tabla 3-3: Plan de Entregas de historias de usuario y tareas de ingenieria del proyecto — Parte 1

HISTORIA DESCRIPCION FECHA DE FECHA DE FIN PUNTOS DE
DE USUARIO INICIO ESFUERZO
Tl 01 Instalacion  del lenguaje  de 06/14/2020 06/16/2020 2
programacion Python
Tl 02 Instalacion del Framework de Python 06/17/2020 16/19/2020 2
Django

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
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Tabla 4-3: Plan de Entregas de historias de usuario y tareas de ingenieria del proyecto — Parte 2

HISTORIA
DE USUARIO

DESCRIPCION

FECHA DE
INICIO

FECHA DE FIN

PUNTOS DE
ESFUERZO

TI 03

Configuracién de Framework Django
dentro del proyecto

06/20/2020

06/22/2020

2

TI_04

Creacion del administrador de Django
para gestion de base de datos

06/23/2020

06/25/2020

2

T1_05

Disefio del diagrama de la base de datos

06/26/2020

06/28/2020

T1_06

Implementacion de la base de datos a
través del Framework

06/29/2020

07/01/2020

TI 07

Manejo de versionamiento  del
aplicativo

07/02/2020

07/04/2020

HU_01

Como coordinadora del CAIAM,
requiero que tanto personal médico
como pacientes puedan iniciar sesion
en el sistema

07/05/2020

07/07/2020

HU_02

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder listar el total de doctores,
pacientes, independientes y
dependientes del centro

07/08/2020

07/13/2020

HU_03

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder listar el total de pacientes
hombres y mujeres registrados por mes

07/14/2020

07/19/2020

HU_04

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder ver porcentaje de independencia
de los pacientes en el afio actual

07/20/2020

07/22/2020

HU_05

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder listar a los doctores del centro

07/23/2020

07/25/2020

HU_06

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder listar a los pacientes del centro

07/26/2020

07/28/2020

HU_07

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder registrar doctores en el sistema

07/29/2020

07/31/2020

HU_08

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder registrar pacientes en el sistema

08/01/2020

08/03/2020

HU_09

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder modificar los datos de los
doctores registrados en el sistema

08/04/2020

08/06/2020

HU_10

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder modificar los datos de los
pacientes registrados en el sistema

08/07/2020

08/09/2020

HU_11

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder eliminar a los doctores
registrados en el sistema

08/10/2020

08/12/2020

HU_12

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder eliminar a los pacientes
registrados en el sistema

08/13/2020

08/15/2020

HU_13

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder ingresar la lista de actividades
diarias que realizan los adultos
mayores en el centro

08/16/2020

08/19/2020

HU 14

Como coordinadora del CAIAM deseo
poder ingresar la lista de los patrones
de auto percepcion funcional que se
manejan en el centro

08/20/2020

08/23/2020

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
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Tabla 5-3: Plan de Entregas de historias de usuario y tareas de ingenieria del proyecto — Parte 3

HISTORIA DE DESCRIPCION FECHA DE FECHA DE FIN PUNTOS DE
USUARIO INICIO ESFUERZO
HU_15 Como coordinadora del CAIAM deseo | 08/24/2020 08/27/2020 3

poder ingresar la lista de actividades
ludicas que se manejan en el centro

HU 16 Como coordinadora del CAIAM deseo | 08/28/2020 09/01/2020 4
poder modificar la lista de actividades
diarias que realizan los adultos
mayores en el centro

HU 17 Como coordinadora del CAIAM deseo | 09/02/2020 09/07/2020 5
poder modificar la lista de los patrones
de auto percepcion funcional que se
manejan en el centro

HU 18 Como coordinadora del CAIAM deseo | 09/08/2020 09/13/2020 5
poder modificar la lista de actividades
ludicas gue se manejan en el centro

HU_19 Como coordinadora del CAIAM deseo | (09/14/2020 09/19/2020 5
poder eliminar la lista de actividades
diarias que realizan los adultos
mayores en el centro

HU_20 Como coordinadora del CAIAM deseo | 09/20/2020 09/25/2020 5
poder eliminar la lista de los patrones
de auto percepcion funcional que se
manejan en el centro

HU_21 Como coordinadora del CAIAM deseo | (09/26/2020 10/01/2020 5
poder eliminar la lista de actividades
ludicas que se manejan en el centro

HU_ 22 Como coordinadora del CAIAM deseo | 10/02/2020 10/04/2020 2
poder registrar los resultados de las
actividades diarias de cada paciente del
centro

HU_23 Como coordinadora del CAIAM deseo | 10/05/2020 10/07/2020 2
poder registrar los resultados de la
encuesta de patrones de auto
percepcion funcional de los pacientes
del centro

HU_24 Como coordinadora del CAIAM deseo 10/08/2020 10/10/2020 2
poder registrar los resultados de las
actividades ludicas de los pacientes del
centro

HU 25 Como coordinadora del CAIAM deseo | 10/11/2020 10/16/2020 5
poder generar reportes diarios,
mensuales y anuales en PDF de las
actividades diarias que realizan los
adultos mayores del centro

HU_26 Como coordinadora del CAIAM deseo | 10/17/2020 10/22/2020 5
poder generar reportes  diarios,
mensuales y anuales en PDF de las
actividades ludicas que realizan los
pacientes del centro

HU_27 Como coordinadora del CAIAM deseo | 10/23/2020 10/28/2020 5
poder generar reportes de los resultados
de la encuesta de auto percepcion
funcional de los pacientes del centro

HU 28 Como coordinadora del CAIAM deseo | 10/29/2020 11/03/2020 5
poder generar graficos pastel de las
actividades diarias de los pacientes.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
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Tabla 6-3: Plan de Entregas de historias de usuario y tareas de ingenieria del proyecto — Parte 4

HISTORIA DESCRIPCION FECHA DE FECHA DE FIN PUNTOS DE
DE USUARIO INICIO ESFUERZO
HU_ 29 Como coordinadora del CAIAM deseo | 11/04/2020 11/06/2020 2

poder generar la curva de
independencia de un paciente en
especifico

HU_30 Como coordinadora del CAIAM deseo | 11/07/2020 11/09/2020 2
poder visualizar los resultados de la
encuesta de un paciente en especifico
HU 31 Como coordinadora del CAIAM deseo | 11/10/2020 11/12/2020 2
poder visualizar los resultados de las
actividades ludicas de un paciente en
especifico

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Se estima que para la implementacién de los requerimientos funcionales del sistema se requeriran un
total de 123 Puntos de esfuerzo, es decir 4.1 Meses aproximadamente, a lo largo de 7 iteraciones, la
estimacion de duracion del proyecto se plantea en el Anexo F, las iteraciones segin la metodologia

se estiman con una duracion entre 3 a 5 semanas (Tripod 2014).

La fecha de inicio del proyecto se estim6 para el 14 de Junio del 2020, mientras que su finalizacion

se estima para el 12 de Noviembre del mismo afio.

Reuniones diarias de sequimiento

Acorde al principio de Stand up meeting o Reuniones diarias de seguimiento, espacio en el que se
comparten problemas y soluciones diariamente con el equipo con el prop6sito de mantener una
comunicacién constante (Lopez 2018). Se procedi6 a trabajar a través de Zoho Projects, herramienta en
la que se procedieron a planificar las iteraciones del proyecto con sus respectivas fechas y entregables

diarios.

En la figura 1-4 se evidencia el portal donde se proceden a enviar los entregables en la fecha

correspondiente, manteniendo asi la comunicacién constante con el equipo.
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Abrir (11) v
Fase de codificacion

Disefio de la base de dato

Fase de codificacién

Comentarios Documentos Foro: Dependencia Problemas Flujo de actividades

Fases de Pruebas

No hay documentos asociados

CD

Figura 1-4: Reunion con el equipo de desarrollo y envio de entregables el 10/11/2020

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021.

3.5.2. Fase 2 Disefo

En la fase correspondiente al disefio se procedid con la elaboracién de la arquitectura del sistema, la
interfaz de usuario, del estandar de codificacion, de la base de datos y concluye con la elaboracién de
diagramas UML de funcionalidades y operatividad del sistema (Garcia 2020). Todo en base al principio

de Simplicidad de la metodologia.

Arquitectura del sistema

La arquitectura de la aplicacién permite mostrar la interaccion entre los componentes del sistema a
desarrollar, tanto hardware y software, teniendo en cuenta la tecnologia con la que dispone el lugar

en el que sera implementado el sistema.

Debido a que se esta trabajando con un Framework de desarrollo web en particular, se deben optar
por los principios propios tanto del lenguaje de programacion base como del entorno de trabajo en si,
por lo que se maneja el Patron de Disefio MTV o Modelo de Vista Plantilla (Scarratt 2003). El cual es

un fiel equivalente al clasico patrén de arquitectura de Software MV C (Modelo Vista Controlador).

54



VISTA PLANTILLA

HTML oo >
LOGICA css
VIEWS.py DE NEGOCIOS Is Lo

MODELO

i
o i

GERIADB

Figura 2-3: Arquitectura del Sistema en modelo Vista Plantilla

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Disefio simple

La interfaz de usuario es un medio de comunicacion entre los usuarios y la aplicacion. Es importante
considerar que los usuarios finales del sistema son tanto personal médico como adultos mayores, por

lo que la simplicidad y disefio son aspectos importantes a considerar.

Para el Software de Asistencia al Adulto Mayor — GERIA, se consideraron un total de 32 pantallas,

las cuales se pueden percibir de mejor manera en el Anexo G.

Base de Datos

El disefio de la base de datos se realiza con la finalidad de mantener una estructura ordenada y
accesible previa su implementacion en el sistema. Para el Software de Asistencia al Adulto Mayor —
GERIA, se consideraron un total de 19 tablas, incluidas las generadas por defecto como
administracion del Framework, las cuales fueron previamente normalizadas para evitar la

redundancia de datos.
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El diagrama fisico de la base de datos del sistema se encuentra en la Figura 3-3, presentado a

continuacion

] Respuesta
4 respuests INT
respuesta VARCHAR(255)
woewont 0 | 2 [P 000 Lewssseeel 0 oevwmowess |00 BRSNS
tecto VARCHAR(4S)

nombre VARGHAR(S0) 4 _ciudsd INT
codiga VARGHAR(50) nombre VARGHAR(SD)
observacion VARCHAR() digo VIRGHAR(SD) i — 3
obsenacion VARCHAR(SD)

nombre VAROAR(50)
codigo VARCHAR(S0)
observacion VARCHAR(SD)

#id_cudad INT

Figura 3-3: Modelo fisico del sistema de asistencia integral al adulto mayor GERIA

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
Normalizacion

Es importante previo a la implementacion de la base de datos en el Framework, haber realizado el
respectivo proceso de normalizacién, esto con la intencion de evitar la redundancia de datos,
disminuir problemas de actualizacion de datos en las tablas y sobretodo proteger la integridad de los

datos.

Existe un caso particular de redundancia de datos denominado PLURALIDAD DE PERSONAS el
cual suele darse cuando se identifican dos 0 més roles en una aplicacion. En la figura 4-3 Se evidencia

un ejemplo de este caso orientado al centro gerontolégico
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PERSONA
ID PERS | Cédula
Nombre Discapacidad
Apellido Nacionalidad
Edad

.

'

ADULTO

MAYOR DOCTOR
ID_ADUL ID_DOC
Independencia Especialidad
ID_PERS (FK) ID_PERS (FK)

Figura 4-3: Ejemplo de Pluralidad de adultos mayores y doctores, ya que existen campos en

comun

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Diagramas de Casos de uso

Con el propésito de identificar los requerimientos del sistema de una manera directamente relacionada

con el usuario se procedio a desarrollar el diagrama de casos de uso de los mismos.

COORDINADORA
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Figura 5-3: Diagrama de casos de uso de la coordinadora del centro geriatrico

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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INICIAR SESKIN _:::j

LEETAR PACIENTES

—
I
INGRESAR PACIENTES E

ERAR REPORTES DE ACTIVIDADES DIARIAS PATRONES FUNDONALES ¥
LUIDHCAS: IDE LOS PACIENTES -

ENERAR GRAFIDOS PASTEL DE LAS ACTRVIDADES IMARIAS DE LOS P@

GEMERAR CURVA IDE INDEPENDENCLA IDE LN PACIENTE EN ESPECIFICD

B

U

p— —

. VEUALTAR LOS RESULTADDE DE LAT ENCUESTAT DE LN P.ﬂ.CIENTE____.::
—— e

— —

LALIEAR LOE RESULTADDE DE LAZ ACTIVIDADES LUDHCAS DE LN P.ﬁ.EI_EI'.I:Eb

Figura 6-3: Diagrama de casos de uso del doctor del
centro geriatrico CAIAM

Realizado por: Jiménez. J. Tasna, C. 2020

ADULTO MAYOR

INICIAR SESION >
REGISTRAR ENCUESTA DE D

ADULTO N
MAYOR REGISTRAR ACTIVIDADES LUDD

Figura 7-3: Diagrama de casos de uso del adulto mayor del centro geriatrico
CAIAM

Realizado por: Jiménez. J. Tasna, C. 2020

Diagramas de Secuencia

Los diagramas de secuencia del sistema buscan explicar el funcionamiento y accionar de cada uno de

los usuarios de la aplicacion desde que inician sesion, hasta que se dirigen al ltimo modulo accesible
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segun los permisos otorgados. El lenguaje que se utiliza para su disefio es un lenguaje de alto nivel

ya que tiene el propdsito de ser entendible por todos los interesados.

Coordinadora:

- Se identificaron un total de 14 diagramas de secuencia que pertenecen al usuario administrador,
en este caso particular, la coordinadora del Centro de Atencion Integral al Adulto Mayor CAIAM,
la mayoria de actividades permitidas tienen que ver con el ingreso, modificacion y eliminacion
tanto de actividades diarias como de patrones funcionales y actividades ludicas.

Doctor:

- Se identificaron un total de 11 diagramas de secuencia referentes a las actividades del doctor, la

mayoria de actividades permitidas son referentes al ingreso de datos y emisién de reportes.
Adulto Mayor:
- Se identificaron un total de 3 diagramas de secuencia referentes a las actividades del adulto mayor,
las Unicas actividades que tiene permitidas el adulto en el sistema son, autentificarse, llenar la

encuesta, y las actividades ludicas para la memoria, lenguaje, ejercicios mentales, etc.

En el Anexo E se pueden identificar los 28 diagramas de secuencia planteados para el Software de
Atencion Integral al Adulto Mayor — GERIA.

3.5.3. Fase 3 Codificacion

Cabe mencionar que, para la fase de codificacion y conforme a los principios de la metodologia, es

fundamental que el usuario final esté siempre presente durante el desarrollo de cada iteracion.

Programacién en Parejas

La programacién en parejas segun los principios de la metodologia consiste en que dos

programadores trabajen en el mismo equipo de computo, mientras uno se encarga de la iteracion
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correspondiente, el otro analiza si el método que se estd implementando es el mas adecuado para

satisfacer el requerimiento (Byford 2013).

Para el desarrollo del software de atencion integral al adulto mayor Geria, y tras el anélisis de la mejor
alternativa de trabajo por parte del equipo de programadores, se opt6 por dividir el desarrollo de un
requerimiento del usuario en 2 partes, lo correspondiente al Front end o capa de presentacion y el
Back end o capa de acceso a datos. Por lo que se opt6 por generar la Tabla 7-3 donde consta el equipo

de programadores del aplicativo con sus respectivas responsabilidades.

Como complemento de la programacién en parejas se opt6 por hacer uso del software de planificacion
de proyectos Zoho Project, aplicativo encargado de la gestion y administracion de recursos del
proyecto de desarrollo web, para el Software de Atencion Integral al Adulto Mayor Geria se utilizd
la herramienta de Zoho con el fin de mantener el repositorio de documentacion actualizado, ya que
uno de los principios de la metodologia agil XP es la de ir generando documentacion a la par que se

va desarrollando las iteraciones del proyecto.

Tabla 7-3: Perfiles y actividades del equipo de desarrollo — Parte 1

Nombres Apellidos Asignacion Herramientas Tareas
Utilizadas

Disefio e implementacion de la
interfaz y plantillas de todo el

proyecto web.

Disefio e implementacion de gréaficos

de tipo pastel, histogramas, graficos

Django, Jquery, de barras y proceso de generacion de
Jiménez Datatables, Date Time | graficos.
Jorge Antonio Rivadeneyra Front End Picker, Disefio de toda la parte de reportes en

Javascript,Python, PDF y tablas del proyecto, proceso de
Estructuras de datos, | generacion de PDFS.
Chartjs
Registro y modelado de actividades
diarias, encuesta y actividades ludicas

para el manejo del sistema.

Documentacion respectiva

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.
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Tabla 8-3: Perfiles y actividades del equipo de desarrollo — Parte 2

Postgresql, SqlLite,

Nombres Apellidos Asignacion Herramientas Tareas
Utilizadas

Instalacién y configuracion del

Framework y manejo de versionamiento

del sistema

Django models,Forms,
Views y Urls, Definicion de la base de datos y la
Cecilio estructuras de datos, arquitectura del sistema con su

Kuricamac Tasna Tisalema Back End Python, Django Admin, | respectiva administracion del proceso de

CRUD con la base de datos

Creacion de la l6gica de negocios para
llevar a cabo el proceso de registrar
actividades diarias, encuesta y
actividades ludicas.

Elaboracién de documentacién
respectiva

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020.

Una vez establecida la forma y el ritmo de trabajo por parte del equipo de desarrolladores,

considerando las respectivas tareas asignadas a cada uno, se procede a dar inicio con el trabajo de

cada iteracién en base al acuerdo de division de Front End y Back End planteado.

Estandar de codificacién

Para el desarrollo del proyecto se optd por el estandar de nomenclatura UpperCamelCase, el cual

dicta que la primera letra tanto de clases, atributos, y métodos debe ir con Mayusculas, mientras que

los nombres de las variables la primera letra puede ir con mindscula, sin espacios y primera letra

mayuscula de cada palabra posterior para ambos casos.

Ejemplo de estandar LowerCamelCase en Python segun (Byford 2013).

- Class Persona
- nombre

- apellido
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- fechaNacimiento
- def CalcularEdad (response):
- return edad = today (). year - fechaNacimiento.year()

Las aplicaciones de estandares de codificacidn se consideran como buenas practicas para facilitar la

lectura del cadigo y sea mas entendible (Ramirez 2006).

Propiedad Colectiva del Cédigo

Posterior al desarrollo de la primera iteracion es menester que el equipo de programadores comience
con la primera fase del versionamiento de software (Ramirez 2006). Para el desarrollo del Software de
Atencidn Integral al Adulto mayor GERIA, se opté como software de versionamiento Gitlab DevOps.

Para garantizar que todo el equipo de desarrollo tiene acceso a la misma version del codigo fuente de

la aplicacion y evitar contratiempos o pérdidas de modulos, se hizo uso de la herramienta de
versionamiento GitLab basado en Git.

AvA

Figura 8-3: GitLab para manejo de versionamiento
Fuente: Git. 2019

El cddigo fuente del proyecto se encuentra disponible en el siguiente enlace:

https://gitlab.com/tesisdev/tesiscaiam/-/tree/experimental V¢
3.5.4. Fase 4 Pruebas

Una de las principales caracteristicas de la metodologia X P es el desarrollo de un médulo de pruebas

conforme se concluye una iteracion, con el propésito de verificar la robustez del c6digo implementado
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a lo largo del proceso, para esta seccion existen 2 tipos de pruebas, pruebas unitarias y pruebas al

sistema.

e Pruebas Unitarias: Consiste en evaluar la robustez del sistema con una serie de datos de entrada,
este tipo de pruebas se las realiza al implementar cualquier funcionalidad.

e Pruebas de Componentes: Al igual que las pruebas unitarias se busca evaluar la robustez del
sistema, con la diferencia de que se prepara una serie de pruebas para todas las funcionalidades
implementadas hasta ese punto, se recomienda realizar un modulo de pruebas de componentes al
concluir cada iteracién, ya que cada iteracion posee una serie de funcionalidades en especifico.

e Pruebas al Sistema: se lo realiza en las fases finales de desarrollo una vez implementadas todas
las funcionalidades, consiste en verificar por Gltima vez la robustez de la aplicacion mediante una
serie de modulos de pruebas de manera general, en esta seccion lo ideal es nuevamente testear las

primeras iteraciones desarrolladas evaluando que no existan desfases.

El Framework de desarrollo web implementado posee un médulo de scripts de Python que facilita y

agiliza la fase correspondiente a pruebas del sistema, el médulo de tests.py.

Este mddulo lo que realiza es una serie de test pre definidos por el programador a cada uno de los
métodos del sistema, es importante mencionar que el desarrollador encargado de los test se encarga

de asignar al método una serie de datos de entrada, y la salida esperada a dicha serie.

Django evalua los test correspondientes en las funciones seleccionadas y genera una lista con el

resultado devuelto por el método y el resultado esperado.

Coverage for whatever/models : 86%

7 statements 6 run |1missing 0 excluded

from django.db import models

class Whatever (models.Model) :
title models.CharField (max length=200)

body models.TextField()
created at models.DateTimeField (auto now add=True)
def unicode (self):

I return self.title

Figura 10-3: Mdédulo de Tests de Django con mensaje de alerta
Fuente: DJANGO Documentations. 2019.
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Pruebas de aceptacion

Se consideran como pruebas de aceptacion a aquellos procesos de testeo o evaluacion para verificar
la robustez de la aplicacion y tolerancia a errores, frente a entradas creadas por el usuario. El propésito
de la creacidn de esta seccion es simular la mayor cantidad de escenarios posibles sin el detenimiento

parcial o total del sistema.

Se identificaron un total de 15 pruebas de aceptacion, de las cuales 3 se consideran con un impacto
de ejecucion alto dentro del proyecto, 10 con un impacto de ejecucion medio y 2 con un impacto de
ejecucion bajo.

Para afirmar que una prueba de aceptacion tiene un impacto alto dentro del proyecto, se establece que

su ejecucion es crucial en todo momento y en caso de que falle, implicaria el colapso del sistema.

Una prueba de aceptacién con un impacto medio, significa que su fallo implicaria la emision de
informacién incorrecta en cuanto a los reportes de patrones de auto percepcién funcional, actividades

diarias y ladicas del adulto mayor.

Mientras que el fallo de las pruebas de aceptacion con un impacto bajo, implicaria nuevamente el

ingreso de cierta informacidn de partida previo al funcionamiento del sistema.

Resultados de ejecucion

- Pruebas de aceptacién de alto impacto: 3 Ejecutadas. 3 Aprobadas
- Pruebas de aceptacion de medio impacto: 10 Ejecutadas. 10 Aprobadas
- Pruebas de aceptacion de bajo impacto: 2 Ejecutadas. 2 Fallidas

Tras la ejecucion de las 15 pruebas de aceptacion se establece que Unicamente existieron 2 fallos
correspondientes a pruebas con un impacto bajo. Por lo que se concluye que pese a que no se
obtuvieron los resultados esperados de todas las pruebas de aceptacion, dichos resultados no implican

fallos en la ejecucion adecuada del aplicativo ni compromete la informacion arrojada por el sistema.
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La informacion detallada de las pruebas de aceptacion se encuentra en el Anexo D.

3.6.  Aplicacion de la normativa en el sistema

Para el Software de Asistencia Al Adulto Mayor "Geria”, en base a la norma 1SO de calidad de los
datos ISO/IEC 25012, se consideraron 2 caracteristicas de Calidad de datos inherentes y dependientes

del sistema, la Eficiencia y la Portabilidad (Scarratt 2003).

Portabilidad: Se define a la portabilidad como el grado en el que los datos tienen atributos que les

permiten ser instalados, reemplazados o eliminados de un sistema a otro (SQUARE 2005).

Eficiencia: Se define a la eficiencia como el Grado en el que los datos tienen atributos que pueden

ser procesados y proporcionados con los niveles de rendimiento esperados (SQUARE 2005).

3.6.1. Aseguramiento de la portabilidad

Para el aseguramiento de la portabilidad se analiz6 y aplic6 dicho principio en un escenario practico

de implementacién del aplicativo bajo dos sistemas gestores de bases de datos distintos.

Para el caso practico se procedieron a seleccionar los sistemas gestores de base de datos SQLite y

PostgreSQL, una de las caracteristicas coincidentes de ambos es que son de cddigo abierto.
Preparacion del entorno para SQLite
Al ser el sistema gestor de bases de datos por defecto del Framework (Scarratt 2003), la cadena del

String de conexién con sus respectivos parametros viene pre configurada, tal cual se indica en la
figura 11-3.

Figura 11-3: Cadena de conexion a SQLite Django

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021
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Preparacion del entorno para PostgreSQL

Otro de los sistemas gestores de bases de datos compatibles con Django es PostgreSQL, por lo que el
Framework también posee su string de conexion respectivo creado automaticamente, con la diferencia
que se requieren configurar atributos extra que no se encuentran en el SGBD por defecto SQL.ite,
entre estos encontramos el nombre del servidor (“Caiam”), la declaracion del entorno de ejecucion,
en este caso local (“localhost”) ,y finalmente un nombre de usuario, contrasefia y puerto de acceso al
servidor. En la figura 12-3 se muestra un ejemplo de configuracion de la cadena de conexion a la

base de datos de PostgreSQL.

Figura 12-3: Cadena de conexion a PostgreSQL

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

La ejecucién de dicho comando genera automaticamente un archivo con el nombre de la base de datos
en el servidor de PostgreSQL (figura 13-3), archivo generado a partir del archivo de modelos de la

figura (19-2).

B = w Q. oL tatisti ependencee spendent o

Database sessions W rorst W Actwe [l i Transactions per second B Transaction = |

X ]

Tuples in B nserts [l upcates [l Delete Tuples out M Fetched I Retumed Block VO W Reacs Il Hns

Server actiity
Prepared Transact) Q S

PID User Application Cllent Backend start State Wait event Blocking PiDs

om = PGAdmIN 4 - DB Calam >141213:55 05

Figura 13-3: Servidor de base de datos de PostgreSQL con el archivo de datos creado

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021
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En el capitulo correspondiente a resultados, se evidencia que se puede efectuar la portabilidad del
sistema mediante el archivo models.py y aplicando el Object Relational Mapper, gracias a que este
permite la creacion de las tablas de la base de datos mediante Clases y Objetos, para su posterior
implementacion tanto en SQLite como en PostgreSQL.

3.6.2. Aseguramiento de la eficiencia

Para el aseguramiento de la eficiencia se procedio con el andlisis cuantitativo del rendimiento del
aplicativo mediante el empleo de métodos matematicos y estadisticos. En razon de que mediante un
analisis estadistico se puede plantear una hipotesis basada en la comparacion de una serie de datos

(Tesis y Masters 2020).

Para el software de asistencia integral al adulto mayor Geria, el analisis estadistico planteado se
oriento a la hipotesis de que una actividad en especifico se puede realizar en menor tiempo que otra,

para lo cual se hizo uso de un escenario de evaluacion del rendimiento del aplicativo en segundos.

Descripcién del escenario

Con el prop6sito de evaluar el rendimiento en tiempo de ejecucién del aplicativo, se procede a
preparar un escenario en el que se proceda a ejecutar un modulo en particular del sistema mediante
el Framework, versus la ejecucién de dicho médulo sin ningin Framework de por medio, es decir, el

CRUD a la base de datos mediante puras sentencias SQL.

Para la demostracién del escenario se hizo uso de la técnica de T de Student en base al registro en
segundos del tiempo de ejecucion y demostrando que la ejecucion del proceso mediante el Framework

es mas eficiente que sin ningn Framework de por medio.

Para el caso practico se procedié a Registrar el tiempo de ejecucion en segundos del mddulo

correspondiente a reportes de las actividades diarias, ltdicas y patrones funcionales del adulto mayor

Una vez arrojados los resultados por el test, se procedié a determinar cual de las dos alternativas es
mas eficiente en cuanto al tiempo de ejecucion del médulo de reportes del sistema. Los resultados

obtenidos se plantean en el capitulo correspondiente a resultados.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS

Uno de los objetivos que persigue la calidad del software es garantizar que el producto terminado
cumpla con los estandares establecidos y logre la mayor satisfaccion posible en el cliente que
utilizael sistema (Arciniega 2005). Por este motivo se procedid a realizar la evaluacion del sistema
en cuanto a sus criterios de calidad seleccionados, el analisis y aseguramiento de la Eficiencia
se lleva a cabo mediante un estudio estadistico de distribucion normal mientras que la
Portabilidad se evidencia gracias a la propiedad del Framework Django de crear las tablas de la
base de datos mediante Clases y Objetos. Haciendo posible su implementacién tanto en el
sistema gestor de bases de datos SQL.ite como en PostgreSQL.

4.1. Eficiencia y Portabilidad

Para verificar tanto la eficiencia como la portabilidad del Sistema, acorde a la normativa 1SO /IEC
2501, se procedié con la preparacion de 2 escenarios en donde se verifique el cumplimiento de ambos

atributos de calidad.

4.1.1. Portabilidad

Con el proposito de verificar el grado en que los datos puedes ser instalados, reemplazados o
eliminados de un sistema a otro, cumpliendo asi el atributo de Portabilidad, Se procedié con la
implementacion de un escenario que consiste en la configuracién del modelo Persona, espacio en el
gue se define las caracteristicas de los atributos de la tabla Persona y el tipo de datos que van a
manejar, para posteriormente implementar dicho modelo en 2 de los sistemas gestores de bases de

datos que soporta el Framework, SQL.ite y PostreSQL.

Como resultado del proceso se obtuvo la figura 1-4 correspondiente al archivo de models.py del

modelo Persona con sus respectivos atributos y tipos de datos.
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OMBRE
MUJER = 't

SEXO = [
(HOMBRE ,

length=255, unique= » blank= » Null=
blank: » null= )
» nul )
» unique=| )
t blank= » null
EX0, blank= » null=
(max_length=255, blan null= )]
d(upload - fault » blank= » null=

ULL, blank= » hull= )]
tipo_profesion nK i g e E S ! blank= » null
tipo_identificacion t . e SET_NULL, blank-

il _d @ N ylank , null=

Figura 1-4: Archivo models.py con el modelo Persona con atributos

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

4.1.1.1. Implementacion en SQLite

En la figura 2-4 se puede evidenciar la base de datos disefiada acorde al modelo de Persona definido
en la figura 1-4 implementado en el sistema gestor de bases de datos SQLITE.

~ |Z| Persona CREATE TABLE "Persona" ("
2 id integer "id" integer NOT NULL
[=] estado bool "estado" bool NOT MULL
2 fe date "fc" date NOT NULL
=) fm date "fm" date NOT NULL
|=| identificacion varchar(255) "identificacion" varchar(255,
[=] nombres varchar(255) "nombres" varchar(255)
[=] apellidos varchar(255) "apellidos" varchar(255)
Q fecha_de_nacimiento date "“fecha_de_nacimiento" date
=) sexo varchar(255) "sexo" varchar(255)
|—] direccion varchar(255) "direccion" varchar(255)
=] foto varchar(100) "foto" varchar{100)
;l is_new bool "is_new" bool NOT MULL
El estado_civil_id integer "estado_civil_id" integer
L) tipo_identificacion_id integer "tipo_identificacion_id" intec
‘;l tipo_profesion_id integer "tipo_profesion_id" integer
b] parroquia_id integer "parroquia_id" integer
=] telefono varchar(15) "telefono" varchar(15)

Figura 2-4: Tabla Persona implementada en SQLITE

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

En la figura 3-4 se indica la ejecucion adecuada del aplicativo bajo el sistema gestor de base de datos
SQLite.
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Figura 3-4: Ejecucion del modulo de reportes por afio de actividades diarias

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

4.1.1.2 Implementacion en PostgreSQL

Como se puede evidenciar en la figura 4-4 correspondiente al sistema gestor de bases de

datos

PostgreSQL, los atributos y tipos de datos del archivo son acordes al archivo de models.py de la

figura 1-4.

Figura 4-4: Tabla Persona implementada en PostgreSQL

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021
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En la figura 5-4 se indica la ejecucion adecuada del aplicativo con el sistema gestor de base de datos
PostgreSQL.

(@

1 it

GERIA

ACTIVIDAD: Use del etrete

ANO: 201

Cidula Nom!

H R Escribe aqui para buscar
Figura 5-4: Ejecucion del modulo de reportes por afio de actividades diarias

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

Como conclusion del escenario se establece que debido a la caracteristica de Object Relational
Mapper (ORM) que maneja el Framework Django, principio que se ve implementado en el archivo
de Models.py del proyecto, y gracias a la configuracion de los datos orientados hacia la creacion de
Clases y Objetos se puede migrar adecuadamente tanto a PostgreSQL como a SQL.ite, evidenciando
la portabilidad de los datos segln la normativa de calidad de software 1ISO 25012.

4.1.2 Eficiencia

Se define a la eficiencia como el Grado en el que los datos tienen atributos que pueden ser procesados

y proporcionados con los niveles de rendimiento esperados.

Con el propésito de evaluar el rendimiento del sistema se procedié a preparar un escenario en el que,
por una parte, se ejecutan los mdédulos correspondientes a reportes con ayuda del Framework, y por
otra parte la ejecucion de los mismos médulos de reportes pero esta vez sin ningin Framework de

por medio.
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Para la evaluacion del rendimiento se procedié a realizar el analisis estadistico T de Student del
escenario planteado con el prop6sito de evaluar la hipotesis, y posteriormente en base al anélisis de
los resultados arrojados por el test, proceder a aceptar o desechar dicha hipétesis. El planteamiento y
resultados del anélisis estadistico se divide en 3 partes y se plantea de la siguiente manera.

Tabla 1-4: Tiempo de ejecucion en segundos del médulo de reportes de actividades

N | X=t_registro_sin_Framework | Y=t_registro_Framework Unidad de tiempo
Veces
1 0,05900 0,001001 Segundos
2 0,02300 0,001002 Segundos
3 0,01200 0,001001 Segundos
4 0,04900 0,001001 Segundos
5 0,03000 0,001002 Segundos
6 0,02000 0,001001 Segundos
7 0,03400 0,001001 Segundos
8 0,02300 0,001002 Segundos
9 0,04200 0,001001 Segundos
10 0,01000 0,001001 Segundos
11 0,03400 0,001003 Segundos
12 0,03400 0,001006 Segundos
13 0,01600 0,001007 Segundos
14 0,01500 0,001008 Segundos
15 0,02000 0,001009 Segundos
16 0,02500 0,00101 Segundos
17 0,03000 0,001011 Segundos
18 0,03700 0,001001 Segundos
19 0,02000 0,001002 Segundos
20 0,02200 0,001001 Segundos
21 0,01600 0,001001 Segundos
22 0,01500 0,001003 Segundos
23 0,01600 0,000999 Segundos
24 0,01400 0,001002 Segundos
25 0,03700 0,001 Segundos
26 0,01500 0,001001 Segundos
27 0,01400 0,001002 Segundos
28 0,01300 0,000999 Segundos
29 0,01600 0,001001 Segundos
30 0,02000 0,001003 Segundos

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Una vez identificado el tiempo en segundos que se requiere tanto para la ejecucion del modulo
correspondiente a reportes de las actividades diarias con y sin el Framework, se procede a realizar el
calculo de la distribucion T de Student con los datos obtenidos, para este caso se hizo uso del software
RStudio.

Significacion estadistica

Segun el Doctor Leonel Roldan, en su estudio denominado como: “T de Student para comparar dos
muestras apareadas en R”, Indica que para efectuar el test, en primer lugar se debe identificar si el
par de datos obtenidos se distribuyen o no de manera normal, para lo cual se hizo referencia al
Shapiro-Wilk Test (Roldan 2019).

Para el primer analisis de distribucion normal, se procedi6 a evaluar la variable
X=t_registro_sin_Framework. Esta variable indica el tiempo de ejecucién en segundos del mddulo

de reportes de actividades diarias del adulto mayor sin ningn Framework de por medio.

Previo el analisis de la variable X=t _registro_sin_Framework, se debe plantear un grado de
significancia del 95%, este valor se lo asigna por defecto y significa que se busca obtener resultados

con el 95% de confianza (Roldan 2019).

El software estadistico RStudio denomina al grado de significancia con la variable p-value, para que

un par de datos se distribuyan de manera normal, se debe cumplir la condicion de (p-value)>= 0.05.
En la figura 6-4. Se evidencia que efectivamente el valor de p-value para la variable

X=t_registro_sin_Framework, que indica el tiempo de ejecucion en segundos del médulo de reportes

de actividades diarias sin ningiin Framework de por medio, es mayor a 0.05 (valor obtenido = 0.6719).
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R R Commander - m] =
Fichero Editar Datos Estadisticos Graficas Modelos Distribuciones  Herramientas  Ayuda

R‘ Conjunto de datos: Dataset ‘ Editar conjunte de datos | | ) Visualizar conjunto de datos Modelo: | £ <MNo hay modelo activo>|
R Script R Markdown

normalityTest (~registro_manual, test="shapiro.test", data=Dataset

: 54 Ejecutar
Salida Y
~
> Dataset <- read.table("clipboard”, header=TRUE, sep="", na.strings="NA", dec=",",
+ strip.white=TRUE)
> normalityTest (~registro_manual, test="shapiro.test", data=Dataset)
Shapiro-Wilk normality test
data: registro_manual
W = 0.95218, p-value = 0.671%
-
Mensajes
[13] ERRCR: Hay menos de dos wvariables seleccionadas. ~
[19] NOTA: El conjunto de datos Dataset tiene 11 filas y 2 columnas.
~

Figura 6-4: Test de Shapiro Wilk para la ejecucién del médulo sin Django

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

Dado que para la variable X=t_registro_sin_Framework el valor de p-value obtenido es mayor que
0.05, se afirma que los datos se distribuyen de manera normal (Roldan 2019). Por lo que se prosigue a

realizar el analisis de distribucién normal para la variable Y=t_registro_con_Framework
En la figura 7-4 se obtienen los resultados del test de distribucion normal para la variable
Y=t_registro_con_Framework, que indica el tiempo de ejecucién en segundos del médulo de reportes

de actividades diarias con Django.

Como se puede observar, tras el analisis de la variable se obtiene el valor de p-value, mismo que es
mayor a 0.05 (valor obtenido = 0.284).
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R R Commander — O *

Fichero Editar Datos Estadisticos Graficas Modelos Distribuciones  Herramientas  Ayuda
R Conjunto de datos: Dataset ' Editar conjunto de datos | | ) Visualizar conjunto de datos Modelo: | £ <Mo hay modelo activos]
R Script | R Markdown

normalityTest (~registro sistema, test="shapiro.test", data=Dataset)

Salida Wi Ejecutar

> normalityTest (~registro_sistema, test="shapiro.test”, data=Dataset)
Shapiro-Wilk normality test

data: registro_sistema
W = 0.91565, p-value = 0.2Z284

Mensajes

[12] ERROR: Hay menos de dos variables seleccionadas. ~
[19] NOTA: El1 conjunto de datos Dataset tiene 11 filas y 2 columnas.

Figura 7-4: Test Shapiro Wilk para la ejecucion del médulo de reportes con el Framework

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

En la Tabla 2-4 se evidencia los resultados del test de Shapiro Wilk para las dos variables analizadas:

- X=t_registro_sin_Framework: Indica el tiempo de ejecucién en segundos del médulo de

reportes de actividades diarias sin ningn Framework de por medio.

- Y=t_registro_Framework: Indica el tiempo de ejecucién en segundos del médulo de reportes
de actividades diarias con Django.

Una vez obtenidos los resultados del test de distribucion normal mediante Shapiro-Wilk y con ayuda
del software estadistico RStudio, se afirma que ambas variables se distribuyen de manera normal (
ver Tabla 2-4).
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Tabla 2-4: Resultados para la toma de decisiones
TIEMPO DE EJECUCION DEL MODULO TIEMPO DE EJECUCION DEL MODULO

DE REPORTES DE DE REPORTES DE
LAS ACTIVIDADES DIARIAS DEL LAS ACTIVIDADES DIARIAS DEL
ADULTO MAYOR DEL ADULTO MAYOR DEL
CENTRO SIN DJANGO CENTRO CON DJANGO
Registro

p-value = 0.6719 p-value = 0.284
p-value >= « p-value >= «

0.6719>=0.05 0.284 >=0.05

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Dado que se cumple la condicion del nivel de significancia, se considera que ambas variables se
distribuyen de manera normal, por ende estan relacionadas entre si, permitiendo proceder con el test
de medias para dos muestras independientes, o T de student.

Para la ejecucidn del test se hizo uso del Software RStudio, como se indica en la figura 8-4.

R R Commander - a X
Fichero Editar Datos Estadisticos Gréficas Modelos Distribuciones  Herramientas  Ayuda
R Conjunto de datos: Dataset ” Editar conjunto de datos | [} Visualizar conjunto de datos|  Modelo: | £ <No hay modelo activo>
RScript R Markdown
Dataset <- read.table("clipboard", header=TRUE, sep="", na.strings="NA", dec=",", strip.white=TRU
normalityTest (~sistema_manual, test="shapiro.test", data=Dataset)
normalityTest (~sistema web, test="shapiro.test”, data=Dataset)
normalityTest (~sistema_web, test="shapiro.test", data=Dataset)
with(Dataset, (t.test(sistema manual, alternative='two.sided', mu=0.0, conf.level=.95)))
< >
. ‘¥4 Ejecutar
Salidz .
............................. "
data: sistema_web
W = 0.93266, p-valus = 0.1737
> with(Dataset, (T.TesT(sistema manual, alternative='two.sided', mw=0.0, conf.lsvel=.95)))
One Sample t-test
data: sistema manual
t = 52.769, df = 19, p-value < 2.2e-16
alternative Nypothesis: trus mean is not egual to O
95 percent confidence interval:
46.57631 50.4238%
sample sstimates:
mean of x
48.5
v
Mensajes
[RGui with the single-document interface (SDI); see 2Commander. A
i para buscar =] ™m ﬁ M m ﬂ & C

Figura 8-4: Ejecucion del Test T de Student con software RStudio

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

77



Una vez ejecutado el test T de Student, se obtienen los resultados descritos en la tabla 3-4, Se dice
que si el nuevo valor del nivel de significancia p-value tiende a 0 (valor obtenido=2.2E-16), se
procede a aceptar la hipotesis (Roldan 2019).

Tabla 3-4: Resultados del test Tde Student para los reportes de las actividades diarias del adulto

mayor.
PRUEBA T DE MEDIAS PARA DOS MUESTRAS INDEPENDIENTES
Nivel de Significancia 2.2E-16
Nivel de Confianza 95%

Realizado por: Jiménez. J. Tasna, C. 2020.

Anatomia de la discusién

Unicamente con un valor de significancia que tienda a 0 permitira la aceptacion de la hipotesis
(evidencias estadisticamente significativas) (Roldan 2019), Se obtiene un valor de significancia de 2.2E-
16, por lo que se procede a aceptar la hipotesis de que el tiempo de ejecucion del modulo de reportes
de actividades diarias mediante el Framework es menor que su ejecucion sin ningdn Framework de

por medio.

4.1.2.2 Andlisis estadistico de los patrones funcionales del adulto mayor

Hipdtesis: El proceso de ejecucion del mddulo de reportes de patrones funcionales mediante el
Framework Django requiere menos tiempo que la ejecucion del mismo modulo sin ningln

Framework de por medio.
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Tabla 4-4: Tiempo de registro en segundos del modulo de reportes de patrones funcionales del

adulto mayor del centro - Parte 1

N veces X=t_registro_Framework | Y=t_registro_sin_Framework Unidad de tiempo
1 0,001001 0,023 Segundos
2 0,001 0,019 Segundos
3 Segundos
0,001 0,012

4 Segundos
0,00001 0,023

5 Segundos
0,001 0,016

6 Segundos
0,001001 0,014

7 Segundos
0,001 0,019

8 Segundos
0,001 0,015

9 Segundos
0,00001 0,016

10 Segundos
0,001 0,02

11 Segundos
0,001001 0,025

12 Segundos
0,001001 0,017

13 Segundos
0,001 0,019

14 Segundos
0,001 0,018

15 Segundos
0,001001 0,015

16 Segundos
0,001 0,016

17 Segundos
0,001 0,023

18 Segundos
0,00001 0,02

19 Segundos
0,001 0,017

20 Segundos
0,001 0,018

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 5-4: Tiempo de registro en segundos del modulo de reportes de patrones funcionales del

adulto mayor del centro - Parte 2

N veces X=t_registro_Framework | Y=t_registro_sin_Framework Unidad de tiempo

21 Segundos
0,001001 0,016

22 Segundos
0,001 0,02

23 Segundos
0,001 0,014

24 Segundos
0,001 0,016

25 Segundos
0,001001 0,015

26 Segundos
0,001 0,016

27 Segundos
0,001 0,015

28 Segundos
0,00001 0,014

29 Segundos
0,001 0,015

30 Segundos
0,001 0,016

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Una vez identificado el tiempo en segundos que se requiere tanto para la ejecucion del modulo
correspondiente a reportes de los patrones funcionales con y sin el Framework, se procede a realizar
el calculo de la distribucion T de Student con los datos obtenidos, para este caso se hizo uso del

software RStudio.

Significacion estadistica

Tal y como se procedid para el analisis de la ejecucion del médulo de reportes de actividades diarias,
en primer lugar se debe identificar si el par de datos obtenidos se distribuyen o no de manera normal,

para lo cual se hizo referencia al Shapiro-Wilk Test (Roldan 2019).
Para este caso se plantea nuevamente un grado de significancia del 95%, representado en Rstudio

como la variable p-value, como se puede apreciar en la figura 9-4. Se debe cumplir la condicién de

(p-value)>= 0.05 para considerar que el par de datos se distribuyen de manera normal.
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R R Commander - m] x

Fichero Editar Datos Estadisticos Graficas Modelos Distribuciones  Herramientas  Ayuda
R Conjunto de datos: Dataset “ Editar conjunto de datos| | | Visualizar conjunto de datos Modelo: | £ <Mo hay modelo activo>

R Script R Markdown

Dataset <- read.table("clipboard”, header=TRUE, sep="", na.strings="NHA", dec=",", strip.white=TRU
normalityTest (~sistema manual, test="shapiro.test"”, data=Dataset)

Salida g Becuter

> Dataset <- read.table("clipboard"™, header=TRUE, sep="", na.strings="NA", dec=",", strip.white=1
> normalityTest (~sistema manual, test="shapiro.test”, data=Dataset)
Shapiro-Wilk normality test

kie.t,e.: sistema manual
W = 0.97453, p-value = 0.846

< >

Mensajes

Figura 9-4: Test Shapiro Wilk para la ejecucion en segundos del médulo sin Django

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

Dado que el grado de significancia representado como p-value para el tiempo de ejecucion en
segundos del mddulo de reportes de patrones funcionales sin el Framework es de 0.846 (mayor que

0.05) se afirma que los datos se distribuyen de manera normal.

En la figura 10-4 se obtienen los resultados del grado de significancia para el conjunto de datos del

tiempo de ejecucion del modulo de reportes de patrones funcionales mediante el Framework Django

81



R R Commander

Fichero Editar Datos Estadisticos Graficas Modelos Distribuciones Herramientas  Ayuda

R Script | R Markdown

Conjunto de datos: Dataset “ Editar conjunto de datos| | | Visualizar conjunto de datos|  Modelo: | £ <No hay modelo activa>

Dataset <— read.table ("clipboaxzd"”,
normalicyTest (~sistema manual,
normalicyTest (~sistema_web,
normalicyTest (~sistema_web,

header=TRUE, sep=""
test="shapiro.test",
test="shapiro.tesc”,
tesc="shapiro.tesc”,

, ma.strings="Na",
data=Datasst)
data=Datasst)
data=Dataset)

dec=",", strip.white=TRUI

<

Salida e Ejecutar

> normalityTest (~sistema_web, test="shapiro.test”, data=Dataset)

Shapiro-Wilk normality test

data: sistema_web
W = 0.93266, p-value = 0.1737
Mensajes

[RGui witn the single—document interface (SDI); see ?2Commander. ~

Figura 10-4: Test Shapiro Wilk para la ejecucién del médulo con el Framework

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021
Dado que el grado de significancia representado como p-value para el tiempo de ejecucion en

segundos del mddulo de reportes de patrones funcionales con Django es de 0.1737 (mayor que 0.05)
se afirma que los datos se distribuyen de manera normal.

Tabla 6-4: Resultados para la toma de decisiones

TIEMPO DE EJECUCION DEL MODULO
DE REPORTES DE
PATRONES FUNCIONAL DEL
ADULTO MAYOR DEL
CENTRO SIN DJANGO

TIEMPO DE EJECUCION DEL MODULO
DE REPORTES DE
PATRONES FUNCIONALES DEL
ADULTO MAYOR DEL

CENTRO CON DJANGO

Registro

p-value = 0.846
p-value >= «

0.846 >=0.05

p-value = 0.1737
p-value >= «

0.1737 >=0.05

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Dado a que se cumple la condicidn del nivel de significancia (p_value>=0.05), se considera que
ambas variables se distribuyen de manera normal, por ende estan relacionadas entre si, permitiendo
proceder con el test de medias para dos muestras independientes, o T de student.

Para la ejecucion del test T de Student se hizo uso del Software RStudio, como se indica en la figura
11-4.

R R Commander - a x

Fichero Editar Datos Estedisticos Graficas Modelos Distribuciones Herramientas  Ayuda
R Conjunto dedatos: [ | Dataset “ Editar conjunto de datos || [} Visualizar conjunto de datos| Modelo: | £ <No hay modelo activos

R Script R Markdewn

B T L e ——

normalityTest (~sistema_web, test="shapiro.test™, data=Dataset)

[With (Dataset, (t.test(sistema manual, alternative='two.sided', mu=0.0, conf.lewel=.95}})

with(Dataset, Hist(sistema manual, scale="freguency", breaks="Sturges", col="darkgray"))
with(Dataset, Hist(sistema web, scale="fregquency”, breaks="Sturgss”, col="darkgray”)
Dataset <— read.table("clipboard", header=TRUE, sep="", na.strings="NA", dec=",",

strip.white=TRUE)
with( zar

met

v

Salida g Eyecutar

~
> with(Dataset, Hist(sistema_web, scale="frequency", breaks="Sturges"”, col="darkgray")
> Dataset <- read.table("clipboard”, header=TRUE, sep="", na.Strings="NA", dec=",",
+  strip.white=TRUE
5 = 123.44, p-value = 0.0006108
alternative hypothesis: trus rho is not =qual to O
sample estimates:

rho
0.7795711

v

Mensajes
[aiternative = "two.sided", :

I para buscar

Figura 11-4: Ejecucion del Test T de Student mediante app RStudio

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

Una vez ejecutado el test T de Student, se observan los resultados obtenidos en la tabla 3-4, Se dice

gue si el valor del nivel de significancia tiende a 0 (valor obtenido=0.0006108), se procede a aceptar
la hip6tesis (Roldéan 2019).

Tabla 7-4: Resultados del test Tde Student para los reportes de patrones funcionales del centro
PRUEBA T DE MEDIAS PARA DOS MUESTRAS INDEPENDIENTES
Nivel de Significancia 0.0006108

Nivel de Confianza 95%

Realizado por: Jiménez. J. Tasna, C. 2020.

Anatomia de la discusién
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Unicamente con un valor de significancia que tienda a 0 permitira la aceptacion de la hipotesis
(evidencias estadisticamente significativas) (Roldan 2019). Se obtiene un valor de significancia de
0.0006108, por lo que se procede a aceptar la hipotesis de que el tiempo de ejecucion del médulo de
reportes de patrones funcionales mediante el Framework es menor que su ejecucion sin ningln

Framework de por medio.

4.1.2.3 Andlisis estadistico de las actividades ltdicas del adulto mayor

Hipotesis: La ejecucion del modulo de reportes de actividades ludicas mediante el Framework

permitira efectuar el proceso de en menor tiempo que la ejecucién sin ningin Framework en medio

Tabla 8-4: Tiempo estimado en segundos del registro de las actividades ludicas

de un adulto mayor del centro — Parte 1

N | X=t_registro_Framework | Y=t_registro_sin_Framework Unidad de tiempo
veces
1 0,001 0,032 Segundos
2 0,001002 0,023 Segundos
3 0,001002 0,029 Segundos
! 0,0001 0,022 Segundos
> 0,001001 0,025 Segundos
° 0,001 0,023 Segundos
! 0,001001 0,05900 Segundos
8 0,001002 0,02300 Segundos
? 0,001001 0,01200 Segundos
10 0,001001 0,04900 Segundos
1 0,001002 0,03000 Segundos
12 0,001001 0,02000 Segundos
1 0,001001 0,03400 Segundos
t 0,001002 0,02300 Segundos
1 0,001001 0,04200 Segundos
10 0,001001 0,01000 Segundos
v 0,001001 0,05900 Segundos
18 0,001002 0,02300 Segundos
19 0,001002 0,02300 Segundos
20 0,001002 0,02300 Segundos

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

84



Tabla 9-4: Tiempo estimado en segundos del registro de las actividades ludicas

de un adulto mayor del centro — Parte 2

N | X=t_registro_Framework | Y=t_registro_sin_Framework Unidad de Tiempo
veces
21 0,001001 0,03400 Segundos
22 0,001002 0,02300 Segundos
23 0,001001 0,04200 Segundos
24 0,001001 0,01000 Segundos
25 0,001001 0,05900 Segundos
26 0,001002 0,02300 Segundos
27 0,001002 0,02300 Segundos
28 0,001002 0,02300 Segundos
29 0,001001 0,03400 Segundos
30 0,001002 0,02300 Segundos

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Una vez identificado el tiempo en segundos que se requiere tanto para la ejecucion del modulo
correspondiente a reportes de las actividades ludicas con y sin el Framework, se procede a realizar el
calculo de la distribuciéon T de Student con los datos obtenidos, para este caso se hizo uso del software
RStudio.

Significacion estadistica

Para comparar dos muestras apareadas en R, en primer lugar se debe identificar si el par de datos
obtenidos se distribuyen o no de manera normal, para lo cual se hizo referencia al Shapiro-Wilk Test
(Roldan. 2019).

Para este caso se plantea un grado de significancia o confianza del 95%, representado en Rstudio

como la variable p-value, como se puede apreciar en la figura 12-4. Se debe cumplir la condicién de

(p-value)>= 0.05 para considerar que el par de datos se distribuyen de manera normal.
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Figura 12-4: Test de Shapiro Wilk para la ejecucion en segundos del médulo de reportes sin

DJango

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

Dado que el grado de significancia representado como p-value para el tiempo de ejecucion en
segundos del médulo de reportes de actividades ludicas sin el Framework es de 0.91800 (mayor que

0.05) se afirma que los datos se distribuyen de manera normal.

En la figura 13-4 se obtienen los resultados del grado de significancia para el conjunto de datos del

tiempo de ejecucion del modulo de reportes de actividades ltdicas mediante el Framework Django
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Figura 13-4: Test Shapiro Wilk para la ejecucion del mddulo de reportes con el

Framework

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021

Por otro lado, se obtiene que el grado de significancia representado como p-value para el tiempo de
ejecucién en segundos del médulo de reportes de actividades ludicas mediante el Framework Django
es de 0.91565 (mayor que 0.05), por ende, se concluye que los datos se distribuyen de manera normal.

Los resultados se pueden evidenciar en la Tabla 2-4

Tabla 10-4: Resultados para la toma de decisiones

TIEMPO DE EJECUCION DEL MODULO
DE REPORTES DE
ACTIVIDADES LUDICAS DEL
ADULTO MAYOR DEL
CENTRO SIN DJANGO

TIEMPO DE EJECUCION DEL MODULO
DE REPORTES DE
ACTIVIDADES LUDICAS DEL
ADULTO MAYOR DEL

CENTRO CON DJANGO

Registro

p-value = 0.91800
p-value >= a
0.91800 >=0.05

p-value = 0.91565
p-value >= «
0.91565 >= 0.05

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Dado a que se cumple la condicion del nivel de significancia, se considera que ambas variables se
distribuyen de manera normal, por ende estan relacionadas entre si, permitiendo proceder con el test
de medias para dos muestras independientes, o T de student.

Para la ejecucion del test se hizo uso del Software RStudio, como se indica en la figura 14-4.

R R Commander — [} X
Fichero Editar Datos Estadisticos Graficas Modelos Distribuciones  Herramientas  Ayuda
R‘- Conjunto de datos: Dataset ~” Editar conjunto de datos | [ Visualizar conjunto de datos Modelo: | £ <Mo hay modelo activo>
R Script R Markdown
Dataset <— read.table ("clipboard"”, header=TRUE, sep="", na.strings="NA", dec=",", strip.white=TRU
normalityTest (~sistema manual, test="shapiro.test®, data=Datasert)
normalityTest (~sistema web, test="shapiro.test"”, data=Dataset)
normalityTest (~sistema_web, test="shapiro.test", data=Dataset)
with(Datasetr, (t.test(sistema manual, alternative='two.sided', mu=0.0, conf.level=.55)))
< >
. % Ejecutar
Salida s
L g LIS "
data: sistema web
W = 0.93266, p-valus = 0.1737
> with (Datasst, (T.TesT(sSistema manual, altsrnatives='two.sided', mu=0.0, conf.level=.95)))
One Sample t-test
data: sistema_manual
t = 52.76%, df = 19, p-value < 2.2p-005
alternative hypothesis: trus mean is not sgual to O
95 percent confidence interval:
46.57631 50.4236%
sample estimates:
mean of x
48.5
v
Mensajes
[RGui with the single-document interface (SDI); sce ?Commander. A

i para buscar =] ™M ﬂ ~ Tra Eﬂ E = <)

Figura 14-4: Ejecucion del Test T de Student mediante el software RStudio

Realizado por: Jiménez. J. Tasna. C. 2021
Una vez ejecutado el test T de Student, se observan los resultados obtenidos en la tabla 3-4, Se dice

que si el nuevo valor del nivel de significancia p-value obtenido tiende a 0 (valor obtenido=0.05), se
procede a aceptar la hipotesis (Roldan 2019).
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Tabla 11-4: Resultados del test T de Student para los reportes de las actividades ludicas del adulto

mayor.
PRUEBA T DE MEDIAS PARA DOS MUESTRAS INDEPENDIENTES
Nivel de Significancia 0.05
Nivel de Confianza 95%

Realizado por: Jiménez. J. Tasna, C. 2020.

Anatomia de la discusion

Unicamente con un valor de significancia que tienda a 0 permitira la aceptacion de la hipotesis
(evidencias estadisticamente significativas) (Roldan 2019). Se obtiene un valor de significancia de 0.05,
por lo que se procede a aceptar la hipotesis de que el tiempo de ejecucion del modulo de reportes de
actividades ludicas mediante el Framework es menor que su ejecucién sin ningin Framework de por

medio.

El andlisis estadistico de T de Student se ha realizado efectivamente para los 3 modulos de reportes
del sistema correspondientes a: Actividades diarias, Patrones funcionales y Actividades lldicas,
obteniendo como resultado un nivel de significancia inferior a 0 (2.2E-16; 0.0006; 0.05
respectivamente), por ende se procede a aceptar la hip6tesis: La ejecucién del médulo de reportes del
sistema mediante el Framework permitira efectuar el proceso en menor tiempo que la ejecucion del

mismo maodulo sin ningln Framework de por medio.

Por ende, recordando el concepto de eficiencia segun la normativa ISO 25012: Grado en el que los
datos tienen atributos que pueden ser procesados y proporcionados con los niveles de rendimiento
esperados; se concluye que el rendimiento de los médulos de reportes en tiempo de ejecucion
mediante el Framework es mas eficiente que sin uno, logrando satisfacer el atributo de calidad de la

eficiencia en base a su definicion.
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CONCLUSIONES

Las actividades diarias del adulto mayor que se realizan el Centro de Atencion Integral al Adulto
Mayor CAIAM, son en base a la Normativa General del Adulto Mayor propuesta por el Ministerio
de Inclusién Econdmica y Social en el afio 2018, la cual dicta un total de 10 actividades que son:
Actividad 1 — Comer; Actividad 2 — Trasladarse entre la cama y la silla; Actividad 3 — Aseo
Personal; Actividad 4 — Uso del retrete; Actividad 5 — Bafiarse o ducharse; Actividad 6 —
Desplazarse; Actividad 7 — Subir y bajar escaleras; Actividad 8 — Vestirse o Desvestirse; Actividad
9 — Control de heces; Actividad 10 — Control de orina.

Los Patrones de auto percepcion funcional de Marjory Gordon dictan una serie de pardmetros para
recoleccion de informacion acerca de la percepcion de la salud de las personas, para el caso de
personas de la tercera edad, es en base a la normativa General del Adulto Mayor del MIES, la cual
regula a todos los geriatricos a nivel nacional, se deben considerar 10 patrones: Patrén 1:
Percepcion - manejo de la salud ; Patrén 2: Nutricional - metabdlico ; Patron 3: Eliminacion ;
Patron 4: Actividad - ejercicio ; Patrdn 5: Suefio - descanso ; Patrén 6: Cognitivo - perceptual ;
Patrén 7: Autopercepcion - auto concepto ; Patron 8: Rol - relaciones ; Patrén 9: Sexualidad -
reproduccion ; Patrén 10: Adaptacion - tolerancia al estrés ; Patrén 11: Valores — creencias.

Para la implementacién del moédulo de actividades ladicas del adulto mayor, referente a
actividades para la memoria, atencién, lenguaje y autoestima, se consideraron un total de 9
dinamicas acordes a las tecnologias implementadas, entre las cuales se menciona: Actividad 1:
Ejercicios para la memoria; Actividad 2: Ejercicios para la memoria visual; Actividad 3:
Completar la frase; Actividad 4: Adivina que es; Actividad 5: Actividad del Veo Veo; Actividad
6: Descripcion de recorridos; Actividad 7: Quien es quien; Actividad 8: Formar Palabras;

Actividad 9: Recordar Imagenes.

Segln la normativa ISO para la gestion de calidad, en su enfoque orientado al desarrollo de
software, plantea que el estandar de calidad ISO IEC 25012 se utiliza para el andlisis de la calidad
de los datos, siendo que existe la calidad de datos inherente y la dependiente del sistema. Para el
Software de Asistencia al Adulto Mayor GERIA, se consideraron los atributos de Eficiencia y
Portabilidad, logrando demostrarse el cumplimiento de ambos criterios dentro del proyecto.
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Los resultados del analisis estadistico en cuanto a la ejecucion del moédulo de reportes de
actividades diarias mediante el Framework arrojan un valor de significancia de 2.2E-16 (tendiendo
a 0), por ende se determina que la hipétesis: La ejecucion del mddulo de reportes de actividades
diarias mediante el Framework permitira efectuar el proceso de forma mas eficiente que sin ningin

Framework de por medio, se cumple de manera efectiva.

Los resultados del analisis estadistico realizado orientado a la ejecucién del médulo de reportes
de patrones funcionales mediante el Framework arrojan un valor de significancia de 0.0006
(tendiendo a 0), por ende se determina que la hipotesis: La ejecucion del modulo de reportes de
patrones funcionales mediante el Framework permitira efectuar el proceso de forma mas eficiente

que sin ningn Framework de por medio, se cumple de manera efectiva.

El andlisis estadistico orientado a la ejecucion del médulo de reportes de actividades ludicas
mediante el Framework arroja un valor de significancia de 0.05 (tendiendo a 0), por ende se
determina que la hipdtesis: La ejecucién del modulo de reportes de actividades lidicas mediante
el Framework permitira efectuar el proceso de forma mas eficiente que sin ningn Framework de

por medio, se cumple de manera efectiva.
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RECOMENDACIONES

- Se recomienda analizar las métricas de calidad de datos inherentes y dependientes del sistema
propuestas por la normativa ISO / IEC 25012 que no fueron tratadas en el desarrollo del presente

proyecto.

- Se recomienda para futuras versiones ampliar la gama de actividades que fueron implementadas
con el proposito de obtener informacion desde otra perspectiva, considerando que el sistema

brinda las facilidades para gestionar este proceso.

- Se recomienda la implementacion de la presente version del aplicativo en diversos centros de
atencion integral al adulto mayor del pais con el propdsito de lograr ampliar el dominio de

informacidn recolectada, de ser posible a nivel nacional.

- En cuanto a los procedimientos del analisis estadistico, el cual verificaba si la ejecucion del
proceso era mas eficiente mediante el uso de un Framework de desarrollo web, se recomienda para
futuros estudios desechar los valores atipicos, es decir, valores muy alejados de la media, con el
fin de obtener un andlisis estadistico méas preciso, o bien reemplazar dichos valores atipicos por el

valor de la media en si.
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ANEXOS

ANEXO A: PATRONES FUNCIONALES

PATRON 1: PERCEPCION - MANEJO DE LA SALUD:

Este Patrén describe, basicamente, como percibe el propio individuo la salud y el bienestar, y como
maneja todo lo relacionado con su salud, respecto a su mantenimiento o recuperacion. Por tanto se
incluye en él, las précticas preventivas de todo tipo (héabitos higiénicos, vacunaciones,
autoexploraciones recomendadas a la poblacion, etc), la adherencia a tratamientos médicos o
enfermeros prescritos y la evitacion o control de practicas sociales perjudiciales para la salud
(consumo de drogas, alcohol, tabaco, etc). En concreto, mediante la valoracion de este Patron
pretendemos determinar las percepciones sobre salud del individuo, el manejo general de su salud y

las précticas preventivas.

¢ Como percibe el paciente su estado de salud?

¢Se considera *'sano", "'enfermo"'?

¢Faltd frecuentemente a sus responsabilidades laborales o de estudio por alteraciones en su
salud (catarros frecuentes, molestias inespecificas, etc)en los ultimos tiempos?

¢ Tiene précticas perjudiciales para su salud: fuma, bebe alcohol en exceso, consume drogas?
¢Realiza acciones preventivas apropiadas para su edad o sexo: se vacuna, realiza
autoexploraciones mamarias, etc?

¢Ha sufrido accidentes, tanto caseros, laborales o de tréafico?

¢ Sigue correctamente los tratamientos indicados por los profesionales sanitarios?

¢ Es alérgico a alguna sustancia?

¢Ha tenido ingresos hospitalarios?

¢ Ha recibido transfusiones de productos sanguineos?

¢Ha estado o esta expuesto a practicas potencialmente infectivas?

PATRON 2: NUTRICIONAL - METABOLICO
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Mediante la valoracion de este Patrdn, se pretende determinar las costumbres de consumo de
alimentos y liquidos, en relacion con las necesidades metabdlicas del individuo, y las posibilidades
de disponibilidad de aquellos. También se explorara los posibles problemas en su ingesta. Asimismo,
se determinard las caracteristicas de la piel y mucosas, y su estado. Se indagara sobre talla, peso y

temperatura.

¢ Cual es la ingesta tipica de alimentos diaria? Variedad y cantidad. NUumero de ingestas/dia y
distribucion.

¢Necesita suplementos nutricionales por su enfermedad?

¢ Cual es la ingesta tipica de liquidos diaria?

¢Como es el apetito: disminuido, aumentado?

¢ Tiene problemas con la masticacion, deglucién o digestion de alimentos?

¢ Tiene prétesis dentarias?

¢Hay vémitos, nauseas o regurgitaciones?

¢Hay pérdida o ganancia de peso?

¢Hay variaciones en la estatura (en nifios)?

¢ Cudl es el estado de la piel y mucosas?

¢ Qué caracteristicas de elasticidad, hidratacion y color tienen?; Existen lesiones en ellas? Si las

hubiera ¢cuales son las caracteristicas de las mismas? ;Qué temperatura corporal tiene?

PATRON 3: ELIMINACION

Describe el patrén de la funcion excretora (intestinal, urinaria y de la piel) y todos los aspectos
relacionados con ella: rutinas personales, uso de dispositivos o materiales para su control o

produccién y caracteristicas de las excreciones.

¢Como son las deposiciones del paciente en lo relativo a las caracteristicas organolépticas y a
su frecuencia?

¢ Existen molestias?

¢ Utiliza medidas auxiliares para su produccion?

¢Hay problemas con su control?

¢Cual es la frecuencia de la eliminacién urinaria?

¢Hay dificultades para su emision?
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¢Hay incontinencia?

¢ Como es la sudoracion: excesiva, con fuerte olor?
¢Es el paciente portador de ostomia, drenaje o sonda?
PATRON 4: ACTIVIDAD - EJERCICIO

Este patron describe las capacidades para la movilidad auténoma y la actividad, y para la realizacion
de ejercicios. También describe las costumbres de ocio y recreo. Busca conocer el nivel de autonomia

del individuo para las actividades de la vida diaria que requieran algun grado de consumo de energia.

¢ Tiene fuerza, energia, suficiente para afrontar las actividades de la vida diaria?

¢Realiza algun tipo de ejercicio: regularidad?

¢Qué grado de independencia tiene para el autocuidado en: alimentacion, bafio, aseo y
acicalamiento, water, vestido, movilidad en cama y movilidad general?

¢Realiza actividades de ocio? ¢Cdmo es su presion arterial?

&Y su respiracion? ¢ Es portador de escayolas?

PATRON 5: SUENO - DESCANSO

Describe los patrones de suefio, descanso y relax a lo largo del dia, y los usos y costumbres

individuales para conseguirlos.

¢ Cuantas horas duerme diariamente?

¢Concilia bien el suefio?

¢ Se despierta con frecuencia a lo largo de la noche?

¢Cuando se levanta lo hace descansado y con la energia suficiente para iniciar el dia?
¢Es reparador su suefio?

¢ Tiene pesadillas?

¢ Toma alguna sustancia para dormir?

¢ Tiene periodos de descanso-relax a lo largo del dia?

¢ Utiliza alguna técnica para lograrlo?

¢El medio ambiente inmediato es el adecuado para lograr descanso y conciliar el suefio?
PATRON 6: COGNITIVO - PERCEPTUAL
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En él se describe el patron sensorio-perceptual y cognitivo del individuo. Se observa la adecuacion
de las funciones visuales, auditivas, gustativas, tactiles y olfativas; comprobando, si fuera el caso, la
existencia de protesis para su correccion. En este patron también se determina la existencia o no de
dolor. Asimismo se comprueban las capacidades cognitivas relativas a la toma de decisiones, la
memoria y el lenguaje.

¢ Dificultades para oir o ver correctamente?

¢Utiliza audifono o gafas?

¢ Tiene alteraciones en los sentidos del gusto, el olfato o en las sensaciones tactiles?

¢Le es dificil centrar la memoria?¢Le es dificil concentrarse? ¢Le es facil tomar decisiones?
¢Existen problemas con el aprendizaje o con el lenguaje?

¢Siente dolor o malestar fisico?;como lo combate?

PATRON 7: AUTOPERCEPCION - AUTOCONCEPTO

Describe el patron de autoconcepto y las percepciones de uno mismo. Incluye las actitudes del
individuo hacia si mismo, hacia su imagen corporal y su identidad y hacia su sentido general de valia.
Observa el patrén de conversacion y las manifestaciones del lenguaje no verbal (postural corporal,
contactos oculares, etc).

¢ Coémo se ve a si mismo?¢ Esta conforme consigo mismo?

¢ Se han producido cambios en su cuerpo? Si es asi ¢Como los ha asumido?

¢Se enfada frecuentemente?¢ Suele estar aburrido o con miedo? ¢Suele estar con ansiedad o
depresivo?

¢ Tiene periodos de desesperanza?

PATRON 8: ROL - RELACIONES

Incluye este patrén el papel o rol social, que juega el individuo en el seno familiar, laboral, etc..Asi
como las responsabilidades que tiene que asumir debidas al mismo. Se dard importancia, al valorar

este patrdn, a la existencia de problemas en las relaciones familiares y/o sociales.

¢Vive solo o en familia?
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¢ Cuantos miembros componen el ndcleo familiar y quienes son?

¢ Depende del paciente la familia para algunas cosas importantes?

¢Existen problemas en las relaciones familiares: con la pareja, con los hijos, con los padres?
¢ Cbémo se vive en el seno familiar la enfermedad actual?

¢Hay problemas de relacion en el trabajo o en el lugar de estudios?

¢Hay satisfaccién con lo que se realiza en los mismos?

¢Pertenece a algun grupo social?

¢ Tiene amigos?;,Cémo se relaciona con ellos?

¢ Se siente parte de la comunidad a la que pertenece?

PATRON 9 SEXUALIDAD - REPRODUCCION

Describe los patrones de satisfaccion o insatisfaccion con la sexualidad, y asi mismo, describe el

patrén reproductivo y todo lo relacionado con el mismo.

¢A que edad aparecid la menarquia o la menopausia (segun corresponda)?
¢Ha habido embarazos?

¢Ha habido abortos?

¢Algun problema relacionado con la reproducciéon?

¢ Utiliza o utilizaba métodos anticonceptivos?

¢Hay problemas o cambios en las relaciones sexuales?

PATRON 10: ADAPTACION - TOLERANCIA AL ESTRES

Describe el patron general de adaptacion y efectividad en términos de tolerancia al estrés. Incluye la
reserva individual o la capacidad para resistirse a las amenazas para la propia integridad, formas de
manejar el estrés, sistemas de apoyo familiares o de otro tipo y capacidad percibida para controlar y

manejar las situaciones.
¢Ha habido algan cambio importante en su vida Gltimamente y lo ha vivido como crisis?

Cuando tiene problemas, en vez de afrontarlos, se escuda en el uso de medicamentos, alcohol,

drogas u otras sustancias, para escapar de ellos?
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¢ Tiene alguien cercano al que poder contar sus problemas con confianza? ¢ Lo hace cuando es
necesario?

¢Como trata los problemas cuando se presentan?

PATRON 11: VALORES - CREENCIAS

Describe los patrones de valores, objetivos y creencias (incluidas las espirituales) que guian las
decisiones y opciones vitales del individuo. Incluye lo percibido como importante en la vida y la

percepcion de conflicto en los valores, creencias y expectativas que estén relacionados con la salud.

¢La religién es importante en su vida?

¢Le ayuda cuando surgen dificultades?

¢Su estado de salud actual, le interfiere alguna practica religiosa que desearia realizar?

¢ Tiene algun tipo de creencia, religiosa o cultural, que influya en la préactica sanitaria habitual
o0 en el curso de su salud en general?

¢ Qué opina de la enfermedad y de la muerte?
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ANEXO B: Historias de usuario

Tabla 9-3: Historia de Usuario 1

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_01 USUARIOS: Coordinadora, Doctores,
Adultos Mayores

DESCRIPCION DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM, requiero que tanto

personal médico como pacientes puedan iniciar sesion en el sistema

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasha

DESCRIPCION: Los usuarios del sistema tendran asignados un usuario (correo) y una

contrasefia con la que podran autentificarse en el sistema

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 10-3: Historia de Usuario 2

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_02 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder listar el total

de doctores, pacientes, independientes y dependientes del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de
ver en pantalla el total de doctores registrados, pacientes registrados y cuantos de ellos son

independientes o dependientes.

OBSERVACION: Para asignar a un paciente en el grupo de Independientes o Dependientes,
primero se tuvo que haber registrado por lo menos las actividades diarias de un dia. Caso

contrario se mostrara el valor de 0.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 11-3: Historia de Usuario 3

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_03 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder listar el total

de pacientes hombres y mujeres registrados por mes.

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de
ver en pantalla el total de pacientes hombres y mujeres registrados en un determinado mes, en

forma de un grafico de barras.

OBSERVACION: Unicamente se mostraran los registros mensuales del afio en curso

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C.2020

Tabla 12-3: Historia de Usuario 4

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_04 USUARIQOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder ver porcentaje

de independencia de los pacientes en el afio actual

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 5

ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Jorge Jiménez

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de
ver en pantalla el gréafico de independencia de todos los pacientes del centro registrados en lo

que va del afio, identificado un porcentaje de independencia cada mes.

OBSERVACION: Para visualizar el grafico por lo menos tiene que haber un registro de

actividades diarias de algun paciente.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 13-3: Historia de Usuario 5

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_05 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder listar a los

doctores del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasha

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

ver en pantalla la lista de todos los doctores registrados en el sistema.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 14-3: Historia de Usuario 6

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_06 USUARIQOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder listar a los

pacientes del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

ver en pantalla la lista de todos los pacientes registrados en el sistema.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 15-3: Historia de Usuario 7

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_07 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder registrar

doctores en el sistema

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 2

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

ingresar un nuevo doctor en el sistema.

OBSERVACION: Realmente se registra a un nuevo usuario, Gnicamente se le asigna el rol de

doctor.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 16-3: Historia de Usuario 8

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_08 USUARIQOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder registrar

pacientes en el sistema

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 2

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

ingresar un nuevo paciente en el sistema

OBSERVACION: Realmente se registra a un nuevo usuario, Gnicamente se le asigna el rol de

paciente.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 17-3: Historia de Usuario 9

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_09 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder modificar los

datos de los doctores registrados en el sistema

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 2

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

modificar la informacion de un doctor ya registrado en el sistema.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 18-3: Historia de Usuario 10

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_10 USUARIQOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder modificar los

datos de los pacientes registrados en el sistema

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 2

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

modificar la informacién de un paciente ya registrado en el sistema.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 19-3: Historia de Usuario 11

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_11

USUARIOS: Coordinadora, Doctores

doctores registrados en el sistema

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder eliminar a los

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2

ITERACION ASIGNADA: 2

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

dar de baja a un doctor del sistema.

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 20-3: Historia de Usuario 12

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_12

USUARIOS: Coordinadora, Doctores

pacientes registrados en el sistema

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder eliminar a los

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2

ITERACION ASIGNADA: 2

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

dar de baja a un paciente del sistema

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 21-3: Historia de Usuario 13

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_13

USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder registrar la lista

de actividades diarias que realizan los adultos mayores en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 5

ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad

ingresar uno o varios items en las actividades diarias del sistema

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 22-3: Historia de Usuario 14

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_14

USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder ingresar la lista

de los patrones de auto percepcion funcional que se manejan en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 5

ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

ingresar una o varias preguntas de la encuesta de APF.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 23-3: Historia de Usuario 15

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_15 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder ingresar la lista
de actividades ludicas que se manejan en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de

ingresar una nueva actividad ludica al sistema.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 24-3: Historia de Usuario 16

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_16 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder modificar la

lista de actividades diarias que realizan los adultos mayores en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de

modificar una o varias actividades diarias ya registradas.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 25-3: Historia de Usuario 17

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_17 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder modificar la

lista de los patrones de auto percepcion funcional que se manejan en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

modificar las preguntas de la encuesta de Auto Percepcion Funcional (APF).

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 26-3: Historia de Usuario 18

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_18 USUARIQOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder modificar la

lista de actividades ludicas que se manejan en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

modificar las actividades ludicas ya registradas en el sistema.

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 27-3: Historia de Usuario 19

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_19 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder eliminar la lista
de actividades diarias que realizan los adultos mayores en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de

dar de baja a una o varias actividades ludicas del sistema

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 28-3: Historia de Usuario 20

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_20 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder eliminar la lista
de los patrones de auto percepcion funcional que se manejan en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de

dar de baja a una o varias preguntas de la encuesta de Auto Percepcion Funcional (APF).

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 29-3: Historia de Usuario 21

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_21

USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder eliminar la

lista de actividades ludicas que se manejan en el centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Baja
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 5

ITERACION ASIGNADA: 3

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendran la capacidad de

dar de baja a una o varias actividades diarias del sistema

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 30-3: Historia de Usuario 22

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_22

USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder registrar los

resultados de las actividades diarias de cada paciente del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2

ITERACION ASIGNADA: 4

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de

registrar las actividades diarias de cada uno de los pacientes del centro en un determinado dia.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentre por lo menos un item de actividades diarias

registrado previamente.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 31-3: Historia de Usuario 24

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_23 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder registrar los

resultados de la encuesta de patrones de auto percepcion funcional de los pacientes del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2 ITERACION ASIGNADA: 4

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto los doctores como la coordinadora del centro tendréan la capacidad de
registrar la encuesta de Auto Percepcién Funcional de cada uno de los pacientes del centro.

OBSERVACION: Cada Paciente Gnicamente puede llenar la encuesta una sola vez, caso

contrario se sobre escribiran las respuestas.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 32-3: Historia de Usuario 24

HISTORIA DE USUARIO

USUARIOS: Adultos

Mayores

NUMERO: HU_24 Coordinadora,

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder registrar los

resultados de las actividades ludicas de los pacientes del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Baja
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 2

ITERACION ASIGNADA: 4

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: La coordinadora del centro tendran la capacidad de registrar las actividades
ludicas de cada uno de los pacientes del centro.
Cada adulto mayor tendra la potestad de efectuar diversas actividades de memoria, lenguaje,

dinamicas visuales, etc. Denominadas como Actividades Ludicas.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentre por lo menos un item de actividades ludicas

registrado previamente.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 33-3: Historia de Usuario 25

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_25 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder generar
reportes diarios, mensuales y anuales en PDF de las actividades diarias que realizan los adultos

mayores del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Media RIESGO EN EL DESARROLLO: Media

(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 3 ITERACION ASIGNADA: 5

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasha

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de
emitir un reporte diario, semanal, mensual e incluso anual acerca de las actividades diarias ya

registradas de los adultos mayores.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentre por lo menos un item de actividades diarias

registrado previamente.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 34-3: Historia de Usuario 26

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_26 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder generar
reportes diarios, mensuales y anuales en PDF de las actividades ludicas que realizan los

pacientes del centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Media
(Alta, Media, Baja)

RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 3

ITERACION ASIGNADA: 5

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de

emitir un reporte diario, semanal, mensual e incluso anual acerca de las actividades ludicas

registrado previamente.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentre por lo menos un item de actividades ludicas

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 35-3: Historia de Usuario 27

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_27 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder generar

reportes de los resultados de la encuesta de auto percepcién funcional de los pacientes del

centro

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Media RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 3 ITERACION ASIGNADA: 5

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasha

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de
emitir un reporte con las preguntas y respuestas brindadas por todos los adultos mayores del
centro que hayan realizado la encuesta hasta ese momento.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentre por lo menos una pregunta de la encuesta ya

completada.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 36-3: Historia de Usuario 28

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_28 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder generar

graficos pastel de las actividades diarias de los pacientes.

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 6

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Jorge Jiménez

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de
visualizar en pantalla un gréafico del tipo pastel de cada una de las actividades diarias

registradas, indicando la cantidad de adultos mayores que recaen en cada item del grafico.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentren registrados adultos mayores en el sistema,

ademas de actividades diarias registradas para que se pueda visualizar los gréaficos respectivos.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 37-3: Historia de Usuario 29

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_29 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder generar la curva

de independencia de un paciente en especifico

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 6

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Jorge Jiménez

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de
generar un gréfico del tipo curva con informacién de un paciente en especifico, en un dia en
especifico, el gréafico proporciona informacion del grado de independencia de dicho paciente

en el dia seleccionado.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentren registradas actividades diarias y pacientes

en el sistema.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 38-3: Historia de Usuario 30

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_30 USUARIOS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder visualizar los

resultados de la encuesta de un paciente en especifico

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Alta RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)
PUNTOS ASIGNADOS: 5 ITERACION ASIGNADA: 7

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Jorge Jiménez

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de
generar una tabla tras buscar a un paciente en especifico, dicha tabla contendra las preguntas y

respuestas de la encuesta de patrones de APF.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentren registrados por lo menos un patron de APF

de la encuesta, y que el paciente ya haya respondido las respectivas preguntas.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 39-3: Historia de Usuario 31

HISTORIA DE USUARIO

NUMERO: HU_31 USUARIQS: Coordinadora, Doctores

NOMBRE DE LA HISTORIA: Como coordinadora del CAIAM deseo poder visualizar los

resultados de las actividades ludicas de un paciente en especifico

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: Media RIESGO EN EL DESARROLLO: Media
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 3 ITERACION ASIGNADA: 7

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Tanto la coordinadora del centro como los doctores tendran la capacidad de
generar una tabla tras buscar a un paciente en especifico, dicha tabla contendra las preguntas y
respuestas correctas y erroneas referentes a las actividades ludicas.

OBSERVACION: Es necesario que se encuentren registrados por lo menos un indice de

actividades ludicas para poder proceder generar la tabla, y que el paciente ya haya resuelto por

lo menos una actividad ludica.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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ANEXO C: Tareas de ingenieria

Tabla 40-3: Tarea de ingenieria 1

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: TI_1 CATEGORIA: CONFIGURACIONES

NOMBRE DE LA TAREA: INSTALACION DE LENGUAJE DE PROGRAMACION
PYTHON

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: ALTA RIESGO EN EL DESARROLLO: BAJA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna, Jorge Jiménez

DESCRIPCION: El lenguaje de programacion seleccionado es la base sobre la que se va a
trabajar, por lo que se debe tener un buen dominio y conocimientos de sintaxis y estructuras

OBSERVACION: Es importante que todo el equipo de programadores instale la misma

version para evitar complicaciones de compatibilidad al momento de acoplar médulos.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 41-3: Tarea de ingenieria 2

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: TI_2 CATEGORIA: CONFIGURACIONES

NOMBRE DE LA TAREA: INSTALACION DE FRAMEWORK DJANGO

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: ALTA RIESGO EN EL DESARROLLO: BAJA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna, Jorge Jiménez

DESCRIPCION: El entorno de trabajo, por sus siglas en ingles Framework, es la herramienta
intermediaria sobre la que se procedera a trabajar, dicha herramienta se encarga de la
organizacion de las interfaces y de la persistencia de datos, cabe mencionar que se debe escoger

un entorno de trabajo conforme al lenguaje de programacion seleccionado.

OBSERVACION: Es importante que todo el equipo de programadores instale la misma
version para evitar complicaciones de compatibilidad al momento de versionamiento de

software y acoplamiento para trabajo en conjunto.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 42-3: Tarea de ingenieria 3

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: T1_03 CATEGORIA: CONFIGURACIONES

NOMBRE DE LA TAREA: CONFIGURACION DE FRAMEWORK DJANGO

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: ALTA RIESGO EN EL DESARROLLO: MEDIA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Una vez realizada la instalacion del entorno de trabajo escogido, se debe
proceder con su configuracion respectiva, en esta seccién se seleccionaran puertos,
configuraciones del administrador, entorno local, urls y views, gracias al manejo de
versionamiento de software es posible que un solo programador se encargue de dicha
configuracion y posteriormente la propague hacia el resto del equipo mediante herramientas de

versionamiento de software.

OBSERVACION: Es importante que todo el equipo de programadores instale la misma

version para evitar complicaciones de compatibilidad posteriores.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 43-3: Tarea de ingenieria 4

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: T1_04 CATEGORIA: CONFIGURACIONES

NOMBRE DE LA TAREA: CREACION DEL ADMINSTRADOR DE DJANGO

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: ALTA RIESGO EN EL DESARROLLO: ALTA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Una de las potencialidades de DJANGO es que permite la creacion del
administrador del Framework mediante cddigo, de esta manera se lo disefia y configura
coémodamente segun las necesidades del equipo, este proceso no compromete las garantias de

seguridad que proporciona el administrador en cuanto a la persistencia de datos.

OBSERVACION: Es importante que todo el equipo de programadores se ponga de acuerdo

acerca de la configuracion y disefio del administrador, por temas de eficacia.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 44-3: Tarea de ingenieria 5

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: T1_05 CATEGORIA: DISENO

NOMBRE DE LA TAREA: DISENO DE LA BASE DE DATOS

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: ALTA RIESGO EN EL DESARROLLO: ALTA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna, Jorge Jiménez

DESCRIPCION: La primera etapa previa a la fase de desarrollo es la creacion y disefio de la
base de datos, esto involucra diagramas entidad relacion, ademas de modelos fisicos y l6gicos
segun se identifique la necesidad, configuracion de claves primarias y foraneas, incremento

automatico o manual, etc.

OBSERVACION: El disefio de la base de datos debe pasar por un proceso de normalizacion

de los campos, previo a su implementacion en el Framework.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 45-3: Tarea de ingenieria 6

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: TI_06 CATEGORIA: DISENO

NOMBRE DE LA TAREA: IMPLEMENTACION DE LA BASE DE DATOS

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: ALTA RIESGO EN EL DESARROLLO: ALTA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Una vez disefiada la base de datos pertinente se procede con su
implementacion, para lo cual se hizo uso de SQLite en primera instancia debido al directo
acoplamiento con el Framework escogido, para posteriormente migrar la base de datos a

Postgresql.

OBSERVACION: El disefio de la base de datos debe pasar por un proceso de normalizacion

de los campos, previo a su implementacién en el Framework.

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

124



Tabla 46-3: Tarea de ingenieria 7

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: T1_07 CATEGORIA: DISENO

NOMBRE DE LA TAREA: ELABORACION DE DOCUMENTACION

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: BAJA RIESGO EN EL DESARROLLO: BAJA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Jorge Jiménez

DESCRIPCION: La documentacion respectiva del sistema segtn lo dictado en la normativa
de la metodologia de desarrollo &gil, debe ser elaborada constantemente conforme el desarrollo

del proyecto en cuestion.

OBSERVACION

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 47-3: Tarea de ingenieria 8

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: T1_08 CATEGORIA: DISENO

NOMBRE DE LA TAREA: DIAGRAMAS UML

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: BAJA RIESGO EN EL DESARROLLO: BAJA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Jorge Jiménez

DESCRIPCION: Los diagramas de lenguaje de modelado unificado o UML, se los realizan
con el proposito de una explicacion técnica y visual del proceso e interaccion de los usuarios
del sistema con los modulos de la aplicacién, para el presente proyecto se consideraron
diagramas de casos de uso y de entidad relacién por su potencialidad y simplicidad, ademas de

ser los mas usados dentro del diagramado unificado.

OBSERVACION

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 48-3: Tarea de ingenieria 9

TAREAS DE INGENIERIA

NUMERO: T1_09 CATEGORIA: DISENO

NOMBRE DE LA TAREA: VERSIONAMIENTO

PRIORIDAD EN EL NEGOCIO: BAJA RIESGO EN EL DESARROLLO: BAJA
(Alta, Media, Baja) (Alta, Media, Baja)

PUNTOS ASIGNADOS: 1 ITERACION ASIGNADA: 1

PROGRAMADOR RESPONSABLE: Cecilio Tasna

DESCRIPCION: Uno de los principios de la programacion &gil es la gestion agil los cambios
en el codigo fuente de los programas (Stranza,2019). Por lo que hacer uso de software de
versionamiento a lo largo del desarrollo e implementacién de la aplicacion complementa dicho

requerimiento de desarrollo

OBSERVACION:

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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ANEXO D: Pruebas de aceptacion

Tabla 49-3: Prueba de aceptacion 1

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 1 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE UNICAMENTE SE PUEDAN INGRESAR
LAS ACTIVIDADES DIARIAS EN EL DIA ACTUAL

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
BAJA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: El usuario procedera a seleccionar en el calendario de las actividades diarias una

fecha diferente a la fecha actual seleccionada

RESULTADO ESPERADO: El calendario no permite seleccionar ninguna fecha diferente a
la de hoy

CUMPLE: Falso

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 50-3: Prueba de aceptacion 2

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 2 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO PERMITA PROCEDER
CON EL ENVIO DE DATOS SI EN LOS CAMPOS DE TIPO TEXTO EXISTEN
CARACTERES ESPECIALES O NUMERICOS.

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
ALTA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: El usuario procedera a modificar sus datos, y en el campo donde se ingresa el

nombre, proceder a escribir “Juan23”, llenar los campos vacios y proceder a dar en guardar

RESULTADO ESPERADO: El sistema indica un mensaje de alerta, que no se pueden

ingresar los campos.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 51-3: Prueba de aceptacion 3

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 3 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO PERMITA PROCEDER
CON EL ENVIO DE DATOS SI EN LOS CAMPOS DE TIPO FECHA SE INGRESA UN
CARACTER

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
ALTA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: El usuario procedera a ingresar cualquier texto en un campo referente a fecha,

seguidamente del boton de accion.

RESULTADO ESPERADO: El sistema no permite al usuario ingresar un caracter en un
campo de fecha.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 52-3: Prueba de aceptacion 4

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 4 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA VALIDE EL CORREO
ELECTRONICO INGRESADO POR EL USUARIO

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
ALTA 17 /12 /2020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Al momento de crear un nuevo usuario, se procedera a ingresar un correo

electrénico invalido. Llenar los campos restantes y proceder a dar clic en el boton guardar.

RESULTADO ESPERADO: El sistema mostrara un mensaje de alerta, solicitando que se

ingrese un correo electrénico valido.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 53-3: Prueba de aceptacion 5

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 5 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA VALIDE LA
CONTRASENA INGRESADA POR EL USUARIO

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Al momento de crear un nuevo usuario, el usuario procedera a ingresar una
contrasefia sin caracteres especiales ni numéricos. Llenar los campos restantes y proceder a dar

clic en el boton guardar.

RESULTADO ESPERADO El sistema mostrara un mensaje de alerta, solicitando que se
ingrese una contrasefia con almenos un caracter especial y uno numérico (Estandar de niveles

de seguridad de contrasefias de Nadeau, 2020).

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 54-3: Prueba de aceptacion 6

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 6 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA VALIDE LA CEDULA
INGRESADA POR EL USUARIO

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Al momento de crear un nuevo usuario, el usuario procedera a ingresar una cédula

invalida. Llenar los campos restantes y proceder a dar clic en el botén guardar.

RESULTADO ESPERADO EI sistema mostrard un mensaje de alerta, solicitando que se

ingrese una cédula valida.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 55-3: Prueba de aceptacion 7

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 7 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO GENERE LA CURVA
DEL ADULTO MAYOR SI AL MOMENTO DE REALIZAR LA BUSQUEDA POR
NOMBRE Y FECHA SE DETECTA QUE NO SE HAN REGISTRADO ACTIVIDADES
DIARIAS EN DICHA FECHA.

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020

(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al modulo de actividades diarias, a la seccién de gréafico de estadisticas y
seleccionar a un usuario en una fecha. (NOTA: Verificar que efectivamente no se encuentren

registros de actividades diarias del usuario en la fecha seleccionada)

RESULTADO ESPERADO EIl sistema generard un mensaje automatico, indicando que
todavia no se han registrado actividades diarias del adulto mayor seleccionado en la fecha

solicitada.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 56-3: Prueba de aceptacion 8

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 8 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO GENERE LOS
GRAFICOS DE TIPO PASTEL SI ES QUE NO SE HAN REGISTRADOS ACTIVIDADES
DIARIAS EN LA FECHA SELECCIONADA.

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020

(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al modulo de actividades diarias, a la seccion de gréfico de estadisticas y

seleccionar una fecha en particular. (Verificar que en fecha no se registren actividades)

RESULTADO ESPERADO El sistema generara un mensaje automatico de no actividades

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 57-3: Prueba de aceptacion 9

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 9 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO DEJE CAMPOS EN
NULL SI ES QUE EL USUARIO AL MOMENTO DE LLENAR LA ENCUESTA NO
SELECCIONA ALGUNA RESPUESTA

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
ALTA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al médulo de patrones de APF, a la seccidn de encuesta y dar clic en el
boton “llenar encuesta”, seleccionar cualquier patrén de los listados y no marcar ninguna

opcion en algunas de las preguntas que se indicaran.

RESULTADO ESPERADO El sistema generara un valor automatico de 0 en la base de datos
en los campos no seleccionados al momento de visualizar los resultados del usuario con

respecto a la encuesta realizada

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 58-3: Prueba de aceptacion 10

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 10 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO GENERE NINGUNA
TABLA DE RESULTADOS SI EL USUARIO SELECCIONADO TODAVIA NO LLENA
LA ENCUESTA

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al mddulo de patrones de APF, a la seccién de resultados y seleccionar un

usuario en especifico (NOTA: verificar que dicho usuario no haya realizado la encuesta)

RESULTADO ESPERADO El sistema generara un mensaje automatico indicando que el

usuario seleccionado todavia no llena la encuesta

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 59-3: Prueba de aceptacion 11

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 11 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO GENERE NINGUN
TIPO DE REPORTE EN LA FECHA SOLICITADA SI NO EXISTEN USUARIOS QUE
HAN REGISTRADO SUS ACTIVIDADES DIARIAS EN DICHA FECHA

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al modulo de informacion del centro, a la seccion de reportes de
actividades diarias, y seleccionar una fecha en particular para generar el reporte, sea este diario,
mensual o anual. (NOTA: Verificar que efectivamente no existan registros de actividades
diarias en la fecha solicitada)

RESULTADO ESPERADO EI sistema generara un mensaje automatico indicando que no
existen actividades diarias registradas en la fecha solicitada.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 60-3: Prueba de aceptacion 12

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 12 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO GENERE NINGUN
TIPO DE REPORTE SI EL USUARIO SELECCIONADO AUN NO REALIZA LA
ENCUESTA DE PATRONES DE APF

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al médulo de informacion del centro, y seleccionar a un usuario en

especifico para generar el reporte. (NOTA: Verificar que el usuario no tenga encuesta hecha).

RESULTADO ESPERADO El sistema generara un mensaje automatico indicando que el

usuario solicitado todavia no realiza la encuesta

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 61-3: Prueba de aceptacion 13

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 13 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA NO GENERE NINGUN
TIPO DE REPORTE SI EL USUARIO SELECCIONADO AUN NO REALIZA LA
ACTIVIDAD LUDICA EN LA CATEGORIA SOLICITADA

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
MEDIA 17 /1272020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Dirigirse al modulo de informacion del centro, a la seccion de reportes de
actividades ltdicas, y seleccionar a un usuario en especifico para generar el reporte, finalmente
seleccionar la categoria de la que se desean generar los reportes (NOTA: Verificar que
efectivamente el usuario seleccionado no haya registrado las actividades lidicas de dicha
categoria solicitada).

RESULTADO ESPERADO El sistema generard un mensaje automatico indicando que el
usuario solicitado no registra actividades ludicas en la categoria seleccionada

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

Tabla 62-3: Prueba de aceptacion 14

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 14 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE EL SISTEMA VALIDE QUE LA
CEDULA INGRESADA POR EL USUARIO NO POSEA GUION

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
ALTA 17 /12 /2020
(Alta, Media, Baja)

ACCION: Al momento de crear un nuevo usuario, el usuario procedera a ingresar una cédula

con guion. Llenar los campos restantes y proceder a dar clic en el boton guardar.

RESULTADO ESPERADO El sistema mostrara un mensaje de alerta, solicitando que se

ingrese una cédula vélida.

CUMPLE: Verdadero

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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Tabla 63-3: Prueba de aceptacion 15

PRUEBAS DE ACEPTACION

NUMERO: 15 CATEGORIA: TESTS

NOMBRE DE LA PRUEBA: VERIFICAR QUE UN ENLACE DE EXTENSION.JPG o
.PNG SE MANTENGA AL MOMENTO DE MIGRAR EL SISTEMA A OTRA MAQUINA

IMPACTO EN EL DESARROLLO: FECHA:
BAJA 17 /1272020

(Alta, Media, Baja)

ACCION: Cargar el sistema en otra maquina

RESULTADO ESPERADO El sistema mostrara las imagenes y los enlaces de los archivos

CUMPLE: Falso

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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ANEXO E: Diagramas UML

COORDINADORA

AUTENTIFICARSE

:Planti”as

Solicitar médulo de autentificacién();

|
i
login_html H
i
Enviar credenciales () i
CredencialesCaptured();
Login py [
Request();
Responsel(),
PermisionGranted()
CredencialesReturn();
home.html{"bienvenido”, @user)
s e O
@ i H H
! H H
1 Solicitar médulo de autentificacién(): H H
| |
login.html ' '
| |
: i
Enviar credenciales (); H !
L CredencialesCaptured(); i
Login.py
Request()
Response();
PermisionDenied()
FailedToLogin(),
"CREDENCIALES INCORRECTAS"

Figura 14-3: Diagrama de Secuencias Coordinadora Autentificarse
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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LISTAR PACIENTES Y DOCTORES

Solicitar doctores_list.html

i i
| |
| |
| |
| |
i i
Solicitar pacientes_list.html . . , ! !
- CustomUser. objects.get({'Doctor’) N : :
L H H
CustomUser.objects.get('Paciente’) doctor_list py(List) H :
aciente_list.py(List
# -lstoy(LEn Request() N
»
Response();
ListResponse(Listlvalues])
ListResponse(DoctorlListivalues]) L .
ListResponse(PatientList[values])
doctores_list. htm|{"Doctores:", List)
|| pacientes_listhimi("Pacientes:" List)
: T T
ELSE i i
h | |
- . M |
Solicitar doctores_list.html !
Salicitar pacientes_list.html T
CustumUserchjects.get('Dcctor‘]‘
CustomUser.objects.get('Paciente’) doctor_list py(List) !
paciente_list. py(List) Request() |
Responsel();
ListResponse(List{null]) J
ListResponse(DoctorList{values])
ListResponse(PatientList[values])
doctores_list html("Mo hay Doctores")
pacientes_list himl("No hay Pacientes”)

Figura 15-3: Coordinadora Listar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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INGRESAR PACIENTES Y DOCTORES

olicitar médulo de registro de usuarios()

moduloDoctor
moduloPaciente

send Doctor.Form /q‘,'ﬂ
send Patient. Form FormDoctor.send(}
FormPatient.send() addUser.py(ModelDoctor);
addUser.py(ModelPatient); Request();
Response();
UpgradeSuccessiully(); T
sendMessage()

paciente_listhtml("Paciente agregado”)

doctor_list htmi{"Doctor agregade”)

;
E(sE
=

SendDoctor.form ﬁ/ian
SendPatient.form

doctores_list html("Datos del doctor
incorrectos")
doctores_list html{"Datos del paciente
incomectos”)

Figura 16-3: Coordinadora Ingresar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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MODIFICAR PACIENTES Y DOCTORES

ordinadora

H
i
H
Holicitar médulo de modificacian de usuaripg(); :
i
modificarDoctor |
H
modificarPaciente N
buscar Doctor
buscar Pacients Doctor.sendKey()
Patient.sendKey() Doctor find(Key)
Patient find{Key) Request();
Response();
DoctorLisi[key].items
Response.formDocior(Key) PatientList[key].items
doctor_list(Key).items.himl Response.formPatient(Key);
paciente_list(Key).items_himl|
Upgrade(doctor_list.Form(Key)) /‘g’ ok
Uparade(patient_list Form(Key)) EOIDCHoESenTf3 UpgradeUser py(ModelDoctor)
FormPatient.send(); »
UpgradeUser py(ModelPatient)
paciente_list htmi("Paciente agregado”) UpgradeSuccesfully()
doctor_list.htmI{"Doctor agregado™)

Fommmmeeeate

Upgrade(doctor_list. Form(Key)) ATl
Upgrade(patient_list Form(Key))

doctores_list. html{"Datos del doctor
incorrectos")
doctores_list.himl{"Dalos del pacienie
incorrecios")

Figura 17-3: Coordinadora Modificar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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ELIMINAR PACIENTES Y DOCTORES

licitar médulo de eliminacién de usuarigs{);

eliminarDoctor

T
1
|
|
|
|
|
|
eliminarPacients i
-

buscar Doctor

buscar Paciente Doctor.sendKey()

Patient.sendKey() Doctor find{Key)
Fatient ind(Key) Request();

Response();

DoctorList[key].items
FatientList[key].items

Response formDoctor(Key)
doctor_list(Key).items.html Response. formPatient(Kay);
paciente_list(Key).items.html

Delete(doctor_list.Form(Key))
FormDoctor.send(Key);

Delete(patient_list. Form(Key)) _ _ UpgradeUser.py(ModelDoctor)
FormPatient.send{Key);

UpgradeUser.py(ModelPatient)

paciente_list html("Paciente eliminado") UpgradeSuccesfully()
doctor_list.htmlI{"Eliminado agregado”)
(€2 ! ! 3 |
" | | 1 |
j | | | 1
| | | | |
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FindDoctor(Key) | |
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FindPatient(Key) Doctor.sendKey() - :
Patient.sendK Doctor.find(Key) N
atient.sendKey() PaTenTInarRey ] > Request()

Responsel);

ListResponse(Listnull])

ListResponse(DoctorList[null])

doctores_list html("Usuario no encontrado”)

pacientes_list. himl("Usuario no encontrado™)

Figura 18-3: Coordinadora Eliminar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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MODIFICAR ACTIVIDADES DIARIAS, ENCUESTA DE APF Y ACTIVIDADES LUDICAS

Sqfigitar médulo de modificacion de actividajdes();
modificar actividades
modificar encuesta
buscar actividades
buscar encuesta Actividades.sendKey()
Encuesta.sendiey() Actividades find(Key)
Encuesta.find(Key) Request();
>
Response();
ActividadesList[key].items
Response formActividades(Key); Encuestalkey].items
actividades_list(Key).items. himi Response formPatient(Key);
encuesta_list(Key).items.html
Modify(actividades_list Form(Key)) »
Modify(encuesta_list.Form(Key)) e T UpgradeActividades py(ModelActividades)
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| | | |
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. Response();
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ListResponse(DoctorList[null])
doctores_list. html("No se han registrado
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pacientes_lisE nimI{"No se han registrada
preguntas”)

-
H
|
|

Figura 19-3: Coordinadora Modificar Actividades y Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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ELIMINAR ACTIVIDADES DIARIAS, ENCUESTA DE APF Y ACTIVIDADES LUDICAS

Splicitar médulo de eliminacién de actividagdgs();

gliminar actividades
eliminar encuesta

buscar actividades
buscar encuesta Actividades.sendKey()
Encuesta.sendKey() Actividades find(Key)
Encuesta.find(Key) Request();
»
Response()
ActividadesList[key].items
Response formActividades(Key); Encuestalkey].items
actividades_list(Key).items.html Response formPatient(Key);
encuesta_list(Key).items.htmi
Delete(actividades_list Form(Key))
FormActividades.send(Key); - .
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) Response();
ListResponse(List{null])

ListResponse(DoctorList[null])

doctores_list. html{"No se han registrado
actividades™)

pacientes_lisENmI{"No se han registrado
preguntas”)

Figura 20-3: Coordinadora Eliminar Actividades y Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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INGRESAR ACTIVIDADES DIARIAS, ENCUESTA DE APF Y ACTIVIDADES LUDICAS

i i i i i
s s o s !
|

|

Bplicitar modulo de ingreso de actividadep(]); i
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ingresar encuesta i

send Actividades.Form /".{ ok
send Encuesta Form FormActividades.send()
FormEncuesta.send() addActividades py(ModelActividades)
addPatrones.py(MedelEncuesta) Request();

Response()

Upgrade Successfully()

SendMessage()

actividad_list htmi("actividad regisirada")
encuesta_list htmi("encuesta registrada)’

(2]

|
-~

| S

SendActividades Form /‘.‘/ Tail
SendEncuesta Form

actividad_list htmI{"No se han registrado
actividades”)

encuesta_list himl("No se han registrado
preguntas")

Figura 21-3: Coordinadora Ingresar Actividades y Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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REGISTRO DE ACTIVIDADES DIARIAS, ENCUESTA DE APF Y ACTIVIDADES LUDICAS

licitar médulo de registro de actividades();

T

registro deactividades

registro de encuesta j_
send UsuarioActividades.Form )"( o

send Encuesta.Form FormActividades.send()
FormEncuesta.send() addPersonaActividades. py(ModelActividades)
addPersonaPatrones.py(ModelEncuesta) Request();
Response();
Upgrade Successfully()
SendMessage()

actividad_list. ntmi("actividad registrada”)
encuesta_list himi("encuesta regisirada)”

(=) |
A/ Tai

-~

SendUsuarioActividades.Form
SendUsuarioEncuesta.Form

actividad_list himlI("actividades ingresadas
incorrectamente”)

encuesia_list himl("respuestas ingresadas
incorrectamente”)

Figura 22-3: Coordinadora Registrar Actividades y Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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GENERAR REPORTES DE ACTIVIDADES DIARIAS, ENCUESTA DE APF Y ACTIVIDADES
LUDICAS

Solicitar médulo de reportes();

Informacién del centro.html

reportesBarthel.Select();

reportesLudicas.Select(); RequestBarthel.Model
reportesPatrones. Select();

RequestLudicas.Model ActividadesBarthel List{[l)
. Ludicas. List(]) Request();
RequestPatrones.Model Patrones List(l)
Response();
ActividadesBarthel List([Items])
reportes_barthel htmi("Reporte Barthel", ListBarthel{ActividadesBarthel).js Lumcas.L\sl[[Items]]‘ U
@ListBarthel) ListActLudicas(Ludicas).js Patrones. List([Items]) :
|
reportes_ludicas. html("Reportes Ladicas:", ListPatrones{Patrones) 5 H
@listActLudicas) 1
L reportes_pairones. himI("Reportes Patrones H L H
i @listPatrones) | : i
ELSE ] | i
H | | |
H H ' H
Solicitar médulo de reportes(); - . E
i
Informacién del centro_html
reportesBarthel.Select();
reportesLudicas. Select();
reportesPatrones.Select() RequestBarthel.Model
RequestLudicas.Model ActividadesBarthel List{[])
RequestPatrones.Model Ludicas. List([]) Request();
Patrones.List(ll)
Responsel):
ActividadesBarthel List([null])
eportes_barthel (o s an encontad ListBarthel() is Ludicas Listnuil)
ListActLudicas([]).js Patrones. List{[null])
eportes_ludicas.html{"No se han encontrado ListPatrones([]}.js

actividades lidica
reportes_patrones.nimi("No e han
encontrade patrones”)

R

Figura 23-3: Coordinadora Genera Reportes
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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GENERAR GRAFICOS PASTEL DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS DE LOS PACIENTES

Solicitar médulo de graficos();

ReguestBarthel.Model

ActividadesBarthel. List{[])

graficosDiaras_html("No se han encontrado

ListBarthel{[]).canvas

ActividadesBarthel List([null])

Request();
Response(),
ActividadesBarthel List([ltems])
ListBarthel{ActividadesBarthel).canvas
graficosDiarias.htmi("Graficos": @list).
e T e
! ! !
. ! !
ELSE ' i
| |
h i i i i
Solicitar médulo de graficos(); ™ ™ ™ |
RequestBarthel.Model '
ActividadesBarthel. List{[]}
Request();
Response(),

actividades diaras”)

Figura 24-3: Coordinadora Genera Gréficos diarias

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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GENERAR CURVA DE INDEPENDENCIA DE UN PACIENTE EN ESPECIFICO

:plantmas

Solicitar médulo de graficos();

graficos_diarias.html

VALIDATE FECHA &3
VALIDATE USER
customUser.Select(); /’./ ok
Date Select() RequestBarthel.Model

ActividadesBarthel List([])

Request()

Response()

ActividadesBarthel. List{[Items])

reportes_barthel html("Curva de ListBarthel(ActividadesBarthel) canvas

independencia de”, @CustomUser, @Date)

b
Solicitar médulo de graficos(); L | VALIDATE FECHA &%
VALIDATE USER

graficos_diarias.html /"( fail

reportes_barthel. himl("No se registran
actividades del paciente en dicha fecha”

Figura 25-3 Coordinadora Genera Curva independencia
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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VISUALIZAR LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE UN PACIENTE EN ESPECIFICO

:Planti”as -

Solicitar médulo de graficos();

resultadosPatrones html

VALIDATE USER

customUser.Select(); /’/ ok

RequestPatrones.Model
Patrones.List(0)

Request()

Response();

Patrones_List{[items])

resultadosPatrones. htmi("resultado ListPatrones(Patrones) list

encuesta”, @ListPatrones)

Solicitar médulo de graficos();

resultadosPatrones. html )‘/ Tail

resultadosPatrones.himi("el usuario todavia
no realiza la encuesta”)

Figura 26-3: Coordinadora Genera Tabla Resultados Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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VISUALIZAR LOS RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS DE LOS PACIENTES

:BDD

:Planti”as

Solicitar médulo de graficos();

S

resultadosLudicas.html

Reporte Actividades Ludicas();

RequestlLudicas.Model

LudicasResultados. List([)

Request(),
Response);
LudicasResultados.List([items])
esultadosLudicas_html{"resultados actividadds, LisiL udicas(LudicasResultados) list =
lidicas", @ListLudicas) !
|
|
|
|
|
: ‘ : :
ELSE I H |
. ‘ i i
; 1 i i
Solicitar médulo de graficos(): ™ ! ! !
i o '
resultadosludicas.html M
Reporte Actividades Ludicas();
RequestLudicas.Model
LudicasResultades. List(])
Request();
Response()
LudicasResultados. List([null})
resultadosLudicas htmi"No ss han registrado ListLudicas(nul). List
actividades Iidicas”)

-
-
eemeeen

Figura 27-3: Coordinadora Genera Resultados Actividades ludicas
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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DOCTOR

AUTENTIFICARSE

octor antillas

Solicitar médulo de autentificacion();

login.html

Enviar credencialss ()

home.htmi("bienvenido”, @user)

M Solicitar médulo de autentificacion();

login.hitm!

stas

T

1

1

|

|

1

1

|

|

1

1

1

|

1
=

Enviar credenciales ().

"CREDENCIALES INCORRECTAS"

FailedToLogin()

PermisionDenied()

CredencialesCaptured();
Login.py [
Request();
Response();
PermisionGranted()
CredencialesReturn();
L L
1 T
_____________________________________ R R R R SEPTSRRTTITRREI SRR PPEE PR PR
i ;
1 |
1 |
| |
i ;
1 |
1 |
| |
: i
1 |
1 |
| |
L CredencialesCaptured(); i
Login.py
Request(),
Response();

Figura 28-3: Diagrama de Secuencias Doctor Autentificarse

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C.

2020
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LISTAR PACIENTES Y DOCTORES

Solicitar doctores_list.html

Solicitar pacientes_list. html

CustomUser.objects.get('Doctor’)
>

CustomUser.objects.get("Paciente’)

doctor_list.py(List)

paciente_list py(List)

doctores_listhtmi("No hay Doctores”)

ListResponse(Listinull)

ListResponse(DoctorList[values])

pacientes_list html{"Mo hay Pacientes™)

LisiResponse(PatientList[values])

Request();
Response()
ListResponse(Listivalues])
ListResponse(DoctorListivalues]) 5
ListResponse(PatientListvalues])
doctores_list htmi{("Doctores:", List)
L pacientes_list.himl{"Pacientes.” List)
; T T
ELSE i |
h 1 |
Solicitar doctores_list.html !
|
Solicitar pacientes_list. html i
CustomUser.objects.get('Doctor’)
CustomUser.objects.get("Paciente’) doctor_listpy(List) |
paciente_list.py(List) Request(): !
Responsel);

Figura 29-3: Doctor Listar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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INGRESAR PACIENTES Y DOCTORES

olicitar madulo de registro de usuarios{)

maoduloDoctor
moduloPaciente

send Doctor.Form "-ﬁl

send Patient.Form FormDoctor.send()

FormPatient.send() addUser.py(ModelDoctor)
addUser py(ModelPatient) Request()

Response();

UpgradeSuccessiully()

paciente_list. html("Paciente agregado”) sendiiessage();

doctor_list. himI{"Doctor agregado™)

e R

SendDoctor.form ;"/iail
SendPatient.form

doctores_list. himl("Datos del doctor
incorrectos”)
doctores_list htmi("Datos del paciente
incomectos”)

Figura 30-3: Doctor Ingresar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

151



MODIFICAR PACIENTES Y DOCTORES

ordinadora

Doctor.find(Key)

Patient find(Key)

DoctorList[key] items

Request();

Response()

PatientListlkey] items

UpgradeUser.py(ModelDoctor)

UpgradeUser py(ModelPatient)

UpgradeSuccesfully()

Solicitar médulo de medificacidn de usuaripg();
. modificarDactor
modificarPaciente
buscar Doctor
buscar Paciente Doctor.sendKey()
Patient.sendkey()
Response formDoctor(Key);
doctor_list(Key).items. html Response. formPatient(Key)
paciente_list(Key).items_html
Upgrade({doctor_list. Form{Key)) /‘.{ ok
Upgrade(patient_list. Form{Key)) FormDoctor.send();
FormPatient.send();
paciente_list. himl{"Paciente agregado”)
doctor_list himi{"Doctor agregado”)

LSE

Jo-nmemme e

Upgrade(doctor_list Form{Key)) /’g’ ail
Upgrade(patient_list. Form{Key))

doctores_list. himl{"Datos del doctor
incorrectos")
doctores_list. himi{"Datos del paciente
incorrectos”)

Figura 31-3: Doctor Modificar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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ELIMINAR PACIENTES Y DOCTORES

pacientes_list ntmi("Usuario no encontrade”)!

|
|
I I [ i
|
licitar médulo de eliminacién de usuarigs|); i
i
eliminarDoctor |
H
eliminarPaciente 4
buscar Doctor
buscar Pacients Doctor.sendKey()
Patient.sendKey() Doctor.find{Key)
Patient.find(Key) Request(),
Response();
DoctorList[key].items
Response formDoctor(Key); PatientList[key].items
doctor_list(Key).items.html Response formPatient(Ke
paciente_list(Key).items.html
Delete{doctor_list.Form(Key))
Delete(patient_list Form(Ke Formbodt or-senmi(key); UparadeUser py(ModelDoctor)
FormPatient.send(Key); >
UpgradeUser.py(ModelPatient)
paciente_listhiml("Paciente eliminado”) UpgradeSuccesfully()
doctor_listhtmI("Eliminado agregado”)
T I I T T
FISE ! ! ! i
! | | | |
| | | | |
| | | | |
' | | | |
M | | | |
o | |
H H
FindDoctor{Key) i i
| |
FindPatient(Key) Doctor.sendKey() ! H
: Doctor find(Key)
Patient.sendKey() FaTERTNATREY) > Requesi();
. . N Response();
ListResponse(List[null])
ListResponse(DoctorList[null])
doctores_list htmi("Usuario no encontrado”) 'T
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|

Figura 32-3: Doctor Eliminar Pacientes y Doctores
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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REGISTRO DE ACTIVIDADES DIARIAS Y ENCUESTA DE APF

T

licitar madulo de registro de actividade(]);

registro deactividades

registro de encuesta

send UsuarioActividades.Form

send Encuesta Form

J—

FormActividades.send()

FormEncuesta.send()

SendMessage();

addPersonaActividades.py(ModelActividades)

addPersonaPatrones. py(ModelEncuesta)

Upgrade Successfully()

Request()

Response().

actividad_list. htmi("actividad registrada")

encuesta_listhtmi("encuesta registrada)’

ELSE

RN

SendUsuarioActividades.Form

SendUsuarioEncuesta.Form

actividad_list himl({"actividades ingresadas
incorrectamente™)

encuesta_list himl{"respuestas ingresadas
incorrectamente™)

Fighra 33-3: Doctor Regiétrar Actividades y Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C.2020
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GENERAR REPORTES DE ACTIVIDADES DIARIAS, ENCUESTA DE APF Y ACTIVIDADES
LUDICAS

Solicitar modulo de reportes();

Informacién del centro.html

reportesBarthel.Select();

reportesLudicas Select(); ReguestBarthel.Model
reportesPatrones.Select();

RequestLudicas.Model ActividadesBarthel. List([])
- Ludicas. List([]) Request();
RequestPatrones.Model Patrones List([))
Response();
ActividadesBarthel List([ltems])
reportes_barthel html("Reporte Barthel:" ListBarthel(ActividadesBarthel) js Ludicas List{[ltems])
" (@ListBarthel) ListAciLudicas(Ludicas) js Patrones. List({Items]) :
reportes_ludicas htmi("Reportes Ludicas:", ListPatrones(Patrones) js i
@listAct] udicas) '
L reportes_patrones.htmi{"Reportes Patrones:t] t = !
| @listPatrones) | | | H
ELSE ' ' ' '
| | | |
H | | | |
: i ; i i
Solicitar modulo de reportes(); ~ ™ ™ !
Infarmacién del centro.html
reportesBarthel.Select();
reportesLudicas.Selact()
reportesPatrones. Select(); RequestBarthel. Model
RequestLudicas.Model ActividadesBarthel. List{[]}
RequestPatrones.Model Ludicas.List([]) Request();
Patrones.List([])
Response(),
ActividadesBarthel. List([null])
epurlesfbar;hgeﬁl‘.{lin;rantljlel‘;umZ?arg%n encontrado| ListBarthel([]).js Ludicas List(nulll)
— ListActLudicas([]).js Patrones List{[null])
eportes_ludicas.htmi("No se han encontrado ListPatronesi[]).js

actividades Iddicas")
reportes_patrones_himi("No se han
encontrado patrones”)

[

Figura 34-3: Doctor Reportes Actividades

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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GENERAR GRAFICOS PASTEL DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS DE LOS PACIENTES

BDD

1
|
Solicitar médulo de graficos(); e
RequestBarthel.Model
ActividadesBarthel. List{[])
Request();
Response(),
ActividadesBarthel List([ltems])
ListBarthel{ActividadesBarthel).canvas
graficosDiarias.himl{"Graficos": @list) T
i
|
|
|
ELSE 1 1 ' !
H | | | |
| | | | |
. - ) \ | | | |
Solicitar médule de graficos(); ™ ™ M '
RequestBarthel.Model i
ActividadesBarthel. List([]}
Request();
Response(),
ActividadesBarthel. List([null])
graficosDiaras.html{"No se han encontrado ListBartheli[]).canvas
actividades diaras")

Figura 35-3: Doctor Graficos Actividades

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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GENERAR CURVA DE INDEPENDENCIA DE UN PACIENTE EN ESPECIFICO

Solicitar médulo de graficos();

graficos_diarias.html

VALIDATE FECHA &&
VALIDATE USER
customUser.Select(); f‘f ok
Date.Select()

RequestBarthel.Model

reportes_barthel himi("Curva de ListBarthel(ActividadesBarthel).canvas

ActividadesBarthel. List([])

ActividadesBarthel List([ltems])

Request()

BDD

Response);

independencia de", @CustomUser, @Date)|

 E—

Solicitar médulo de graficos();

VALIDATE FECHA &&
VALIDATE USER

graficos_diarias.html /’,(’ fal

reportes_barthel htmi("No se registran
actividades del pacients en dicha fecha”

Figura 36-3: Doctor Grafico Curva independencia

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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VISUALIZAR LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE UN PACIENTE EN ESPECIFICO

:P‘antmas e

Solicitar médulo de graficos();

resultadosPatrones.html

VALIDATE USER

customuUser.Select(): f" ok

RequestPatrones.Model

Patrones.List([l)

Requesi()

Response();

Patrones List([items])

resultadosPatrones. himi("resultados ListPatrones(Patrones) fist
encuesta”, @ListPatrones)

S,

Solicitar médulo de graficos();

resultadosPatrones _html f./ Tail

resultadosPatrones himl{"el usuario todavia
no realiza la encuesta”)

Figura 37-3: Doctor genera Tabla Resultados Encuesta
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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VISUALIZAR LOS RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS DE LOS PACIENTES

BDD

Solicitar médulo de graficos();

.

resultadosLudicas html

Reporte Actividades Lidicas();

ReguestlLudicas.Model
LudicasResultados. List([])

Request()

Response():

LudicasResultados. List([tems])

ListLudicas(LudicasResultados).list

esultadosLudicas.himi('resultados activi
lidicas", @ListLudicas)

s

| S S

Solicitar médule de grafices();

Jommmmmm et
S

resultadosLudicas.html M

Reporte Actividades Ludicas();

RequestLudicas.Model

LudicasResultados. List([])

Request()

Response(),

LudicasResultados. List([null])

resultadosLudicas. html("No se han registrado! ListLudicas(null).List

actividades lidicas”)

<

P
PR |

Figura 38-3: Coordinadora genera resultados Actividades Ludicas
Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

159



ADULTO MAYOR

AUTENTIFICARSE

:Adulto Mayor

Solicitar médulo de autentificacion();

login.html

Enviar credencialss ();

CredencialesCaptured(

CredencialesReturn)

home_htmi{"bienvenido”, @user)

1
|
 Solicitar médulo de autentificacién();

login.hitml

Enviar credenciales ().

L

CredencialesCaptured();

FailedToLogin();

tas :URLs
T
:
|
|
|
|
|
|
;
|
|
|
:
o
Login.py i
Request();
Response();
PermisionGranted()
L e
L e R e e T L LR T L e L PR R R PR T Er L SGCRECCEEECEEEEEE R R
i i
| |
| |
; ;
| |
| |
| |
i i
| |
| |
| |
H |
M |
|
|
Login.py
Request()
Response();

PermisionDenied()

"CREDENCIALES INCORRECTAS"

Figura 39-3: Diagrama de Secuencias Adulto Mayor Autentificarse

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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REGISTRO DE ENCUESTA DE APF

Bglicitar modulo de registro de actividades{);

registro deactividades

registro de encuesta
e

send UsuarioActividades.Form
send Encuesta.Form FormActividades.send()
FormEncuesta.send()

T

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
.

addPersonaActividades.py(ModelActividadeg)
addPersonaPatrones py(ModelEncuesta) Request()

Response():

Upgrade Successtully()

SendMessage();

actividad_list.htmi("actividad registrada”)
encuesta_list himi{"encuesta registrada)’

RS

SendUsuarioActividades.Form
SendUsuarioEncuesta.Form

actividad_list himl{"actividades ingresadas
incorrectamente”)

encuesta_listhtmi("respuestas ingresadas
incorrectamente”)

o]

Figura 40-3: Adulto Mayor Registro de Encuesta de APF

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020
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REGISTRO DE ACTIVIDADES LUDICAS

licitar médulo de registro de actividadeg():

oT

registro deactividades

registro de encuesta
send UsuarioActividades.Form )‘/ o

send Encuesta.Form FormActividades.send()
FormEncuesta.send() addPersonaActividades. py(ModelActividades)
addPersonaPatrones.py(ModelEncuesta) Request() R
>
Response();
Upgrade Successfully()
SendMessage()

actividad_list. himi("actividad registrada”)
encuesta_listhtmi("encussta registrada)

i
L

Foemmmmden

;

SendUsuaricActividades.Form
SendUsuarioEncuesta.Form

actividad_list himi{"actividades ingresadas
incorrectamente™)

encuesta_listhiml{"respuestas ingresadas
incorrectaments”)

!

Figura 41-3: Adulto Mayor Registro de Actividades Ludicas

Realizado por: Jiménez, J; Tasna, C. 2020

162



ANEXO F: Planificacion del proyecto
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ANEXO G: Pantallas del sistema

PANTALLA DE INICIO DE SESION

PANTALLA PRINCIPAL
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MODULO DE ACTIVIDADES DIARIAS

MODULO DE PATRONES FUNCIONALES
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MODULO DE ACTIVIDADES LUDICAS

MODULO DE REPORTES PDF
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MODULO DE GRAFICOS
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ANEXO H: Entrevista con el CAIAM

CENTRO DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR CAIAM

ENCUESTA DE PROCESOS

INFORMACION GENERAL

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

¢Cuales son los nombres completos del coordinador o coordinadora del CAIAM?
¢Con que tipo de profesionales cuentan en el centro?

¢El centro es de visitas abiertas al publico?

&Cuantos adultos mayores estan registrados en el centro?

¢El centro acoge o tiene proyectos para la recepcion de adultos mayores sin hogar?
¢ El centro se considera como diurno, nocturno o residencial?

¢ Tienen sistematizado algln proceso o poseen algun producto informético?

ACTIVIDADES DIARIAS

1)
2)
3)

4)

¢Cuéles son las actividades que se realizan dia a dia en el centro?

¢Poseen un registro manual o sistematizado de la ejecucion de dichas actividades?

(ElI MIES les exige informacién acerca de los pacientes independientes o dependientes
funcionalmente? ¢ Con que frecuencia?

¢Las actividades diarias que realizan los adultos mayores se rigen bajo un estandar?

PATRONES FUNCIONALES

1)
2)

3)
4)
5)

¢Le interesa saber la auto percepcién funcional de los adultos mayores del CAIAM?
¢Posee un registro de como se sienten los adultos mayores respecto a su propio estado
de salud?

¢Existen adultos mayores que requieran el cuidado y atencion total de un profesional?
¢Existen adultos mayores que no requieran la presencia constante de los cuidadores?
¢EI MIES les exige informacion acerca del estado funcional de los pacientese?

ACTIVIDADES LUDICAS

1)
2)

3)

¢El personal profesional y cuidador del centro realiza actividades fisicas con los adultos
mayores como baile, juegos, bingo, etc?

¢Lleva un registro completo de la informacion de las actividades de entretenimiento que
realizan los adultos mayores?

¢Existen adultos mayores que no puedan realizar dichas actividades por algin X o Y
motivo?
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