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RESUMEN

En & presente proyecto, se elabora e Plan de Prevencién de Riesgos Laboraes
para la Bodega y Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo ubicada en la ciudad de Riobamba, cuyas actividades
principales son brindar servicios como préstamos de materiales, sustancias quimicas y
trabgjos de laboratorio, cumpliéndose con el objetivo de mejorar los aspectos de
Seguridad Industrial y Salud Ocupacional de los trabajadores, propuesta fundamentada
en un andlisis de la situacion actua en los aspectos del mangjo y uso de sustancias
quimicas, materidles y actividades en € trabgjo, condensadas en la matriz de

evaluacion de riesgos laborales.

La elaboracion de esta matriz, se sustenta en la identificacion de los riesgos
mediante una estimacion cualitativa, por areas y puestos de trabajo, aplicandose la
metodologia del triple criterio (Probabilidad, Gravedad, Vulnerabilidad), resultados que
permiten proponer los planes de gestion preventiva utilizandose los controles de
ingenieria. en la fuente, en & medio de transmision, en € trabgjador y con la

participacion de los complementos de apoyo.

El plan de mitigacion de riesgos contempla la implementacion del sistema de
defensa contra incendios, sefidizacion acorde a la normativa vigente, clasificacion y
manegjo de desechos, tipos y dotacion de equipos de Proteccion Individual, capacitacion

en Seguridad y Salud alos trabgjadores, y los planes de emergencia.

Con la implementacién de esta propuesta, se pretende atenuar y eliminar los
factores de riesgos existentes en la Bodega y Laboratorios de la Facultad de Ciencias.

Finalmente, se plantea | as respectivas conclusiones y recomendaciones.



ABSTRACT

In the present Project, the Labor Risk Prevention Plan is elaborated for the
Warehouse and Laboratories of the Science Faculty of the Escuela Superior Politécnica
de Chimborazo located in Riobamba city, whose main activities consist of providing
services such as loans of materials, chemicals and lab works accomplishing the
objective of improving the Industrial Security and Occupational Health aspects of the
workers, a proposal which is based on an analysis of the actual situation in the aspects
of handling and use of chemicals, materials and activities at work, condensed in the
labor risk evaluation matrix.

The elaboration of this matrix is based on the identification of risks through a
qualitative stimulation, per areas and work places, applying the triple-criterion
methodology (Probability, Seriousness and Vulnerability), results which permit to
propose preventive management plans using engineering controls. in the source, in the
transmission means, in the worker and with the participation of the support

complements.

The risk mitigation plan considers the implementation of the defense plan
against fires, signaling according to the actual norm, classification and waste handling,
types and provision of Individual Protection Equipment, training on worker Security

and Health an emergency plans.

With the implementation of this proposal, attenuating and eliminating the risk
factors existing in the Warehouse and the Labs of the Science Faculty are looked for.

Finally the corresponding conclusions and recommendations are presented.



CAPITULO

1. GENERALIDADESY OBJETIVOS

1.1 Antecedentes

La Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (ESPOCH), tiene su origen en
el Instituto tecnologico Superior de Chimborazo, creado mediante Ley N0.6090,
expedida por e Congreso Nacional, €l 18 de abril de 1969. Inicia sus actividades
académicas el 2 de mayo de 1972 con las Escuelas de Ingenieria Zootécnica, Nutricion

y Dietética e Ingenieria Mecanica. Seinaugurael 3 de abril de 1972.

En & afio de 1978 se crea la Facultad de Quimica con las escuelas de Doctorado
y Tecnologia en Quimica. El 15 de Agosto de 1984 se crean las escuelas de Doctorado
en Fisica Matematica que junto a las anteriores entran a congtituir la Facultad de
Ciencias. El 21 de Diciembre de 1985 se crea la escuela de CoOmputo pasando a
depender de la Facultad de Ciencias. La carrerade Bioquimicay Farmacia se crea segin
resolucion N. 311 del Honorable Consegjo Politécnico del 7 de Septiembre de 1999.

A continuacion se puede observar el siguiente organigrama de la Facultad de

Ciencias:
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Figura 1. Organigrama de la Facultad de Ciencias



1.2 Justificacion

En la actualidad existe un gran interés por parte de todo tipo de organizacién €
conocer e implementar buenas précticas de seguridad e higiene industrial y salud

ocupacional.

La Facultad de Ciencias de la ESPOCH por ser una institucion que alberga a
cientos de asistentes entre estudiantes, docentes y trabajadores, no se encuentra exenta
de demostrar un buen desempefio en lo que a seguridad y salud ocupaciona se refiere,
debido a ello € gran interés que posee la facultad por implementar buenas préacticas de
seguridad industrial en su bodega y laboratorios, que permitan prevenir los riesgos y

accidentes laborales que se pueden presentar en €l transcurso de sus actividades.

Ademas se debe sefidar que dentro de las actividades de la mencionada Facultad
existen procesos en los que es necesaria la utilizacion de productos y equipos que
pueden generar algun tipo de riesgo y/o accidente a recurso humano que utiliza los
laboratorios y bodega; por este motivo, la Facultad debe sujetarse a Reglamento
General del Seguro de Riesgos del Trabajo establecido por € IESS, € cual especifica
normas y reglamentos a seguir por toda organizacion con el afan de aplacar 1os efectos

adversos que en € trabajador se pudieran generar por causa de las actividades |aboral es.

Este trabajo se enfoca principalmente en €l andlisis y evaluacion de factores de
riesgo existentes en la bodega y laboratorios de la Facultad de Ciencias debido a que
estas areas de trabgo representan un inconveniente en lo que se refiere a mangjo y

mani pulacion de materiales y equipos.

Por otra parte, con esta contribucion se pretende facilitar que la Facultad de
Ciencias y la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo logren crear una base de
datos, la cua servira para un posterior uso por la Unidad de Seguridad gue se proyecta

crear en lainstitucion.



1.3  Objetivos

1.3.1 Objetivo general.

Elaborar un plan de prevencion de riesgos laborales para la bodega y
laboratorios de la Facultad de Ciencias de la Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo.

1.3.2 Objetivos especificos.

Determinar la situacién actual de la bodega y laboratorios de la Facultad de
Ciencias.

Desarrollar documentos técnicos que permitan valorar los Riesgos de Accidentes
Laborales en labodega y laboratorios de la Facultad de Ciencias.

Elaborar una propuesta que permita atenuar los riesgos laborales existentes.



CAPITULO 11
2. MARCO TEORICO
21 Generalidadesde Seguridad Industrial y Salud Ocupacional
2.1.1 Definiciones.

Seguridad industrial. Se define como el conjunto de actividades destinadas a
identificar, evaluar y controlar las condiciones de trabgo presentes en € ambiente
laboral, que pueden generar accidentes de trabajo o algun tipo de riesgo para €
trabagjador o laempresa. [1]

Salud ocupacional. Se entiende como la disciplina que busca el bienestar fisico,

mental y social de los empleados en sus sitios de trabajo.

Salud. Por definicion de la OMS. La salud no es una mera ausencia de
afecciones y enfermedad, sino el estado de plena satisfaccion fisica, psiquica y socia
del ser humano.

SALUD

FISICO
MENTAL
SOCIAL

BIENESTAR

PREVENCION
PROMOCION

Or-<HZCro<

EQUILIBRIO

Figura 2. Salud

Trabajo. Es toda actividad humana libre, ya sea material o intelectual, que una

persona natural ecuta permanente y conscientemente parasi 0 a servicio de otra.



Trabajador. Toda persona que desempefia una actividad laboral por cuenta gjena
remunerada, incluidos los trabajadores independientes o por cuenta propia y los

trabajadores de las instituciones publicas.

Ambiente de trabajo. Es e conjunto de condiciones que rodean a la persona que

trabgjay que directa o indirectamente influyen en lasalud y vida del trabgador.

Riesgo. Combinacién de la probabilidad y la consecuencia de la ocurrencia de un

evento identificado como peligroso. [2]

Factor de riesgo. Constituye € elemento agresor o contaminante sujeto a
valoracion que actla sobre € trabajador o los medios de produccion, y hace posible la

presencia del riesgo.

Enfermedad profesional. Se considera Enfermedad Profesiona todo estado
patol6gico permanente o temporal que sobrevenga como consecuencia obligada y
directa de la clase de trabgjo que desempefia € trabajador, o del medio en que se ha
visto obligado atrabgjar. [3]

2.1.2 Importancia. [4] El trabajo desempefia una funcion esencial en las vidas de las
personas, pues la mayoria de los trabajadores pasan por |o menos ocho horas al diaen €
lugar de trabgjo, ya sea una plantacion, una oficina, un taller industrial, etc. Asi pues,
los entornos laborales deben ser seguros y sanos, cosa que no sucede en e caso de
muchos trabgjadores. Todos los dias del afio hay trabagjadores en todo € mundo

sometidos a una multitud de riesgos para la salud, como:

polvos;
gases,
ruidos,
vibraciones;

temperaturas extremadas.



Desafortunadamente, algunos empleadores apenas se ocupan de la proteccién de
la salud y de la seguridad de los trabgjadores y, de hecho, hay empleadores que ni
siquiera saben que tienen la responsabilidad moral, y a menudo juridica, de proteger a
sus trabajadores. A causa de los riesgos y de la falta de atencion que se prestan a la
saud y a la seguridad, en todas las partes del mundo abundan los accidentes y las

enfermedades profesionales.

Importancia de la seguridad industrial en sus aspectos mas basicos:

La seguridad industrial esta directamente relacionada con la continuidad del
negocio: en e mejor de los casos, € dafio de una maguina, un accidente de trabgjo o
cualquier otro evento no deseado consume tiempo de produccion. En otros casos,

puede llevar a cierre definitivo.

La seguridad industrial es un requisito de crecimiento: como ya se menciono,
clientes méas grandes y gobierno la exigen. Ademéas la complegjidad de las propias

operaciones laimplican.

Imagen corporativa: La empresa podria superar una noticia de primera pagina

relatando el accidente que ocurrio en ella.

La seguridad industrial protege a las personas. Si la empresa no protege la

integridad de quienes producen para ella.

2.1.3 Objetivos. EL objetivo que persigue la seguridad industrial es mantener unos
niveles elevados de la calidad de vida dentro del ambiente laboral, garantizando la
seguridad y lavidamismadel personal que ahi labora. [5]

Algunos de | os objetivos especificos de la seguridad industrial se pueden resumir

como.

Evitar lesiones y muerte por accidentes, cuando ocurre accidentes hay una pérdida
de potencial humano y con ello una disminucion de la productividad.

Reduccion de |os costos operativos de produccion.



Mejorar la imagen de la empresa, por ende la seguridad del trabajador, influyendo
esto en un mayor rendimiento en el trabajo.

Contar con sistema estadistico que permita detectar €l avance o disminucion de los
accidentes y la causa de los mismos.

Contar con los medios necesarios para montar un plan de seguridad.

214 Sstemas de gestion de la seguridad y salud en € trabajo segin modelo
Ecuador. [6]

Administracion de la seguridad y salud en €l trabajo. Las empresas sujetas a régimen
del Seguro de Riesgos del Trabajo, de conformidad con las disposiciones legales
vigentes en materia de Seguridad y Salud en € Trabgjo del IESS y otras conexas
deberan implementar un Sistema de Administracion de la Seguridad y Salud en €

Trabgjo, el mismo que debera contemplar, los siguientes elementos:

2.1.4.1 Gestion administrativa.

a) Politica.

b) Organizacion.
c) Planificacion.
d) Implementacion.

€) Evaluaciony Seguimiento.

2.1.4.2 Gestion técnica.

a) ldentificacion objetiva de los riesgos laborales.
b) Identificacion subjetivade los riesgos laborales.
c) Medicion delos factores de riesgo.

d) Evaluacion ambiental y médica.

e) Control ambiental, médico y psicoldgico.

f) Control médico y psicoldgico.

g) Vigilanciadelosriesgos del trabajo.

h) Actividades preventivas reparativas.



2.1.4.3 Gestién del talento humano.

a) Seleccion del talento Humano.
b) Informacion.
c) Formaciény capacitacion.

d) Comunicacion.

2.1.4.4 Gestion de los procesos oper ativos.

a) Vigilanciadelasaud.

b) Factores de riesgo psicosociales.

c) Investigacion de accidentes, incidentes y enfermedades profesionales.
d) Inspeccionesy auditorias.

€) Programas de mantenimiento.

f) Planesde emergenciay contingencia.

g) Planesdeluchacontraincendio y explosiones.

h) Planes de prevencion contra accidentes mayores.

i) Uso de equipos de proteccion individual .

2.2  Descripcion de Accidente e Incidente [7]

Accidente. Es accidente de trabagjo todo suceso repentino que sobrevenga por causa o
con ocasion dd trabgjo, y que produzca en € trabgjador una lesién organica, una
perturbacion funcional, unainvalidez o la muerte. Es también accidente de trabajo aquel
que se produce durante la gjecucion de 6rdenes del empleador, o durante la gjecucion de

unalabor bao su autoridad, aun fueradel lugar y horas de trabagjo.

Para efectos de la concesion de las prestaciones ddl |ESS, se considera como

accidente de trabgjo:

El que se produjere en € lugar de trabgjo, o fuera de é con ocasion o como

consecuenciadel mismo.



El que ocurriera en la gjecuciéon de érdenes del empleador o por comision de
servicio fuera del propio lugar de trabgjo con ocasion o como consecuencia de las

actividades encomendadas.

El que ocurriera por la accién de terceras personas o por accion del empleador o

de otro trabajador durante la gjecucion de las tareas y que tuviere relaciéon con € trabajo.

El que sobreviniere durante las pausas o interrupciones de las labores, s €

trabajador se hallare a orden o disposicion del patrono.

Incidente. Suceso acaecido en el curso del trabajo 0 en relacion con e trabgjo, en e que
la persona afectada no sufre lesiones corporales, o en € gque éstas solo requieren

cuidados de primeros auxilios. [8]

2.3 Causalesparano ser Calificado como Accidente[9]

Cuando € trabajador labora en estado de embriaguez, o bajo lo accién de cualquier
toxico, droga o sustancia psicotropica.

Si € trabgador intencionalmente, por si solo, o valiéndose de otra persona causare
incapacidad.

Si e accidente es @ resultado de alguna rifia, juego o intento de suicidio, caso de
que e accidentado sea sujeto pasivo en €l juego o larifia, y que, se encuentre en
cumplimiento de sus actividades |aborales.

Si el siniestro es producto de un delito, por e que hubiere sentencia condenatoria
contra el asegurado.

Fuerza mayor extrafiaal trabgo.

Cuando € accidente no tenga relacion alguna con la actividad normal que realiza el
trabajador.

Cuando un trabajador se niegue a colaborar con los funcionarios de Riesgos del
Trabgjo del IESS en e tramite o investigacion de los riesgos laboraes, 0 no cumpla

con las medidas preventivas aconsejadas por € 1ESS.



2.4  Definicién de Riesgo [10]

La probabilidad que un peligro (causa inminente de pérdida), existente en una
actividad determinada durante un periodo definido, ocasione un incidente con

consecuencias factibles de ser estimadas.

También lo podemos entender como el potencial de pérdidas que existe asociado
a una operaciéon productiva, cuando cambian en forma no planeada las condiciones
definidas como estandares para garantizar el funcionamiento de un procesoo del

sistema productivo en su conjunto.
25 Identificacion de Riesgos|[11]
2.5.1 Ildentificacién objetiva.

Diagnostico, establecimiento e individualizacion del (los) factores de riesgos de

la organizacion 0 empresa con sus respectivas interrel aciones.

Identificacion cualitativa. Diversas técnicas estandarizadas que facilitan la
identificacion del riesgo tales como:

a) AndisisPreliminar de Peligros

b) QueocurririaSi (What If)

c) Listasde Comprobacion (Check List)

d) Andisisde Seguridad en €l trabgjo (JSA)

e) Andisisdepeligrosy operatividad (AOSPP)

f) Andisisde modos defalos, efectosy criticidad (AMFEC)
g) Mapade Riesgos

| dentificacion cuantitativa. Técnicas estandarizadas de |dentificacion:

a) Arbol defallos
b) Arbol de efectos
c) Andisisde fiabilidad Humana
d) Mapaderiesgos



e) Otras

2.5.2 Identificacion subjetiva. Tablas de probabilidad de ocurrencia, realizadas en base

anumero de eventos en un tiempo determinado:

a) Observaciones e interrogatorios
b) Otras

26 Clasficaciéon de Riesgos

2.6.1 Riesgosfisicos. Son todos aquellos factores ambiental es que dependen de las

propiedades fisicas de |os cuerpos tales como:

Ruido

Temperaturas Extremas
Ventilacion

[luminacién

Presion

Radiacion

Vibracion, Cromatismo Industrial

Que actian sobre e trabagjador y que pueden producir efectos nocivos, de

acuerdo con laintensidad y tiempo de exposicion

2.6.2 Riesgos mecanicos. Se entiende por riesgo mecanico € conjunto de factores
fisicos que pueden dar lugar a una lesién por la accién mecanica de elementos de

maguinas, herramientas, piezas atrabajar o materiales proyectados, solidos o fluidos.
Las formas elementales del riesgo mecanico son:

Peligro de cizallamiento: Este riesgo se encuentra localizado en los puntos donde se
mueven los filos de dos objetos lo suficientemente juntos €l uno de otro, como para
cortar material relativamente blando. Muchos de estos puntos no pueden ser
protegidos, por lo que hay que estar especidmente atentos cuando esté en

funcionamiento porque en muchas ocasiones € movimiento de estos objetos no es



visible debido a la gran velocidad del mismo. La lesién resultante, suele ser la

amputacion de algan miembro.

Peligro de atrapamientos o de arrastres. Es debido por zonas formadas por dos
objetos que se mueven juntos, de los cuales a menos uno, rota como es € caso de
los cilindros de alimentacion , engranges, correas de transmision, etc. Las partes del
cuerpo gue mas riesgo corren de ser atrapadas son las manos y el cabello, también
es unacausade los atrapamientosy de los arrastres laropa de trabajo utilizada, por
eso para evitarlo se deben usar ropa gustada para evitar que sea enganchada y

proteger |as &reas proximas a elementos rotativos y se debe llevar €l pelo recogido.

Peligro de aplastamiento: Las zonas se peligro de aplastamiento se presentan
principamente cuando dos objetos se mueven uno sobre otro, o cuando uno se
mueve y €l otro esta estético. Este riesgo afecta principalmente a las personas que
ayudan en las operaciones de enganche, quedando atrapadas entre la maguina y
apero o pared. También suelen resultar |esionados |os dedos y manos.

De sdlidos. Muchas maquinas en funcionamiento normal expulsan particulas, pero
entre estos materiales se pueden introducir objetos extrafios como piedras, ramas y
otros, que son lanzados a gran velocidad y que podrian golpear alos operarios. Este
riesgo puede reducirse o evitarse con el uso de protectores o deflectores.

De liquidos. Las maguinas también pueden proyectar liquidos como los contenidos
en los diferentes sistemas hidraulicos, que son capaces de producir quemaduras y
alcanzar los 0jos. Para evitar esto, |0s sistemas hidraulicos deben tener un adecuado
manteni miento preventivo que contemple, entre otras cosas, larevision del estado de
conducciones para detectar la posible existencia de poros en las mismas. Son muy

comunes las proyecciones de fluido a presion.

Otros tipos de peligros mecanicos producidos por las maguinas son €l peligro de
corte 0 de seccionamiento, de enganche, de impacto, de perforacion o de

punzonamiento y de friccion o de abrasion.



El riesgo mecanico generado por partes 0 piezas de la maguina esta
condicionado fundamentalmente por su forma (aristas cortantes, partes agudas), su
posicion relativa (ya que cuando las piezas 0 partes de méaquinas estan en movimiento,
pueden originar zonas de atrapamientos, aplastamiento, cizallamiento, etc.), su masay
estabilidad (energia potencial), su masa y velocidad (energia cinética), su resistencia
mecanica ( a la rotura o deformacion) y su acumulacion de energia ( por muelles o

depdsitos a presion.

2.6.3 Riesgos quimicos. El Riesgo quimicoes aguel riesgo susceptible de ser
producido por una exposicion no controlada a agentes quimicos la cua puede producir
efectos agudos o crénicos y la aparicion de enfermedades. Los productos gquimicos
toxicos también pueden provocar consecuencias locales y sistémicas segiin la naturaleza

del producto y laviade exposicion. [12]

Vias de penetracion.

Inhalacién. Las particulas muy finas, los gases y los vapores se mezclan con €l
aire, penetran en €l sistema respiratorio, siendo capaces de llegar hasta los avéolos
pulmonares y de alli pasar ala sangre. Seguin su naturaleza quimica provocaran efectos
de mayor a menor gravedad atacando a los drganos (cerebro, higado, rifiones, etc.). Y
por eso es imprescindible protegerse. Las particulas de mayor tamafio pueden ser
filtradas por los pelos y € moco nasal, donde quedaran retenidas. Algunos de los gases

toxicos que acttan por absorcion inhaatoria:

Monoxido de carbono
Acido cianhidrico
Sulfuro de hidrégeno

Vapores de mercurio

Otras intoxicaciones pueden ser producidas por absorcién de vapores

procedentes de disolventes como:

Benceno
Metanol



Nitrobenceno

Absorcion cutanea. El contacto prolongado de la piel con e toxico, puede
producir intoxicacion por absorcion cutanea, ya que €l toxico puede atravesar |a barrera
defensiva y ser distribuido por todo € organismo una vez ingresado al mismo. Son
especialmente peligrosos los toxicos liposolubles como los insecticidas y otros

pesticidas.

Ingestion. La sustancia ingerida conlleva un riesgo especifico dependiendo de su
naturaleza, siendo diferente la gravedad del accidente y la urgencia de su atencién, la
cua nunca es menor. Algunas sustancias muestran su efecto toxico de formainmediata,
especialmente aquellos de accion mecanica (como los corrosivos), pero otros no lo
hacen hasta después de su absorcion en el tubo digestivo, distribucién y metabolizacion,
por lo cua pueden aparentar ser inocuos en un primer momento. Faltan las

prevenciones.

Sustancia 0 materia quimica peligrosa. Es todo material nocivo o perjudicial,
gue durante su fabricacion, amacenamiento, transporte 0 uso, puede generar o
desprender humos, gases, vapores, polvos o fibras de naturaleza peligrosa, ya sea
explosiva, inflamable, tdxica, infecciosa, radiactiva, corrosiva o irritante en cantidad
gue tengan probabilidad de causar lesiones y dafios a personas, instalaciones o medio

ambiente.

Figura 3. Sustancias peligrosas



Segun su peligrosidad se clasifican en:

Explosivos. Sustancias y preparaciones que pueden explotar bajo efecto de una
[lama o0 que son sensibles a los choques o fricciones. Por gemplo: Nitroglicerina
Precaucion: evitar golpes, sacudidas, friccion, flamas o fuentes de calor.

Figura 4. Explosivo

Inflamables. Sustancias y preparaciones. que pueden calentarse y finalmente
inflamarse en contacto con € aire a una temperatura normal sin empleo de energia o
qgue, en contacto con € agua o € are himedo, desenvuelven gases fécilmente
inflamables en cantidades peligrosas. Por egjemplo: Benceno, Etanol, Acetona, etc.
Precaucion: evitar contacto con materialesignitivos (aire, agua).

CARBON DIOXIDE RECYCLE WITH ETHANOL FUEL

Figura5. Ciclo del combustible

Extremadamente inflamable. Sustancias y preparaciones liquidas, cuyo punto de
inflamacion se sittia entre los 21 °C y los 55 °C. Por ejemplo: Hidrégeno, Etino, Eter

etilico, etc. Precaucion: evitar contacto con materiales ignitivos (aire, agua).



Comburentes. Sustancias que tienen la capacidad de incendiar otras sustancias,
facilitando la combustiéon e impidiendo e combate del fuego. Por g emplo: Oxigeno,
Nitrato de potasio, Perdxido de hidrégeno, etc. Precaucion: evitar su contacto con

materiales combustibles.

Corrosivos. Estos productos quimicos causan destruccién de tejidos vivos y/o
materiaes inertes. Por ejemplo: Acido clorhidrico, Acido fluorhidrico, etc. Precaucion:

No inhalar y evitar € contacto con lapiel, 0josy ropas.

Irritante. Sustancias y preparaciones no corrosivas que, por contacto inmediato,
prolongado o repetido con la piel 0 las mucosas, pueden provocar una reaccion
inflamatoria. Por ejemplo: Cloruro de calcio, Carbonato de sodio, etc. Precaucion: los

gases no deben ser inhalados o tocados.

Nocivos. Sustancias y preparaciones que, por inhalacion, ingestion o penetracion
cutanea, pueden implicar riesgos a la salud de forma temporal o aérgica. Por ggemplo:
Etanal, Dicloro-metano, Cloruro de potasio, etc. Precaucién: debe ser evitado €

contacto con € cuerpo humano, asi como lainhalacién de los vapores.

Toxicos. Sustancias 'y preparaciones que, por inhalacion, ingestion o penetracion
cutanea, pueden implicar riesgos graves, agudos o crénicos a la salud. Por gemplo:
Cloruro de bario, Mondxido de carbono, Metanol, etc. Precaucion: todo e contacto con

el cuerpo humano debe ser evitado.

Muy téxicos. Por inhalacion, ingesta o absorcion a través de la piel, provoca
graves problemas de salud e inclusive la muerte. Por gemplo: Cianuro, Tridxido de
Arsenio, Nicotina, etc. Precaucion: todo e contacto con € cuerpo humano debe ser
evitado.

Radiactivos.- Sustancias que emiten radiaciones nocivas parala salud.



Figura 6. Sustancias radioactivas

Contaminante biologico. Materiales contaminados con microorganismos

presuntamente patdégenos.

Peligroso para € medio ambiente. El contacto de esa sustancia con e medio
ambiente puede provocar dafios a ecosistema a corto o largo plazo. Precauciones:
debido a su riesgo potencial, no debe ser liberado en las cafierias, en €l suelo o e medio

ambiente. Tratamientos especiales tienen que ser tomados.

Estas sustancias se representan con simbolos de reconocimiento universal, que
se denominan pictogramas, que se representan en caracteres negros sobre fondo
amarillo, a excepcion del que representa sustancias nocivas o irritantes, que se
representan sobre fondos naranjas para evitar la confusion con las sefides de transito.

Tipos de productos quimicos. La forma material de un producto quimico puede
influir en como penetra en e organismo y en alguna medida en € dafio que provoca.
Las principales formas materiales de los productos quimicos son solidos, polvos,

liquidos, vaporesy gases.

Sdlidos. Los solidos son las formas de los productos quimicos que es probable
gue ocasionen envenenamiento quimico, aunque algunos pueden provocar
envenenamiento si tocan la piel o pasan a los aimentos cuando se ingieren. Los
productos quimicos en forma solida pueden desprender vapores toxicos que se pueden
inhalar, y los sdlidos pueden ser inflamables y explosivos, ademés de corrosivos para la
piel.



Los alimentos solidos son todos aquellos que se deben masticar para poder
digerirlos, hay de muchas clases que aportan fibra y vitaminas a ser humano para €
correcto funcionamiento del cuerpo, tales como las frutas, verduras, fibra, lacarney los
gue se preparan para los tres alimentos que debe ingerir €l ser humano tres veces a dia
acompafado por liquidos que ayuden a una mejor digestion, se necesitan variedad de
ellos para que cumplan las funciones que se necesita para vivir y llevar una dieta
balanceada

Polvos. Los polvos son pequerias particulas de sdlidos. El principa peligro de
los polvos peligrosos es gque se pueden respirar y penetrar en los pulmones. Las
particulas mas pequefias son las mas peligrosas porque pueden penetrar en |os pulmones
y tener efectos dafinos, o bien ser absorbidas en la corriente sanguinea y pasar a partes
del organismo, 0 pueden causar lesiones a los 0jos. En determinadas condiciones los

polvos pueden explotar, por g emplo en silos de cereales o en harineras.

Liquidos. Muchos productos quimicos liquidos desprenden vapores que se
pueden inhalar y ser sumamente toxicos, segun la sustancia de la que se trate. La piel
puede absorber las sustancias quimicas liquidas. Algunos productos pueden dafiar
inmediatamente la piel y otros pasan directamente a través de la piel a la corriente
sanguinea por lo que pueden trasladarse a distintas partes del organismo. Las

humedades y los vapores son a menudo invisibles.

Vapores. Muchas sustancias quimicas liquidas se evaporan a temperatura
ambiente, lo que significa que forman un vapor y permanecen en €l aire. Los vapores de
algunos productos quimicos pueden irritar los ojos y la piel y su inhalacion puede tener

consecuencias graves en la salud. Los vapores pueden ser inflamables o explosivos.

Gases. Esfécil detectar la presencia de gases por su color o por su olor, pero hay
otros gases gque no se pueden ver ni oler en o absoluto y sélo se pueden detectar con un
equipo especial. Algunos gases producen efectos irritantes inmediatamente y otros
pueden advertirse Unicamente cuando la salud estd gravemente dafiada. Los gases

pueden ser inflamables o explosivos.



Actividades en |as que se esta expuesto a riesgos quimicos.

Actividad docente y de investigacion en laboratorios.
Tareas de soldadura.

Operaciones de desengrase.

Operaciones de fundicion.

Destilaciones, rectificaciones y extracciones.

Limpieza con productos quimicos.

2.6.4 Riesgos hiologicos. Elriesgo  bioldgico o bioriesgo (llamado biohazard en
inglés) consiste en la presencia de un organismo, 0 la sustancia derivada de un
organismo, que plantea, sobre todo, una amenaza a la salud humana. Esto puede incluir
los residuos sanitarios, muestras de un microorganismo, virus o toxinade una fuente
biologica que puede resultar patdgena. Puede también incluir las sustancias dafiinas a

los animales. [13]

)/

Figura 7. Riesgo biolégico

Contaminantes biolgicos. Las condiciones de trabajo pueden resultar negativas
s se redlizan en presencia de contaminantes biologicos. Estos contaminantes son
aquellos agentes biol6gicos que cuando se introducen en el cuerpo humano ocasionan

enfermedades de tipo infeccioso o parasitario.

El concepto de agente bioldgico incluye, pero no estd limitado, bacterias,
hongos, virus, protozoos, rickettsias, clamidias, endoparésitos humanos, productos de
recombinacion, cultivos celulares humanos o de animales y los agentes biol6gicos
potencialmente infecciosos que estas células puedan contener, priones y otros agentes

infecciosos.



Vias de penetracién en € organismo. Las principales vias de penetracion en €

cuerpo humano son:

Via respiratoria: através de la inhalacion. Las sustancias toxicas que penetran por
esta via normalmente se encuentran en € ambiente difundidas o en suspension
(gases, vapores 0 aerosoles). Es la via mayoritaria de penetracion de sustancias
toxicas.

Via dérmica: por contacto con la piel, en muchas ocasiones sin causar erupciones ni
alteraciones notabl es.

Via digestiva: através de la boca, esofago, estdmago y los intestinos, generalmente
cuando existe el habito de ingerir alimentos, bebidas o fumar en € puesto de trabajo.

Via parenteral: por contacto con heridas que no han sido protegidas debidamente.

Cuando la sustancia téxica pasa a la sangre, ésta la difunde por todo €
organismo con una rapidez que depende de la via de entrada y de su incorporacion a la

sangre.

Cuando las condiciones de trabajo puedan ocasionar que se introduzcan en €l
cuerpo humano, los contaminantes biol gicos pueden provocar en € mismo un dafio de
forma inmediata 0 a largo plazo generando una intoxicacion aguda, o una enfermedad

profesional al cabo delos afios.

Las tres condiciones que deben cumplirse para favorecer la actividad de los

contaminantes biol 6gicos son la presencia de nutrientes, humedad y temperatura.

Niveles de riesgo. El centro de control y la prevenciéon de enfermedades de Estados
Unidos (CDC), categoriza varias enfermedades dentro de varios niveles de riesgo, 1 que
es riesgo minimo y nivel 4 que es riesgo extremo. En Esparia estos niveles se establecen
en el Real Decreto 664/1997.

Nivel 1. Varias clases de bacterias incluyendo Bacillus Subtilis, Hepatitis canina,
E.coli, varicela, asi como algunos cultivos de célula y bacterias no-infecciosas. A
este nivel las precauciones contra los materiales biopeligrosos son guantes de

participacion minimos, mas probable y una cierta clase de proteccion facial.



Generamente, los materiales contaminados se depositan separadamente en
receptacul os para residuos. Los procedimientos de descontaminacion para este nivel
son similares en la mayoria de los casos a las precauciones modernas contra los
virus habituales (g.: lavandose las manos con jabon antibacteriano, lavando todas
las superficies expuestas del laboratorio con los desinfectantes, etc.). En ambiente
de laboratorio, todos los materiales usados para en cultivos celulares y/o cultivos de
bacterias son descontaminados en €l autoclave.

Nivel2: HepatitisB, hepatitisC, gripe, enfermedad de Lyme, samonelas, VIH,
tembladera.

Nivel3: Antrax, EEB, paperas, virus del Nilo Occidental, SRAS, viruela,
tuberculosis, tifus, fiebre amarilla, hanta, dengue.

Nivel 4. Fiebre hemorragica boliviana, fiebre hemorragica argentina, virus de
Marburgo, Ebola, virus de Lassa y otras enfermedades hemorragicas, sobre todo las
africanas. Al manipular peligros bioldgicos de este nivel, € uso de trge «hazmat»
(traje de proteccion de materiales peligrosos) y una fuente de respiracion autbnoma
con oxigeno es obligatoria. La entrada y la salida de un laboratorio del nivel cuatro
contendran duchas mdltiples, un cuarto de vacio, cuarto de luz ultravioleta y otras

medidas de seguridad disefiadas para destruir todos | os rastros del microorganismo.

2.6.5 Riesgos ergondmicos. No existe una definicién oficial de la ergonomia. Murruel
la defini6 como "El estudio cientifico de las relaciones del hombre y su medio de
trabaj0". Su objetivo es disefiar € entorno de trabajo para que se adapte a hombre y asi
mejorar €l confort en el puesto de trabajo. [14]

La postura.- Es la posicion que € cuerpo adopta al desempefiar un trabajo. La
postura agachada se asocia con un aumento de riesgo de lesiones. Generamente se
considera que mas de una articulacion que se desvia de la posicion neutral produce altos

riesgos de lesiones.



Figura 8. Ejemplo de Posturas Especificas que se Asocian con Lesiones

En la mufieca.

La posicion de extension y flexion se asocian con e sindrome del tunel del carpo.

Desviacion lunar mayor de 20 grados se asocia con un aumento del dolor y de datos

patol 6gicos.

En & hombro.

Abduccién o flexién mayor de 60 grados que se mantiene por méas de una hora por

dia, se relaciona con dolor agudo de cuello.

Las manos arriba 0 a la altura del hombro se relacionan con tendinitis y varias
patol ogias del hombro.

En la columna cervical.

Una posicion de flexiéon de 30 grados toma 300 minutos para producir sintomas de
dolor agudo, con una lesion de 60 grados toma 120 minutos para producir los

mismos sintomas.

La extension con €l brazo levantado se ha relacionado con dolor y adormecimiento
del cuello-hombro, € dolor en los musculos de los hombros disminuye €

movimiento ddl cuello.



En la espalda baja.

El angulo sagital en € tronco se ha asociado con ateraciones ocupacionales en la
espalda bga

2.6.6 Riesgos psicosociales.

Factores de riesgos psicosociales. Estrés, monotonia, hastio, fatiga laboral,
bornaut, enfermedades neuropsiquicas y psicosométicas. [15]

Los factores o riesgos psicosociales son una de las &reas en las que se divide
tradicionalmente la prevencién de riesgos laborales (las otras éreas son la ergonomia,

laseguridad y lahigiene)

L os riesgos psicosociales se originan por diferentes aspectos de las condiciones
y organizacion del trabajo. Cuando se producen tienen unaincidencia en la salud de las
personas a través de mecanismos psicoldgicos y fisiologicos. La existencia de riesgos
psicosociales en el trabgo afectan, ademas de a la salud de los trabgadores, a
desempefio del trabgjo.

Las causas que originan 10s riesgos psicosociales son muchas y estdn mediadas
por las percepciones, experiencias y personaidad del trabajador. Algunas de las més

importantes pueden ser:

Caracteristicas de la tarea. (monotonia, repetitividad, excesiva 0 escasa

responsabilidad, falta de desarrollo de aptitudes, ritmo excesivo de trabgjo, etc.).

Figura 9. Riesgo psicosocial



Estructura de la organizacion. (falta de definicion o conflicto de competencias,
comunicacion e informacion escasa o distorsionada, pocas o conflictivas relaciones
personales, estilo de mando autoritario, etc.).

Caracteristicas del empleo. (mal disefio del puesto, malas condiciones ergonomicas,
de seguridad o higiene, salario inadecuado, etc.).

Organizacion del trabajo. (trabajo a turnos, trabajo nocturno o en fines de semana,
etc.).

Factores externos a la empresa. (calidad de vida de la persona, problemas sociaes,
problemas familiares y todo tipo de problematica de indole socidl, etc.).

Los efectos de la exposicion a los riesgos psicosociales son diversos y se ven
modulados por |as caracteristicas personales. Algunos de |os efectos més documentados

Son:

Problemas y enfermedades cardiovascul ares.

Depresion, ansiedad y otros trastornos de la salud mental,

El dolor de espalda y otros trastornos musculo esquel éticos,

Trastornos médicos de diverso tipo (respiratorios, gastrointestinales, etc.).

Conductas sociales y relacionadas con la saud (h&bito de fumar, consumo de
drogas, sedentarismo, falta de participacion social, etc.).

Absentismo laboral.

La evaluacion de riesgos es un paso necesario para detectar, prevenir y/o
corregir las posibles situaciones problematicas relacionadas con los riesgos

psicosociales.

Se trata normalmente de una evaluacion multifactorial, que tiene en cuenta

aspectos de latarea, la organizacion del trabajo, e ambiente, el desempefio, etc.

Uno de los ges principales de la evaluacion de riesgos psicosociales esla
participacion de los trabagjadores en todo € proceso. De hecho, los métodos con una
mayor validez cientifica en este @mbito se basan en realizar preguntas a los trabajadores
sobre su percepcion de diversas situaciones laborales que pueden ser causa de

problemas de indole psicosocial.



2.6.7 Riesgos medio ambientales.

Factores de riesgos medioambientales. Emisiones gaseosas, vertidos liquidos y

desechos sdlidos provenientes de la Industria. Se aplicara el criterio de dosis. [16]

La exposicion a riesgo ambiental afecta a un gran nimero de empresas y no
sblo a aquellas directamente rel acionadas con materiales peligrosos o contaminantes. La
nueva Ley de Responsabilidad Civil Medioambiental recientemente aprobada en
nuestro pais y su desarrollo reglamentario establecen mayores exigencias a compahias
de todos los sectores en materia de prevencion, evitacion y reparacion de dafios
medioambiental es. Los gerentes de riesgos deben por tanto analizar de manera proactiva
sus nuevas responsabilidades y obligaciones para determinar sus puntos débiles y poder

adoptar asi las medidas més adecuadas.

Figura 10. Contaminacion ambiental

Los problemas medioambientales derivados del actual modelo de desarrollo
econdmico han inducido una extensa conciencia conservacionista en € seno de la
sociedad que, dia a dia, se afianza y se enraiza més en la cultura de amplias capas
sociales.

Dentro del mundo laboral, y en particular entre los trabajadores y trabajadoras,
este compromiso, que alln aparece con grandes desigual dades entre sectores, empresas y
territorios, se expresa ligado a otros aspectos especificos, fundamentalmente a la salud
ocupacional y alas repercusiones que pueda tener sobre el empleo y las condiciones de
trabgjo.



Sin embargo, entre esta sensibilidad creciente y su traduccion en acciones y
actividades concretas que impliquen cambios reales en la actividad productiva que
eliminen o minimicen los efectos negativos sobre e medio ambiente existe una gran

distancia.

Podemos decir que no existe una correspondencia entre la extensién creciente de
la, concienciacién de los trabajadores/as y la profundizacién de la misma.

Estamos ante una situacion similar a la que existe en materia de Salud Laboral.
Ante la siniestralidad y el incremento de las enfermedades ligadas al desempefio de las
funciones profesionales existe un amplio compromiso entre todas las instancias y
actores involucrados que se ha traducido, en este caso, en una Ley y en un importante
desarrollo normativo, pero las cifras de accidentes de trabajo no disminuyen, més bien

crecen amedida que lo hace € crecimiento economico.

Sin entrar a anadlizar € conjunto de causas por las que se producen estos
fendmenos si podemos afirmar que, en materia medioambiental uno de los motivos es €
escaso desarrollo de instrumentos especificos de intervencion sindical autonoma e

independiente en este terreno.

2.7  Técnicas Estandarizadas que Faciliten la | dentificacion del Riesgo

2.7.1 Andlisis preliminares del peligro. El Andlisis Preliminar de Riesgos (APR en
adelante) fue el precursor de otros métodos de andlisis mas complejos y es utilizado
tnicamente en la fase de desarrollo de las instalaciones y para casos en los que no

existen experiencias anteriores, seadel proceso, seadd tipo de implantacion.

El APR selecciona los productos peligrosos y los equipos principales de la

planta.

El APR se puede considerar como una revision de los puntos en los que pueda

ser liberada energia de una formaincontrolada.



Fundamentalmente, consiste en formular una lista de estos puntos con los peligros
ligados a:

Materias primas, productos intermedio o finales y su reactividad. Equipos de planta.
Limites entre componentes de |os sistemas.

Entorno de los procesos.

Operaciones (pruebas, mantenimiento, puesta en marcha, paradas, etc.).

Instal aciones.

Equipos de seguridad.

Los resultados de este andlisis incluyen recomendaciones para reducir o eliminar

estos peligros. Estos resultados son siempre cualitativos, sin ninguin tipo de priorizacion.

2.7.2 Qué ocurriria si ( what if ?). Consiste en € planteamiento de las posibles
desviaciones en € disefio, construccion, modificaciones y operacion de una determinada
instalacion industrial, utilizando la pregunta que da origen al nombre del procedimiento:
"¢Qué pasaria §i...7". Requiere un conocimiento basico del sistemay cierta disposicion
mental para combinar o sintetizar las desviaciones posibles, por lo que normamente es
necesaria la presencia de persona con amplia experiencia para poder llevarlo a cabo.

[17]

Se puede aplicar a cualquier instalacion o &rea 0 proceso: instrumentacion de un
equipo, seguridad eléctrica, proteccion contra incendios, almacenamientos, sustancias
peligrosas, etc. Las preguntas se formulan y aplican tanto a proyectos como a plantas en

operacion, siendo muy comun ante cambios en instal aciones ya existentes.

El equipo de trabajo |o forman 2 6 3 personas especidistas en el area a analizar
con documentacién detallada de la planta, proceso, equipos, procedimientos, seguridad,
etc.

El resultado es un listado de posibles escenarios 0 sucesos incidentales, sus
consecuencias y las posibles soluciones para la reduccion o eliminacion del riesgo. Se
presenta un eemplo aplicado a un proceso continuo de fabricacion de fosfato
diamédnico, (PAD) mediante la reaccion de acido fosforico con amoniaco. El PAD es



inocuo, sin embargo, si se reduce la proporcion de fosforico, la reaccion no es completa
y se desprende amoniaco, mientras que S se reduce € amoniaco, se desprende un
producto seguro pero indeseable.

Tabla 1. Quéocurririasi

Quépasarias...? Consecuencia Recomendaciones

,.. Sesuministraun
producto de No identificada --
mala calidad?
... laconcentracion No se consume todo el . 5
. ] Verificar la concentracion de
defosforico es amoniaco y hay unafugaen

. . fosforico antes de la operacion
incorrecta? |azona de reaccion

,.. & fosférico esta

_ No identificada -
contaminado?
~..nollega ) _ Alarma/corte del amoniaco
o El amoniaco no reacciona . _
fosférico a . por sefial de faltade flujo en
Fugaen la zona de reaccion . .
reactor? lalinea de fosforico al reactor
,.. demasiado ] Alarmal/corte del amoniaco
i Exceso de amoniaco. Fuga . .
amoniaco en €l N por sefial de faltadeflujo en
en la zona de reaccion i -
reactor? lalinea de fosforico al reactor

2.7.3 Listas de comprobacion (checklist). Se utilizan para determinar la adecuacién de
los equipos, procedimientos, materiales, etc. a un determinado procedimiento o
reglamento establecido por la propia organizacion industrial basado en experienciay en
los codigos de disefio y operacion. Se pueden aplicar en cualquier fase de un proyecto o
modificacion de la planta: disefio, construccion, puesta en marcha, operacion y paradas.
[18]

Permite comprobar con cierto detalle la adecuacion de las instalaciones y
constituye una buena base de partida para complementarlas con otros métodos de
identificacion que tienen un acance superior a cubierto por los reglamentos e

i nstrucciones técnicas.



2.7.4 Analisis de modos de fallos, efectosy criticidad (AMFEC). EIl AMFEC (Andlisis
del Modo de Fallos, sus Efectos y Criticidad), también conocido con € nombre de
FMECA (siglas en inglés), es un método de andlisis sistematico, exhaustivo y objetivo

en su realizacion.

Se basa en la participacion y € trabajo en equipo, aumentando € potencial
activo y creativo del persona que lo aplica (efecto sinergia).

Objetivo: valorar por anticipado la probabilidad de que se origine un fallo, asi

como las consecuencias del mismo.

Principios fundamentales del AMFEC. Poner de manifiesto los posibles fallos de un

producto, valorando y acotando |os siguientes conceptos:

Probabilidad de ocurrencia (O)
Gravedad o severidad (S)
Probabilidad de no deteccion (D)

Prever los medios para:

Disminuir los riesgos de fallo
Detectar los fallos

Cambiar e modo de elaboracion

Campo de aplicacion. EI AMFEC se aplica a todos los dispositivos 0 sistemas con

riesgo de no conseguir los objetivos de fiabilidad que le son solicitados.

Se puede aplicar a:

Disefio

Proceso de |a elaboracion

SAlo puede esperarse una fiabilidad 6ptima si a aplicar un AMFEC a disefio y

al proceso, se obtienen unos valores de criticidad aceptables, entendiendo por fiabilidad



la prestacion satisfactoria de las funciones de un producto durante un tiempo
determinado y en |las condiciones de uso previstas.

2.75 Mapas de riesgos. EI Mapa de Riesgos ha proporcionado la herramienta
necesaria, para llevar a cabo las actividades de localizar, controlar, dar seguimiento y
representar en forma gréfica, los agentes generadores de riesgos que ocasionan
accidentes o enfermedades profesionales en e trabgjo. De esta misma manera se ha
sistematizado y adecuado para proporcionar €l modo seguro de crear y mantener los
ambientes y condiciones de trabajo, que contribuyan ala preservacion de la salud de los

trabajadores, asi como & mejor desenvolvimiento de ellos en su correspondiente labor.

El término Mapa de Riesgos es relativamente nuevo y tiene su origen en Europa,
especificamente en Italia, a finales de la década de los afios 60 e inicio de los 70, como
parte de la estrategia adoptada por |os sindicatos Italianos, en defensa de la salud |aboral
de la poblacién trabajadora.

Los fundamentos del Mapa de Riesgos estdn basados en cuatro principios

béasicos:

Lanocividad del trabajo no se paga sino que se elimina.

L os trabajadores no delegan en nadie & control de su salud

Los trabajadores mas “interesados” son los mas competentes para decidir sobre las
condiciones ambientales en las cuales |aboran.

El conocimiento gque tengan los trabagadores sobre el ambiente laboral donde se
desempefian, debe estimularlos a logro de mejoras.

Estos cuatro principios se podrian resumir en no monetarizacion, no delegacion,
participacion activa en el proceso y necesidad de conocer para poder cambiar, con el
cua queda claramente indicado la importancia de la consulta a la masa laboral en la
utilizacion de cualquier herramienta para €l control y prevencion de riesgos, como es €

caso de los Mapas de Riesgo.

Como definicion entonces de los Mapas de Riesgos se podria decir que consiste

en una representacion gréfica a través de simbolos de uso general o adoptados,



indicando & nivel de exposicion ya sea bago, mediano o ato, de acuerdo a la
informacion recopilada en archivos y los resultados de las mediciones de |os factores de
riesgos presentes, con e cual se facilita e control y seguimiento de los mismos,

mediante laimplantacion de programas de prevencion.

En la definicién anterior se menciona € uso de una simbologia que permite
representar |os agentes generadores de riesgos de Higiene Industrial tales como: ruido,
iluminacion, calor, radiaciones ionizantes y no ionizantes, sustancias quimicas y
vibracién, paralo cual existe diversidad de representacion, en lafigura 1, se muestra un

grupo de estos simbol os, que serén usados para el desarrollo del trabajo practico.

ATRAPADO .- @| superFiCIES
@ RUIDO ﬁ POR f,l CORTANTES
f ; ) ; CONTACTO CON GOLPEADO
ILUMINACION E qQuimcos Q POR
@ PARTICLLAS ‘ EXPLOSIWS sance | WMIBRACIONES
Al
e Sl
| S |
TEMPERATURA 7 ELECTRICO GASES,
o) | EXTREMA POLYOS O
VAPORES
_[_n_} RADIACION NO h ERGONOMCD
IONIZANTE ﬁ! INCENDIO
ASFDOAPOR
IMERSION ‘- o

Figura 11. Ejemplo de la simbologia utilizada en |a construccion de mapas de riesgos

En la elaboracion del mapa, los trabajadores juegan un papel fundamental, ya
gue éstos suministran informacion a grupo de especialistas mediante lainspeccion y la
aplicacion de encuestas, las cuales permiten conocer sus opiniones sobre los agentes

generadores de riesgos presentes en al ambito donde laboran.

Lainformacién que se recopila en los mapas debe ser sisteméticay actualizable,
no debiendo ser entendida como una actividad puntual, sino como una forma de
recoleccion y andlisis de datos que permitan una adecuada orientacion de | as actividades

preventivas posteriores.



La periodicidad de la formulacién del Mapa de Riesgos esta en funcion de los
siguientes factores:

Tiempo estimado para el cumplimiento de |as propuestas de mejoras.
Situaciones criticas.

Documentaci on insuficiente.

Modificaciones en €l proceso

Nuevas tecnologias

De acuerdo al ambito geografico a considerar en €l estudio, € mapa de riesgos
se puede aplicar en grandes extensiones como paises, estados 0 en escaas menores
como en empresas 0 partes de ellas y seglin € tema a tratar éstos pueden estar referidos
aHigiene Industrial, Salud Ocupacional, Seguridad Industrial y Asuntos Ambientales.

La elaboracion de un Mapa de Riesgo exige € cumplimiento de los siguientes
pasos:

a) Formacion del Equipo de Trabajo: Este estard integrado por especiaistas en las
principales areas preventivas:

Seguridad Industria
M edicina Ocupacional
Higiene Industrial
Asuntos Ambientales

Psicologia Industrial

Ademas se hace indispensable el apoyo de los expertos operacionales, que en la

mayoria de |0s casos son supervisores de lainstalacion.

b) Seleccion del Ambito: Consiste en definir e espacio geogréfico a considerar en e
estudio y € o lostemas atratar en € mismo.

c) Recopilacion de Informacion: En esta etapa se obtiene documentacion histérica y
operacional del ambito geogréfico seleccionado, datos del personal que labora en €

mismo Y planes de prevencion existentes.



Asimismo, la informacién sobre € periodo a considerar debe ser en funcién de
las estadisticas reales existentes, de lo contrario, se tomaradn a partir del inicio del
estudio.

Identificacion de los riesgos. Dentro de este proceso se redliza la localizacion de los
agentes generadores de riesgos. Entre algunos de los métodos utilizados para la
obtencion de informacion, se pueden citar 1os siguientes:

Observacion de riesgos obvios: Se refiere ala locaizacion de los riesgos evidentes
gue pudieran causar lesion o enfermedades a los trabajadores y/o dafios materiaes, a
través de recorrido por las éreas a evaluar, en los casos donde existan elaborados
Mapas de riesgos en instalaciones similares se tomaran en consideracion las
recomendaciones de Higiene Industrial sobre los riesgos aevaluar.

Encuestas. Consiste en la recopilacion de informacion de los trabajadores, mediante
la aplicacion de encuestas, sobre los riesgos laborales y las condiciones de trabajo.
Lista de Verificacion: Consiste en una lista de comprobacion de los posibles riesgos
gue pueden encontrarse en determinado ambito de trabgjo.

indice de Peligrosidad: Es una lista de comprobacion, jerarquizando los riesgos
identificados.

Evaluacion de riesgos. [19] En este proceso se realiza la valoracion de los factores
generadores de riesgos, mediante las técnicas de medicion recomendadas por las
Normas Ecuatorianas 0 en su defecto en Normas Internacionales y se complementa esta
valoracién mediante |a aplicacion de a gunos mecanismos y técnicas que a continuacion

secitan:

Cadigos y Normas. Consiste en la confrontacion de la situacion real, con patrones
de referencia, tales como: guias técnicas, reglamento del trabagjo, Normas y otros.
Criterios. Se refiere a decisiones que se toman basadas en la experiencia.

Andlisis de Riesgos: Consiste en un proceso de evaluacion sobre las consecuencias

de accidentes y la probabilidad de ocurrencia.

Elaboracion del mapa. Una vez recopiladalainformacion através de laidentificacion y

evaluacion de los factores generadores de los riesgos localizados, se procede a su



andlisis para obtener conclusiones y propuestas de mejoras, que se representaran por
medio de los diferentes tipos de tablas y en forma gréfica a través del mapa de riesgos
utilizando la simbol ogia mostrada.

A continuacion se muestra como gemplo € Mapa de Riesgos de una Instalacion

Industrial:
Ejemplo: Mapa de Riesgos de una Instalacion Industrial.

r 1

- LU
-
- -

__ -
-
al
. T
Q ’E"_‘I F@.ﬁ] -
@

Figura 12. Mapa de riesgos de una instalacion industrial

2.8  Principiosde Control Ambiental, Biolégico y Psicol6gico

2.8.1 Principios de control ambiental. Todo Sistema de Gestion Ambiental, (SGA), se

fundamenta en cinco principios basi cos:

Primer Principio: Compromiso de la Direccion superior y Politica
Segundo Principio: Planificacion.
Tercer Principio: Implementacién y Operacion.

Cuarto Principio: Medicion y Evaluacion (Verificacion y Acciones Correctivay
Preventiva).



Quinto Principio: Revision y Mejoramiento Continuo.

¢Como iniciar la implementacion?

Se basa en el desarrollo del principio de compromiso de la Direccién superior y Politica:

Lograr e compromiso de la Direccion superior con relacion a mejoramiento del
desempefio ambiental de la organizacién; sin éste, no se asegurara éxito en la

gestion de la Funcién Ambiental.

Conocer € desempefio ambiental de la organizacion mediante la realizacion de una

Revision Ambiental Inicial, tal como se describe en el Cap. 8 de este manual.

Definir la Politica Ambiental de la organizacion para ser € ecutada por la Direccion

superior, teniendo presente e resultado de larevision ambiental inicial.

La politica define los principios generales y la orientacion de la actividad de la

Funcion Ambiental de la organizacion.

Planificacion del SGA. Consiste en laformulacidn de un plan de accion que satisfaga la

politicaambiental que se defina, € cua requiere:

Identificar los aspectos ambientales de la actividad y productos de la
organizacion, asi como la ocurrencia de descargas 0 emisiones accidentales debidas a

fallas que provocan impactos ambientales y evaluar su acance (global, regional o local).

En e caso de las emisiones accidentales debe ponderarse su severidad y

frecuencia posibles.

Tener presente que la ubicacion geografica juega un papel importante s la
organizacion se encuentra en un area ambientalmente sensible (escasez de recursos

hidricos, atmésfera muy contaminada, vientos predominantes, etc.).



Difundir a personal los marcos legales y otros requisitos ambientales aplicables
alas actividades y/o productos de la organizacion.

Definir los criterios de desempefio ambiental de la organizacion los cuales
constituyen e punto de partida para fijar los objetivos y metas ambientales de la

organizacion. Suelen basarse en € marco legal.

No obstante, en el caso que € marco legal no exista 0 no satisfaga los
reguerimientos de la organizacion, pueden aplicarse otros requisitos ambientales incluso

MaS rigurosos.

Los mismos pueden surgir de normas emanadas de |a casa matriz, situacién muy
frecuente entre las organizaciones multinacionales; de requerimientos de sus aliados

estratégicos, de |as organizaciones de consumidores, €etc.

Establecer los objetivos y metas ambientales. Los objetivos son expresiones de
compromiso tales como minimizar la generacion de residuos en el origen y los impactos

ambiental es asociados con la actividad de la organizacion.

Las metas, por su parte, son logros concretos y cuantificables referidos a los

indicadores de desempefio ambiental seleccionados.

2.8.2 Principios de control biolégico. En € lugar de trabajo, los métodos de higiene
industrial  sblo permiten determinar 'y controlar las sustancias quimicas
aerotransportadas, mientras que otros aspectos de los problemas causados por posibles
agentes ambientales nocivos para los trabagjadores, como la absorcion cuténea, la
ingestion y la exposicion no relacionada con € trabajo, permanecen sin detectar y, por
tanto, incontrolados. El control biolégico ayuda a llenar esta laguna. [20]

El control biologico es una de las tres herramientas importantes para la
prevencion de enfermedades debidas a agentes toxicos en el medio ambiente general o
en el medio ambiente de trabgjo, siendo las otras dos €l control ambiental y lavigilancia
delasalud.



La secuencia en el posible desarrollo de estas enfermedades se puede representar
esguematicamente de la forma siguiente: exposicion a agente quimico dosis interna

efecto bioguimico o celular (reversible) efectos sobre la salud enfermedad.

Cuando una sustancia toxica (una sustancia quimica industrial, por ggemplo) esta
presente en e ambiente de trabgo, contamina € aire, el agua, los aimentos o las
superficies en contacto con la piel; la cantidad de agente téxico en estos medios se

evalla mediante € control ambiental .

El control biolégico y la vigilancia de la salud forman parte de un todo que
puede abarcar desde la determinacion de agentes o de sus metabolitos en e organismo
mediante |a evaluacién de sus efectos bioguimicos o celulares, hasta la deteccién de
signos de alteracion precoz y reversible del oOrgano critico. La deteccion de la

enfermedad establ ecida queda fuera del alcance de estas evaluaciones

Ventajas, desventajas, riesgosy beneficios del control bioldgico. El control bioldgico

cuando funciona posee muchas ventajas, entre las que se pueden destacar:

Poco o ningun efecto nocivo colateral de los enemigos naturales hacia otros
organismos incluido el hombre.

Laresistenciade las plagas a control biologico es muy rara.

El control biolégico con frecuencia es alargo término pero permanente.

El tratamiento con insecticidas es eliminado de forma sustancial.

Larelacion coste/beneficio es muy favorable.

Evita plagas secundarias.

No existen problemas con intoxicaciones.

Entre las limitaciones que tiene & control bioldgico se pueden citar:

Ignorancia sobre |os principios del método.

Falta de apoyo econdmico.

Falta de personal especializado.

No esta disponible en la gran mayoria de los casos.

Problemas con umbral es econdmicos bajos



Enemigos natural es mas susceptibles alos plaguicidas que las plagas.
L os enemigos naturales se incrementan con retraso en comparacion alas plagas que

atacan, por lo cual no proveen una supresion inmediata.

El beneficio del control bioldgico se puede valorar en términos de éxitos o
fracasos. Un éxito completo se obtiene cuando se utiliza €l control biolégico contra una
plaga importante y sobre un area extensa atal grado que las aplicaciones de insecticidas

sevueven raras.

El éxito sustancia incluye casos donde las ganancias son menos considerables
ya que la plaga y € cultivo son menos importantes o cuando €l area cultivada es
pequefia o porque ocasionalmente se requiere el uso de insecticidas. El éxito parcia es
donde el control quimico permanece como necesario pero se reduce € numero de

aplicacionesy €l areatratada es pequefia

En términos econdmicos, los beneficios cuando |os hay, son tan espectacul ares
como los ecol égicos; se ha calculado un retorno aproximado por cada ddlar invertido en
control bioldgico cléasico de una plaga de 30:1, mientras que para e control quimico la

relacion es 5:1.

El riesgo. La introduccion de agentes de control bioldgico frecuentemente se
declara por ser ambientalmente segura y Sin riesgos, sin embargo, existen
evidencias que indican que esta aseveracion no es del todo cierta. La mayoria de los
fracasos de control biolédgico se han debido a errores por la carencia de planificacion y
pobre evaluacién de los enemigos natural es antes de una introduccion. En algunos casos
los errores han sido tan funestos que se ha provocado la extincién de otras especies.
Actualmente se reconoce que algun riesgo es inherente en los programas de control

biol 6gico como en cualquier otra estrategia de control

2.9  PrincipiosdeAccion Preventiva

Incorporar € control de los factores de riesgo en la etapa de disefio eslo més

preventivo, de no ser posible, € control de los mismos tendrala siguiente prioridad:



2.9.1 En € disefio. Prioridad uno, es el Sistema de Control de Riesgos mas eficiente y
eficaz

29.2 En la fuente. Prioridad dos. Control Ingenieril: eliminacién sustitucion,
reduccion del factor deriesgo

2.9.3 En & medio de transmision. Prioridad tres. en e medio de transmision, con
elementos técnicos 0 administrativos de eliminacion o atenuacion del factor de riesgo.

2.9.4 En e hombre (receptor). Prioridad cuatro: cuando no son posibles |os anteriores

métodos de control de los factores de riesgo, por razones técnicas o econdmicas, se

7

usara

Control Administrativo ( rotacion, disminucion de tiempo de exposicion )
Adiestramiento en procedimientos de trabgo

Equipos de proteccion personal: seleccion, uso correcto, mantenimiento y control.
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Figura 13. Riesgo psicosocia

Cuando hablamos de la Prevencion de Riesgos Laborales nos referimos al
conjunto de actividades desarrolladas en los centros de trabgjo, dirigidas a eliminar o

reducir en ellalos riesgos que pueden dafiar lasalud de los trabajadores.



2.10 Vigilancia de Salud en los Trabajadores

La vigilancia de la salud es uno de los pilares de la prevencion de riesgos
laborales y una tarea relevante y especifica de los servicios de Seguridad y Salud de las

empresas.

Su objetivo principal es la deteccion de dafios a la salud derivados del trabgjo y
como instrumento para la prevencion integrado en un programa multidisciplinario y de

acuerdo a actuaciones con sustento cientifico, validez, eficaciay eficiencia.

Lavigilanciadelasalud en el campo laboral abarca:

a) Examen pre empleo o pre ocupacional.

b) Evauacion o reconocimiento inicial (después de la incorporacion a trabajo o de la
asignacion de unatarea con nuevos riesgos laboral es).

c) Evaluacion o vigilancia periodica (que incorpora €l concepto de seguimiento y
planificacion dela intervencion).

d) Evaluacion en ausencias prolongadas.

€) Examen deretiro

2.10.1 Examenes pre-ocupacionales. Se refiere ala préactica de reconocimientos
médicos previo a establecimiento de larelacion laboral que complementa el proceso de
selecciodn de trabajadores para ocupar 10s distintos puestos de trabgjo.

2.10.2 Examen inicial. La evaluacion inicia de todo trabajador a incorporarse a un
puesto de trabgjo, o tras la asignacion de nuevas tareas especificas con nuevos riesgos

paralasaud.

2.10.3 Examenes periodicos. Estos exdmenes tienen como proposito, la deteccion
temprana y tratamiento de alguna enfermedad ocupacional. Los examenes periodicos
pueden servir también parala deteccion de enfermedades no relacionadas con € trabajo,
tal es € caso de lahipertension, diabetes 0 enfermedades malignas. También pueden
incluirse algunos exdmenes de descarte como la mamografia, Pruebas prostéticas y
prueba de Papanicolaou. Los examenes periodicos deben realizarse a menos dos veces

a ano.



2.10.4 Exadmenes de reintegro. Tras ausencia prolongada por motivos de salud la
vigilancia tiene lafinalidad de descubrir sus eventuales origenes profesional es, detectar
posibles nuevas susceptibilidades y recomendar acciones apropiadas de proteccion de la

salud. Estaestrategiatiene carécter temporal.

2.10.5 Examenes de retiro. Evaluacién médica g ecutada cuando se terminala relacion
laboral, con e objeto de valorar y registrar las condiciones de salud en las que €

trabajador se retirade la Institucion.

211 Seguimiento Ambiental y Biologico

2.11.1 Seguimiento ambiental. El Seguimiento Ambiental de una actividad o proyecto
propuesto tiene por objeto asegurar que las variables ambientales relevantes y el
cumplimiento de los planes de mangjo contenidos en e estudio de impacto ambiental,
evolucionen segun lo establecido en la documentacion que forma parte de dicho estudio
y delalicenciaambiental. Ademas, e seguimiento ambienta de la actividad o proyecto
propuesto proporciona informacion para andizar la efectividad del sub-sistema de
evauacion de impacto ambiental y de las politicas ambientales preventivas,
garantizando su mejoramiento continuo. El Seguimiento Ambiental puede consistir de

varios mecani smos:

a) Monitoreo interno (auto monitoreo, self-monitoring): Seguimiento sistematico y
permanente mediante registros continuos, observaciones visuales, recoleccion,
andisis y evaluacion de muestras de los recursos, asi como por evaluacion de todos
los datos obtenidos, para la determinacion de los pardmetros de calidad y/o
ateraciones en los medios fisico, bi6tico y/o sociocultural.

b) Control ambiental: Proceso técnico de caracter fiscalizador concurrente, realizado
por la autoridad ambiental de aplicacion o por terceros contratados para el efecto y
tendiente a levantamiento de datos complementarios al monitoreo interno del
promotor de una actividad o proyecto; implica la supervision y e control del
cumplimiento del plan de manegjo ambiental de toda actividad o proyecto propuesto
durante su implementacion y ejecucion, incluyendo los compromisos establecidos

en lalicencia ambiental.



c) Auditoria ambiental: Proceso técnico de carécter fiscalizador, posterior, realizado
generalmente por un tercero independiente y en funcion de los respectivos términos
de referencia, en los cuales se determina € tipo de auditoria (de cumplimiento y/o
de gestion ambiental), e alcancey el marco documental que sirve de referencia para
dicha auditoria.

d) Vigilancia comunitaria: Actividades de seguimiento y observacion que realiza la
sociedad en general sobre actividades y proyectos determinados, por los cuales
puedan ser afectados directa o indirectamente, y para velar sobre la preservacion de
la calidad ambiental.

Los detalles del seguimiento Ambiental serdn normados por la Autoridad
Ambiental Nacional

2.11.2 Seguimiento biolodgico. Biomonitoreo, un método para medir las cantidades de
guimicos téxicos en los tejidos humanos, es una herramienta valiosa para € estudio de
los productos quimicos potencialmente dafiinos del medio ambiente. Datos del
biomonitoreo se han utilizado para confirmar la exposicion a productos quimicos y

validar las politicas de salud publica.

2.12 Actividades Proactivasy Reactivas Basicas

2.12.1 Investigacion de accidentes e incidentes.

a) Metodologia estandarizada para identificar la causalidad del siniestro considerando
los factores: conducta del hombre, técnicos y administrativos o por déficit en la
gestion.

b) Establecimiento de los correctivos

c) Metodologia de Evaluacion del Sistema de investigacion de accidentes, incidentes y

enfermedades ocupacionales.

2.12.2 Programas de mantenimiento. La empresa debe tener un diagnéstico que
especifique las necesidades de mantenimiento. Debe tener un plan de mantenimiento
gue involucre entre otros aspectos mantenimiento de areas de actividad mecanica,

el éctrica e instrumentacion.



a) Mantenimiento preventivo: Revisiones periddicas y sustitucion de piezas seglin sus

horas de funcionamiento, coincidiendo con paradas programadas.

b) Mantenimiento predictivo: control de todos los parametros importantes de las

maguinas, mediante técnicas avanzadas de diagnosti co.

¢) Mantenimiento correctivo: Reparacion de la maguinaria cuando se han averiado.

d) Evaluacién regular del programa de Mantenimiento.

2.12.3 Programas de inspecciones planeadas. La empresa debera contar con un plan de

inspecciones general es planeadas que entre otros puntos incluya.

a) Un responsable idoneo pararedlizar lasinspeccione;

b) Laidentificacion detodas las estructuras /areas que necesitan ser inspeccionadas;

C) Se deben identificar todas las partes y articulos criticos de equipos, materiaes,
estructurasy aress,

d) Estardn establecidas lafrecuencia de las inspecciones;

e) Se utilizarédn listas de inspeccion o verificacion.

f) Existiran procedimientos de seguimientos para verificar que se corrigen los factores
de riesgo;

g) Seredizardd andlisis de informe de inspeccion;

h) Metodologia de evaluacion del programa de inspecciones planeadas.

2.12.4 Planes de emergencia y contingencia. Son e conjunto de acciones que
desarrolla € sistema de gestion empresarial necesaria para evaluar |os riesgos Mayores
tales como: incendios, explosiones, derrames, terremotos, erupciones, inundaciones,
deslaves, huracanes y violencia; implementar las medidas preventivas y correctivas
correspondientes, elaborar € plan y gestionar adecuadamente su implantacion,

mantenimiento y mejora.

Se entiende por plan de contingencia los procedimientos alternativos a orden
normal de una empresa, cuyo fin es permitir el normal funcionamiento de esta, aun
cuando alguna de sus funciones se viese dafiada por un accidente interno o externo.



2.12.5 Equipos de proteccion personal (EPP). Los EPP comprenden todos aguellos
dispositivos, accesorios y vestimentas de diversos disefios que emplea e trabajador para

protegerse contra posibles lesiones. [21]
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Figura 14. Equipos de proteccion personal

L os equipos de proteccién persona (EPP) constituyen uno de los conceptos méas
basicos en cuanto a la seguridad en e lugar de trabgjo y son necesarios cuando los
peligros no han podido ser eliminados por completo o controlados por otros medios
como por ggemplo: Controles de Ingenieria.

2.12.5.1 Requisitosde un E.P.P.

Proporcionar maximo confort y su peso debe ser el minimo compatible con la
eficienciaen la proteccion.

No debe restringir los movimientos del trabajador.

Debe ser durable y de ser posible e mantenimiento debe hacerse en la empresa.
Debe ser construido de acuerdo con las normas de construccion.

Debe tener una apariencia atractiva.
2.12.5.2 Clasificacion de los E.P.P.

Proteccion ala Cabeza (craneo).
Proteccion de Ojos y Cara.
Proteccion alos Oidos.

A w D RE

Proteccion de las Vias Respiratorias.



Proteccién de Manos 'y Brazos.

Proteccién de Piesy Piernas.

Cinturones de Seguridad paratrabajo en Altura.
Ropade Trabgo.

© © N o O

Ropa Protectora.

1.- Proteccién a la cabeza. Los elementos de proteccidn a la cabeza, basicamente se

reducen alos cascos de seguridad.

Los cascos de seguridad proveen proteccion contra casos de impactos y
penetracion de objetos que caen sobre la cabeza, también pueden proteger contra
choques el éctricos y quemaduras.

El casco protector no se debe caer de |la cabeza durante |as actividades de trabajo, para
evitar esto puede usarse una correa sujetada ala quijada.

Figura 15. Proteccién parala cabeza

2.- Proteccion de ojos y cara. Todos los trabajadores que g ecuten cualquier operacion
que pueda poner en peligro sus ojos, dispondran de proteccion apropiada para estos
Organos.

Figura 16. Proteccion visua



Los anteojos protectores para trabajadores ocupados en operaciones que
requieran empleo de sustancias quimicas corrosivas 0 similares, seran fabricados de

material blando que se guste alacara, resistente a ataque de dichas sustancias.

Figura 17. Gafas protectoras

Para casos de desprendimiento de particulas deben usarse lentes con lunas

resistentes aimpactos.

Para casos de radiacion infrarroja deben usarse pantallas protectoras provistas de
filtro.

Figura 18. Méscara protectora

También pueden usarse caretas transparentes para proteger la cara contra

impactos de particul as.

2.1 Proteccion para los 0jos: Son elementos disefiados para la proteccion de los 0jos, y
dentro de estos encontramos:

Contra proyeccion de particul as.

Contraliquidos, humos, vaporesy gases



Contraradiaciones.
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Figura 19. Proteccion paralos ojos

2.2 Proteccién ala cara: Son elementos disefiados para la proteccion de los ojos y cara,

dentro de estos tenemos:

Mascaras con lentes de proteccion (mascaras de soldador), estan formados de

una méscara provista de lentes parafiltrar |os rayos ultraviol etas e infrarrojos.

Protectores faciales, permiten la proteccion contra particulas y otros cuerpos

extrafios. Pueden ser de plastico transparente, cristal templado o rejillametalica.

3.-Proteccion de los oidos. Cuando e nivel del ruido exceda los 85 decibeles, punto que
es considerado como limite superior para la audicién normal, es necesario dotar de

proteccion auditiva al trabajador.

Los protectores auditivos, pueden ser: tapones de caucho u oregeras

(auriculares).

Tapones, son elementos gque se insertan en e conducto auditivo externo y

permanecen en posicidn sin ningun dispositivo especia de sujecion.



Figura 20. Tapones auditivos

Orgjeras, son elementos semiesféricos de plastico, rellenos con absorbentes de
ruido (material poroso), los cuales se sostienen por una banda de sujecion alrededor de
la cabeza.

Figura 21. Orgeras

4.- Proteccion respiratoria. Ningun respirador es capaz de evitar €l ingreso de todos los
contaminantes del aire a la zona de respiracion del usuario. Los respiradores ayudan a
proteger contra determinados contaminantes presentes en e aire, reduciendo las
concentraciones en la zona de respiracion por debajo del TLV u otros niveles de
exposicién recomendados. El uso inadecuado del respirador puede ocasionar una sobre

exposicion alos contaminantes provocando enfermedades o muerte.

Limitaciones generales de su uso.

Estos respiradores no suministran oxigeno.

No los use cuando las concentraciones de |os contaminantes sean peligrosas para la
vida o lasalud, o en atmosferas que contengan menos de 16% de oxigeno.

No use respiradores de presion negativa 0 positiva con mascara de guste facia s

existe barbas u otras porosidades en € rostro que no permita el guste hermético.



Tipos de respiradores.

Respiradores de filtro mecanico: polvosy neblinas.

Respiradores de cartucho quimico: vapores organicos y gases.

Mascaras de deposito: Cuando € ambiente esta viciado del mismo gas o vapor.
Respiradores y mascaras con suministro de aire: para atmosferas donde hay menos

de 16% de oxigeno en volumen.

Figura 22. Proteccion respiratoria

5.- Proteccion de manos y brazos. Los guantes que se doten alos trabajadores, seran
seleccionados de acuerdo alos riesgos alos cuales el usuario este expuesto y ala

necesidad de movimiento libre de | os dedos.

L os guantes deben ser de latalla apropiada y mantenerse en buenas condiciones.

No deben usarse guantes para trabajar con o cerca de maguinaria en movimiento

o giratoria.

L os guantes que se encuentran rotos, rasgados o impregnados con materiales

guimicos no deben ser utilizados.

6.- Proteccion de pies y piernas. El calzado de seguridad debe proteger €l pie de los
trabajadores contra humedad y sustancias calientes, contra superficies asperas, contra
pisadas sobre objetos filosos y agudos y contra caida de objetos, asi mismo debe

proteger contra el riesgo e éctrico.



Tipos de calzado. Para trabajos donde haya riesgo de caida de objetos contundentes
tales como lingotes de metal, planchas, etc., debe dotarse de calzado de cuero con

puntera de metal.

Para trabajos eéctricos el calzado debe ser de cuero sin ninguna parte metdlica,

la suela debe ser de un material aisante.

Para trabgjos en medios humedos se usardn botas de goma con suela

antideslizante.

Para trabajos con metales fundidos o liquidos calientes € calzado se gjustara al

piey al tobillo paraevitar € ingreso de dichos materiales por las ranuras.

Para proteger las piernas contra la sal picadura de metal es fundidos se dotara de polainas

de seguridad, |as cuales deben ser resistentes a calor.

Lz,

Figura 23. Zapatos de trabgjo

7.- Cinturones de seguridad para trabajo en altura. Son elementos de proteccion que se
utilizan en trabgj os efectuados en altura, para evitar caidas del trabajador.

Para efectuar trabajos a mas de 1.8 metros de atura del nivel del piso se debe
dotar a trabgador de:

Cinturdn o Arnés de Seguridad enganchados a unalinea de vida.
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8.- Ropa de trabajo. Cuando se seleccione ropa de trabajo se deberan tomar en

Figura 24. Arnés de seguridad

consideraciéon los riesgos a los cuales e trabgjador puede estar expuesto y se

seleccionara aquellos tipos que reducen los riesgos a minimo.

Restricciones de uso. Laropa de trabajo no debe ofrecer peligro de engancharse o de ser
atrapado por las piezas de las maquinas en movimiento.

No se debe llevar en los bolsillos objetos afilados o con puntas, ni materiales

explosivos o inflamables.

Es obligacion del personal € uso de laropa de trabajo dotado por laempresa
mientras dure lajornada de trabajo.

9.- Ropa protectora. Es laropa especia que debe usarse como proteccién contra ciertos
riesgos especificos y en especial contrala manipulacién de sustancias causticas o

corrosivas y que no protegen laropa ordinaria de trabajo.

Figura 25. Ropa de trabgjo



Tipo de ropa protectora. Los vestidos protectores y capuchones para los trabgadores

expuestos a sustancias corrosivas u otras sustancias dafiinas seran de caucho o goma.

Para trabajos de funcion se dotan de trajes 0 mandiles de asbesto y uUltimamente

se usan trgjes de algodon aluminizado que refracta el calor.

Para trabajos en equipos que emiten radiacion (rayos x), se utilizan mandiles de
plomo.



CAPITULO Il

3. ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS

31 I nformacién General dela Facultad

3.1.1 Identificacién dela facultad.

Nombre: FACULTAD DE CIENCIAS - ESPOCH
Decana: Dr. Yolanda Diaz

Actividad: Educacién Superior

Teléfono: (03) 2968912 — ext. 162

E-mail: fciencias@espoch.edu.ec

Ubicacion: Panamericana Sur Km 1 %2

Ciudad: Riobamba

Provincia: Chimborazo



3.1.2 Organico estructural dela facultad.
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ACADEMICAS

i ) 1
BASICA BASICA EJERCICIO FORMACION
ESPECIFICA PROFESIONAL GENERAL

Figura 26. Organigrama estructural de lafacultad

3.1.3 Palitica de seguridad y salud. Actuamente y sustentados por un previo estudio
de la Facultad se determind que ésta no cuenta con una politica de seguridad y salud

establecida, pero una pequefia parte de sus instal aciones cuenta con:

Sefializacion.
Acciones de sustitucion y control en el sitio de generacion de riesgos.

Dotacion de EPI's

3.1.4 Misiony vision dela facultad.

3.1.4.1 Mision. Formar profesionales de manera integral con conocimientos cientificos,
tecnolégicos y humanisticos, mediante programas académicos en diferentes
modalidades; capacitados para responder alas necesidades de la sociedad y el desarrollo
sustentable del pais

3.1.4.2Visiéon. Ser una unidad académica lider en la formacién de profesionales con

excelencia cientifica, tecnolégica, humanistica y ecolégica, mediante programas



educativos acreditados de pre y postgrado, que contribuyan a desarrollo

socioecondmico naciona e internacional.
3.1.5 Areas objeto de andlisis en la facultad.

Bodega

Laboratorio de Andlisis Clinicos

Laboratorio de Précticas del Area Clinica
Laboratorio de Microbiologia de Alimentos
Laboratorio de Microbiologia Clinica
Laboratorio de Parasitologia

Laboratorio de Analisis Técnicos

Laboratorio de Computacién de Estudiantes 1
Laboratorio de Computacién de Estudiantes 2
Laboratorio de Computacién de Docentes
Laboratorio de Instrumental

Laboratorio de Energias Alternativas

L aboratorio de Fisico Quimica

Laboratorio de Quimica Organica
Laboratorio de Productos Naturales
Laboratorio de Quimica General e Inorganica
Laboratorio de Biogquimica

Laboratorio de Fisica

Laboratorio de Quimica Analitica
Laboratorio de Quimica Industrial
Laboratorio de Alimentos

Laboratorio HPLC

Laboratorio Bioterio

Laboratorio de Biotecnologia Ambiental
Laboratorio de Ingenieria en Procesos
Laboratorio de Operaciones Unitarias
Laboratorio de Fitoguimica

Laboratorio de Farmacia



Laboratorio de Cosmetol ogia

CITEFARM

Ver anexo A: Layout de la Facultad de Ciencias

3.2 Elaboracion delaHojadel Proceso Productivo por Puesto de Trabajo

Para efectuar la identificacion de riesgos laborales fue necesario establecer y

conocer las diferentes actividades que se llevan a cabo en la Bodega y Laboratorios de

la Facultad, para esto fue necesaria la utilizacion de hojas de proceso como se muestra

en el siguiente gemplo parael proceso de entrega de materiales en la Bodega:

DIAGRAMA DEL PROCESO tipo hombre
Empresa: Operacion: Entrega de reactivos Estudio N°:
Facultad de 01
Ciencias
Departamento: Operario: Varios Analista: Método: | Fecha:
Bodega Maquina: ---------- David Ruiz Actual 2011/12/05
Mauricio cruz
Plano No: 01 Equivalencias:
Pieza No: 01
Simbolos V Distandia | Tiempo Descripcion del proceso

Ope. (m) ()
.\|:> OD vV 1 60 Receptar pedido de usuarios
O ::)) DV 1 220 Verificar existencia de reactivo solicitado
Q}; 0DV 1 10 15 Llevar amesa de entrega
‘\:} OD vV 2 300 Ingresar fechay reactivo en formulario
O o DV 2 185 Verificar reactivos con formulario
@DV 3 3 Entregar reactivo solicitado

Figura 27. Diagrama de proceso

Ver anexo B: Diagramas de proceso de la bodega y laboratorios de la Facultad de

Ciencias.




3.3 Evaluacion de DCI (defensa contra incendios), Orden y Limpieza,
Sefializacion, EPI’s

3.3.1 Defensa contra incendios.

3.3.1.1 Sstema de extintores. Actualmente se cuenta con un sistema de uso de extintores
en laFacultad, pero la mayoria de los cuales se encuentran en mal estado o su contenido
ya ha caducado, a continuacion veremos los extintores con los que cuentan la bodega y
los Laboratorios de la Facultad:

Tabla 2. Sistema de extintores

Lugar Tipo Capacidad Ibs. Cantidad Estado
Bodega PQS 10 3 Recargar
Bodega PQS 20 1 Recargar
Laboratorio de CO2 10 1 Recargado

Andlisis Clinicos

Laboratorio de CO2 10 1 Recargado
Microbiologia de

Alimentos

Laboratorio de CO2 10 1 Recargado

Andlisis Técnicos

Laboratorio de CO2 5 1 Recargar
quimica Generd e

Inorganica

CITEFARM CO2 5 2 Recargado

Ver anexo C: Ubicacion actual de extintores.




3.3.1.2 Deficiencias detectadas en € sistema D .C. | actual.

En lamayoria de laboratorios no existen extintores.

Los extintores no se encuentran correctamente ubicados, incumpliendo asi con la
norma referente alaaltura, y sefiaizacion con la que deben cumplir.

L os extintores existentes no poseen la etiqueta con sus respectivas caracteristicas, 1o
gue hace imposible saber €l tipo y si se encuentra dentro de la fecha parala cua ha
sido fabricado.

No existe una planificacion de mantenimiento y recarga de los extintores, por o que
lamayoria de estos se encuentran en mal estado.

Existen obstaculos impidiendo asi |afacilidad de acceso en caso de emergencia.

No cuenta con un plan de emergencia o un manual de procedimientos que indiguen
como se deberia actuar en caso de incendio y el manegjo adecuado del extintor.

No existe ninglin sistema contra incendios que al erte en caso de generarse uno.

3.3.2 Ordeny limpieza aplicando las 9's. La Bodega es un lugar muy importante para
la Facultad, ya que aqui se amacenan los materiales y productos quimicos que son
utilizados en las diferentes préacticas docentes y por esto es necesario mencionar algunas

deficiencias que se pueden observar en susinstalaciones:

Los productos quimicos o reactivos no se encuentran debidamente clasificados de
acuerdo a tipo y grado de peligrosidad, pudiendo generar accidentes debido a las
reacciones quimicas que se forman entres estos.

Existe un desorden parcial, debido a la acumulacion de materiales y objetos que ya
no estan en uso, con lo g se obstaculiza e traslado del personal hacia agunas areas

de la bodega.



Figura8. Desorden en la bodega

Por otra parte se tiene los Laboratorios en los que se realizan précticas de
docencia e investigacion, en estos también se pudieron encontrar varias anormalidades
en cuanto a orden y limpieza:

Se tiene mucho equipo y material obsoleto que ocupa un gran espacio en muchos
laboratorios, |0 cual genera desorden y no permite desarrollar las actividades de una
manera adecuada.

Varios laboratorios no cuentan con las instalaciones o lugares adecuados para
almacenar los materiales y equipos g se utilizan, esto ha generado que se estén
almacenando |os mismos en |os puestos de trabajo.

Por otra parte existen laboratorios en los que se esta amacenando los desechos o
reactivos quimicos utilizados en las précticas, con lo que se podria producir
accidentes debido a que no estdn clasificados correctamente y en buenas

condiciones.

Figura 29. Almacenamiento indebido de sustancias quimicas



3.3.3 SHializacion. La bodega y Laboratorios de la Facultad no cuentan con la
sefidizacion de seguridad necesaria y en algunas areas no existe ningun tipo de
sefidizacion y la poca sefiaizacion que existe se encuentra deteriorada, mal ubicada o
no es la adecuada, debido a esto las personas no conocen de las disposiciones gque se

deberiatomar en cuenta para cada area.

3.3.4 Equipo de proteccion colectiva. Existen varios equipos de proteccion colectiva
en laBodega y Laboratorios de la Facultad como ventiladores, barandales, campanas de
extraccion de gases, etc., pero muchos de estos han culminado con su tiempo de vida
atil, haciendo que no se preste la proteccion necesaria para las personas que laboran en
estos lugares. Ademés a continuacion se indica varios puntos que hacen referencia a las

inexistencias de equipo de proteccién colectiva:

En la Bodega se nota la fata de un sistema adecuado de extraccion de gases y
vapores que permita que los empleados puedan efectuar sus labores en las
condiciones apropiadas.

Falta de compromiso de los niveles directivos en cuanto a brindar capacitacion alos
empleados en |o referente al mangjo de sustancias peligrosas.

No existe un plan de mantenimiento de las campanas de extraccion de gases de los
laboratorios, debido a esto algunas se encuentran deterioradas sin cumplir lafuncion
parala que han sido construidas, y en algunos casos se han convertido en bodega de

sustancias utilizadas en las précticas.

Figura 30. Falta de mantenimiento a campanas de extraccion



3.3.5 Equipo de proteccion individual. El equipo de proteccién individual utilizado es

casi nulo, es asi que:

Utilizan como anico equipo de proteccion para trabajar en los laboratorios €l
mandil.

Solamente en e laboratorio de Andlisis Clinicos cuentan sus trabajadores con
equipo de proteccion personal como guantes, mascarillas y mandil, pero cabe
recalcar que esto se halogrado por autogestion del laboratorio.

A los trabagjadores de la bodega se les ha facilitado mascaras de filtro muy
apropiadas para trabajar en este lugar, ya que existe la presencia de gases y vapores
guimicos, pero estas estan deterioradas debido a que no se les ha brindado un
mantenimiento adecuado y por lafata de filtros de repuesto.

En la mayoria de laboratorios existe un desinterés por parte de los responsables y/o
asistentes en hacer que las personas que ingresen a estos lugares cuenten con el
equipo de proteccion individual apropiado al realizar sus actividades.

Figura 31. Manipulacién de sustancias quimicas sin EPI

34  Aplicacion delaMatriz de Andlisisy Evaluacion de Riesgos

Para poder efectuar la evaluacion de los riesgos laborales que se tiene en la
Bodega y Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo ha sido necesariala utilizacion del Método de Triple Criterio.

Ver anexo D: Matriz de evaluacién de riesgos, modelo ecuador.



3.4.1 Descripcion de método. EI Método de Triple Criterio permite determinar los
riesgos existentes en un puesto de trabajo, € mismo que parte del andlisis del diagrama
de proceso, € cua identifica los peligros existentes mediante unas fichas de
evaluacion, para luego poder cuantificar estos riesgos mediante la matriz  de

cualificacion o estimacién cualitativa del Riesgo.

Tabla 3. FactoresdelaMatriz de Riesgo.

FACTORES

FACTORESDE LA MATRIZ DE
RIESGO

Ergondmicos

Psicosociales

Primeramente se evalla la probabilidad de ocurrencia tomando en cuenta €l

valor de lamagnitud que puede ser baja, media o alta.

Tabla 4. Evaluacion de la Probabilidad de ocurrencia

Valor Magnitud
1 Bajo
PROBABILIDAD DE OCURRENCIA
2 Media
3 Alta

A continuacion se evaluara la gravedad del dafio a la salud considerando a la
magnitud del mismo que puede ser ligeramente dafino, dafiino o extremadamente

danino.



Tabla 5. Gravedad del Dafio.

Valor Magnitud

1 Ligeramente dafiino

GRAVEDAD DEL DANO
2 Dafino

3 Extremadamente dafiino

Ademas es necesario evaluar la vulnerabilidad de la gestion para lo cua se

tomara en cuenta las siguientes consideraciones:

Tabla 6. Vulnerabilidad.

Valor Magnitud

1 Mediana gestion

VULNERABILIDAD
2 Incipiente gestion

3 Ninguna gestion

Finalmente se debe sumar los valores de los puntos antes mencionados para

cuantificar la estimacion del riesgo y se tendrd como resultado la siguiente eval uacion:

Tabla 7. Estimacion del Riesgo.

Valor Magnitud

4y3 | Riesgo moderado

ESTIMACION DEL RIESGO

6y5 | Riesgo importante

9,8y7

3.4.2 Andlisisy medicion de las variables de riesgo aplicando la matriz de riesgos. A

continuacion se realizara € andlisis y medicion de las variables de riesgo aplicando la
matriz de riesgos laborales, para esto se han seleccionado los siguientes lugares de
trabgo y los procesos que se realizan en los mismos:



Tabla 8. Lugares y procesos objeto de andlisis

N° Lugar analizado Proceso analizado
1 Bodega Entregade Materiales
2 Bodega Recepcion de Materiaes
3 Bodega Entrega de Reactivos
4 Bodega Recepcion de Reactivos
5 Laboratorio de Andlisis Clinicos Procedimiento General de
Andlisis
6 L aboratorio de Précticas del Area Procedimiento General de
Clinica Andlisis
7 Laboratorio de Microbiologia de Trabajo con Microorganismos
Alimentos Aplicando Técnicas
Convencionales
8 Laboratorio de MicrobiologiaClinica | Procedimiento General de
Andlisis
9 Laboratorio de Parasitologia Extraccion de ADN
10 Laboratorio de Andlisis Técnicos Determinacion de la Demanda
Quimica de Oxigeno
11 Laboratorio de Computacién de Actividades del Asistente de
Estudiantes Laboratorio
12 Laboratorio de Computacién de Uso del Laboratorio
Docentes
13 Laboratorio de Instrumental Actividades del Asistente de
Laboratorio
14 Laboratorio de Instrumental Determinacion Fotométricade




Hierro

15 Laboratorio de Energias Alternativas Generacion de Biogés
16 Laboratorio de Fisico Quimica Actividades del Asistente de
Laboratorio
17 Laboratorio de Fisico Quimica Electrolisis del Agua
18 Laboratorio de Fisico Quimica Recubrimiento Metélico
19 Laboratorio de Quimica Orgénica Actividades del Asistente de
Laboratorio
20 Laboratorio de Quimica Organica Preparacion de Bromuro de Etilo
21 Laboratorio de Productos Naturales Determinacion de Cenizas Totales
22 Laboratorio de Quimica Genera e Actividades del Asistente de
Inorganica Laboratorio
23 Laboratorio de Quimica Genera e Preparacion de Acido Clorhidrico
Inorganica
24 Laboratorio de Quimica General e Titulacion
Inorganica
25 Laboratorio de Quimica Genera e Obtencion de Nitrogeno
Inorganica
26 Laboratorio de Bioquimica Cromatografia en Papel
Ascendente de AzUcares
27 Laboratorio de Fisica Procedimiento General de
Practicas
28 Laboratorio de Quimica Andlitica Actividades del Asistente de

Laboratorio




29 Laboratorio de Quimica Andlitica Marcha Analitica de Cationes del
Grupo 2

30 Laboratorio de Quimica Analitica Titulaciones por Neutralizacion
deun Acido y Base Débiles

31 Laboratorio de Quimica Industrial Obtencion de Pulpa de Fruta

32 Laboratorio de Alimentos Actividades del Asistente de
Laboratorio

33 Laboratorio de Alimentos Determinacion de Humedad y
Sustancia Seca

34 Laboratorio de Alimentos Determinacion de Cenizas

35 Laboratorio de Alimentos Determinacion de Proteina Cruda
por el Método de Microkjeldhal

36 Laboratorio de Alimentos Determinacion de Grasa Cruda

37 Laboratorio de Alimentos Determinacion de Fibra Cruda

38 Laboratorio HPLC Cromatografia Liquidade Alta
Presion

39 Laboratorio Bioterio Reproduccion y Crianza de Ratas

40 Laboratorio Bioterio Practicas Experimentales

41 Laboratorio de Biotecnologia Aislamiento de Microorganismos

Ambiental
42 Laboratorio de Ingenieriaen Procesos | Destilacion ASTM
43 Laboratorio de Ingenieriaen Procesos | Determinacion de la Densidad

API por el Método del
Hidrometro




44 Laboratorio de Ingenieriaen Procesos | Determinacion del Punto de
Inflamacion y e Punto de Fuego

45 Laboratorio de Operaciones Unitarias | Determinacion de la Potenciade
una Bomba

46 Laboratorio de Operaciones Unitarias | Construccion de la Curvade
Equilibrio delaTorre de
Enfriamiento de Agua por
Evaporacion

47 Laboratorio de Operaciones Unitarias | Determinacion de la Viscosidad
Dindmica

48 Laboratorio de Operaciones Unitarias | Molienday Tamizaje

49 Laboratorio de Fitoquimica Actividades del Asistente de
Laboratorio

50 Laboratorio de Fitoguimica Tamizaje Fitoquimico

51 Laboratorio de Farmacia Pruebas de M edicamentos

52 Laboratorio de Cosmetol ogia Preparacion de Shampoo

53 CITEFARM Proceso Productivo

3.4.2.1 Bodega. La bodega de la Facultad de Ciencias es una unidad de apoyo
académico que presta los servicios atendiendo a los docentes, empleados y estudiantes
en la prestacion de los materiales y reactivos necesarios para las diferentes préacticas

estudiantiles.




Figura 32. Bodega de |a Facultad de Ciencias

En este lugar se han determinado |os procesos y riesgos que se presenta a

continuacion:

<> Entrega de materiales.
> Riesgos mecéanicos.

Espacio fisico reducido. El area de almacenamiento de materiales no es la
adecuada, una parte de ésta se encuentra bajo las escaleras sin el espacio necesario, esto

puede originar que los trabajadores pueden sufrir golpes.

Una vez evaluado e espacio fisico en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

Figura 33. Espacio fisico reducido

Obstaculos en € piso. Una vez evaluados los obstaculos en € piso en la Bodega
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos

gue equivale a un riesgo importante.



Figura 34. Obstaculos en €l piso de la bodega

Observando la figura se puede notar que en los pasillos se estan almacenando
varios materiales, haciendo que se dificulte la normal circulacion de los trabagjadores e

inclusive pudiendo causar accidentes como caidas.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. Al tener que proveer materiales
en su mayoria de vidrio y muy delicados, e trabajador se encuentra expuesto a sufrir
cortaduras ya gque estos muchas veces se encuentran rotos o fisurados.

Una vez evaluado & manejo de herramienta cortante y/o punzante en la Bodega
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos
gue equivale a un riesgo importante.

Figura 35. Herramienta cortante



Trabajo a distinto nivel. Las labores de entrega de materiales de | os trabajadores
de la bodega incluyen € traslado de un piso a otro transportando materiales, esto puede
ocasionar que |os trabajadores tropiecen y sufran caidas o golpes.

Una vez evaluado € trabgjo a distinto nivel en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacién de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.

Caida de objetos por derrumbamiento. El almacenamiento de materiales en la
Bodega se o realiza mediante perchas de aproximadamente 2 metros de atura, lo que
puede producir la caida de los objetos ya mencionados al tratar de manipularlos y asi

producir accidentes.

Una vez evaluada la caida de objetos por derrumbamiento en la Bodega
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos
gue equivale a un riesgo importante.

Figura 36. Objetos almacenados en estanterias

Caida de objetos en manipulacion. En la bodega se almacenan materiales de
distintas formas, algunas de éstos pueden hacer que sea dificil manipularlos y causar
accidentes, otro motivo para esto es la gran cantidad de objetos que en ocasiones
transporta el trabajador.



Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la Bodega mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a

un riesgo importante.

» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. La cantidad y e indebido
almacenamiento de las sustancias quimicas en la Bodega hace que se genere una mezcla
de gases emanados por las sustancias, a pesar de que € area de aimacenamiento de
sustancias quimicas se encuentra aparte del area donde se amacenan los materiaes
existe notoriamente gran cantidad de gases a entregar los materiales y esto

definitivamente resulta un riesgo paralos trabajadores.

Una vez evaluada la existencia de Gases en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

» Riesgos ergonOmicos.

Levantamiento manual de objetos. Se observd que en ocasiones existe una gran
cantidad de pedido de materiales y los trabaadores deben transportar manual mente todo
esto, haciendo que su trabagjo resulte un poco mas agotador y afectando asi €

desempeiio en su lugar de trabgjo.

Una vez evaluado €l levantamiento manual de objetos en la Bodega mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a

un riesgo importante.

Posicion forzada (de pie). Al tener que estar proveyendo de materiales durante
toda la jornada laboral, los trabajadores pasan parados durante la mayor parte de este

tiempo, causando cansancio fisico en ellos.

Una vez evaluada la posicion forzada en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.



Figura 37. Trabgo de pie

> Riesgos psicosociales.

Trabajo a presion. Al tener que atender a demasiados usuarios de la bodega, los
trabgjadores de la misma deben redlizar su trabajo con mucha rapidez para poder

abarcar atodos o que al pasar e tiempo resulta afectando al trabajador.

Una vez evaluado € trabajo a presién en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacién de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.

Trato con clientes. El trabgjo de proveer materiales necesarios para que los
estudiantes realicen sus practicas, implica necesariamente que se deba tratar con
usuarios, esto al final de lajornada laboral |leva a un agotamiento al trabajador y con €l

pasar del tiempo se pueden presentar otros inconvenientes.

Una vez evaluado el trato con clientes en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.

X Recepcion de materiales.
> Riesgos mecanicos.

Manejo de herramienta cortante y/o punzante. Al tener que recibir materiales en
su mayoria de vidrio y muy delicados, € trabajador se encuentra expuesto a sufrir

cortaduras ya que estos muchas veces se encuentran rotos o fisurados.



Una vez evaluado € manejo de herramienta cortante y/o punzante en la Bodega
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos

gue equivale a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. En la bodega se almacenan materiales de
distintas formas, algunas de éstas pueden hacer que sea dificil manipularlas y causar
accidentes, otro motivo para esto es la gran cantidad de objetos que en ocasiones

manipula el trabajador.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la Bodega mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a

un riesgo importante.

> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. La cantidad y e indebido
almacenamiento de las sustancias quimicas en la Bodega hace que se genere unamezcla
de gases emanados por las sustancias, a pesar de que € area de amacenamiento de
sustancias quimicas se encuentra aparte del area donde se almacena los materiales existe
notoriamente gran cantidad de gases a entregar los materiales y esto definitivamente

resulta un riesgo paralos trabajadores.

Una vez evaluada la existencia de Gases en |la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

> Riesgos ergonémicos.

Posicion forzada (de pie). Al tener que estar almacenando los materiales durante
buen tiempo de la jornada laboral, los trabgjadores pasan parados durante ese tiempo,

causando cansancio fisico en dlos.

Una vez evaluada la posicion forzada en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.



> Riesgos psicosociales.

Trabajo a presion. Al tener que atender a demasiados usuarios de la bodega, los
trabgjadores de la misma deben redlizar su trabgjo con mucha rapidez para poder
abarcar atodos|o que a pasar € tiempo resulta afectando al trabajador.

Una vez evaluado € trabajo a presion en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.

Trato con clientes. El trabajo de receptar y almacenar los materiales utilizados
en las précticas estudiantiles, implica necesariamente que se deba tratar con usuarios,
esto al final de lajornada labora lleva a un agotamiento a trabajador y con el pasar del

tiempo se pueden presentar otros inconvenientes.

Una vez evaluado € trato con clientes en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.

X Entrega de reactivos.
> Riesgos fisicos.

Ventilacion insuficiente. En la bodega existe una falta notoria de ventilacion,
debido a que por e amacenamiento de una gran cantidad de sustancias quimicas se

generan gases y vapores de los mismos que afectan ala salud de los trabajadores.

Una vez evauada la ventilacion en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.



Figura 38. Faltade ventilacion
> Riesgos mecéanicos.
Obstaculos en € piso. Unavez evaluados |los obstaculos en € piso en la Bodega

mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos
gue equivale a un riesgo importante.

Figura 39. Sustancias quimicas amacenadas en €l piso de labodega

Observando la figura se puede notar que en los pasillos se estan almacenando
varias sustancias quimicas, haciendo que se dificulte la normal circulacion de los
trabgjadores e inclusive pudiendo causar accidentes como caidas y derrames de dichas
sustancias.

Caida de objetos por derrumbamiento. El almacenamiento de las sustancias

guimicas en la Bodega también se lo realiza mediante perchas de aproximadamente 2



metros de altura, debido ala manipulacién y la gran cantidad de estas, puede producirse
el derrumbamiento de las mismasy causar graves accidentes.

Una vez evaluado la caida de objetos por derrumbamiento en la Bodega
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos

gue equivale aun riesgo intolerable.

Caida de objetos en manipulacion. Al transportar las sustancias quimicas para
proveerlas existe €l riesgo de caida de las mismas debido a que en ocasiones se
transporta mucha cantidad o los envases no dan las facilidades de manipulacion, siendo
un gran riesgo parala salud de los trabajadores.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la Bodega mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a
un riesgo intolerable.

> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. La cantidad y e indebido
almacenamiento de las sustancias quimicas en la Bodega hace que se genere una mezcla
de gases emanados por las sustancias, por la gran cantidad de estos gases resulta un
riesgo inminente para los trabgadores que deben permanecer toda la jornada laboral en
esas instal aciones.

Una vez evaluada la existencia de Gases en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.



Figura 40 Almacenamiento de quimicos que emanan gases

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para proveer y amacenar las
sustancias quimicas, los trabajadores de la bodega estan toda la jornada laboral en
permanente manipulacién de éstas, debido a esto puede existir contacto con algunas de

estas sustancias y causar graves lesiones alos trabajadores.

Una vez evaluada la existencia de Gases en |la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificaciéon de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

> Riesgos ergonOmicos.

Levantamiento manual de objetos. Para entregar las sustancias quimicas a los
usuarios, € trabgador obligadamente debe transportar manualmente las mismas y en
ocasiones debido a la cantidad resulta un poco pesado y causa agunas molestias fisicas
al trabajador.

Una vez evaluado € levantamiento manual de objetos en la Bodega mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a

un riesgo importante.

Posicion forzada (de pie). Al tener que estar proveyendo las sustancias quimicas
durante toda lajornada laboral, |os trabajadores pasan parados durante |la mayor parte de

este tiempo, causando cansancio fisico en ellos.



Una vez evaduada la posicién forzada en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.

> Riesgos psicosociales.

Trabajo a presion. Al tener que atender a demasiados usuarios de la bodega, |os
trabgjadores de la misma deben redlizar su trabajo con mucha rapidez para poder

abarcar atodos|o que a pasar € tiempo resulta afectando al trabajador.

Una vez evaluado € trabgjo a presion en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.

Minuciosidad de la tarea. El hecho de trabajar con algunas sustancias quimicas
muy peligrosas o muy voléatiles hace que los trabajadores realicen su trabajo con mucho
cuidado y preocupacion, esto a pasar € tiempo conlleva a una enfermedad laboral en

los trabgjadores.

Una vez evaluado € trabgjo a presion en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.

Trato con clientes. El trabajo de proveer sustancias quimicas necesarias para las
practicas estudiantiles durante toda la jornada laboral implica que se deba tratar con
usuarios, esto a final de lajornada laboral lleva a un cansancio mental a trabgjador y

con el pasar del tiempo se pueden presentar otros inconvenientes.

Una vez evaluado € trato con clientes en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.



> Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. En la bodega se almacena gran cantidad
de sustancias quimicas, muchas de €ellas son atamente inflamables y muy volétiles, Por
esta razon se ha considerado que en este lugar existe un ato nivel de riesgo de incendio

o explosion.

Una vez evduado € mango de inflamables y/o explosivos en |la Bodega
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos
gue equivale a un riesgo intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. El almacenamiento de las
sustancias quimicas en este lugar no es € adecuado, ya que se encuentran ubicadas por
orden alfabético y no por grado de peligrosidad o por compatibilidad con otras
sustancias, debido a esto resulta un riesgo muy importante para los trabajadores
pudiendo ocasionar graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
Bodega mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificaciéon de 8

puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Figura 41. Almacenamiento de productos quimicos



<> Recepcion de reactivos
> Riesgos mecanicos.

Obstéculos en @ piso. Al momento de amacenar las sustancias quimicas €l
trabagjador debe tradadarse hasta los lugares designados para esto, aqui se puede

producir caidas debido alos obstacul os que se estdn almacenando en |os pasillos.

Una vez evaluados |os obstaculos en e piso de la Bodega mediante la matriz de
identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo

importante.

Caida de objetos en manipulacion. Al transportar las sustancias quimicas para
almacenarlas existe €l riesgo de caida de las mismas debido a que en ocasiones se
transporta mucha cantidad o los envases no dan las facilidades de manipulacion, siendo

un gran riesgo parala salud de los trabajadores.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la Bodega mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. La cantidad y e indebido
almacenamiento de las sustancias quimicas en la Bodega hace que se genere una mezcla
de gases emanados por las sustancias, por la gran cantidad de estos gases resulta un
riesgo inminente para los trabajadores que deben permanecer toda la jornada laboral en

esas instalaciones.

Una vez evaluada la existencia de Gases en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.



Figura 42. Presencia de gases debido al almacenamiento de quimicos

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para amacenar las sustancias
guimicas que han sido utilizadas por |os estudiantes en sus préacticas, |os trabajadores de
la bodega permanecen en permanente manipulacién de éstas, debido a esto puede existir

contacto con algunas de estas sustancias y causar lesiones alos trabajadores.

Una vez evaluada la existencia de Gases en |la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
> Riesgos ergondmicos.

Levantamiento manual de objetos. En ocasiones existen molestias fisicas en los
trabgjadores de la bodega debido a que tienen que amacenar todas las sustancias

guimicas que han sido prestadas para |as préacticas estudiantiles.

Una vez evaluado € levantamiento manual de objetos en la Bodega mediante la
matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a

un riesgo importante.

Posicion forzada (de pie). Los trabajadores de la bodega pasan de pie debido a
gue al tener que almacenar todas las sustancias quimicas prestadas para las practicas
estudiantiles no puede adquirir otra posicién, generando cansancio en |os trabajadores.

Una vez evaluada la posicion forzada en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos que equivale a un riesgo

moderado.



> Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. El hecho tener que almacenar algunas sustancias
guimicas muy peligrosas 0 muy volatiles hace que los trabajadores realicen su trabajo
con mucho cuidado y preocupacioén, esto a pasar € tiempo conlleva a una enfermedad

psicol gica en |os trabajadores.

Una vez evaluado € trabgjo a presion en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo
importante.

Trato con clientes. El trabajo de recibir sustancias quimicas que han sido
utilizadas en las practicas estudiantiles implica que se deba tratar con usuarios, esto al
final delajornadalaboral |levaaun cansancio al trabajador y con el pasar del tiempo se

pueden presentar otros inconvenientes.

Una vez evaluado € trato con clientes en la Bodega mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. En la bodega se almacena gran cantidad
de sustancias quimicas, muchas de ellas son atamente inflamables y muy volé&tiles, Por
esta razon se ha considerado que en este lugar existe un alto nivel de riesgo de incendio

0 explosion.

Una vez evaluado € mango de inflamables y/o explosivos en la Bodega
mediante la matriz de identificaciéon de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos

gue equivale aun riesgo intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. El amacenamiento de las
sustancias quimicas en este lugar no es €l adecuado, ya que se encuentran ubicadas por
orden alfabético y no por grado de peligrosidad o por compatibilidad con otras
sustancias, debido a esto resulta un riesgo muy importante para los trabajadores

pudiendo ocasionar graves accidentes.



Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
Bodega mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8

puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Bodega
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|’ Moderados
42% Importantes
J H Intolerables

Figura 43. Porcentaje de riesgos en la bodega segln su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en la bodega se muestran los siguientes
porcentgjes: riesgos moderados 16%, riesgos importantes 42% Yy riesgos intolerables el
42%.
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Figura 44. Riesgos identificados en la bodega segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en la Bodega se han determinado los
siguientes factores: riesgos fisicos, riesgos mecanicos, riesgos ergonomicos, riesgos
psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos

importantes tienen los mas altos val ores en |os riesgos mecanicos con un valor de 4.



Porcentaje de Riesgos en la Bodega
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Figura 45. Porcentaje de riesgos en la bodega seguin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades de |la Bodega, se ha determinado que |os riesgos psicosociales han sido
identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un 27% del total.
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Figura 46. Riesgos identificados en la bodega segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades de la Bodega, se puede observar que los riesgos psicosociales han sido
identificados en 28 oportunidades.



3.4.2.2 Laboratorio de andlisis clinicos. El Laboratorio de Andlisis Clinicos tiene como
objetivo la prestacion de bienes y servicios ala comunidad.

El laboratorio realiza andlisis bioquimicos y bacteriologicos para lo cual cuenta
con profesionales especiaizados, equipos automatizados de Ultima tecnologia, reactivos
y materiales garantizados, métodos actualizados y mantienen un constante control de
calidad asus andlisis.

Figura 47. Laboratorio de andlisis clinicos

En este lugar se ha determinado el proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
X Procedimiento general de andlisis.
> Riesgos fisicos.

Temperatura baja. Debido a los procesos y actividades que se realizan en este
laboratorio es necesario € uso de medios de congelamiento, para esto se utilizan
congeladores, los cuales por su baga temperatura pueden producir afecciones al
trabajador.

Unavez evaluada latemperaturaen el Laboratorio de Andlisis Clinicos mediante
la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que

equivale aun riesgo importante.



Figura 48. Area con temperatura baja

> Riesgos mecéani cos.

Mango de herramienta cortante y/o punzante. En este laboratorio
necesariamente se debe utilizar materiales de vidrio para realizar sus actividades, en
0casi ones estos se rompen ocasionando que e trabajador esté expuesto acortes.

Una vez evaluado € manegjo de herramienta cortante y/o punzante en el
Laboratorio de Andisis Clinicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una caificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Caida de objetos en manipulacion. En algunas ocasiones existen actividades en
las que se deben manipular gran cantidad de muestras, esto puede producir la caida de
los mismos, afectando directamente a trabajador y alos objetos manipulados.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacién en e Laboratorio de
Andlisis Clinicos mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.

Superficies 0 materiales calientes. En este Laboratorio es necesariala utilizacion
delas muflas y reverberos, al aumentar la temperatura esos generan superficies calientes
y resultan un riesgo de quemadura para € trabajador.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en € Laboratorio de
Andlisis Clinicos mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una
calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.



Figura 49. Equipo de altatemperatura

> Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para redlizar los diferentes
andlisis en este Laboratorio se utilizan una gran cantidad de quimicos, muchos de ellos
son atamente peligrosos a entrar en contacto con las personas y por ende resulta un

riesgo paralos trabajadores de este lugar.

Una vez evaluada |a manipulacion de quimicos en € Laboratorio de Andlisis
Clinicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6

puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos biol dgicos.

Agentes hioldgicos (microorganismos). Por lo general las muestras que se
utilizan en este laboratorio para realizar los andlisis son de sangre o heces, 1o que hace
gue € trabgador manipule bacterias 0 microorganismos con lo que existe riesgo de

contagio de alguna enfermedad.

Unavez evaluados |os agentes bioldgicos en € Laboratorio de Andlisis Clinicos
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos

gue equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. Este es un laboratorio en € que se redliza varios

analisis que requieren de mucha precision y seriedad de sus actividades, debido a esto €l



trabgjador realiza varias actividades del proceso con mucho cuidado y teniendo las
precauciones necesarias o que alalarga repercutirda en su salud.

Una vez evaluada la minuciosidad de las tareas en e Laboratorio de Andlisis
Clinicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5

puntos que equivale a un riesgo importante.

Trato con clientes y usuarios. Para realizar la toma de la muestra y entregar los
resultados de los andlisis, € trabajador necesariamente debe tener trato con los clientes,
en muchas ocasiones se vuelve dificil € tratar con estas personas generando un riesgo
parael trabgador.

Una vez evaluado € trato con clientes y usuarios en € Laboratorio de Andlisis
Clinicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5
puntos que equivale a un riesgo importante.

> Riesgos de accidentes mayores.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. Para redlizar los andlisis
se utiliza algunas sustancias quimicas, estas a su vez, una vez que han sido utilizadas
son amacenadas en e mismo laboratorio y en condiciones no apropiadas, |0 que puede

[levar aproducir graves accidentes.

Una vez evaluado e transporte y almacenamiento de productos quimicos en €l
Laboratorio de Andlisis Clinicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacién de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Laboratorio de Analisis
Clinicos
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Figura 50. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de andlisis clinicos segiin su calificacion



Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Andlisis Clinicos
Se muestran |0s siguientes porcentajes. riesgos moderados 0%, riesgos importantes 73%

y riesgos intolerables e 27%.
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Figura 51. Riesgos identificados en el laboratorio de andlisis clinicos segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Andlisis Clinicos
se han determinado los siguientes factores: riesgos fisicos, riesgos mecanicos, riesgos
guimicos, riesgos bioldgicos, riesgos psicosociales y riesgos de accidentes mayores.
Tomando en cuenta que los riesgos importantes tienen los més atos valores en los

riesgos mecanicos con un valor de 3.
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Figura 52. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de andlisis clinicos segiin su tipo
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Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Andlisis Clinicos, se ha determinado que los riesgos
mecanicos han sido identificados en un mayor numero de actividades, obteniendo un
27% del total.
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Figura 53. Riesgos identificados en el laboratorio de andlisis clinicos segln su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Andlisis Clinicos, se puede observar que |os riesgos

mecani cos han sido identificados en 6 oportunidades.

3.4.2.3 Laboratorio de andlisis area clinica. El Laboratorio de Andlisis del Area Clinica
es una unidad de apoyo académico de las diferentes escuel as de la Facultad de Ciencias

en el cua seredizaanaisis bioquimicosy bacteriol 6gicos como précticas estudiantiles.

En este lugar se ha determinado € proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
X Procedimiento general de analisis.
> Riesgos fisicos.

Temperatura baja. Debido a los procesos y actividades que se realizan en este
laboratorio en los cuales se debe preservar las muestras, es necesario € uso de medios
de congelamiento, para esto se utilizan congeladores, |os cuales por su baja temperatura
pueden producir afecciones a trabgador.



Una vez evaluada la temperatura en e procedimiento general de andisis del
Laboratorio de Andlisis del Area Clinica mediante |la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos mecanicos.

Manejo de herramienta cortante y/o punzante. En este laboratorio necesariamente se
debe utilizar materiales de vidrio para realizar sus actividades, en ocasiones estos se

rompen ocasionando que € trabgjador quede expuesto a cortes.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
procedimiento general de andlisis del Laboratorio de Andlisis del Area Clinica mediante
la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que

equivale aun riesgo intolerable.

Superficies 0 materiales calientes. En este Laboratorio es necesariala utilizacion
de reverberos, a aumentar la temperatura esos generan superficies calientes y resultan
un riesgo de quemadura para el trabgador.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en € procedimiento
genera de andlisis del Laboratorio de Anélisis del Area Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo
importante.

> Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para redizar los diferentes
andlisis en este Laboratorio se utilizan varios reactivos quimicos, alguno de ellos son
altamente peligrosos a entrar en contacto con las personas y por ende resulta un riesgo
paralos trabgjadores de este lugar.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en € procedimiento general de
andlisis del Laboratorio de Andisis del Area Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo

importante.



> Riesgos biol dgicos.

Agentes hioldgicos (microorganismos). Por lo general las muestras que se
utilizan en este laboratorio para realizar los andlisis son de sangre o heces, 1o que hace
gue € trabgador manipule bacterias 0 microorganismos con lo que existe riesgo de
contagio de alguna enfermedad.

Una vez evaluados los agentes bioldgicos en e procedimiento general de
andlisis del Laboratorio de Andlisis del Area Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
> Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. Este es un laboratorio en € que se realizan varios
andlisis que requieren de mucha precision y seriedad en sus actividades, debido aesto €
trabgjador realiza varias acciones del proceso con mucho cuidado y teniendo las
precauciones necesarias |o que alalarga repercutirda en su salud.

Una vez evaluada la minuciosidad de la tarea en € procedimiento general de
andlisis del Laboratorio de Andlisis del Area Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo
importante.
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Figura 54. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de précticas del érea clinica segin su calificacion

Conclusién. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Précticas del Area
Clinica se muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos

importantes 75% y riesgos intolerables e 25%.
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Figura 55. Riesgos identificados en el laboratorio de practicas del area clinica segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Précticas del Area
Clinica se han determinado los siguientes factores: riesgos fisicos, riesgos mecanicos,
riesgos quimicos, riesgos bioldgicos y riesgos psicosociales. Tomando en cuenta que los
riesgos importantes tienen los mas atos valores en |os riesgos mecanicos con un valor

de 3.
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Figura 56. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de practicas del area clinica segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Précticas del Area Clinica, se ha determinado que los
riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,

obteniendo un 36% del total.
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Figura 57. Riesgos identificados en el laboratorio de practicas del area clinica segln su tipo

Conclusiéon. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Précticas del Area Clinica, se puede observar que los
riesgos mecanicos han sido identificados en 5 oportunidades.

3.4.2.4 Laboratorio de microbiologia de alimentos. El Laboratorio de Microbiologia de
Alimentos es una unidad de apoyo académico de las diferentes escuelas de la Facultad
de Ciencias en €l cual se realizan andlisis microbiol 6gicos como précticas estudiantiles.

Figura 58. Laboratorio de microbiologia de alimentos

En este lugar se ha determinado el proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:



o,

X Trabajo con microorganismos aplicando técnicas convencionales.
> Riesgos fisicos.

Temperatura baja. Para mantener las condiciones de las muestras y de los
medios de cultivo necesarios pararealizar |as practicas, es necesario el uso de medios de
congelamiento, para esto se utilizan congeladores, los cuales por su baja temperatura
pueden producir afecciones a trabajador.

Una vez evaluada la temperatura en €l trabgjo con microorganismos aplicando
técnicas convencionaes en el Laboratorio de Microbiologia de Alimentos mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a
un riesgo importante.

Figura 59. Congelador paramuestras

Ventilacion insuficiente. En la realizacion de las précticas estudiantiles se
utilizan sustancias quimicas que generan gases y vapores que afectan ala salud de las
personas debido a que no cuentan con un sistema de extraccion de gases.

Una vez evaluada la ventilacion en e trabajo con microorganismos aplicando
técnicas convencionales en el Laboratorio de Microbiologia de Alimentos mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacién de 6 puntos que equivale a

un riesgo importante.



> Riesgos mecani cos.

Obstéculos en € piso. En este |aboratorio existen muchos taburetes en el piso, 1o
que dificultalanormal circulacién de las personas y puede causar gol pes.

Una vez evauados los obstaculos en el piso en el trabagjo con microorganismos
aplicando técnicas convencionales en el Laboratorio de Microbiologia de Alimentos
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos

gue equivale a un riesgo importante.

Desorden. En este Laboratorio existe el amacenamiento de equipo y cajas con
materiales obsoletos, o cual produce un desorden en toda € area de trabagjo y puede

causar accidentes alas personas.

Una vez evaluado € Desorden en € trabgo con microorganismos aplicando
técnicas convencionales en el Laboratorio de Microbiologia de Alimentos mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacién de 7 puntos que equivale a
un riesgo intolerable.

Figura 60. Desorden de los puestos de trabajo en el |aboratorio de microbiologia de alimentos

Manejo de herramienta cortante y o punzante. Para redlizar las précticas
estudiantiles se utilizan materiales de cristal, 10s cuales en ocasiones se rompen
ocasionando que € trabajador quede expuesto a cortes.

Una vez evaluado € manejo de herramienta cortante y/o punzante en € trabao
con microorganismos aplicando técnicas convencionales en e Laboratorio de
Microbiologia de Alimentos mediante |la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo
una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.



Superficies 0 materiales calientes. En las diferentes actividades de este
laboratorio se debe calentar las muestras en |os reverberos, ademas para esterilizar 1os
materiales se utiliza el autoclave, estas actividades generan superficies calientes en las

gue las personas pueden estar expuestas a quemaduras.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en e trabagjo con
mi croorganismos aplicando técnicas convencionales en el Laboratorio de Microbiologia
de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En la preparacion de reactivos para
realizar las précticas estudiantiles, debido a que se debe mezclar varias sustancias

guimicas se generan gases que afectan gravemente ala salud del trabajador.

Una vez evaluados |os gases de mezcla de sustancias quimicas en € trabajo con
mi croorganismos aplicando técnicas convencionales en el Laboratorio de Microbiologia
de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (sdlidos o liquidos). Para redlizar los andlisis en este
laboratorio se utilizan sustancias quimicas muy peligrosas que al entrar en contacto con

las personas les puede af ectar gravemente a su salud.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en € trabgo con
mi croorganismos aplicando técnicas convencionales en el Laboratorio de Microbiologia
de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.



Figura 61. Manipulacién de quimicos

> Riesgos biol dgicos.

Agentes bioldgicos (microorganismos). Las muestras que se utilizan en las
précticas de este laboratorio contienen bacterias, debido a esto existe €l riesgo de que las

personas puedan ser contagiadas por las mismas.

Una vez evaluados los agentes bioldgicos en el trabgjo con microorganismos
aplicando técnicas convencionales en e Laboratorio de Microbiologia de Alimentos
mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos

gue equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manejo de inflamables y/o explosivos. En este laboratorio se utilizan sustancias
guimicas que a entrar en contacto con otras 0 por no encontrase a las condiciones
adecuadas pueden producir reacciones que llevarian a un incendio y ser muy riesgoso

paralasalud de las personas.

Una vez evaluado e mangjo de inflamables y/o explosivos en € trabajo con
microorganismos aplicando técnicas convencionales en €l Laboratorio de Microbiologia
de Alimentos mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion

de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Recipientes o elementos a presion. Para encender |os mecheros que existen en
este laboratorio, existen dos cilindros de gas y hay riesgo de que exploten debido a que

Se encuentran desprotegidos y esto causaria un grave accidente.



Una vez evaluados los recipientes o elementos a presion en el trabgo con
microorganismos aplicando técnicas convencionales en €l Laboratorio de Microbiologia
de Alimentos mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion

de 8 puntos que equivale aun riesgo intolerable.

Figura 62. Tanques de gas junto a los puestos de trabajo

Presencia de puntos de ignicion. En este laboratorio existen mecheros que sirven
para calentar materiales y reactivos en las préacticas estudiantiles, esto es un riesgo

inminente para las personas ya que se podrian producir incendios.

Una vez evaluada la presencia de puntos de ignicion en el trabgo con
microorganismos aplicando técnicas convencionales en € Laboratorio de Microbiologia
de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
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Figura 63. Porcentaje de riesgo en el |aboratorio de microbiol ogia de alimentos seguiin su calificacion



Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Microbiologia de
Alimentos se muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos

importantes 50% y riesgos intol erables el 50%.
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Figura 64. Riesgos identificados en el |aboratorio de microbiologia de alimentos segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Microbiologia de
Alimentos se han determinado los siguientes factores. riesgos fisicos, riesgos
mecanicos, riesgos quimicos, riesgos biolégicos y riesgos de accidentes mayores.
Tomando en cuenta gque los riesgos importantes tienen los més altos valores en los
riesgos mecanicos con un vaor de 3 y los riesgos intolerables en los riesgos de

accidentes mayores también con un valor de 3.



Porcentaje de Riesgos en el
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Figura 65. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de microbiologia de alimentos segln su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Microbiologia de Alimentos, se ha determinado que
los riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,
obteniendo un 42% del total.

Riesgos en el Laboratorio de
Microbiologia de Alimentos

!mﬂji

Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos de
Fisicos Mecanicos Quimicos Bioldgicos Accidentes
Mayores

Figura 66. Riesgos identificados en el laboratorio de microbiologia de alimentos segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Microbiologia de Alimentos, se puede observar que

los riesgos mecanicos han sido identificados en 24 oportunidades.



3.4.2.5 Laboratorio de microbiologia clinica. El Laboratorio de Microbiologia Clinica
es una unidad de apoyo académico de las diferentes escuel as de la Facultad de Ciencias
en el cua se redlizan andlisis microbioldgicos y bacteriol 6gicos para complementar |os
conocimientos de |os estudiantes.

Figura 67. Laboratorio de microbiologia clinica

En este lugar se ha determinado e proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
X Procedimiento general de anélisis.
> Riesgos fisicos.

Ventilacion insuficiente. Al trabajar con sustancias quimicas para las diferentes
précticas, se forman gases y vapores en toda €l area de trabgo, debido a que €
laboratorio no cuenta con un buen sistema de extraccion de gases se puede generar una

afeccion al sistemarespiratorio de las personas.

Una vez evaluada la Ventilacion en e procedimiento general de andlisis del
Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante |a matriz de identificacion de riesgos se
obtuvo una calificacién de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Figura 68. Falta de mantenimiento de |a sorbona



> Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. Para la preparacion de reactivos
se utilizan materiadles de cristal que en agunas ocasiones se rompen, lo cua genera

riesgo de cortadura paralas personas que | os utilizan.

Una vez evaluado € manego de herramienta cortante y/o punzante en e
procedimiento general de andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.

Caida de objetos en manipulacion. En muchas ocasiones los materiales que se
utilizan para las précticas estudiantiles se encuentran mojados, estos al ser de cristal se

vuelven resbalososy pueden caerse a momento de manipularlos.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacién en e procedimiento
general de andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo

importante.

Superficies 0 materiales calientes. En la preparacion de reactivos quimicos se
deben mezclar varias sustancias quimicas que a reaccionar elevan su temperatura,
ademés para esterilizar los materiales se deben ubicar éstos en las muflas que se

encuentran a 90°C, lo cual es un riesgo paralas personas.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en e procedimiento
general de andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En la preparacion de reactivos para
realizar las précticas estudiantiles, debido a que se debe mezclar varias sustancias

quimicas se generan gases que afectan gravemente ala salud de las personas.



Una vez evaluados los gases de mezcla de sustancias quimicas en €
procedimiento general de andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Necesariamente para preparar
los reactivos y medios de cultivo que seran utilizados en las practicas estudiantiles, se
deben manipular sustancias quimicas que a entrar en contacto con las personas pueden

causar dafos.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en € procedimiento general de
andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la matriz de identificacion

de riesgos se obtuvo una calificacion de 9 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos biol dgicos.

Agentes hioldgicos (microorganismos). Debido a que para las préacticas
estudiantiles de este laboratorio se utilizan muestras de sangre y heces, es necesario que
la persona esté en contacto con estas y debido a esto puede contagiarse de alguna
enfermedad.

Unavez evaluados |os agentes biol 6gicos en €l procedimiento general de andlisis
del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manejo de inflamables y/o explosivos. En este laboratorio se utilizan sustancias
guimicas gque a entrar en contacto con otras 0 por no encontrase a las condiciones
adecuadas pueden producir reacciones que llevarian a un incendio y ser muy riesgoso

paralasalud de las personas.

Una vez evaluado € manejo de Inflamables y/o Explosivos en e procedimiento
general de andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo
intolerable.



Presencia de puntos de ignicion. Para calentar las muestras y materiales que se
utilizan en las précticas de este laboratorio, existen los mecheros a gas que representan

un riesgo de incendio en este lugar.

Unavez evaluada la presencia de puntos de ignicién en el procedimiento general
de andlisis del Laboratorio de Microbiologia Clinica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

Figura 69. Mecheros en los puestos de trabajo
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Figura 70. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de microbiologia clinica segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Microbiologia
Clinica se muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 7%, riesgos

importantes 40% y riesgos intolerables el 53%.
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Figura 71. Riesgos identificados en el laboratorio de microbiologia clinica segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Microbiologia
Clinica se han determinado los siguientes factores: riesgos fisicos, riesgos mecanicos,
riesgos quimicos, riesgos biologicos y riesgos de accidentes mayores. Tomando en
cuenta que los riesgos importantes tienen los mas altos valores en |0s riesgos mecanicos

con un valor de 3.
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Figura 72. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de microbiologia clinica segin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Microbiologia Clinica, se ha determinado que los
riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor numero de actividades,
obteniendo un 33% del total.
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Figura 73. Riesgos identificados en el |aboratorio de microbiol ogia clinica segun su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Micraobiologia Clinica, se puede observar que los
riesgos mecanicos han sido identificados en 16 oportunidades.

3.4.2.6 Laboratorio de parasitologia. El Laboratorio de Parasitologia es una unidad de
apoyo académico de la Facultad de Ciencias € cua se utiliza para realizar practicas

estudiantiles, en las que el principal elemento de trabajo es el microscopio.

Figura 74. Laboratorio de parasitologia



En este lugar se ha determinado € proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
X Extraccion de ADN.
> Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. Para realizar las practicas
estudiantiles en éste laboratorio se utilizan materiales de vidrio como probetas, 1os

cuales en ocasiones se rompen y generan el riesgo de cortes a las personas.

Una vez evaluado € manego de herramienta cortante y/o punzante en la
extraccion de ADN en €& Laboratorio de Parasitologia mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
> Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Al redizar la practica es
necesario afadir sustancias quimicas a las muestras para que estas reaccionen como se
requiere, es asi que las personas deben estar en contacto con éstas y se encuentran

expuestas a varios peligros.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la extraccion de ADN en €
Laboratorio de Parasitologia mediante la matriz de identificacidn de riesgos se obtuvo

una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos biol 6gicos

Agentes biologicos (microorganismos). Las muestras que se utilizan para las
préacticas de este laboratorio son basicamente carnes y sangre de animales que en
ocasiones contienen parasitos y microorganismos que pueden ser transmitidos a entrar

en contacto con las personas.

Una vez evaluados los agentes biologicos en la extraccion de ADN en €
Laboratorio de Parasitologia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
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Figura 75. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de parasitologia segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Parasitologia se
muestran |os siguientes porcentagjes: riesgos moderados 0%, riesgos importantes 75% y

riesgos intolerables el 25%.
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Figura 76. Riesgos identificados en el laboratorio de parasitologia segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Parasitologia se
han determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos, riesgos quimicos, y riesgos
biol6gicos. Tomando en cuenta que |os riesgos importantes e intolerabl es tienen los més
altos valores en los riesgos mecanicos, riesgos quimicos y riesgos biolégicos con un

valor de 1.
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Figura 77. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de parasitologia segiin su tipo

Conclusién. Una vez redlizada la sumatoria de 1os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Parasitologia, se ha determinado que los riesgos
biologicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
65% del total.
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Figura 78. Riesgos identificados en el |aboratorio de parasitologia segn su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Parasitologia, se puede observar que los riesgos

biol 6gicos han sido identificados en 11 oportunidades.

3.4.2.7 Laboratorio de andlisis técnicos. El Laboratorio de Andlisis Técnicos presta sus
servicios a la comunidad de andlisis fisico quimicos y bacteriolégicos de agua y
alimentos, ademés de ser una unidad de apoyo para complementar |os conocimientos

mediante |as practicas estudiantiles.



Figura 79. Laboratorio de andlisis clinicos

En este lugar se ha determinado € proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
X Determinacion de la demanda quimica de oxigeno.
> Riesgos fisicos.

Ventilacion insuficiente. En este laboratorio se utilizan varias sustancias
guimicas que al mezclarse generan gran cantidad de gases y vapores, en este lugar se
cuenta con una campana de extraccion de gases que ya no sirve, o cua es un riesgo
paralasalud de las personas.

Una vez evaluada la ventilacion en la determinacién de la demanda quimica de
oxigeno en € Laboratorio de Analisis Técnicos mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos mecanicos.

Desorden. Las muestras y sustancias quimicas utilizadas en los andlisis no
cuentan con un lugar designado para su ubicacion, por lo que se las coloca en cualquier
lugar del laboratorio y con esto se genera un desorden que a su vez puede llevar a

producir accidentes.



Una vez evaluado €l desorden en la determinacion de la demanda quimica de
oxigeno en € Laboratorio de Andlisis Técnicos mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacién de 7 puntos gue equivale a un riesgo intolerable.

Figura 80. Muestras y sustancias quimicas ubicadas en |os puestos de trabajo

Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. Al redizar las diferentes
actividades en €l proceso de andlisis, se utilizan en su mayoria recipientes y materiales
de vidrio, lo cua genera un riesgo de cortes para las personas debido a que estos

materiales en algunos casos se rompen.

Una vez evaluado € manego de herramienta cortante y/o punzante en la
determinacion de la demanda quimica de oxigeno en e Laboratorio de Andlisis
Técnicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6

puntos que equivale a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacién. Debido a que €@ andisis se rediza
manualmente, es necesaria la manipulacion de materiales y objetos, en ocasiones éstos
por encontrarse mojados o por su forma pueden ser dificiles de manipular 1o que

provocaria gue caigan y produzcan lesiones a las personas.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la determinacion de la
demanda quimica de oxigeno en el Laboratorio de Andlisis Técnicos mediante la matriz
de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un

riesgo intolerable.

Superficies 0 materiales calientes. Los materiales o sustancias quimicas deben
ser calentados necesariamente en algunas actividades del andlisis, por 1o que a entrar en

contacto con las personas |les podrian producir quemaduras.



Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en la determinacion de
la demanda quimica de oxigeno en e Laboratorio de Andlisis Técnicos mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a

un riesgo importante.

Figura 81. Reberbero caliente
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos 'y
soluciones se utilizan sustancias quimicas, las que producen gases muy nocivos para la
saud de las personas, y a no existir un medio de extraccion adecuada de estos gases

resulta alin mayor € riesgo.

Una vez evaluados los gases de mezcla de sustancias quimicas en la
determinacién de la demanda quimica de oxigeno en el Laboratorio de Andlisis
Técnicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8

puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). En este laboratorio se utilizan
sustancias quimicas muy peligrosas y que necesariamente deben ser manipuladas por las
personas, debido a esto s estas sustancias entraran en contacto directamente con las

personas pudieran causar graves afecciones a su salud.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la determinacion de la
demanda quimica de oxigeno en el Laboratorio de Andlisis Técnicos mediante la matriz
de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un
riesgo intolerable.



> Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. Debido a que se trabaja con sustancias quimicas muy
peligrosas, |os trabajadores de este laboratorio deben realizar sus actividades con mucho
cuidado, principalmente en la preparaciéon de reactivos, esto a pasar € tiempo puede

generar una enfermedad psicologica en € trabajador.

Unavez evaluada la minuciosidad de la tarea en la determinacién de la demanda
guimica de oxigeno en e Laboratorio de Andlisis Técnicos mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo

importante.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. En este laboratorio se utilizan muchas
sustancias quimicas peligrosas que a entrar en contacto entre ellas pueden producir
reacciones y graves accidentes que afectarian alas personas.

Una vez evaluado € mango de inflamables y/o explosivos en |a determinacion
de la demanda quimica de oxigeno en e Laboratorio de Analisis Técnicos mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. En e laboratorio existe
una campana de extraccién gue se ha convertido en lugar de almacenamiento de
sustancias quimicas utilizadas en andlisis pasados, debido a que no estan clasificadas

adecuadamente, estas podrian reaccionar provocando graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
determinacion de la demanda quimica de oxigeno en e Laboratorio de Andlisis
Técnicos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8

puntos que equivale aun riesgo intolerable.



Figura 82. Almacenamiento de sustancias quimicas en la sorbona
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Figura 83. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de andlisis técnicos segun su caificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Andlisis Técnicos
se muestran |0s siguientes porcentajes. riesgos moderados 0%, riesgos importantes 46%
y riesgos intolerables e 54%.
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Figura 84. Riesgos identificados en el laboratorio de andlisis técnicos segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Andlisis Técnicos
se han determinado los siguientes factores: riesgos fisicos, riesgos mecanicos, riesgos
guimicos, riesgos psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta
gue los riesgos importantes tienen |os més altos valores en |0s riesgos mecanicos con un
valor de 4.
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Figura 85. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de andlisis técnicos seglin su tipo
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Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas

las actividades del Laboratorio de Andlisis Técnicos, se ha determinado gue |os riesgos



mecanicos han sido identificados en un mayor numero de actividades, obteniendo un
51% del total.
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Figura 86. Riesgosidentificados en el laboratorio de andlisis técnicos segln su tipo

Conclusién. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Andlisis Técnicos, se puede observar que |os riesgos
mecanicos han sido identificados en 36 oportunidades.

3.4.2.8 Laboratorio de computacion de estudiantes. Los laboratorios de computacién de
estudiantes son unidades de apoyo académico que permiten a estudiantado de la
Facultad de Ciencias complementar su formacion académica y desarrollar nuevas

habilidades en el areainformética

Figura 87. Laboratorio de computacién de estudiantes



En este lugar se ha determinado € proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
< Actividades del asistente de laboratorio.
> Riesgos mecanicos.

Trabajos de mantenimiento. A diario se deben redizar trabgjos de
mantenimiento a los equipos del laboratorio para mantenerlos en buenas condiciones, 1o

cual podria causar algun tipo de accidente alas personas.

Una vez evaluados los trabajos de mantenimiento en las actividades del asistente
del laboratorio en € Laboratorio de Computacion de estudiantes mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo

importante.
> Riesgos ergonémicos.

Uso de pantallas de visualizacion PVDs. Para encender, apagar y asesorar a los
estudiantes en e uso de los computadores, € trabgador debe necesariamente
permanecer en uso de las pantallas de visualizacion lo que le podria causar irritacion en

Sus 0jos 0 algo més graves.

Una vez evaluado € uso de pantalas de visualizacion en las actividades del
asistente del laboratorio en € Laboratorio de Computacion de estudiantes mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a

un riesgo importante.
> Riesgos psicosociales.

Trato con clientes y usuarios. El hecho de recibir los documentos de los
estudiantes y prestar 1os computadores, hace que necesariamente se deba tratar con
clientes, lo que a pasar e tiempo producird una enfermedad psicologica en €
trabajador.

Una vez evaluado € trato con clientes y usuarios en las actividades del asistente

del laboratorio en € Laboratorio de Computacién de estudiantes mediante la matriz de



identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.
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Figura 88. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de computacidn de estudiantes segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Computacion de
Estudiantes se muestran los siguientes porcentajes: riesgos moderados 25%, riesgos

importantes 75% Yy riesgos intolerables el 0%.
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Figura 89. Riesgos identificados en el laboratorio de computacidn de estudiantes segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Computacion de
Estudiantes se han determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos, riesgos
ergonomicos y riesgos psicosociales. Tomando en cuenta que los riesgos moderados y
los riesgos importantes tienen los mas altos valores en 10s riesgos mecanicos, riesgos

ergonomicos y riesgos psicosociales con un valor de 1.
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Figura 90. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de computacion de estudiantes segin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de 1os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Computacion de Estudiantes, se ha determinado que
los riesgos ergondémicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,
obteniendo un 50% del total.
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Figura 91. Riesgosidentificados en el laboratorio de computaci én de estudiantes segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Computacion de Estudiantes, se puede observar que

los riesgos ergondémicos han sido identificados en 4 oportunidades.



3.4.2.9 Laboratorio de computacion de docentes. El laboratorio de computacion de
docentes presta los servicios a los docentes de la Facultad de Ciencias para la

investigacion y algunos casos para desarrollar actividades de docencia.

En este lugar se ha determinado € proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
<> Uso del laboratorio.
> Riesgos ergondmicos.

Uso de pantallas de visualizacion PVDs. Al pasar realizando varios trabajos o
investigando en frente de un computador, puede producirseirritaciones en lavistade las

personas que utilizan este laboratorio.

Una vez evaluado el uso de pantallas de visualizacion en € uso del Laboratorio
de Computacion de Docentes mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.
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Figura 92. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de computacion de docentes segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Computacion de
Docentes se muestran los siguientes porcentges. riesgos moderados 50%, riesgos
importantes 50% Y riesgos intolerables e 0%.
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Figura 93. Riesgos identificados en el laboratorio de computaci én de docentes seguin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Computacion de
Docentes se han determinado |os siguientes factores: riesgos ergonémicos. Tomando en
cuenta que los riesgos moderados y |os riesgos importantes tienen 1os més altos valores

en | os riesgos ergondmicos con un valor de 1.
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Figura 94. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de computacion de docentes seglin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Computacion de Docentes, se ha determinado que

solamente existen riesgos ergondmicos.
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Figura 95. Riesgos identificados en el laboratorio de computacién de docentes segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Computacién de Docentes, se puede observar que los

riesgos ergonodmicos han sido identificados en 4 oportunidades.

3.4.2.10 Laboratorio de instrumental. El laboratorio de Instrumental es una unidad de
apoyo académico que presta sus servicios a las escuelas de la Facultad de Ciencias, en
las que €l estudiante aprenderala correcta utilizacién de equipo sofisticado para realizar

varios andlisis.

Figura 96. Laboratorio de instrumental



En este lugar se han determinado los procesos y |os riesgos que se presenta a

continuacion:
< Actividades del asistente del laboratorio.
> Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Debido a que la preparacion de reactivos se
realiza manual mente, es necesaria la manipulacion de materiales y objetos, en ocasiones
estos por encontrarse mojados o por su forma pueden ser dificiles de manipular 1o que

provocaria gue caigan y produzcan lesiones alas personas.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en las actividades del
asistente del Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos y
soluciones o0 de asesorar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que producen

gases muy nocivos parala salud de las personas que se encuentran en €l laboratorio.

Unavez evaluados | os gases de mezcla de sustancias quimicas en las actividades
del asistente del Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacién de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que €l trabajador manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes al trabajador.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en las actividades del asistente
del Laboratorio de Instrumenta mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos psicosociales.

Trato con clientes y usuarios. En las actividades del asistente del laboratorio

estan las de dar indicaciones a los estudiantes y asesorar las practicas, por 1o que



siempre debe estar en contacto con ellos y 1o que produciria afecciones psicol égicas
con el pasar del tiempo.

Una vez evaluado € trato con clientes y usuarios en las actividades del asistente
del Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacién de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manejo de inflamables y/o explosivos. Para las practicas de este laboratorio se
utilizan varias sustancias quimicas peligrosas que a entrar en contacto entre ellas

pueden producir reacciones 'y graves accidentes que afectarian alas personas.

Unavez evaluado € manegjo de inflamables y/o explosivos en las actividades del
asistente del Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de riesgos
se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

< Deter minacion fotométrica de hierro.
> Riesgos fisicos.

Radiacion no ionizante. Al operar el espectrofotometro, este emite cierto nivel
de radiacion que a pasar € tiempo va a causar alguna enfermedad a trabajador debido

a su exposicion.

Una vez evaluada la radiacion no ionizante en la determinacion fotométrica de
hierro en el Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. En el proceso de preparacion de reactivos se
utilizan materiales dificiles de manipular, que pueden producir graves accidentes el

caerse 0 romperse.

Una vez evaluada la radiacion no ionizante en la determinacion fotométrica de
hierro en el Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.



> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. Al tener que preparar reactivos
quimicos utilizando materiaes de cristal, hace més dificultosa la manipulacién de estos
debido a que pueden estar mojados o0 con residuos de sustancias quimicas y con esto

caerse y causar accidentes.

Una vez evaluados los gases de mezcla de sustancias quimicas en la
determinacion fotométrica de hierro en e Laboratorio de Instrumenta mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Debido a proceso de la préactica
en € que se debe manipular obligatoriamente las sustancias quimicas para preparar
reactivos, las personas se encuentran expuestas a este riesgo que les puede causar graves
accidentes.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la determinacion fotométrica
de hierro en @ Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 9 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. Al trabagjar con sustancias quimicas muy nocivas para
la salud, se genera una especie de miedo en las personas, |o cual hace que se manipule

con mucho cuidado estas sustancias.

Unavez evaluada la minuciosidad de la tarea en |a determinacion fotométrica de
hierro en e Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de identificacion de riesgos
se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.

> Riesgos de accidentes mayores.

Manejo de inflamables y/o explosivos. Para las practicas de este laboratorio se
utilizan varias sustancias quimicas peligrosas que a entrar en contacto entre ellas

pueden producir reacciones y graves accidentes que afectarian alas personas.



Una vez evaluado € manegjo de inflamables y/o explosivos en la determinacion
fotométrica de hierro en e Laboratorio de Instrumental mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
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Figura 97. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de instrumental segiin su calificacién

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Instrumental se
muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos importantes 50% y

riesgos intolerables el 50%.
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Figura 98. Riesgos identificados en el laboratorio de instrumental segiin su calificacién

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Instrumental se
han determinado los siguientes factores. riesgos fisicos, riesgos mecanicos, riesgos

guimicos, riesgos psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta



gue los riesgos importantes y |os riesgos intolerables tienen |os mas altos valores en los
riesgos quimicos y riesgos psicosociales con un valor de 2.
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Figura 99. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de instrumental segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Instrumental, se ha determinado que los riesgos
guimicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
44% del total.
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Figura 100. Riesgos identificados en el [aboratorio de instrumental segln su tipo

Conclusién. Una vez redlizada la sumatoria de 1os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Instrumental, se puede observar que los riesgos

guimicos han sido identificados en 14 oportunidades.



3.4.2.11 Laboratorio de energias alternativas. El laboratorio de Energias Alternativas
forma parte de los laboratorios de investigacion de la Facultad de Ciencias, que presta

Sus servicios a estudiantes y docentes para trabajos de investigacion y tesis de grado.

Figura 101. Laboratorio de energias alternativas

En este lugar se han determinado e proceso y los riesgos que se presentan a

continuacion:
X Generacion de biogas.
> Riesgos fisicos.

Ventilacion insuficiente. Al finalizar el proceso de generacion de biogas, se
obtienen varios gases que permanecen en € interior del laboratorio por un momento
debido a que no cuenta con los medios de ventilacion, lo cua es un riesgo parala salud

de | as personas.

Una vez evaluada la ventilacion en la generacion de biogas en el Laboratorio de
Energias Alternativas mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. Debido al proceso de este laboratorio,
Se generan gases, que s |as personas no se encuentran debidamente protegidas les puede

afectar gravemente asu salud.



Una vez evaluados los gases en la generacion de biogés en el Laboratorio de
Energias Alternativas mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Figura 102. Emanacién de gases

> Riesgos biol dgicos.

Agentes bioldgicos. La materia prima que se utiliza para € proceso de
generacion de biogas en € laboratorio son los desechos organicos de los animales, por

lo que las personas a entrar en contacto con esto pueden infectarse con algun parasito.

Una vez evaluados los agentes bioldgicos en la generacion de biogas en €
Laboratorio de Energias Alternativas mediante la matriz de identificacién de riesgos se

obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. En este laboratorio se generan gases que
al encontrarse cerca de un punto de ignicién, podrian causar un incendio y afectar

gravemente alaintegridad de las personas.

Una vez evaluados los agentes biolégicos en la generacion de biogés en e
Laboratorio de Energias Alternativas mediante la matriz de identificacién de riesgos se

obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
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Figura 103. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de energias alternativas seguin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Energias
Alternativas se muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos

importantes 25% y riesgos intolerables el 75%.
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Figura 104. Riesgosidentificados en el laboratorio de energias alternativas seguin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Energias
Alternativas se han determinado los siguientes factores. riesgos fisicos, riesgos
guimicos, riesgos biolbgicos y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta que
los riesgos importantes y los riesgos intolerables tienen los més atos valores en los
riesgos fisicos, riesgos quimicos, riesgos biologicos y riesgos de accidentes mayores
conunvalor de 1.
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Figura 105. Porcentaje de riesgos en € laboratorio de energias alternativas segln su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Energias Alternativas, se ha determinado que los
riesgos fisicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo
un 46% del total.
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Figura 106. Riesgos identificados en €l laboratorio de energias aternativas seguin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Energias Alternativas, se puede observar que los

riesgos fisicos han sido identificados en 5 oportunidades.

3.4.2.12 Laboratorio de fisico quimica. El laboratorio de Fisico Quimica es una unidad

de apoyo académica que se utiliza para realizar estudios tedricos y practicos en cuanto a



transformaciones fisicas y quimicas, balance de energias, maquinas térmicas y
transferenciade calor.

Figura 107. Laboratorio de fisico quimica

En este lugar se han determinado los procesos y |os riesgos que se presenta a

continuacion:
o< Actividades del asistente del |aboratorio.
> Riesgos fisicos.

Fallas en e sistema eléctrico. Al asesorar la préctica estudiantil, el asistente
debe utilizar electricidad para operar € equipo, pero no se encuentra en buenas

condiciones, por lo que existe riesgo de electrocucion.

Una vez evaluadas las falas en e sistema eéctrico en las actividades del
asistente del Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos mecéani cos.

Caida de objetos en manipulacién. Al tener que preparar reactivos quimicos
utilizando materiales de cristal, hace més dificultosa la manipulacion de estos debido a
gue pueden estar mojados 0 con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y

causar accidentes.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacién en las actividades del
asistente del Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.



> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos y
soluciones o0 de asesorar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que producen
gases muy nocivos paralasaud de las personas que se encuentran en € laboratorio.

Una vez evaluados los gases en las actividades del asistente del Laboratorio de
Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que € asistente manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes a trabajador.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en las actividades del asistente
del Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se
obtuvo una calificacién de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

> Riesgos psicosociales.

Trato con clientes y usuarios. En las actividades del asistente del laboratorio
estan las de dar indicaciones a los estudiantes y asesorar las practicas, por 1o que
siempre debe estar en contacto con ellos y 1o que produciria afecciones psicol 6gicas

con el pasar del tiempo.

Una vez evaluado € trato con clientes y usuarios en las actividades del asistente
del Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. Para las practicas de este laboratorio se
utilizan varias sustancias quimicas peligrosas que a entrar en contacto entre ellas
pueden producir reacciones y graves accidentes que afectarian alas personas.

Unavez evaluado € manego de inflamables y/o explosivos en las actividades del
asistente del Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacién de

riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos gue equivale a un riesgo intolerable.



X Electrdlisisdel agua.
> Riesgos fisicos.

Fallas en € sistema eléctrico. Al realizar |a préactica estudiantil, es necesario que
se utilice electricidad para operar € equipo, pero no se encuentra en buenas

condiciones, por |0 que existe riesgo de el ectrocucion.

Una vez evaluadas las fallas en el sistema eléctrico en la practica de electrdlisis
del agua en € Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacién de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
> Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Al tener que preparar reactivos quimicos
utilizando materiales de cristal, hace mas dificultosa la manipulacién de estos debido a
gue pueden estar mojados o con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y

causar accidentes.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la préctica de
electrolisis del agua en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

Superficies 0 materiales calientes. Para readizar la electrdlisis del agua
necesariamente se incrementa la temperatura de las soluciones y por ende del equipo,

por lo que a entrar en contacto con las personas les podrian producir quemaduras.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en la practica de
electrélisis del agua en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos y

soluciones 0 de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que



producen gases muy nocivos para la salud de las personas que se encuentran en €
laboratorio.

Una vez evaluados los gases en la practica de electrdlisis del agua en €
Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que la persona manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes ala misma.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la préactica de electrolisis del
agua en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacién de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
> Riesgos de accidentes mayores.

Manipulacion de inflamables y/o explosivos. Al momento de preparar reactivos
y soluciones o de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que
producen gases muy volétiles y pueden causar un incendio y afectar gravemente a la

salud de | as personas que se encuentran en el laboratorio.

Una vez evaluada la manipulacion de inflamables y/o explosivos en la préctica
de dectrdlisis del agua en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. Una vez terminada la
préctica se procede a amacenamiento de los reactivos quimicos para utilizarlos en
posteriores préacticas y debido a que no se los ubicaen un lugar apropiado, estas podrian

reaccionar provocando graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
préctica de electrolisis del agua en el Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz
de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un
riesgo intolerable.



Figura 108. Almacenamiento indebido de productos quimicos
¢ Recubrimiento metélico.
» Riesgosfisicos.

Fallas en e sistema eléctrico. En e proceso de gecucion de la préctica
estudiantil, es necesario que se utilice electricidad para operar € equipo, pero no se

encuentra en buenas condiciones, por |o que existe riesgo de electrocucion.

Una vez evaluadas las fallas en e sistema eléctrico en la préctica de
recubrimiento metalico en € Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo

importante.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Al tener que preparar reactivos gquimicos
utilizando materiales de cristal, hace mas dificultosa la manipulacién de estos debido a
gue pueden estar mojados o0 con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y

causar accidentes.

Una vez evaluadas las caidas de objetos en manipulacion en la préactica de
recubrimiento metalico en € Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.



Superficies 0 materiales calientes. Para redlizar € recubrimiento metalico de un
material necesariamente se incrementa la temperatura de las soluciones y por ende del
equipo, por lo que a entrar en contacto con las personas les podrian producir
guemaduras.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en la préctica de
recubrimiento metdlico en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo
intolerable.

» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias guimicas. En e momento de preparar reactivos y
soluciones o0 de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que
producen gases muy nocivos para la salud de las personas que se encuentran en €
laboratorio.

Una vez evaluados los gases en la préctica de recubrimiento metalico en €
Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que la persona manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes ala misma.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos en la préctica de recubrimiento
metdlico en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacién de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
» Riesgos de accidentes mayores.

Manipulacion de inflamables y/o explosivos. Al momento de preparar reactivos
y soluciones o de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que
producen gases muy volatiles que pueden causar un incendio y afectar gravemente a la

salud de | as personas que se encuentran en e laboratorio.



Una vez evaluada la manipulacion de inflamables y/o explosivos en la practica
de recubrimiento metalico en el Laboratorio de Fisico Quimica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. Una vez terminada la
practica se procede a almacenamiento de los reactivos quimicos para utilizarlos en
posteriores préacticas y debido a que no se los ubica en un lugar apropiado, estas podrian
reaccionar provocando graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
préctica de recubrimiento metdlico en e Laboratorio de Fisico Quimica mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a
un riesgo intolerable.
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Figura 109. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de fisico quimica segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Fisico Quimica se
muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos importantes 33% y
riesgos intolerables el 67%.
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Figura 110. Riesgos identificados en €l laboratorio de fisico quimica segin su calificacion

Conclusién. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Fisico Quimica se
han determinado los siguientes factores. riesgos fisicos, riesgos mecanicos, riesgos
guimicos, riesgos psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta
gue los riesgos intolerables tienen los mas atos valores en |os riesgos mecanicos,

riesgos quimicos y riesgos de accidentes mayores con un valor de 2.
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Figura 111. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio de fisico quimica segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas

las actividades del Laboratorio de Fisico Quimica, se ha determinado que los riesgos



quimicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
44% del total.
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Figura 112. Riesgos identificados en el laboratorio de fisico quimica seguin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Fisico Quimica, se puede observar que |os riesgos

quimicos han sido identificados en 21 oportunidades.

3.4.2.13 Laboratorio de quimica orgénica. El Laboratorio de Quimica Organica es una
unidad de apoyo académico que permite la realizacion de précticas estudiantiles en las
gue se estudian y se realizan reacciones poderosas en sintesis quimica (aplicacion de la
reaccion de Friedel-Crafts; aplicacion de la reaccion de Diels-Alder; aplicacion de la
transposicion de Claisen; entre otras para poder generar nuevas moléculas de uso (bio)
préctico.



Figura 113. Laboratorio de quimica organica

En este lugar se han determinado los procesos y 0s riesgos que se presenta a

continuacion:
« Actividades ddl asistente del |aboratorio.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Al tener que preparar reactivos gquimicos
utilizando materiales de cristal, hace mas dificultosa la manipulacion de estos debido a
gue pueden estar mojados o0 con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y
causar accidentes.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en las actividades del
asistente del Laboratorio de Quimica Genera Organica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo
intolerable.

> Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En el momento de preparar reactivos y
soluciones o0 de asesorar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que producen

gases muy nocivos paralasalud de las personas que se encuentran en €l laboratorio.

Una vez evaluados los gases en las actividades del asistente del Laboratorio de
Quimica General Organica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.



Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que el asistente manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes al trabajador.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en las actividades del asistente
del Laboratorio de Quimica General Organica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
» Riesgos psicosociales.

Trato con clientes y usuarios. En las actividades del asistente del laboratorio
estan las de dar indicaciones a los estudiantes y asesorar las précticas, por o que
siempre debe estar en contacto con ellos y 1o que produciria afecciones psicol 6gicas

con el pasar del tiempo.

Unavez evaluado € trato con clientes y usuarios en las actividades del asistente
del Laboratorio de Quimica Genera Organica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacién de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
» Riesgos de accidentes mayores.

Manejo de inflamables y/o explosivos. Para las practicas de este laboratorio se
utilizan varias sustancias quimicas peligrosas que a entrar en contacto entre ellas

pueden producir reacciones y graves accidentes que afectarian alas personas.

Una vez evaluados € manegjo de inflamables y/o explosivos en las actividades
del asistente del Laboratorio de Quimica General Organica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
¢+ Preparacion de bromuro de etilo.
» Riesgos mecanicos.

Mango de herramienta cortante y/ punzante. Al redizar las diferentes
actividades en la préactica, se utilizan en su mayoria recipientes y materiales de vidrio, lo
cual genera un riesgo de cortes para las personas debido a que estos materiales en

algunos casos se rompen o se encuentran fisurados.



Una vez evaluado € mango de herramienta cortante y/o punzante en la practica
de preparacion de bromuro de etilo en e Laboratorio de Quimica General Organica
mediante la matriz de identificaciéon de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos

gue equivale a un riesgo moderado.

Figura 114. Manipulacion de material de cristal

Caida de objetos en manipulacion. Al tener que preparar reactivos gquimicos
utilizando materiaes de cristal, hace mas dificultosa la manipulacién de estos debido a
gue pueden estar mojados o0 con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y
causar accidentes.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en la préctica de
preparacion de bromuro de etilo en el Laboratorio de Quimica General Organica
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos
gue equivale a un riesgo intolerable.

Superficies o materiales calientes. En las actividades que se redizan en la
préctica, se calientan los reactivos y materiales mediante los reverberos, por lo que a

entrar en contacto con las personas les podrian producir quemaduras.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en la préctica de
preparacion de bromuro de etilo en el Laboratorio de Quimica General Organica
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos

gue equivale aun riesgo importante.



Figura 115. Calentamiento de materiales y sustancias quimicas
» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos 'y
soluciones o de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que
producen gases muy nocivos para la salud de las personas que se encuentran en el
laboratorio.

Unavez evaluados |os gases en la préctica de preparacion de bromuro de etilo en
el Laboratorio de Quimica General Organica mediante la matriz de identificacion de
riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale aun riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (sdlidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que la persona manipule sustancias quimicas en las que si ho
hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes ala misma.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la préctica de preparacion de
bromuro de etilo en € Laboratorio de Quimica General Orgéanica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo
intolerable.

Figura 116. Manipulacién de quimicos sin EPI



» Riesgos de accidentes mayores.

Mangjo de inflamables y/o explosivos. Al momento de preparar reactivos y
soluciones o de desarrollar las préacticas se utilizan sustancias quimicas, las que por su
volatilidad pueden causar un incendio y afectar gravemente a la salud de las personas

gue se encuentran en €l laboratorio.

Una vez evaluada la manipulacién de inflamables y/o explosivos en la practica
de preparacion de bromuro de etilo en e Laboratorio de Quimica Genera Organica
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos

gue equivale aun riesgo intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. Una vez terminada la
préctica se procede a almacenamiento de los reactivos quimicos para utilizarlos en
posteriores préacticas y debido a que no se los ubica en un lugar apropiado, estas podrian

reaccionar provocando graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
préctica de preparacion de bromuro de etilo en €@ Laboratorio de Quimica General
Orgéanica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7

puntos que equivale a un riesgo intolerable.
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Figura 117. Porcentaje de riesgo en el [aboratorio de quimica organica segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Quimica Organica
se muestran los siguientes porcentagjes. riesgos moderados 10%, riesgos importantes
40% y riesgos intolerables e 50%.
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Figura 118. Riesgos identificados en €l laboratorio de quimica orgénica segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Quimica Organica
se han determinado |os siguientes factores: riesgos mecanicos, riesgos quimicos, riesgos
psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos
importantes y los riesgos intolerables tienen los mas altos valores en los riesgos

mecani cos, riesgos quimicos y riesgos de accidentes mayores con un valor de 2.
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Figura 119. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de quimica organica segin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica organica, se ha determinado gue los riesgos
mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
47% del total.
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Figura 120. Riesgos identificados en el laboratorio de quimica organica segln su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica organica, se puede observar que |0os riesgos

mecani cos han sido identificados en 20 oportunidades.

3.4.2.14 Laboratorio de productos naturales. El Laboratorio de Productos Naturales es
una unidad de apoyo académico que permite la realizacion de préacticas estudiantiles y

trabaj os de investigacion en el area de |os medicamentos a partir de productos natural es.

Figura 121. Laboratorio de productos naturales

En este lugar se ha determinado e proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:



«» Determinacion de cenizas totales.
> Riesgos mecanicos.

Superficies 0 materiales calientes. En las actividades que se realizan en las
précticas e investigaciones, se calientan los reactivos y materiales mediante los
reverberos y las muflas, por lo que a entrar en contacto con las personas les podrian

producir quemaduras.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en la préctica de
determinacién de cenizas totales en e Laboratorio de Productos Naturales mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacién de 7 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.

Figura 122. Equipo para el calentamiento de sustancias
» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos 'y
soluciones o de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que
producen gases muy nocivos para la salud de las personas que se encuentran en el
laboratorio.

Una vez evaluados los gases en la practica de determinacion de cenizas totales
en € Laboratorio de Productos Naturales mediante la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacién de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.

Vapores de sustancias quimicas. Para e proceso de que la muestra se mezcle
con los reactivos quimicos, se los debe calentar, generando vapores que a ser
absorbidos por las personas, |les pueden producir afecciones a su sistema respiratorio.



Una vez evaluados los vapores de sustancias quimicas en la préactica de
determinacion de cenizas totales en el Laboratorio de Productos Naturales mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a

un riesgo importante.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que la persona manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes ala misma.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la préctica de determinacién
de cenizas totales en e Laboratorio de Productos Naturales mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
» Riesgos de accidentes mayores.

Mangjo de inflamables y/o explosivos. Al momento de preparar reactivos y
soluciones o de desarrollar las précticas se utilizan sustancias quimicas, las que por su
volatilidad pueden causar un incendio y afectar gravemente a la salud de las personas

que se encuentran en el laboratorio.

Una vez evaluado e mango de inflamables y/o explosivos en la practica de
determinacion de cenizas totales en el Laboratorio de Productos Naturales mediante la
matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a

un riesgo intolerable.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. En este laboratorio se
encuentran almacenadas indebidamente sustancias quimicas que a entrar en contacto
entre ellas pueden producir reacciones peligrosas provocando graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y amacenamiento de productos quimicos en la
préactica de determinacion de cenizas totales en el Laboratorio de Productos Naturales
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos

gue equivale aun riesgo intolerable.



Figura 123. Almacenamiento inadecuado de sustancias quimicas
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Figura 124. Porcentaje de riesgo en €l laboratorio de productos naturalees seguin su calificacién

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Productos
Naturales se muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos
importantes 43% y riesgos intolerables el 57%.
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Figura 125. Riesgos identificados en el laboratorio de productos naturales seguin su calificacién

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Productos
Naturales se han determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos, riesgos
qguimicos y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos
importantes y los riesgos intolerables tienen los mas altos valores en los riesgos

guimicosy riesgos de accidentes mayores con un valor de 2.

Porcentaje de Riesgos en el
Laboratorio de Productos Naturales

M Riesgos Mecanicos
M Riesgos Quimicos

M Riesgos de Accidentes
Mayores

Figura 126. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio de productos naturales seguin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Productos Naturales, se ha determinado que los
riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,

obteniendo un 68% del total.
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Figura 127. Riesgos identificados en € laboratorio de productos natural es segiin su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Productos Naturales, se puede observar que los

riesgos mecanicos han sido identificados en 13 oportunidades.

3.4.2.15 Laboratorio de quimica general e inorganica. Este laboratorio esté orientado a
larealizacion de précticas en las areas de Quimica Genera e Inorgéanica, dirigidas alos
estudiantes de las diferentes escuelas de la Facultad, mismas que ayudaran a
complementar la parte tedrica tales como: propiedades de los elementos, reacciones
quimicas, preparacion de soluciones, valoracion, en s € fortalecimiento de destrezas

propias de un Quimico.

Figura 128. Laboratorio de quimica general e inorganica

En este lugar se han determinado los procesos y |0s riesgos que se presenta a

continuacion:



+»» Actividades del asistente del |aboratorio.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Al tener que preparar reactivos quimicos
utilizando materiales de cristal, hace mas dificultosa la manipulacion de estos debido a
que pueden estar mojados o con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y

causar accidentes.

Una vez evaluadas las caidas de objetos en manipulacion en las actividades del
asistente del Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. En e momento de preparar reactivos y
soluciones o de asesorar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que producen
gases muy nocivos paralasalud de las personas que se encuentran en el laboratorio.

Una vez evaluados los gases en las actividades del asistente del Laboratorio de
Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacién de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que €l asistente manipule sustancias quimicas en las que si no

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes a trabajador.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en las actividades del asistente
del Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion

de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
» Riesgos psicosociales.

Trato con clientes y usuarios. Entre las actividades del asistente del |aboratorio
estan las de dar indicaciones a los estudiantes y asesorar las practicas, por 1o que
siempre debe estar en contacto con ellos y 1o que produciria afecciones psicol 6gicas

con el pasar del tiempo.



Unavez evaluado € trato con clientes y usuarios en las actividades del asistente
del Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion

de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.
» Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. Para las practicas de este laboratorio se
utilizan varias sustancias quimicas peligrosas que a entrar en contacto entre ellas

pueden producir reacciones y graves accidentes que afectarian alas personas.

Unavez evaluado € mango de inflamables y/o explosivos en las actividades del
asistente del Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo

intolerable.
¢+ Preparacion de acido clorhidrico.
» Riesgos mecanicos.

Desorden. Las sustancias quimicas utilizadas en las précticas estudiantiles no
cuentan con un lugar designado para su ubicacion, por lo que se las coloca en la
campana de extraccion del laboratorio de manera desorganizada lo cua puede llevar a

producir accidentes.

Una vez evaluado €l desorden en la préactica de preparacion de acido clorhidrico
en e Laboratorio de Quimica Genera e Inorganica mediante la matriz de identificacion

de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Mangjo de herramienta cortante y/ punzante. Al redizar las diferentes
actividades en la préactica, se utilizan en su mayoria recipientes y materiales de vidrio, lo
cual genera un riesgo de cortes para las personas debido a que estos materiales en

algunos casos se rompen o0 se encuentran fisurados.

Una vez evaluado € manegjo de herramienta cortante y/o punzante en la practica
de preparacion de &cido clorhidrico en el Laboratorio de Quimica General e Inorganica
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos
gue equivale a un riesgo importante.



Caida de objetos en manipulacion. Al tener que preparar reactivos quimicos
utilizando materiales de cristal, hace mas dificultosa la manipulacién de estos debido a
gue pueden estar mojados o con residuos de sustancias quimicas y con esto caerse y

causar accidentes.

Una vez evaluadas las caidas de objetos en manipulacion en la préctica de
preparacion de acido clorhidrico en e Laboratorio de Quimica General e Inorganica
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos

gue equivale a un riesgo importante.
» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias guimicas. En e momento de preparar reactivos y
soluciones o0 de desarrollar las practicas se utilizan sustancias quimicas, las que
producen gases muy nocivos para la salud de las personas que se encuentran en €
laboratorio.

Una vez evaluados los gases en la practica de preparacion de acido clorhidrico
en e Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion

de riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos que equivale a un riesgo importante.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para preparar los reactivos y
soluciones, es necesario que la persona manipule sustancias quimicas en las que s ho

hay un contacto adecuado se pueden producir accidentes ala misma.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en la practica de preparacion de
acido clorhidrico en e Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz
de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos que equivale a un
riesgo intolerable.

» Riesgos ergonOmicos.

Levantamiento manual de objetos. Para redlizar la préctica, € estudiante debe
adquirir los materiales necesarios para la misma en la bodega de la Facultad, debido a
que € laboratorio se encuentra alejado de la bodega y en ocasiones deben transportar

una gran cantidad de materiales, representa un riesgo parala salud de ellos.



Una vez evaluado € levantamiento manua de objetos en la préctica de
preparacion de acido clorhidrico en e Laboratorio de Quimica Genera e Inorganica
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos

gue equivale a un riesgo importante.
» Riesgos de accidentes mayores.

Transporte y almacenamiento de productos quimicos. Una vez terminada la
préctica se procede a amacenamiento de los reactivos quimicos para utilizarlos en
posteriores préacticas y debido a que no se los ubica en un lugar apropiado, estas podrian

reaccionar provocando graves accidentes.

Una vez evaluado € transporte y almacenamiento de productos quimicos en la
préctica de preparacion de acido clorhidrico en € Laboratorio de Quimica Generd e
Inorgénica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

8 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
¢ Titulacion.
> Riesgosfisicos.

Ventilacion insuficiente (renovacion de aire). La fdta de ventanales o
extractores el laboratorio expone a trabajador a un riesgo de accidente, pudiendo

causarle problemas en la respiracion.

Una vez evaluada la ventilacion insuficiente (renovacién de aire) en €
Laboratorio de Quimica Genera e Inorganica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Figura 129. Falta de ventilacién en el laboratorio de quimica general e inorgénica



» Riesgos mecanicos.

Desorden. Se pudo apreciar un desorden en ciertas areas del laboratorio, 1o que

puede causarle un accidente a trabajador.

Una vez evaluado € desorden en e Laboratorio de Quimica General e
Inorganica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacién de

7 puntos equivaente a un riesgo intolerable.

Figura 130. Material es desordenados

Caida de objetos en manipulacion. Es necesaria la manipulacion de objetos para
desarrollar € proceso, exponiendo asi a trabgjador a riesgos de accidentes que en

muchas de |as veces pueden ser muy graves.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 6 puntos equivalente a un riesgo importante.
> Riesgos quimicos.

Gases de sustancias quimicas. Para larealizacién de este proceso es necesaria la
utilizacion de ciertas sustancias las cuales se encuentran selladas, pero al momento de
abrirlas emanan los gases producto de la volatilidad que cada una de ellas posee,

exponiendo a trabajador a un riesgo de accidente.

Una vez evaluados los gases de sustancias quimicas en e Laboratorio de
Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo

una calificacion de 6 puntos equivalente a un riesgo importante.



Manipulacion de quimicos (sOlidos o liquidos). El proceso requiere de
actividades en las cuaes e trabajador debe afiadir soluciones que en su mayoria son

altamente peligrosas exponiéndolo asi a un riesgo de accidente.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Quimica Genera e Inorganica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 8 puntos equivalente a un riesgo intolerable.
++ Obtencién de nitrégeno.
> Riesgosfisicos.

Ventilacion insuficiente (renovacion de aire). Debido a la construcciéon de las
instal aciones se presenta una baja eficiencia en lo que se refiere alarenovacion de aire,
exponiendo a trabajador a sufrir una asfixia o dificultad pararespirar.

Una vez evaluada la ventilacion insuficiente (renovacion de aire) en d
Laboratorio de Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos equival ente a un riesgo importante.

Figura 131. Faltade ventilacién

> Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Es necesaria la manipulacién de varios
objetos en el desarrollo del proceso ya que se deben transportar materiales y equipos de

un lugar a otro exponiendo al trabajador a un riesgo de accidente.



Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Quimica Genera e inorganica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

unacalificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
» Riesgos quimicos.

Vapores de sustancias quimicas. Durante € desarrollo del proceso existen
actividades en las que es necesario € manejo de sustancias quimicas que a calentarlas

Se evaporan exponiendo al trabajador a un riesgo de accidente.

Una vez evaluados los vapores de sustancias quimicas en € Laboratorio de
Quimica General e Inorganica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

unacalificacion de 7 puntos equivalente a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). De igua manera es necesaria e
inevitable la manipulacién de estas sustancias peligrosas exponiendo asi a trabajador a

un riesgo de accidente grave.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Quimica Genera e Inorganica mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 6 puntos equivalente a un riesgo importante.
» Riesgos de accidentes mayores.

Manegjo de inflamables y/o explosivos. La composicion de ciertas sustancias
puede resultar muy peligrosa s se la mangja de forma indebida, es por esto que
mediante € proceso se detectd la utilizacion de ciertas sustancias que exponen al

trabajador a un riesgo de accidente grave.

Una vez evaluado € manegjo de inflamables y/o explosivos en € Laboratorio de
Quimica Genera e Inorganica mediante la matriz de identificacidn de riesgos se obtuvo

una calificacion de 6 puntos equivalente a un riesgo importante.

Presencia de puntos de ignicién. El proceso que se llevé a cabo en € |aboratorio
contenia actividades en las cuales fue necesaria la utilizacion de equipos y/o elementos
generadores de calor, 1o que combinado con los demés aspectos expone al trabajador un

riesgo de accidente.



Una vez evaluada la presencia de puntos de ignicion en el Laboratorio de
Quimica Genera e Inorganica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

una calificacion de 6 puntos equivalente a un riesgo importante.
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Figura 132. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de quimica general e inorganica segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Quimica General e
Inorganica se muestran los siguientes porcentgjes: riesgos moderados 10%, riesgos

importantes 52% Yy riesgos intolerables el 38%.
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Figura 133. Riesgos identificados en € laboratorio de quimica general e inorganica segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Quimica General e

Inorganica se han determinado los siguientes factores. riesgos fisicos, riesgos



mecanicos, riesgos quimicos, riesgos ergondmicos, riesgos psicosociales y riesgos de
accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos importantes y los riesgos
intolerables tienen los mas altos valores en los riesgos mecanicos y en 10s riesgos

guimicos con un valor de 3.
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Figura 134. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio de quimica general e inorganica segin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica General e Inorganica, se ha determinado que
los riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,
obteniendo un 43% del total.
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Figura 135. Riesgosidentificados en el laboratorio de quimica general e inorganica seguin su tipo



Conclusién. Una vez realizada la sumatoria de 1os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica General e Inorganica, se puede observar que

los riesgos mecanicos han sido identificados en 29 oportunidades.

3.4.2.16 Laboratorio de bioguimica. Este laboratorio es una unidad académica de la
Facultad de Ciencias que aporta con los estudiantes realizando précticas de andlisis y
comprobacion permitiendo asi que ellos puedan ampliar los conocimientos adquiridos

en clase.

En este lugar se ha determinado €l proceso y |0s riesgos que se presenta a

continuacion:
% Cromatografia en papel ascendente de azlcares.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Este es un laboratorio que emplea procesos
en |los cuales es necesario € manejo de material es especialmente de vidrio y lamayoria
de las veces con un contenido peligroso, por o cual €l trabajador esta expuesto aun

riesgo de accidente.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Bioguimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 7 puntos equivaente a un riesgo intolerable.
» Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (sdlidos o liguidos). Durante €l proceso es necesaria
la manipulacion de diferentes sustancias peligrosas, por lo que € trabgador esta

expuesto a un riesgo muy alto de sufrir un accidente.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Bioquimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo
una calificacion de 7 puntos equivalente a un riesgo intolerable.



» Riesgos de accidentes mayores.

Mangjo de inflamables y/o explosivos. Se pudo notar que las sustancias
manejadas ademés de ser peligrosas por su composicion pueden llegar también a ser

explosivas s se las mangja de unaformaincorrecta.

Una vez evaluado €l manegjo de inflamables y/o explosivos en e Laboratorio de
Bioguimica mediante la matriz de identificaciéon de riesgos se obtuvo una calificacion

de 7 puntos equivalente a un riesgo intolerable.
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Figura 136. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de bioguimica segiin su calificacion

Conclusiéon. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Bioquimica se
muestran |os siguientes porcentagjes: riesgos moderados 0%, riesgos importantes 25% y

riesgos intolerables el 75%.
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Figura 137. Riesgosidentificados en el laboratorio de bioguimica segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Bioquimica se han

determinado los siguientes factores: riesgos mecanicos, riesgos quimicos y riesgos de



accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos importantes y los riesgos
intolerables tienen los mas altos valores en |0s riesgos mecanicos, riesgos quimicos y

riesgos de accidentes mayores con un valor de 1.
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Figura 138. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio de bioguimica segiin su tipo

Conclusién. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Bioquimica, se ha determinado que los riesgos
guimicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
43% del total.
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Figura 139. Riesgos identificados en €l laboratorio de bioquimica segin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Bioquimica, se puede observar que los riesgos
guimicos han sido identificados en 16 oportunidades.



3.4.2.17 Laboratorio de fisica. El laboratorio de Fisica es una unidad académica de la
Facultad de Ciencias que brinda ayuda a los estudiantes mediante la realizacion de

précticas con €l objetivo de ampliar los conocimientos obtenidos en clase.

En este lugar se han determinado €l proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:

+«+ Procedimiento general de précticas.
» Riesgos mecanicos.
Desorden. Durante la visita a |aboratorio se pudo notar que existe un desorden

apreciable lo que podria exponer a trabajador a un riesgo de accidente.

Unavez evaluado € desorden en € Laboratorio de Fisica mediante |la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos equivalente a un riesgo

moderado.

Figura 140. Materia obsoleto desordenado

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. EI manegjo de herramientas
punzantes es necesario para llevar a cabo e proceso en e laboratorio, por ende €

trabajador esta expuesto a riesgos de accidentes.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Fisica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.



Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento. EI amacengje de
equipos y/o materiales en lugares de atura considerable expone a trabajador a riesgos

de accidentes graves.

Unavez evaluada la caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento en
el Laboratorio de Fisica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 6 puntos equivalente a un riesgo importante

Figura 141. Almacenamiento de materialesy equipos en estanterias

Caida de objetos en manipulacion. Es necesariala manipulacion de varios
objetos en € desarrollo del proceso ya que se deben transportar materiales y equipos de
un lugar a otro exponiendo al trabajador a golpes, cortaduras, etc. En pocas palabras €

trabajador esta expuesto a un riesgo de accidente.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Fisica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificaciéon de 5

puntos equivalente a un riesgo importante.
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Figura 142. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de fisica segiin su calificacion



Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Fisica se muestran
los siguientes porcentajes: riesgos moderados 40%, riesgos importantes 60% Yy riesgos
intolerables el 0%.

Laboratorio de Fisica
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Riesgos Mecanicos

Figura 143. Riesgosidentificados en el laboratorio de fisica seguin su calificacién

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Fisica se han
determinado los siguientes factores: riesgos mecanicos. Tomando en cuenta que los
riesgos importantes tienen los mas altos valores en |os riesgos mecanicos con un valor
de 3.
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Figura 144. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de fisica segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Fisica, se ha determinado Unicamente riesgos

mecanicos.



Riesgos en el

Laboratorio de Fisica
9

Riesgos Mecanicos

Figura 145. Riesgos identificados en el laboratorio de fisica segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Fisica, se puede observar que los riesgos mecénicos

han sido identificados en 9 oportunidades.

3.4.2.18 Laboratorio de quimica analitica. El Laboratorio de Quimica Analitica esuna
unidad académica de |la Facultad de Ciencias en el cua se realizan diferentes practicas

estudiantiles.

Figura 146. Laboratorio de quimica analitica

En este lugar se han determinado algunos procesos y |0s riesgos que se presenta

a continuacion en cada uno de €llos:



+»» Actividades del asistente del |aboratorio.
» Riesgos mecanicos.

Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. Es necesario € mango de
materiales de vidrio en este laboratorio para llevar a cabo las actividades que aqui se
realizan, por o tanto € trabajador esta expuesto a cortes en ocasiones en las cuales los

materiales llegaren aromperse.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Quimica Analitica, en € proceso Actividades del asistente del
Laboratorio mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. En ocasiones existen actividades en las
cuales es necesaria la manipulacién de la gran mayoria de los materiales, produciendo
asl un gran porcentgje de probabilidad de caida de éstos y como consecuencia se tendria
una afectacion directa al trabajador y por ende a los objetos manipulados..

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Quimica Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
» Riesgos quimicos.

Gases de mezcla de sustancias quimicas. Una de las actividades del asistente de
laboratorio es preparar soluciones, paralo cual debe utilizar una variedad de sustancias
gue se encuentran en recipientes cerrados gque al abrirlos emanan gases generando un

riesgo paralos trabgjadores.

Una vez evaluados |os gases de mezcla de sustancias quimicas en € Laboratorio
de Quimica Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 7 puntos, equivalente a un riesgo intolerable.

Manipulacion de quimicos (sélidos o liquidos). De la misma manera es necesaria

la manipulacion de quimicos, muchos de ellos altamente peligrosos y que a entrar en



contacto con las personas puede causar dafos, es por esto que resulta un riesgo paralos
trabajadores.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos en el Laboratorio de Quimica
Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7

puntos que equivale a un riesgo intolerable.

Figura 147. Sustancias quimicas ubicadas en la sorbona
» Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. Como es un laboratorio en €l que es necesaria la
preparacion de soluciones, e trabajador debe tener el mayor cuidado y precaucién a

momento de utilizarlos.

Una vez evaluada la minuciosidad de la tarea en € Laboratorio de Quimica
Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7

puntos que equivale a un riesgo intolerable.
¢+ Marcha analitica de cationes del grupo 2.
> Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. En el laboratorio es indudable y
necesaria la utilizacion de materiales de vidrio los cuales pueden llegar a romperse, lo

gue ocasionaria que el trabajador esté expuesto a cortes.



Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Quimica Analitica mediante la matriz de identificacién de riesgos se

obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacién. En ocasiones hay actividades en las cuales €
trabgjador debe manipular objetos y/o materiales, exponiéndolos a una caida y

afectando al trabajador directamente como también alos objetos y materiales.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Quimica Andlitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.
» Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para € desarrollo de este
proceso es necesaria la manipulacion de sustancias peligrosas, por lo que si se lo hace
de manera indebida podria causar lesiones graves a trabajador.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Quimica Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacion de 7 puntos que equivale a un riesgo intolerable.
» Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de latarea. En el proceso se utilizan soluciones peligrosas, debido
a esto e trabagjador debera redizar las actividades con mucha precaucion para evitar

lesiones de cualquier indole.

Una vez evaluada la minuciosidad de la tarea en € Laboratorio de Quimica
Analitica mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una calificacion de 7
puntos que equivale aun riesgo intolerable.

++ Titulaciones por neutralizacion de un acido y bases débiles.
» Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. En algunas ocasiones existen

actividades en las que se deben manipular gran cantidad de muestras, esto puede



producir la caida de los mismos, afectando directamente a trabgjador y a los objetos

mani pul ados.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Quimica Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. La manipulacién de objetos en los procesos
gue se realizan en este laboratorio es inevitable, dando como una posible consecuencia
la caida de éstos y exponiendo asi a trabagjador aunalesion y un dafio alos materiales.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Quimica Analitica mediante la matriz de identificacién de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
> Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Para la redizacion de esta
préactica es necesaria la manipulacion de quimicos altamente peligrosos, que a entrar en

contacto con |las personas puede causar dafios graves.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Quimica Analitica mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacion de 7 puntos, equivalente a un riesgo intolerable.
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Figura 148. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de quimica analitica segiin su calificacién

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Quimica Analitica
Se muestran |os siguientes porcentgjes. riesgos moderados 0%, riesgos importantes 40%

y riesgos intolerables el 60%.



o
o

Laboratorio de Quimica

Analitica

Moderados
Importante
s
Intolerables

Riesgos Mecanicos

o
o
Intolerables - N

Moderados
Importante
s

Riesgos Quimicos

Importante
s

o
o
Intolerables F =

Moderados

Riesgos Psicosociales

Figura 149. Riesgosidentificados en el laboratorio de quimica analitica seglin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Quimica Analitica

se han determinado los siguientes factores: riesgos mecanicos, riesgos quimicos y
riesgos psicosociales. Tomando en cuenta que los riesgos importantes y los riesgos

intolerables tienen los mas altos valores en 1os riesgos mecanicos y en los riesgos

guimicos con un valor de 3.
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Figura 150. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de quimica analitica segun su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica Analitica, se ha determinado que los riesgos

mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un

71% del total.



Riesgos en el Laboratorio de
Quimica Analitica

22
L K
\
Riesgos Mecanicos Riesgos Quimicos Riesgos

Psicosociales

Figura 151. Riesgos identificados en €l |aboratorio de quimica analitica segun su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica Analitica, se puede observar que los riesgos
mecanicos han sido identificados en 22 oportunidades.

3.4.2.19 Laboratorio de quimica industrial. El Laboratorio de Quimica Industrial esta
orientado en el refuerzo de los conocimientos de lo aprendido en las aulas mediante la
préctica, € uso y mangjo de equipos que se han adquirido gracias a las donaciones de
los estudiantes ayudan a los estudiantes a desarrollar sus destrezas en campo de la
investigacion.
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Figura 152. Laboratorio de quimicaindustrial

En este lugar se han determinado |os siguientes procesos y riesgos.



++ Obtencién de pulpa de fruta.
> Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. En e laboratorio de Quimica Industrial se
necesita necesariamente de la manipulacion de objetos, por ende € trabgjador esta

expuesto auna serie de lesiones s uno de estos objetos |legara a caerse.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Quimica Industrial, en e proceso Obtencién de pulpa de fruta mediante la matriz de
identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo

importante.

Superficies 0 materiales calientes. Este proceso requiere de actividades en las
cuales es necesaria la utilizacion de materiales o superficies calientes, exponiendo asi a

trabgjador allevar a cabo su tarea con un riesgo alto de sufrir dafios.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en € Laboratorio de
Quimica Industrial mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 6 puntos, equivalente a un riesgo importante.

Figura 153. Equipo a atatemperatura

» Riesgos de accidentes mayores.
Recipientes o elementos a presion. Dentro del proceso en € Laboratorio de
Quimica Industrial se observo que es necesaria la utilizacion de un recipiente a presion

lo que expone al trabajador a un riesgo grave si este explota por calentamiento.



Una vez evaluados los recipientes o elementos a presion en e Laboratorio de
Quimica Industrial mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 6 puntos, equivalente a un riesgo importante.

Figura 154. Tanque de gas junto a equipo a temperatura elevada
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Figura 155. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de quimicaindustrial segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Quimica Industrial
se muestran los siguientes porcentagjes. riesgos moderados 25%, riesgos importantes
75% y riesgos intolerables €l 0%.
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Figura 156. Riesgos identificados en €l laboratorio de quimicaindustrial segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Quimica Industrial
se han determinado los siguientes factores: riesgos mecanicos y riesgos de accidentes
mayores. Tomando en cuenta que | os riesgos importantes tienen los mas altos valores en

los riesgos mecanicos con un valor de 2.
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Figura 157. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de quimicaindustrial segun su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica Industrial, se ha determinado que los riesgos
mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
91% del total.



Riesgos en el Laboratorio de
Quimica Industrial

10
J—l_
Riesgos Mecanicos Riesgos de Accidentes

Mayores

Figura 158. Riesgosidentificados en el laboratorio de quimicaindustrial seguin su tipo

Conclusion. Una vez realizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Quimica Industrial, se puede observar que los riesgos

mecanicos han sido identificados en 10 oportunidades.

3.4.2.20 Laboratorio de alimentos. El Laboratorio de Alimentos es una unidad
académica gque brinda apoyo a estudiantado de la Facultad de Ciencias realizando
précticas relacionadas a conocimiento de los componentes de los diferentes tipos de

productos organicos.

En este lugar se han determinado los procesos y riesgos que se presenta a

continuacion:
«» Actividades ddl asistente del |aboratorio.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. La utilizacion de los diferentes materiales, la
mayoria de ellos de materia de vidrio existe € peligro de caida de los mismos siendo
un riesgo paralasalud de los trabajadores.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

4 puntos, equivalente a un riesgo moderado.



¢ Determinacion de humedad y sustancia seca.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Para llevar a cabo e proceso en este
laboratorio se necesita transportar objetos 0 manipularlos lo que genera un nivel de

riesgo considerable dando como resultado a la afectacion directa al trabajador.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de
4 puntos equiva ente a un riesgo moderado.

Superficies 0 materiales calientes. Para la redizacion de esta préactica es
necesaria la utilizacion de aparatos para calentar ciertos materiales, 1o cua expone a

trabajador a sufrir guemaduras y/o | esiones de consideracion.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en € Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de
5 puntos equivalente a un riesgo importante.

«» Determinacion de cenizas.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. Como se ha venido indicando hasta aqui en
la mayoria de procesos se presenta la manipulacion de objetos y como consecuencia de
esto se puede producir una caida de los mismos exponiendo asi a trabajador a sufrir

|esiones.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de
4 puntos equiva ente a un riesgo moderado.

Superficies 0 materiales calientes. La manipulacion de materiales a elevadas
temperaturas puede causar dafos o lesiones graves a trabajador. Se observo en este
laboratorio que se necesita cambiar la temperatura de ciertos materiales para llevar a

cabo € proceso.



Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en € Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

5 puntos equivalente a un riesgo importante.
+ Determinacion de proteina cruda por € método de microkjeldhal.
» Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. Para este proceso es necesario €
manegjo de materiales especiamente de vidrio, lo cual s se llegasen a romper
expondrian al trabajador a sufrir cortes.

Una vez evaluado € mango de herramienta cortante y/o punzante en e
Laboratorio de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. Al redizar la practica e trabajador debe
realizar acciones de manipulacién de objetos, sujetos a que estos caigan y perjudiquen
directamente al trabajador y alos mismos objetos.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

6 puntos equivalente a un riesgo importante.
» Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). Durante la realizacion del
proceso se necesita la preparacion y anadidura de sustancias quimicas peligrosas que a

manejarlas de maneraindebida af ectarian a trabajador.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 7 puntos equivalente a un riesgo intolerable.



¢ Determinacion de grasa cruda.
» Riesgos mecanicos.

Mango de herramienta cortante y/o punzante. En este laboratorio
necesariamente se debe mangjar materiales de tipo cortante para facilitar la realizacion
de los diferentes procesos. Pero debido a material de los mismos €l trabajador esta

expuesto a un riesgo alto de sufrir cortaduras.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacién. Como es de conocimiento, la manipulacion
de objetos es inevitable para llevar a cabo €l proceso |0 que genera como consecuencia

exponer a trabajador ariesgos de accidente.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Superficies 0o materiales calientes. La utilizacion de materides a dtas
temperaturas expone al trabajador a un alto riesgo de accidente en la gjecucion de este

Proceso.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en € Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

5 puntos equivalente a un riesgo importante.
%+ Determinacion de fibra cruda.
» Riesgos mecanicos.

Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. Al realizar € proceso, €
trabajador debe manipular materiales en su mayoria de vidrio y muy delicados por 1o

gue se encuentra expuesto a sufrir cortes.



Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. Dentro del proceso se presentan actividades
de manipulacion de objetos exponiéndolos a caidas y mucho més cuando contienen

sustancias peligrosas, por ende €l trabajador esta expuesto a sufrir dafios graves.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de

7 puntos equivalente a un riesgo intolerable.
» Riesgos quimicos.

Manipulacion de quimicos (solidos o liquidos). En €l desarrollo del proceso se
observo que es necesariay elemental la utilizacion de sustancias peligrosas que exponen
al trabajador aun nivel alto de riesgo de accidente.

Una vez evaluada la manipulacién de quimicos (solidos o liquidos) en €
Laboratorio de Alimentos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 7 puntos equivalente a un riesgo intolerable.
» Riesgos psicosociales.

Minuciosidad de la tarea. Es menester indicar que el proceso cuenta con
actividades en los que se debe utilizar soluciones peligrosas o que expone a trabajador

aun riesgo de accidente grave y en casosirreversible.

Una vez evaluada la minuciosidad de la tarea en € Laboratorio de Alimentos
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos

equivalente a un riesgo intolerable.
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Figura 159. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de alimentos segln su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Alimentos se
muestran |0s siguientes porcentgjes. riesgos moderados 30%, riesgos importantes 30% y

riesgos intolerables el 40%.
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Figura 160. Riesgos identificados en €l laboratorio de alimentos segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Alimentos se han
determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos, riesgos quimicos, riesgos
psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos
moderados y los riesgos importantes tienen los més altos valores en los riesgos

mecénicos con un valor de 3.
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Figura 161. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de alimentos segun su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Alimentos, se ha determinado que los riesgos
mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
87% del total.
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Figura 162. Riesgosidentificados en €l laboratorio de alimentos segun su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Alimentos, se puede observar que los riesgos

mecanicos han sido identificados en 95 oportunidades.



3.4.2.21 Laboratorio HPLC. Es una unidad académica de la Facultad de Ciencias que
brinda ayuda a |os estudiantes para la realizacion de practicas y desarrollo de temas de

tesis en esta &rea.

En este lugar se ha determinado el proceso y los riesgos que se presenta a

continuacion:
+ Cromatografia liquida de alta presion.
» Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. Para la redizacion de este
proceso es necesario emplear materiales de vidrio que mucha de las veces se encuentran

rotos o fisurados, |0 cual puede causar cortes en |os trabajadores.

Una vez evaluado € manegjo de herramienta cortante y/o punzante en el
Laboratorio HPLC mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. EI mangjo de objetos en este laboratorio es
importante para llevar a cabo |0s procesos que aqui se manegjan, pero también exponen a

los trabajadores a sufrir accidentes si se produce la caida de estos.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en el Laboratorio HPLC
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos

eguivalente a un riesgo importante.
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Figura 163. Porcentaje de riesgo en el laboratorio HPLC segiin su calificacion




Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio HPLC se muestran los
siguientes porcentajes. riesgos moderados 100%, riesgos importantes 0% Yy riesgos
intolerables el 0%.
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Figura 164. Riesgos identificados en el laboratorio HPLC segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio HPLC se han
determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos. Tomando en cuenta que los
riesgos importantes tienen los mas altos valores en |0s riesgos mecanicos con un valor
de 2.
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Figura 165. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio HPLC segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio HPLC, se ha determinado que existen Unicamente

riesgos mecanicos.
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Figura 166. Riesgos identificados en el laboratorio HPLC segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio HPLC, se puede observar que |os riesgos mecanicos han

sido identificados en 4 oportunidades.

3.4.2.22 Laboratorio bioterio. Es una unidad académica de la Facultad de Cienciasen la
que se redlizan précticas estudiantiles utilizando ratones de laboratorio los cuaes

también son reproducidos en esta unidad.

Figura 167. Laboratorio Bioterio

En este laboratorio se han determinado |os siguientes procesos y riesgos que se

detallan a continuacion:



+ Reproducciony crianza deratas.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. En la reproduccion y crianza de ratas es
necesario manipular objetos de todo tipo y tamafio que estan expuestos a caidas lo cual

puede generar dafios o lesiones en € trabajador.

Unavez evaluada la caida de objetos en manipulacion en €l Laboratorio Bioterio
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 4 puntos

equivalente a un riesgo moderado.

Figura 168. Manipulacién de objetos

» Riesgos biol6gicos.

Presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas). En e proceso
mencionado el trabajador esta expuesto a contraer enfermedades de cualquier indole

debido ala presencia de roedores en € laboratorio.

Una vez evaluada la presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas) en €l
Laboratorio Bioterio mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.



Figura 169. Trabgjo con ratas

¢ Practicas experimental es.
» Riesgos mecanicos.

Manejo de herramienta cortante y/o punzante. Los procesos que se llevan a cabo
en este laboratorio requieren del mango de herramientas en su mayoria punzante

(agujas) que al utilizarlas exponen al trabajador a un riesgo de accidente.

Una vez evaluado € manego de herramienta cortante y/o punzante en el
Laboratorio Bioterio mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 6 puntos, equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. Es necesaria la manipulacién de objetos para
desarrollar € proceso, exponiendo asi a trabgjador a riesgos de accidentes que en
muchas de |as veces pueden ser muy graves.

Unavez evaluada la caida de objetos en manipulacion en el Laboratorio Bioterio
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos,

equivalente a un riesgo importante.
» Riesgos bioldgicos.

Presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas). Iguamente es necesaria
la utilizacion de roedores para llevar a cabo este proceso, |o cua ubica al trabgjador en

un ambiente de riesgo de contraer enfermedades profesionales.



Una vez evaluada la presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas) en e
Laboratorio Bioterio mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.
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Figura 170. Porcentaje de riesgo en €l laboratorio bioterio segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio Bioterio se muestran
los siguientes porcentajes: riesgos moderados 40%, riesgos importantes 60% Yy riesgos
intolerables el 0%.
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Figura 171. Riesgos identificados en €l |aboratorio bioterio segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio Bioterio se han
determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos, riesgos quimicos y riesgos
bioldgicos. Tomando en cuenta gque |os riesgos importantes tienen los més altos valores

en | os riesgos mecani cos con un valor de 2.
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Figura 172. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de bioterio segun su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio Bioterio, se ha determinado que los riesgos mecanicos

han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un 54% del total.
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Figura 173. Riesgosidentificados en el laboratorio bioterio segin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio Bioterio, se puede observar que 10s riesgos mecanicos

han sido identificados en 13 oportunidades.

3.4.2.23 Laboratorio de biotecnologia ambiental. Es una unidad académica estudiantil
gue se dedica a la redlizacion de practicas de andlisis de microorganismos como

complemento de estudios.



En este lugar se han determinado los procesos y riesgos que se presenta a

continuacion:
¢+ Aislamiento de microorganismos.
» Riesgos mecanicos.

Mango de herramienta cortante y/o punzante. En este laboratorio
necesariamente se debe utilizar materiales de vidrio para realizar sus actividades, en

ocasi ones estos se rompen ocasionando que € trabajador esté expuesto a cortes.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Biotecnologia Ambiental mediante la matriz de identificacion de riesgos

se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. En ocasiones hay actividades en las que se
deben manipular una cantidad considerable de muestras, esto puede producir la caida de
los mismos, afectando directamente a trabgjador y alos objetos manipul ados.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Biotecnologia Ambiental mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.
» Riesgos biolgicos.

Agentes bioldgicos (microorganismos, hongos, parasitos). Por lo genera las
muestras que se utilizan en este laboratorio para redlizar los andlisis son bacterias, |10
que hace que €l trabgjador las manipule con los que existe el riesgo de contagio de

alguna enfermedad.

Una vez evaluados |os agentes biol 6gicos (microorganismos, hongos, parasitos)
en € Laboratorio de Biotecnologia Ambiental mediante la matriz de identificacion de

riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos que equivale a un riesgo importante.
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Figura 174. Porcentaje de riesgo en €l laboratorio de biotecnologia ambiental segdn su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Biotecnologia
Ambiental se muestran los siguientes porcentagjes. riesgos moderados 100%, riesgos

importantes 0% y riesgos intolerables e 0%.
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Figura 175. Riesgos identificados en €l laboratorio de biotecnologia ambiental segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio Biotecnologia
Ambiental se han determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos y riesgos
biol6gicos. Tomando en cuenta que |os riesgos importantes tienen los més altos valores

en | os riesgos mecani cos con un valor de 2.
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Figura 176. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de biotecnologia ambiental segdn su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Biotecnologia Ambiental, se ha determinado que los
riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,
obteniendo un 60% del total.
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Figura 177. Riesgos identificados en €l laboratorio de biotecnologia ambiental segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Biotecnologia Ambiental, se puede observar que los

riesgos mecanicos han sido identificados en 6 oportunidades.



3.4.2.24 Laboratorio de ingenieria en procesos. Es una unidad académica de la
Facultad de Ciencias que se dedica a la investigacion de los diferentes procesos
industriales. También brinda apoyo a los estudiantes mediante el desarrollo de temas de
tesis.

Figura 178. Laboratorio de ingenieria en procesos

En este lugar se han determinado los procesos y |0s riesgos que se presenta a

continuacion:
«» Destilacion ASTM.
> Riesgos mecanicos.

Manejo de herramienta cortante y/o punzante. Como en la mayoria de procesos,
la utilizacion de materiales de vidrio pone en riesgo a los trabajadores debido a que

mucha de las veces éstos se encuentran rotos o fisurados.

Una vez evaluado € manego de herramienta cortante y/o punzante en el
Laboratorio de Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se
obtuvo una calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacién. La manipulacion de objetos en los diferentes
procesos que en este laboratorio se realizan es inevitable, generando asi un riesgo de
accidente hacia €l trabagjador y €l destrozo de los objetos.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una
calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo i mportante.



Superficies o materiales calientes. Asi mismo es necesaria la utilizacion de
aparatos generadores de calor para € desarrollo de este proceso, exponiendo al

trabgjador a sufrir dafios o lesiones que se puedan generar por este acto.

Una vez evaluadas las superficies 0 materiales calientes en € Laboratorio de
Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.
+ Determinacion de la densidad API por € método del hidrémetro.
» Riesgos mecanicos.

Manejo de herramienta cortante y/o punzante. El manegjo de materiales de vidrio es
primordial en este tipo de procesos, exponiendo al trabajador a sufrir cortaduras ya

gue en ocasiones éstos se llegan aromper.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se
obtuvo una calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacién. La manipulacion de objetos es necesaria en
las diferentes actividades que se desarrollan dentro del proceso, pero esto puede exponer

alos trabajadores a un riesgo de accidente.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.
s Determinacion del punto deinflamacion y el punto de fuego.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. En ocasiones es necesaria la manipulacion de
objetos dentro del desarrollo de este proceso, exponiendo al trabajador a un riesgo de

accidente.



Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.

Superficies 0 materiales calientes. Dentro de este proceso existen actividades en
las que es necesaria la utilizacién de equipos que generan calor, exponiendo a

trabgador a sufrir quemaduras y/o dafios probablemente irreversibles.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en e Laboratorio de
Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.
» Riesgo de accidentes mayores.

Presencia de puntos de ignicion. El proceso que se llevd a cabo debe utilizar
equipos que generan calor en forma de [lama, 10 que aumenta en un porcentaje mayor €

riesgo de accidentes y hasta la generacion de un incendio.

Una vez evaluada la presencia de puntos de ignicion en e Laboratorio de
Ingenieria en Procesos mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 7 puntos, equivalente a un riesgo intolerable.
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Figura 179. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de ingenieria en procesos segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Ingenieria en
Procesos se muestran los siguientes porcentajes. riesgos moderados 0%, riesgos

importantes 75% Yy riesgos intolerables &l 25%.
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Figura 180. Riesgosidentificados en el laboratorio de ingenieria en procesos seguin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio Ingenieria en
Procesos se han determinado los siguientes factores: riesgos mecanicos y riesgos de
accidentes mayores. Tomando en cuenta que los riesgos importantes tienen los mas

altos valores en | os riesgos mecanicos con un valor de 3.
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Figura 181. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio de ingenieria en procesos seglin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Ingenieria en Procesos, se ha determinado que los
riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades,

obteniendo un 94% del total.
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Figura 182. Riesgos identificados en € laboratorio de ingenieria en procesos seguin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Ingenieria en Procesos, se puede observar que los

riesgos mecanicos han sido identificados en 29 oportunidades.

3.4.2.25 Laboratorio de operaciones unitarias. Es una unidad académica de |la Facultad
de Ciencias que se dedica a desarrollar practicas estudiantiles cuyo objetivo es la

ampliacién de los conocimientos adquiridos en clase.

Figura 183. Laboratorio de operaciones unitarias

Los procesos que aqui se redlizan se los presenta a continuacion acompafniados

de los riesgos presentes en cada uno de ellos.



++ Determinacion de la potencia de una bomba.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. En algunas ocasiones se deben manipular
objetos los cuales estdn expuestos a que se suelten de las manos ddl trabajador y le

puedan causar dafios de consideracion.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Operaciones Unitarias mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una
calificacion de 5 puntos, equivalente a un riesgo importante.

%+ Construccion de la curva de equilibrio de la torre de enfriamiento de agua por

evaporacion.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulacion. La manipulacién de objetos en este proceso

es fundamental conllevando ala generacion de riesgos de accidentes hacia €l trabajador.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Operaciones Unitarias mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Superficies 0 materiales calientes. Para cumplir con € desarrollo de este proceso
es necesaria la utilizacion de equipos generadores de calor, por lo tanto € trabajador
esta expuesto a sufrir consecuencias de consideracién con su salud.

Una vez evauadas las superficies o materiales calientes en e Laboratorio de
Operaciones Unitarias mediante |la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
¢+ Determinacion de la viscosidad dinamica.
» Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. En algunas ocasiones se utilizan
materiales de vidrio que a caerse pueden romperse exponiendo a trabagjador a sufrir

cortaduras.



Una vez evaluado € manegjo de herramienta cortante y/o punzante en el
Laboratorio de Operaciones Unitarias mediante la matriz de identificacion de riesgos se

obtuvo una calificacién de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos por manipulaciéon. La variedad y mayoria de objetos que se
utilizan en este proceso son especiadmente de vidrio, 1o que a mangjarlos de manera

indebida pueden caerse y romperse exponiendo asi a trabajador a cortes, etc.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Operaciones Unitarias mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
% Molienda y tamizado.
» Riesgos mecanicos.

Caida de objetos en manipulaciéon. El mangjo de objetos es muy importante y
primordial para llevar a cabo este proceso. Esta accion expone a trabajador y a los
objetos manipulados a sufrir dafios de cualquier indole si llegasen a resbalar de las

manos.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Operaciones Unitarias mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
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Figura 184. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de operaciones unitarias segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Operaciones
Unitarias se muestran los siguientes porcentgjes. riesgos moderados 100%, riesgos
importantes 0% Yy riesgos intolerables el 0%.



Laboratorio de
Operaciones Unitarias

3

0 0

Moderados Importantes Intolerables

Riesgos Mecanicos

Figura 185. Riesgosidentificados en el laboratorio de operaciones unitarias seglin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Operaciones
Unitarias se han determinado los siguientes factores: riesgos mecanicos. Tomando en
cuenta que | os riesgos importantes tienen los més altos valores en |0s riesgos mecanicos

con un valor de 3.
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Figura 186. Porcentaje de riesgos en €l laboratorio de operaciones unitarias segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Operaciones Unitarias, se ha determinado que existen

Unicamente riesgos mecanicos.
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Figura 187. Riesgos identificados en €l |aboratorio de operaciones unitarias seguin su tipo

Conclusién. Una vez realizada la sumatoria de 10s riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Operaciones Unitarias, se puede observar que los
riesgos mecani cos han sido identificados en 25 oportunidades.

3.4.2.26 Laboratorio de fitoquimica. Es una unidad académica de la Facultad de
Ciencias dedicada a brindar apoyo a los estudiantes mediante la realizacion de précticas
y ademas desarrollo de temas de tesis.

En este lugar se han determinado los procesos y 10s riesgos que se presenta a

continuacion:
+» Actividades del asistente de |aboratorio.
» Riesgos mecanicos.

Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. Una de las actividades del
asistente de laboratorio es preparar soluciones, para lo cual debe utilizar materiales

especialmente de vidrio exponiendo asi a trabajador a cortes u otro tipo de accidente.

Una vez evaluado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Fitoquimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo
una calificacion de 5 puntos equival ente a un riesgo importante.



Caida de objetos en manipulacion. Mediante el mangjo de las herramientas y
objetos, éstos estan expuestos a caidas y como consecuencia de ello pueden causar
dafios al trabagjador mediante cortes y mucho mas ain s los materiales contienen
sustancias peligrosas.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en € Laboratorio de
Fitoguimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
¢+ Tamizaje fitoquimico.
» Riesgos mecanicos.

Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. Para llevar a cabo € proceso
dentro de este laboratorio es necesario el manejo de materia es que en su mayoria son de

vidrio, exponiendo asi a trabajador ariesgos de cortaduras y accidentes.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Fitoquimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo

unacalificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. Una de las actividades que €l trabajador
realiza en el laboratorio es e mango de distintos tipos de objetos, exponiéndolo a

accidentes ya que estos, muchas de las veces contienen sustancias altamente peligrosas.

Una vez evaluada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Fitoguimica mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
» Riesgos quimicos.

Polvo organico. Durante la realizacion del proceso se pudo observar que es
necesario pulverizar productos organicos secos, |0 cual produce polvos gque se adhieren
al ambiente y pueden causar enfermedades al trabajador.

Una vez evaluado e polvo organico en e Laboratorio de Fitoguimica mediante
lamatriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos equivalente

aun riesgo importante.



Manipulacion de quimicos (sdlidos o liquidos). ElI proceso requiere de
actividades en las cuales € trabgjador debe afadir soluciones que en su mayoria son

altamente peligrosas exponiéndolo asi a un riesgo de accidente.

Una vez evaluada la manipulacion de quimicos en e Laboratorio de Fitoquimica
mediante la matriz de identificaciéon de riesgos se obtuvo una calificacion de 7 puntos

equivalente aun riesgo intolerable.
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Figura 188. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de fitoquimica segiin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Fitoguimica se
muestran |os siguientes porcentagjes: riesgos moderados 0%, riesgos importantes 75% y

riesgos intolerables el 25%.
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Figura 189. Riesgos identificados en €l |aboratorio de fitoquimica seguin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en € Laboratorio de Fitoquimica se han
determinado |os siguientes factores: riesgos mecanicos y riesgos quimicos. Tomando en
cuenta que | os riesgos importantes tienen los més altos valores en |os riesgos mecanicos

con un valor de 2.
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Figura 190. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de fitoquimica segun su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Fitoquimica, se ha determinado que los riesgos
mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
81% del total.
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Figura 191. Riesgos identificados en €l laboratorio de fitoquimica seguin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Fitoquimica, se puede observar que los riesgos

mecanicos han sido identificados en 13 oportunidades.

3.4.2.27 Laboratorio de farmacia. Es una unidad académica de la Facultad de Ciencias
en la cual se realizan experimentos y pruebas de la efectividad de los diferentes

medicamentes nuevos y de |os existentes en e mercado.



Figura 192. Laboratorio de Farmacia

En este lugar se determind e proceso y los riesgos que se generan y se los

presenta a continuacion:
¢ Pruebas de medicamentos.
» Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. En la mayoria de los procesos
gue agui se realizan es necesaria 'y primordia la utilizacion de herramientas punzantes

como jeringuillas o que expone a trabajador a sufrir lesiones.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Farmacia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. Como es de suponerse, € mango y
manipulacion de objetos es la principa actividad que se realiza en e laboratorio

exponiendo al trabajador a un riesgo de accidente si éstos |legasen a caer.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Farmacia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo unacalificacion de 5

puntos equivalente a un riesgo importante.



» Riesgos biol6gicos.

Presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas). Debido a que se realizan
las pruebas de los medicamentos en roedores, e trabajador estd expuesto a contraer

algun tipo de enfermedad que los animales puedan acarrear.

Una vez evaluada la presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas) en €
Laboratorio de Farmacia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una

calificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
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Figura 193. Porcentaje de riesgo en €l laboratorio de farmacia segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Farmacia se
muestran |0s siguientes porcentgjes. riesgos moderados 25%, riesgos importantes 75% y

riesgos intolerables el 0%.

Laboratorio de Farmacia
2

[EEY

0 0 0
(%] 1%] (%] (%] (%] (%]
¢ £ £ 8 & £

c Q2 c Q2
o © © o © e
9] o 5 ] £ 5
° o 3 ° o 3
[¢] o 8 o o 8
= IS < = = =

Riesgos Mecanicos Riesgos Bioldgicos

Figura 194. Riesgos identificados en € laboratorio de farmacia seguin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en el Laboratorio de Farmacia se han
determinado |os siguientes factores: riesgos mecanicos y riesgos quimicos. Tomando en
cuenta que | os riesgos importantes tienen los mas altos valores en |os riesgos mecanicos

con un valor de 2.
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Figura 195. Porcentaje de riesgos en el [aboratorio de farmacia seglin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Farmacia, se ha determinado que los riesgos
mecanicos han sido identificados en un mayor nimero de actividades, obteniendo un
56% del total.
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Figura 196. Riesgos identificados en €l laboratorio de farmacia segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Farmacia, se puede observar que los riesgos

mecanicos han sido identificados en 5 oportunidades.



3.4.2.28 Laboratorio de cosmetologia. Es una unidad académica de la Facultad de
Ciencias en la que se realizan practicas de obtencién de productos cosmetol 6gicos como

shampoo, etc.

Figura 197. Laboratorio de cosmetologia

En este lugar se han determinado los procesos y |0s riesgos que se presenta a

continuacion:

X/

¢+ Preparacion de shampoo.
» Riesgos mecanicos.

Manegjo de herramienta cortante y/o punzante. En las actividades que aqui se
realizan es necesario € manegjo de materiales de diferente material, especialmente de
vidrio, que a caerse 0 manegjarlos de manera indebida, pueden causar lesiones o cortes

al trabajador exponiéndolo asi a un riesgo de accidente.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
Laboratorio de Cosmetologia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo
unacalificacion de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacion. Para la realizacién de este proceso es
necesario manipular materiales, objetos, etc., exponiendo a trabajador a riesgos de
accidentes debido a la caida de |os objetos que se estén manipulando y del contenido de

elos.



Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e Laboratorio de
Cosmetologia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Superficies 0 materiales calientes. Parala obtencion de las diferentes esencias es
necesario utilizar equipos generadores de calor, exponiendo a trabajador a un riesgo de

sufrir quemaduras y/o accidentes.

Una vez evaluadas las superficies o materiales calientes en e Laboratorio de
Cosmetologia mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion

de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.
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Figura 198. Porcentaje de riesgo en el laboratorio de cosmetologia segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Cosmetologia se
muestran |os siguientes porcentajes. riesgos moderados 0%, riesgos importantes 100% y

riesgos intolerables e 0%.
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Figura 199. Riesgos identificados en €l laboratorio de cosmetol ogia seguin su calificacion



Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio de Cosmetologia se
han determinado |os siguientes factores. riesgos mecanicos. Tomando en cuenta que los
riesgos importantes tienen los mas altos valores en |os riesgos mecanicos con un valor
de3.
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Figura 200. Porcentaje de riesgos en el laboratorio de cosmetologia segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de 1os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Cosmetologia, se ha determinado que existen

Unicamente riesgos.

Laboratorio de

Cosmetologia
14

Riesgos Mecanicos

Figura 201. Riesgosidentificados en €l laboratorio de cosmetologia segiin su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio de Cosmetologia, se puede observar que los riesgos

mecanicos han sido identificados en 14 oportunidades.



3.4.2.29 Laboratorio CITEFARM. Es una unidad de transferencia tecnologica que se
encarga de la elaboracion de medicamentos que en su mayoria son comprimidos

brindando un servicio ala comunidad.

Figura 202. Laboratorio CITEFARM

En este lugar se han determinado los procesos y |0s riesgos que se presenta a

continuacion:
¢ Proceso productivo.
» Riesgos mecanicos.

Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. Las actividades que agqui se
desarrollan requieren del mango de herramientas y objetos de vidrio los cuales a
romperse y entrar en contacto con las personas pueden cortar y poner en riesgo de
accidente a trabgador.

Una vez evaduado € mango de herramienta cortante y/o punzante en €
CITEFARM mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion
de 5 puntos equivalente a un riesgo importante.

Caida de objetos en manipulacién. Durante e desarrollo del proceso es
necesaria la manipulacion de objetos los cuales estan sujetos a caidas exponiendo al

trabajador a riesgos de accidentes que en su mayoria pueden ser de consideracion.

Una vez evauada la caida de objetos en manipulacion en e CITEFARM
mediante la matriz de identificacion de riesgos se obtuvo una calificacion de 5 puntos
equivalente a un riesgo importante.
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Figura 203. Porcentaje de riesgo en el laboratorio del CITEFARM segun su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio Citefarm se muestran
los siguientes porcentajes: riesgos moderados 0%, riesgos importantes 100% Yy riesgos
intolerables el 0%.
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Figura 204. Riesgos identificados en el laboratorio de CITEFARM segin su calificacion

Conclusion. De los resultados obtenidos en e Laboratorio Citefarm se han
determinado los siguientes factores. riesgos mecanicos. Tomando en cuenta que los
riesgos importantes tienen los mas altos valores en |0s riesgos mecanicos con un valor
de 2.
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Figura 205. Porcentaje de riesgos en el laboratorio del CITEFARM segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio del CITEFARM, se ha determinado que existen

Unicamente riesgos mecanicos.
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Figura 206. Riesgosidentificados en €l laboratorio del CITEFARM segln su tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de |os riesgos identificados en todas
las actividades del Laboratorio del CITEFARM, se puede observar que los riesgos

mecanicos han sido identificados en 4 oportunidades.

3.4.3 Deficiencias detectadas en la bodega y laboratorios de la Facultad de Ciencias.
Del andlisis redlizado a los resultados de la matriz de riesgos laborales se han
identificado los consecuentes riesgos, en los cuales se detectaron las siguientes falencias

paraevitarlas o controlarlas, estas son:



3.4.3.1 Riesgos fisicos.
- Temperatura baja.
Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
Existencia de varios equipos de congelacion.
- Radiacion no ionizante.
Condiciones inadecuadas para e desenvolvimiento del trabajador.
Falta de uso de proteccion personal.
- Ventilacion insuficiente (renovacion de aire).
Falta de sistemas de ventilacion.

Exceso de personas en € interior de los laboratorios durante la realizacion de

précticas.
- Fallasen el sistema eléctrico.
Cables desprotegidos y/o sueltos.
Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
3.4.3.2 Riesgos mecanicos.
- Espacio fisico reducido.
Fatade lugares parae almacenamiento de materiaes.
- Obstaculos en € piso.
Faltade lugares para el almacenamiento de materialesy sustancias quimicas.
- Desorden.

Existencia de materiales y objetos inutilizables en las distintas areas de trabajo.



Faltade lugares para el almacenamiento de materiales obsoletos.
Manejo de herramienta cortante y/o punzante.

Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.

Materiales 0 herramientas rotas o fisuradas.

Trabajo a distinto nivel.

Falta de sefiales de advertencia, que indique la caida de nivel.
Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento.

Almacenamiento de materiales y sustancias quimicas en lugares altos y sin

proteccion.

Falta de sefializacion.

Caida de objetos en manipulacion.

Falta de conocimiento en el manejo adecuado de |os materiales.
Exceso de mang o de materiaes.

Manejo de materiales de gran volumen.

Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
Superficies o materiales calientes.

Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
Falta de medidas de prevencion.

Falta de sefiaizacion

Trabajos de mantenimiento.

Falta de dotacion de equipo de proteccion personal.



Falta de unainstal acion adecuada pararealizar el mantenimiento de equipos.
Falta de sefializacion.
3.4.3.3 Riesgos quimicos.
- Polvo organico.
Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
Falta de limpieza de equipos y materiales.
- Gases de mezcla de sustancias quimicas.
Almacenamiento inapropiado de sustancias quimicas.
Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
Falta de sistemas de extraccion de gases.
Falta de mantenimiento a los sistemas de extraccion de gases existentes.
Falta de sefializacion.
- Vapores de sustancias quimicas.
Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
- Manipulacién de quimicos (solidos o liquidos).
Falta de dotacion de equipo de proteccion personal.
Recipientes de | as sustancias quimicas inadecuados y en mal estado.
Falta de capacitacion en e mangjo de sustancias quimicas.
3.4.3.4 Riesgos biol dgicos.
- Presencia de vectores.

Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.



Falta de capacitacion en € cuidado y mangjo de ratas.
Agentes biol 6gicos.

Falta de dotacién de quipo de proteccion personal.
Falta de sefializacion.

Falta de instalaciones aisladas para € manejo de muestras con agentes biol 6gicos.

3.4.3.5 Riesgos ergonomicos.

Levantamiento manual de objetos.

Falta de capacitacion en € |evantamiento de cargas.

Posicion forzada.

Distribucion inadecuada en |as actividades y tiempos de trabajo.
Uso de pantallas de visualizacién PVD’s.

Falta de filtros protectores de rayos UV en las pantallas de visualizacién de datos.

3.4.3.6 Riesgos psicosociales.

Trabajo a presion.

Afluencia excesiva de usuarios en la bodega.

Minuciosidad de |a tarea.

Falta de dotacion de equipo de proteccion personal.

Falta de capacitacion en el manejo de sustancias peligrosas.
Trato con clientesy usuarios.

Afluencia excesiva de usuarios en la bodega.



3.4.3.7 Riesgos de accidentes mayores.
- Manegjo de inflamables y/o explosivos.
Falta de sistemas de proteccion contraincendios.
Falta de sefializacion.
Falta de capacitacion en las acciones a efectuar en caso de accidentes mayores.
Falta de dotacién de equipo de proteccion personal.
- Recipientes 0 elementos a presion.
Ubicacién inadecuada de | os elementos a presion.
- Presencia de puntos de ignicion.
Manipulacion de materiales y sustancias inflamables en |os puntos de ignicion.
Puntos de ignicidn cercanos a los recipientes a presion.
Transporte y almacenamiento de productos quimicos.
Almacenamiento inadecuado de sustancias quimicas.
Clasificacion indebida de las sustancias quimicas.
Falta de instal aciones adecuadas para €l amacenamiento de sustancias quimicas.

3.4.4 Evaluacion general de riesgos detectados. Unavez realizado € andlisis subjetivo
en labodegay |aboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH, se puede
visualizar los resultados que se presenta a continuacion mediante el siguiente balance

general:



Tabla Porcentual General de Riesgos

Moderados Importantes M Intolerables
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53%

Figura 207. Porcentaje general de riesgo en labodega y laboratorios de la facultad de ciencias segin su
caificacion
Conclusion. De los resultados obtenidos en la bodega y laboratorios de la

Facultad de Ciencias de la ESPOCH se muestran los siguientes porcentajes. riesgos
moderados e 9%, riesgos importantes € 53% y de riesgos intolerables e 38%.
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Figura 208. Riesgos identificados en la bodega y laboratorios de la facultad de ciencias segin su

calificacion




Conclusion. De los resultados obtenidos en la bodega y laboratorios de la
Facultad de Ciencias de la ESPOCH, se han determinado |os siguientes factores:. riesgos
fisicos, riesgos mecanicos, riesgos quimicos, riesgos biolgicos, riesgos ergonémicos,
riesgos psicosociales y riesgos de accidentes mayores. Tomando en cuenta los riesgos

importantes tienen los mas altos val ores en |os riesgos mecanicos con un valor de 60.

Porcentaje Total de Riesgos
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Figura 209. Porcentaje total de riesgos en labodega y laboratorios de la facultad de ciencias segin su
tipo

Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de os riesgos identificados en todas
las actividades de la Bodega y Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH,
se ha determinado que los riesgos mecanicos han sido identificados en un mayor

numero de actividades, obteniendo un 51% del total.
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Figura 210. Riesgos totales identificados en la bodega y laboratorios de la facultad de ciencias segin su
tipo
Conclusion. Una vez redlizada la sumatoria de los riesgos identificados en todas
las actividades de la Bodega y Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH,
se puede observar que los riesgos mecanicos han sido identificados en 452

oportunidades.

Ver anexo E: Mapa de riesgos detectados en |la bodega y laboratorios de la Facultad de

Ciencias.



CAPITULO IV

4. PROPUESTA Y ELABORACION DE UN PLAN DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES PARA LA BODEGA Y LABORATORIOS DE
FACULTAD DE CIENCIAS

4.2 Mitigacion de Variables de Riesgo en la Bodega y Laboratorios de la

Facultad de Ciencias
4.1.1 Mitigacion de riesgos fisicos.

4.1.1.1 Temperatura baja. Debido a que en los laboratorios no se pueden eliminar los

congel adores se describen a continuacién | as siguientes medidas preventivas:

Usar ropade fibra de algodon.
Utilizar proteccién paralas manos de acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

Utilizar proteccion respiratoria de acuerdo alanorma ANSI Z88.2 1992.

4.1.1.2 Radiacion no ionizante. Las personas que efectlian las préacticas en € laboratorio
de instrumental, utilizan para las mismas, equipo que emite radiacion no ionizante y sin
hacer uso de ningun equipo de proteccion personal, en especia los docentes y asistentes

de laboratorio que son quienes manejan e equipo.
Debido a esto es importante tomar en cuenta las siguientes consideraciones:

- Reubicar € equipo en un lugar algjado de los puestos de trabajo y debidamente
sefidizado, para evitar €l contacto directo de la radiacion con las personas que se
encuentren dentro del laboratorio.

- En é momento en que sea necesaria la manipulacion del equipo, la persona debera
utilizar proteccion visual segin ANSI Z 87.1 — 2003, proteccion paralas manos segun
OSHA 21 CFR.

- Ademas la persona que se encuentre en €l laboratorio debera llevar en todo momento

laropa de trabajo que en este caso es el mandil.



4.1.1.3 Ventilacion insuficiente. Para permitir que €l aire en labodega y los laboratorios
de la Facultad de Ciencias se renueve permanentemente se debera colocar sistemas de
ventilacion y de extraccion de gases en los lugares en donde no existan y en los que si
Se cuente con estos sistemas, sera necesario realizar un adecuado mantenimiento y

limpieza.

En la siguiente tabla se especifica lo lugares en los que es necesaria la

implementacion de sistemas de ventilacion y en |os que se debe realizar mantenimiento:

Tabla 9. Acciones para mitigar la ventilacion insuficiente

LUGAR ACCION

Bodega Colocar ventilacién

Laboratorio de Andlisis Clinicos Realizar mantenimiento

L aboratorio de Préacticas del Area Clinica

Colocar ventilacion

Laboratorio de Microbiologia de Alimentos

Colocar ventilacion

Laboratorio de Microbiologia Clinica

Realizar mantenimiento

Laboratorio de Andlisis Técnicos Redlizar mantenimiento

Laboratorio de Instrumental Realizar mantenimiento

Laboratorio de Energias Alternativas Colocar ventilacion

Laboratorio de Fisico Quimica Colocar ventilacion

Laboratorio de Quimica Organica Realizar mantenimiento

Laboratorio de Productos Naturales Realizar mantenimiento

Laboratorio de Quimica Genera e Inorganica Realizar mantenimiento

Laboratorio de Quimica Analitica Realizar mantenimiento

Ademas en los lugares en donde exista una acumulacion de gases debido alafalta
de ventilacion, sera necesario que la persona use proteccion respiratoria de acuerdo ala
norma ANS| Z88.2 1992.

4.1.1.4Fallas en e sistema eléctrico. En las préacticas que se redliza en € laboratorio de
fisico quimica se observd que las conexiones eléctricas no contaban con la debida
proteccion, para que una instalacion eléctrica sea considerada como segura y eficiente

Se requiere que los conductores y sus aislamientos cumplan con ciertas especificaciones,




gue se considere € uso que seledardalainstaacion y € tipo de ambiente en € que se

encontrara.

Ademas, antes de energizar cualquier sistema el éctrico, la persona debera
cerciorarse de que no se encuentre en contacto con residuos liquidosy si ese es €l caso

deberdlimpiarlos.

Deigua manera pararealizar todas sus actividades durante la préactica, la persona,

debera utilizar proteccion paralas manos de acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

Para dar apoyo alo anteriormente citado tendran que relacionarse los factores

siguientes:

Seguridad contra accidentes e incendios. La presencia de la energia eléctrica
significa un riesgo para el ser humano, se requiere suministrar la méxima seguridad
posible para salvaguardar su integridad asi como la de |os bienes materiales.

Accesibilidad y distribucion: Es necesario ubicar adecuadamente cada parte
integrante de la instalacion eléctrica, sin perder de vista la funcionabilidad y la
estética

Mantenimiento: Con el fin de que una instalacion eléctrica aproveche a méximo su
vida util, resulta indispensable considerar una labor de mantenimiento preventivo
adecuada.

4.1.2 Mitigacién de riesgos mecanicos.

4.1.2.1 Espacio fisico reducido. El almacenamiento de algunos materiales dentro de la
bodega se |o esta redlizando en la parte bgja de las escaleras, por |0 que no presenta las
dimensiones necesarias ni seguras para que € trabajador desarrolle con normalidad sus
actividades.

Debido a esto es necesario que se adecue un lugar en la planta alta de la bodega
para e amacenamiento de estos materiales y con esto eliminar este riesgo para €
trabajador.

4.1.2.2 Obstéculos en e piso. Como medida de precaucion sobre los obstéculos en €

piso se realizard |as siguientes acciones importantes:



Ubicar los materiales y las sustancias quimicas en una estanteria apropiada para
mantener libres las vias de circulacion de los trabajadores y con esto evitar que se
produzcan tropiezos o cualquier accidente a trabajador.

Eliminar todo material u objeto que no se encuentre en uUso.

4.1.2.3 Desorden. Ordenar consiste en establecer el modo en que deben ubicarse e
identificarse los materiales necesarios, de manera que sea fécil y rgpido encontrarlos,
utilizarlos y reponerlos. Se pueden usar métodos de gestion visual para facilitar el
orden, identificando los elementos y lugares del area. Es habitual en esta tarea € lema
(leitmotiv) “un lugar para cada cosa, y cada cosa en su lugar”. En esta etapa se pretende
organizar € espacio de trabajo con objeto de evitar tanto las pérdidas de tiempo como

de energiay evitar accidentes.
Normas de orden:

Organizar racionalmente el puesto de trabajo (proximidad, objetos faciles de coger )
Definir las reglas de ordenamiento.

Hacer obviala colocacion de los objetos.

L os objetos de uso frecuente deben estar cerca del operario.

Clasificar los objetos por orden de utilizacion.
L as acciones arealizarse para mantener el orden son las siguientes:

Eliminar todos |os materiales u objetos que se encuentren en desuso.

En los laboratorios en los que se utiliza muestras, estas deberan ser almacenadas en
un lugar adecuado y aguellas muestras que ya hayan sido analizadas, deberan ser
desechadas.

Las personas que utilicen los laboratorios, deberdn mantener siempre ordenado el
puesto de trabgo.

4.1.2.4 Mangjo de herramienta cortante y/o punzante. La mayoria de los materiales que
se mangja o utiliza en la bodega y los laboratorios de la Facultad de Ciencias para la
realizacion de las practicas es de cristal y resulta imposible cambiarlos por otro tipo de

material, por |o que se realizara las siguientes acciones para mitigar este riesgo:



- Antes de manipular cualquier material de cristal, la persona deberd revisar y
cerciorarse de que no se encuentre roto o fisurado y de esta manera evitar incidentes.
- Durante la manipulacion de materiadles de cristal, las personas deberdn utilizar

proteccion paralas manos de acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

4.1.2.5 Trabajo a distinto nivel. El Unico lugar en donde existe trabajo adistinto nivel es
en la bodega, por 1o que en |as escaleras para subir a la segunda planta se debera col ocar

pasamanos para que € trabajador tenga un lugar de donde sostenerse.

. <
Zocalo y pasamanos e
indicando descenso -~

)

Figura 211. Pasamanos

4.1.2.6 Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento. Para mitigar este

riesgo y prevenir accidentes, se proponen las siguientes acciones.

Colocar protecciones en |os contornos de las estanterias.
- Fijar las estanterias a piso, utilizando pernos, para que de esta manera estas no
puedan volcar y causar accidentes.
- Durante la manipulacién de los materiales y sustancias quimicas, |as personas deberan

utilizar proteccién paralas manos de acuerdo ala norma OSHA 21 CFR.

4.1.2.7 Caida de objetos en manipulacion. Para mitigar este riesgo y prevenir
accidentes, se proponen las siguientes acciones importantes:

Capacitacion sobre el manegjo de materialesy cargas.
Durante la manipulacién de los materiadles y sustancias quimicas, las personas

deberan utilizar proteccion paralas manos de acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

4.1.2.8 Superficies 0 materiales calientes. En los laboratorios, a redizar las distintas
préacticas se generan superficies 0 materiades calientes, para mitigar este riesgo y

prevenir accidentes, se proponen |as siguientes acciones importantes:



Durante larealizacion de las précticas en las que se generen superficies o materiales
calientes, las personas deberan utilizar proteccidon para las manos de acuerdo a la
norma OSHA 21 CFR.

En los lugares en los que exista la presencia de superficies o materiales calientes, se
debera ubicar |a sefializacion respectiva, como apoyo a la gestion de prevencion de

accidentes.

4.1.2.9 Trabajos de mantenimiento. En e laboratorio de computacién se rediza €
mantenimiento de los equipos de computo, es por eso que para mitigar este riesgo y

prevenir accidentes, se proponen las siguientes acciones importantes:

Designar un lugar adecuado propiamente para realizar actividades de mantenimiento
alos equipos de computo, € cual debe estar apartado del lugar en donde se realizan
las précticas.

Brindar capacitacion al trabgjador, en los cuidados que se debe tener a redizar €

mantenimiento de |os equipos de cOmputo, para prevenir cualquier accidente.
4.1.3 Mitigacion de riesgos quimicos.

4.1.3.1 Polvo organico. Para mitigar este riesgo y prevenir enfermedades laborales, se

proponen las siguientes acciones importantes:

- Brindar capacitacion al trabajador, sobre las precauciones a tomarse al trabajar con
polvo organico.
- Siempre que se trabaje con polvo organico, las personas deberan utilizar proteccion

respiratoria de acuerdo alanorma ANSI Z88.2 1992.

Figura 212. Uso obligatorio de proteccion respiratoria

4.1.3.2 Gases de mezcla de sustancias quimicas. Para mitigar este riesgo y prevenir

enfermedades laboral es, se proponen |as siguientes acciones importantes:



En los lugares en donde exista alta concentracién de gases, serd necesario la
implementacion de campanas de extraccion de gases, que permitan reducir a niveles
permitidos la concentracion de |os gases.

Por otra parte, en los sitios en que existan campanas de extraccion de gases, estas
deberan tener un mantenimiento adecuado para permitir que cumplan con su
funcion.

Se utilizara equipo de proteccion respiratoria donde haya riesgo de emanaciones
nocivas tales como gases, polvo y humos, adaptando € filtro adecuado &
contaminante existente. En el uso de la mascarilla 'y de los filtros se deberdn seguir
las recomendaciones del fabricante.

Utilizar proteccion respiratoria de acuerdo alanorma ANSI Z88.2 1992.

Estos equipos de proteccién respiratoria serén utilizados como Ultima medida, luego

de laaplicacién de métodos para eliminar o reducir los riesgos en la fuente.

Equipos de proteccion respiratoria. Los equipos de proteccion respiratoria, son
equipos de proteccion individual de las vias respiratorias en los que la proteccion contra
los contaminantes aerotransportados, se obtiene reduciendo la concentracion de estos

en la zonade inhalacién por debajo de los niveles de exposicién recomendados.

Equipos con filtros recambiables. Se componen de una pieza facial que lleva
incorporados dos filtros que se desechan al final de su vida Util. Dado que la piezafacial
es reutilizable, en este tipo de equipos es necesario redizar una limpieza y
mantenimiento periédicos. Las piezas faciales pueden ser de media méscara, 0

completas.

Figura 213. Equipos con filtros recambiables.



Forma de uso y mantenimiento de protectores respiratorios. Algunos parametros

en cuanto a su uso y mantenimiento:

Antes de utilizar un filtro, es necesario comprobar la fecha de caducidad impresaen
el mismo y su perfecto estado de conservacion.
Antes de empezar a utilizar equipos de proteccion respiratoria, los trabajadores
deben ser capacitados por una persona calificada.
Los trabajadores que utilicen equipos de proteccion respiratoria deben someterse a
un reconocimiento del aparato respiratorio realizado por un médico. La frecuencia
minima deberia ser la siguiente:

- Cada 3 anos para trabajadores de menos de 35 afios.

- Cada 2 anos paratrabgadores de edad entre 35 y 45 afios.

- Cadaafio paratrabajadores de més de 45 afios.
Es importante el adecuado almacenamiento del equipo respiratorio, para evitar que
se almacenen en lugares expuestos a temperaturas el evadas y ambientes himedos.

Debera solicitarse a fabricante un catdlogo de las piezas de recambio del aparato.

4.1.3.3 Vapores de sustancias quimicas. Para mitigar este riesgo y prevenir

enfermedades laborales, se proponen |as siguientes acciones importantes:

En los lugares en donde exista ata concentracion de gases, serd necesario la
implementacion de sistemas de ventilacion, que permitan reducir a niveles
permitidos la concentracion de |os vapores de sustancias quimicas.

Por otra parte, en los sitios en que existan sistemas de ventilacion, estas deberan
tener un mantenimiento adecuado para permitir que cumplan con su funcion.

Se utilizara equipo de proteccion respiratoria donde haya riesgo de emanaciones
nocivas tales como gases, polvo y vapores, adaptando e filtro adecuado al
contaminante existente. En €l uso de la mascarillay de los filtros se deberan seguir
las recomendaciones del fabricante.

Utilizar proteccion respiratoria de acuerdo alanorma ANSI Z88.2 1992.

4.1.3.4 Manipulacion de quimicos. Para mitigar este riesgo y prevenir accidentes, se

proponen las siguientes acciones importantes:



Brindar capacitacion a trabagjador sobre e uso y manipulacion de sustancias
peligrosas.

- Durante la manipulacion de los materiales y sustancias quimicas, las personas
deberan utilizar proteccion paralas manos de acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

- Paraayudar ala gestion de prevencion de accidentes, se debe ubicar |a sefializacion

respectiva que informe de la existencia de un riesgo quimico.

Figura 214. Uso de guantes de nitrilo

4.1.4 Mitigacion de riesgos biol 6gicos.

4.1.4.1 Presencia de vectores. En algunos laboratorios de la Facultad de Ciencias se
realiza investigaciones utilizando ratas, debido a esto existe € riesgo de contraer alguna
enfermedad, para mitigar este riesgo y prevenir enfermedades laborales, se proponen las

siguientes acciones importantes:

- Brindar capacitacion alos trabajadores, sobre la correcta gjecucién de sus actividades
al momento de manipular ratas.

- Durante la manipulacion de las ratas, las personas deberan utilizar proteccion para las
manos de acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

- Durante la manipulacion de las ratas, las personas deberan utilizar proteccion paralas

vias respiratorias de acuerdo alanorma ANSI Z288.2 1992.



Figura 215. Mascarilla desechable

4.1.4.2 Agentes biologicos. El riesgo bioldgico consiste en la presencia de un
organismo, o la sustancia derivada de un organismo, que plantea, sobre todo, una

amenaza a la salud humana.

En € caso de los laboratorios de la Facultad de Ciencias, este riesgo se presenta

debido al trabajo con muestras de sangre, heces, aguas, €tc.

Los lugares de trabajo donde los trabajadores se encuentren expuestos a agentes

biol 6gicos pueden reducir |os riesgos, utilizando algunas de |as siguientes estrategias.

Controlar que en las actividades en que se manipule agentes bioldgicos,
permanezcan Unicamente | as personas que van arealizarlas.

Elaborar manuales de procedimientos para cada una de las actividades en las que se
manejen agentes biol 6gicos dentro de los laboratorios, realizados por € persona de
los laboratorios.

Aidar e area de manipulacion de agentes biolgicos, como medida de proteccion
colectiva

La persona que manipule agentes biolégicos, siempre deberd utilizar proteccién
respiratoria de acuerdo alanorma ANSI Z88.2 1992 y proteccion para las manos de
acuerdo alanorma OSHA 21 CFR.

Se debera utilizar medio seguros para la recogida, almacenamiento y evacuacion de
residuos por los trabajadores, incluso el uso de recipientes seguros e identificables.
Como medida de apoyo a la gestion de prevencion de riesgos, € lugar de trabgjo

debera estar sefializado sobre |a existencia de riesgo biol 6gico.



Figura 216. Riesgo biologico

4.1.5 Mitigacion de riesgos ergonomicos.

4.15.1 Levantamiento manual de objetos. Para mitigar este riesgo y prevenir

enfermedades laboral es, se proponen |as siguientes acciones importantes:

Implementar un equipo mecanico en la bodega para transportar los pedidos de

materiales y sustancias quimicas.

Brindar una capacitacion sobre manipulacion de cargas, a los trabagjadores que en

sus actividades se tengan las de levantar objetos.

Las personas que transporten cargas, deberan reducir la cantidad transportada a un

peso gque no produzca enfermedades o lesiones alas mismas.

El método ergondmico de levantamiento manua de objetos pesados debe tener las

siguientes caracteristicas:

Esté seguro de estar bien parado, y luego levante el peso con un movimiento suave y

parejo; NO muevaal objeto de un tirdn.

Cuando redlice un levantamiento desde €l suelo, mantenga sus brazos y espalda tan
derechos como sea posible, doble sus rodillas y luego levante con los musculos de

las piernas.

Cuando sea necesario levantar pesos desde un sitio elevado, como ser un banco, una
mesa, 0 estante; cologue el objeto tan cerca de su cuerpo como sea posible, abracese
aé, mantenga su espalda derechay levante con sus piernas.



Quitese las substancias grasosas de las manos antes de levantar pesos, asi podra

agarrar firmemente el objeto alevantar.

Cuando levante un objeto pesado, mueva a este hacia su cuerpo, hasta que quede en
posicion de levantarse derecho, no se levante estando en una posicién torcida.

Cuando debido a peso excesivo o0 a la forma del objeto a levantar, no sea seguro

gue lo haga una persona sola, solicite ayuda.

4.1.5.2 Posicion forzada. Para mitigar este riesgo y prevenir enfermedades laborales, se

proponen las siguientes acciones importantes:

Planificar las actividades de trabajo, de tal manera que un trabajador redice las
actividades en la posicién forzada, mientras que otro realice otras actividades en las
gue no deba permanecer en esa posicion y después de un periodo de tiempo
intercambiar actividades.

Evitar e mantenimiento de la misma postura durante toda la jornada, los cambios de
postura siempre son beneficiosos. Si no se puede cambiar de postura
peri6dicamente, establecer pausas de descanso.

Preferir estar sentado a estar de pie cuando €l trabgo no requiera levantarse
frecuentemente ni la realizacion de grandes fuerzas. Si hay que estar de pie, se
deberia poder trabajar con los brazos a la altura de la cinturay sin tener que doblar

la espalda.

4153 Uso de pantallas de visualizacion. Para mitigar este riesgo y prevenir

enfermedades laborales, se proponen las siguientes acciones importantes:

Planificar periodos de descanso.

En lo posible no utilizar equipo obsoleto que emita mucha radiacion.
4.1.6 Mitigacion de riesgos psicosocial es.

4.1.6.1 Trabajo a presion. Para mitigar este riesgo y prevenir enfermedades laborales,

Se proponen las siguientes acciones importantes:



- Planificar las actividades de trabgjo, de tal manera que un trabgjador realice varias
actividades, mientras que otro readlice otras actividades y después de un periodo de
tiempo intercambiar actividades.

- Planificar periodos de descanso.

- Si esposible, contratar otra persona para que colabore en |as actividades de la bodega.

4.1.6.2 Minuciosidad de la tarea. Para mitigar este riesgo y prevenir enfermedades

laborales, se proponen |as siguientes acciones importantes:

Brindar capacitacion a los trabajadores, para que obtengan mejores conocimientos
en las actividades que desarrolla y con esto lograr confianza al momento de
desarrollar su trabgjo.

Brindar capacitaciones motivacionales a los trabajadores, sobre desarrollo persona

y talento humano.

4.1.6.3 Trato con clientes y usuarios. Para mitigar este riesgo y prevenir enfermedades

laborales, se proponen |as siguientes acciones importantes:

Brindar capacitacion a los trabgjadores, en la manera correcta de atender a los
usuarios y de esta manera crear un mejor ambiente laboral.

Planificar las actividades de trabgjo, de tal manera que un trabajador realice varias
actividades, mientras que otro realice otras actividades y después de un periodo de

tiempo intercambiar actividades.

La mitigacion de riesgos planteada, se ha realizado en base a los principios de
accion preventiva apartado 4 del articulo 53 del decreto gecutivo 2393. Esto se

observard con mayor claridad en losanexosD y F.
4.1.7 Mitigacion de riesgos de accidentes mayores.

4.1.7.1 Propuesta de un sistema de defensa contra incendios. Se debe procurar extinguir
el fuego lo més rdpido posible, para esto se debe contar con equipos de extincion en
buenas condiciones y un personal capacitado, estos dos factores evitaran que € fuego se

propague, causando una reaccion en cadena.

Determinacion de las clases de fuego que podrian producirse la bodega y

laboratorios de la Facultad de Ciencias. Mediante un andlisis se puede evidenciar que



existe una gran probabilidad de que se produzca un incendio, ya que en la bodega se

almacenan una gran cantidad de sustancias quimicas peligrosas y en los laboratorios se

las utilizan para redlizar las diferentes practicas, es asi que en estos lugares pueden

producirse fuegos Clase A, B o C.

b)

Probabilidad de incendio.

Ligero (bgjo).

Fuegos Clase A, poco combustibles y pequefias cantidades.
Fuegos Clase B, en recipientes aprobados.

Lavelocidad de propagacion es bagja.

Ordinario (moderado).

Fuegos Clase A y Clase B en cantidades superiores ala anterior clasificacion.
La velocidad de propagacion es media. Salones de comidas, salas de exposiciones

de automoviles, manufacturas medianas, a macenes comerciales, parqueaderos, etc.

Extraordinario (ato).

Zonas donde puedan declararse fuegos de gran magnitud.
Almacenes con combustibles apilados a gran atura, talleres de carpinteria, areas de

servicios de aviones, procesos de pinturas.

Los tipos de fuego posibles y la estimacién del riesgo, se resumen en latabla 10.

Tabla 10. Tipos de fuego existentes

Departamento Tipo defuego Estimacion del riesgo

Bodega

B,C Alta

Laboratorio de Andlisis
Clinicos B,C Media

Laboratorio de
Microbiologia de
Alimentos

A,B,C Media




Laboratorio de .
Microbiologia Clinica B.C Media
Laboratorio de Andlisis

Tecnicos AB.C Media
Laboratorio de ,
Computacion de AC Baja
Estudiantes

Laboratorio de _
Computacion de AC Baja
Docentes

Laboratorio de :
Instrumental B.C Bya
Laboratorio de Energias :
Alternativas B.C Baa
Laboratorio de Fisico .
Quimica B,C Media
Laboratorio de Quimica .
Organica B Baa
Laboratorio de Productos .
Naturales B Media
Laboratorio de Quimica :
General e Inorganica B Baa
Laboratorio de :
Bioguimica B.C Baa
Laboratorio de Quimica .
Industrial B.C Media
Laboratorio de Alimentos B.C Media
Laboratorio de Ingenieria

en Procesos B,C Media

De acuerdo alo antes mencionado se presenta a continuacion |os extintores

necesariosy € lugar en donde hay que ubicarlos:




Tabla 11. Propuesta de ubicacion de extintores

Departamento Tipo de extintor Cantidad

PQS, 10Lb 2

Bodega CO2, 10Lb 2

Laboratorio de Andlisis PQS, 5Lb 1

Clinicos CO2, 5Lb 1

Laboratorio de PQS, 5Lb

Microbiologia de 1

Alimentos

L aboratorio de PQS, 5Lb 1

Microbiologia Clinica

Laboratorio de Andlisis PQS, 5Lb 1

Técnicos

Laboratorio de

Computacion de CO2, 5Lb 1
Estudiantes

Laboratorio de

Computacion de CO2, 5Lb 1
Docentes

Laboratorio de PQS, 5Lb 1
Instrumental

L aboratorio de Energias PQS, 5Lb 1
Alternativas

L aboratorio de Fisico PQS, 5Lb 1
Quimica

L aboratorio de Quimica PQS, 5Lb 1
Organica

L aboratorio de Productos PQS, 5Lb 1
Naturales

Laboratorio de Quimica PQS, 5Lb 1
General e Inorganica

Laboratorio de PQS, 5Lb 1
Bioguimica

Laboratorio de Quimica PQS, 5Lb 1

Industrial




L aboratorio de Alimentos PQS, 5Lb 1

Laboratorio de Ingenieria PQS, 5Lb 1
en Procesos

- Propuesta de ubicacion y sefializacion de seguridad de los extintores.
La ubicacién de los extintores debera ser a 1,52 m. de altura de la base del piso ala
vavula del aparato, debiendo ser de facil acceso en caso de emergencia, segun la
Norma NFPA 10.
Pintura de una Tabla de Seguridad de color rojo arededor de cada extintor en la
pared y si es posible en e piso también (si o permite la ubicacion del extintor), la
cual serdde 20 x 40cm seguin laNorma NTP 399.010-1.
Colocacion de una sefial de seguridad en forma de flecha dirigida hacia el extintor
en la pared sobre la posicion del mismo, de manera que pueda ser observada a la
distanciay adviertalapresenciadel extintor.
Colocacioén de un Instructivo de Uso del extintor 1o mas cercano posible a mismo y

en lugares transitados con frecuencia.
Ver anexo G: Propuesta de ubicacion de extintores.
En caso que ocurra un conato de incendio, seguir 10s siguientes pasos.
1.- De aviso a sus comparieros.
2.- Evite d panico, trate de tranquilizarse.
3.- Tome € extintor mas cercano y actle de acuerdo alas normas.
4.- Cumpla sus funciones en la brigada de emergencia.

5.- En caso de que € fuego estd completamente fuera de control o € ambiente se
encuentre con peligro de explosion, retirese del lugar. Actle de acuerdo a plan de

Contingencia.

4.1.7.2 Propuesta para los recipientes o elementos a presion. En agunos laboratorios
existe la presencia de recipientes a presion, convirtiéndose en un riesgo tanto para las



personas, como para las instalaciones, es por esto que a continuacién se presentan las
siguientes acciones aredizarse:

Reubicar los recipientes a presion en un lugar aislado y debidamente sefializado, y
gue se encuentre fuera del érea de trabgjo y agado de los puntos que puedan
generar una explosion.

El personal debera estar informado de los peligros y los cuidados que se debe tener

al trabajar con recipientes a presion.

4.1.7.3 Propuesta para € almacenamiento de productos quimicos. De acuerdo a la
norma NTE INEN 2 266, las sustancias quimicas existentes en la bodega y que se
utilizan en los laboratorios de la Facultad de Ciencias se encuentran en las siguientes

clasificaciones:

Clase 3. Liquidos inflamables. Son los liguidos, mezclas de liquidos o liquidos que
contienen sustancias solidas en solucién o suspension (pinturas, barnices, lacas, €tc.,
siempre que no se trate de sustancias incluidas en otras clases por sus caracteristicas
peligrosas) que desprenden vapores inflamables a una temperatura no superior a 60 0C
en ensayos en crisol/vaso cerrado o no superior a 65,6 OC en ensayos en crisol/vaso

abierto, comunmente conocida como su punto de inflamacion.
Ejemplo:
Gasolina, tolueno.

Clase 4. Sdlidos inflamables, sustancias que presentan riesgo de combustion
espontanea y sustancias que en contacto con e agua desprenden gases inflamables.
Division 4.1. Sdlidos inflamables. Sustancias de reaccion espontanea y solidos
explosivos insensibilizados. Sustancias solidas que, en las condiciones que se dan
durante el transporte, se inflaman con facilidad o pueden provocar o activar incendios
por rozamiento; sustancias que reaccionan espontaneamente que pueden experimentar
una reaccién exotérmica intensa; explosivos solidos insensibilizados que pueden

explotar si no estan suficientemente diluidos,

Division 4.2. Sustancias que pueden experimentar combustion espontanea. Sustancias
gue pueden calentarse espontaneamente en las condiciones normales de mangjo o a
entrar en contacto con € aire pueden inflamarse.



Ejemplo:
Nitrocel ulosa, fésforo blanco.

Division 4.3. Sustancias que en contacto con e agua desprenden gases inflamables.
Sustancias 0 mezclas que, en contacto con € agua, tienden a volverse espontéaneamente

inflamables 0 a desprender gases inflamables en cantidades peligrosas.
Ejemplo:
Carburo de calcio més agua, sodio metalico.

Clase 5. Sustancias comburentes y peroxidos organicos. Division 5.1: Sustancias
comburentes. Sustancias que, sin ser necesariamente combustibles por si mismas,
pueden generalmente liberando oxigeno, causar la combustion de otras materias o

contribuir a€llo.
Ejemplo:
Nitratos en general, permanganato de potasio.

Division 5.2: Peréxidos organicos. Sustancias organicas que contienen la estructura
bivalente —O-O- y pueden considerarse derivados del peroxido de hidrégeno, en € que
uno o ambos &omos de hidrogeno han sido sustituidos por radicales organicos. Los
peroxidos organicos son sustancias térmicamente inestables que pueden sufrir una
descomposicion exotérmica auto acderada. Ademés pueden ser susceptibles de
experimentar una descomposicion explosiva, arder rapidamente, ser sensibles a los
choques o a la friccién, reaccionar peligrosamente con otras sustancias y producir

lesiones en |os 0j0s.
Ejemplo:
Perdxido de benzoilo.

Clase 6. Sustancias toxicas y sustancias infecciosas. Division 6.1: Sustancias toxicas
(venenosas). Sustancias que pueden causar la muerte o lesiones graves o pueden
producir efectos perjudiciales parala salud del ser humano s seingieren oinhadan o s
entran en contacto con la pidl.



Ejemplo:
Benceno, cianuro.

Division 6.2: Sustancias infecciosas. Sustancias respecto de |as cuales se saben o se cree
fundamentalmente que contienen agentes patdgenos. Los agentes patdgenos se definen
como microorganismos (tales como las bacterias, virus, parédsitos, y hongos) o
microorganismos recombinados (hibridos 0 mutantes), respecto de los cuales se sabe 0
se cree fundamental mente que causan enfermedades infecciosas en los animales o en los

seres humanos.
Ejemplo:

Residuos de fluidos humanos, medios de cultivo, agentes infecciosos, desechos

hospitalarios.

Clase 8. Sustancias corrosivas. Sustancias que por su accion guimica, causan lesiones
graves alos tgjidos vivos con |os que entran en contacto 0 que, Si se produce un escape,
pueden causar dafios de consideracion o destruccién en las superficies con las que toma

contacto.

Ejemplo:

Acidos, dcalis, haldgenos (F, Cl, Br).

Ver anexo H: Clasificacion de sustancias peligrosas.

Para mitigar este riesgo y prevenir accidentes, se proponen las siguientes acciones

importantes:

Ubicar las sustancias quimicas en lugares apropiados segin su clase y apartadas
unas de otras, Teniendo en cuenta gue no se debe mezclar |os siguientes materiales:

- Materiaestoxicos con aimentos, semillas o cultivos agricolas comestibles.

- Combustibles con comburentes.

- Liquidosinflamables con comburentes.

- Sustancias infecciosas con ninguna otra.

- Acidos con Bases

- Oxidantes (comburentes) con reductores



Dar a conocer atodas las personas que manipulen sustancias quimicas las Hojas de
Datos de Seguridad de los Materiales (MSDS) con e fin de que conozcan los

peligrosy las acciones a seguir en caso de accidentes.

Ver anexo |: Modelo de MSDS.

Rotular cada una de las sustancias quimicas.

Capacitar a las personas que mangan sustancias quimicas en e mango y
almacenamiento de estas.

Como ayuda a la gestion de prevencion de riesgos, todas las areas de
almacenamiento de sustancias quimicas deberan estar sefializadas.

4.2  Propuesta de Sefalizacién

El objetivo de las sefiales de seguridad es alertar del peligro existente en una
zona en la que se gecutan actividades laborales, 0 en lugares de operacion de equipos e
instalaciones que entrafien un peligro potencial.

4.2.1 Clasesde sefialesy su utilizacion.

Sefiales de prohibicion. Indican la prohibicion de aguna situacién y constan de
un fondo blanco con un circulo y barra inclinada de color rojo, € simbolo se seguridad

serd de color negro y colocado en €l centro de la sefial, pero sin sobreponerlo.

PROHIBIDO FUMAR
Figura 217. Sefia de prohibicion

Sefiales de obligacion. Representadas con circulos con fondo azul y pictograma

blanco, y significala obligatoriedad de utilizar |a proteccién personal.



OBLIGATORIO USAR OBLIGATORIOUSAR
PROTECCION RESPIRATORIA PROTECCIONPARA LAS MANOS

Figura 218. Sefiales de obligacion

Sefiales de advertencia. Representadas por triangulos con franja negra, fondo

amarillo y pictograma negro y advierten del peligro de un area o en una operacion.

PELIGRO PELIGRO
RIESGO ELECTRICO RIESGO DE INCENDIO

Figura 219. Sefides de advertencia

Sefiales de seguridad o salvamiento. Representadas por un rectangulo o
cuadrado con fondo verde y pictograma blanco e indican salidas de emergencia, rutas de

escape.

(.. &)

&

PRIMEROS
AUXILIOS

SALIDA DE EMERGENCIA

PRIMEROS AUXILIOS PUNTO DE REUNION.

Figura 220. Sefiales de seguridad o salvamiento

4.2.2 Propuesta de sefializacion en la bodega y los laboratorios de la Facultad de
Ciencias. Las seflales de seguridad deber ser normalizadas y sus dimensiones dependen
de la distancia a la cual se encuentra la persona, es por eso que resulta importante
adoptar las medidas precisas parainformar o advertir alos trabajadores de determinados

riesgos, prohibiciones u obligaciones en materia de seguridad y salud en los sitios de
trabgjo.



Tabla 12. Medidas para el disefio delas sefialesa 10 m. y 20 m.

Forma de Sefial Distancia 10 m Distancia20 m
A =0.05m? A=02m?

A = 33,98 cm e=1,69cm = 67,96 cm e=3,4cm
= 22,36 cm e=1,67cm =44,7 cm e=3,4cm
= 15,81 cm e=1,58cm =31,6cm e= 3,16 cm

O r= 12, 61 cm e=1,89cm r= 25,23 cm e=3,78cm

Unavez realizado un andlisis de las distancias y de acuerdo a la aplicacion de las
normas vigentes dentro de la sefializacion de seguridad y salud, se puede observar a
continuacion las dimensiones normalizadas que deberan tener las sefides para la

Bodegay Laboratorios de la Facultad de Ciencias:

Tabla 13. Formatos de sefides y carteles segln la distancia maxima de observacién

Rectangular
Circular | Triangular la?2
Distancia| (D en (ladoen |Cuadrangular | (lado< la3 2a3

(m) cm) cm) (lado en cm) cm) (lado < cm) | (lado <cm)
0all 20 20 20 20 x 40 20 x 60 20x 30
+10a

15 30 30 30 30 x 60 30 x 90 30 x 45
+15a

20 40 40 40 40 x 80 40 x 120 40 x 60

En la bodega y laboratorios de la Facultad de Ciencias no existe ningun tipo de
sefiaizacion, debido a esto es necesario indicar toda la sefidizacion necesaria, de ta

forma que todas |as personas puedas visualizarlas con claridad y facilidad.

A continuacion se detalla | as sefid es necesarias;

Tabla 14. Sefiales de prohibicion

Sefial de Seguridad Tamaiio (cm.) | Cantidad
Prohibido Fumar 20x40 2




Tabla 15. Sefiales de obligacion

SENALESDE OBLIGACION
Sefial de Seguridad Tamaiio (cm.) | Cantidad
Proteccion obligatoria de | as vias respiratorias 20x40 18
Proteccion obligatoria de las manos 20x40 27
Proteccion obligatoria de lavista 20x40 3
Use mandil 20x40 27
Tabla 16. Sefiales de advertencia
SENALES DE PELIGRO/ADVERTENCIA
Sefal de Seguridad Tamario (cm.) | Cantidad
Riesgo Quimico 20x40 19
Peligro, Inflamable 20x40 8
Peligro, Almacenamiento de Quimicos 20x40 10
Riesgo biolégico 20x40 7
Peligro superficies calientes 20x40 13
Peligro, Radiaciones no ionizantes 20x40 1
Tabla 17. Sefiades de otras indicaciones
SENALES DE OTRASINDICACIONES
Sefial Tamario Cantidad
(cm.)
Extintor 20x40 21

Ver anexo J. Propuesta de ubicacion de sefializacion.

4.2.3 Propuesta de sefializacion en vias y salidas de evacuacion. Las vias de
evacuacion deben estar sefidizadas adecuadamente, en lugares visibles para las

personas y €s por eso que a continuacion se indica la sefidizacion necesaria para la

bodega y |aboratorios de la Facultad de Ciencias en caso de evacuacion:




Tabla 18. Sefiaes informativas de evacuacion

 SENALESINFORMATIVAS

Sefal de Seguridad Tamario (cm.) | Cantidad

Ruta de evacuacion 30x60 16

Punto de reunién 40x80 1

La altura del borde inferior de las sefiales de tramos de recorrido de evacuacion
estarg, preferentemente, comprendida entre 2m y 2.50m pudiendo aterarse esta altura
por razones del trafico en la via u otras que o justifiquen. En ningun caso se situarén a

menos de 0.30 m. del techo del local en que se instalen.
Ver anexo M: Mapa de evacuacion
4.3 PropuestadeOrdeny Limpieza

4.3.1 Metodologia de las “9 S”. El orden y la limpieza en las instalaciones
contribuyen en gran medida alameora de la productividad, lacalidad y |a seguridad en
el trabgjo, para lograrlo se aplicaran principios de bienestar persona y organizacional,

que lleva el nombre de metodologiadelas "9 S".

El objetivo del sistema de calidad “9 S” consiste en optimizar los recursos, tanto
humano como fisicos existentes en la institucion, para hacerlos més eficientes y que
puedan funcionar por si solos, ademas esta metodologia contempla todos los aspectos
basicos necesarios para crear un ambiente de calidad (ver tabla 19); y es uno de los
principales antecedentes para establecer otros sistemas como las normas 1SO y de
Calidad Total.



Tabla 19. Significados y propositos de las “9 s”

Nombre Pensamientos que
japonésy Propdsito Beneficios imposibilitan la
significado implantacion

Mayores niveles de
SEIRI Mantener sdlolo | seguridad reflejados Es necesario mantener
Clasificacion necesario en motivacion de los los equipos sin parar
empleados
Reduccion en las .
SEITON Mantener todo en o . L os trabajadores no
Organizacién orden perdidas de producir cuidan € sitio
g con defectos
: Hay numerosos pedidos
SEISO Mantener todo Mayor calidad y es
. - L . urgentes para perder
Limpieza limpio més productiva . .
tiempo limpiando
SEIKETSU : . Creoque €l ordenesel
Bienestar (?u.ldar su salud T|Eampos de respuesta adecuado no tardemos
fisicay mental mas cortos .
persona tanto tiempo
SHITSUKE Mantener u.n Aumenta lavida util un trabgj adgr nexperto
Disciplina comportamiento de [0S eaLinoS paralalimpieza, sae
P fiable equip més barato
SHIKARI Perseverar enlos | Generacultura Me pagan paratrabajar
Constancia buenos hébitos organizacional no paralimpiar
SHITSOKOKU | Ir hastad final en | Produce con menos ¢Llevo 10 afios, porqué
Compromiso lastareas defectos debo limpiar?
T et e I
Coordinacion equIp ~ . &P parag
comparieros mantenimiento todo lo que tenemos
SEIDO- Un|f|c’ar @ trabgjo Aumenta sus niveles No veo lanecesidad de
o atravésdelos o . e o
Estandarizacion , de crecimiento aplicar las “5 S
estandares

4.3.2 Clasificacion de los desechos. Para mantener un ambiente sano y limpio es

necesario depositar todos los desechos y desperdicios de produccion en recipientes

apropiados y en los sitios definidos para ello.

La clasificacion de residuos resultard més facil, utilizando recipientes, con

capacidad suficiente, de facil mango y limpieza y que tengan las siguientes

caracteristicas:

Ser de color diferente de acuerdo con €l tipo de residuos a depositar.

Llevar en letras visibles y con simbol os, indicaciones sobre su contenido.

Resistir la manipulacion, las tensionesy permanecer tapados.




==
— Logo tipo
Material. ——f e
Metalico o
lastico : ; o
P Tipo de residuo —— Re-utilizables 6 No re-utilizables
Nombre del residuo +——=Escribir el nombre del residuo
Cctor: De @ ——*Reciclable
acuerdo al H-
codigo de
colores

Figura 221. Caracteristicas del recipiente para desechos.

Es necesario que la Facultad de Ciencias, a ser parte de una institucion de
educacion superior, cumpla con los requisitos de la norma ISO 14001:2000 y la
normatividad legal vigente en el pais. Es por €llo que la institucién adoptard el cédigo
de colores para los dispositivos de almacenamiento de residuos, con € fin de asegurar
su identificacion y segregacion. De acuerdo con esta norma los residuos se clasifican

en:

- Residuos re-utilizables (no peligrosos). Los residuos re-utilizables deben tener €
siguiente codigo de colores:

Color blanco.- Para plasticos.

Color azul.- Parapapel y carton.

Color amarillo.- Para metales.

Estos tres depésitos tienen € simbolo de reciclable (ver figura 222), porque en ellos

se colocaran desechos que lleven este simbolo.

4

-

Figura 222. Simbolo dereciclaje.

- Residuos no reutilizables (no peligrosos).

Color negro.- Pararesiduos generales.



Residuos no reutilizables (residuos peligrosos).
Color rojo — Peligrosos.- Pilas, asbesto, fibra de vidrio, fluorescentes, envases de
productos quimicos, etc.

Color rojo — Inflamables.- Trapos y guaipes con aceitesy grasas.

Tipos de desechos que se generan en la bodega y laboratorios de la Facultad de

Ciencias. En estos lugares a ser areas en las que se utilizan sustancias quimicas, se

generan tanto desechos peligrosos como no peligrosos, los cuales se enumeran a

continuacion:

Residuos de papel, cartdon y mascarillas desechables, identificado como pape y
carton.

Muestras de sangre, heces, agua, identificadas como desechos peligrosos.

Restos de sustancias quimicas utilizadas en las practicas y sus recipientes,
identificado como desechos peligrosos.

L os desechos organicos, incluyendo los restos de alimentos, polvos, y demas que se
generen a momento de redlizar la limpieza seran identificados como basura en

general.

Tomando en cuenta lo antes mencionado, se asignaran los siguientes colores a los

contenedores de basura para poder identificarlos:

AZUL parapapd.
NEGRO para basura en general.
ROJO para desechos peligrosos.

Figura 223. Identificacion por colores de los recipientes

De esta manera e requerimiento de contenedores necesarios para la bodega y

laboratorios de la Facultad de Ciencias se puede ver en latabla.



Tabla 20. Propuesta de recipientes para desechos

Tipo de desecho Color Cantidad
Papel y Carton Azul 5
Basura en general Negro 5
Desechos peligrosos Rojo 5

4.4  Propuesta paralaAplicacion de Examenes Médicos alos Trabajadores

El objetivo de redizar estos exdmenes es conocer € estado de salud del nuevo

trabgjador que formara parte de la empresa.

4.4.1 Examen de ingreso. Examen de ingreso o pre-ocupacional, € proposito es la
determinacion y registro de las condiciones de salud de los aspirantes y mas ain la
asignacion del candidato a una ocupacion a sus aptitudes de manera que sus
limitaciones no afecten su salud, su seguridad ni la de sus futuros comparieros de
trabajo.

Requerimientos para una buena sel eccion:

Aptitud fisica
Seguridad personal
Seguridad aterceros

Conservacion de la salud personal

4.4.2 Examenes periodicos. El objetivo de estos examenes es garantizar la salud fisica
y mental del trabajador verificando con tiempo s las condiciones de trabgo no han
afectado alos individuos que laboran en este ambiente.

La frecuencia con que debe efectuarse |os exdmenes periodicos dependen de:

Condiciones de la Industria: origen del trabagjo realizado, riesgos, severidad en la
exposicion, presencia de sustancias toxicas y existencia 0 no de medidas de
seguridad.

Condiciones de los examinados. edad, sexo y estado de salud de ingreso.



4.4.3 Examen de retiro. Este examen es esencia ya que informa € estado fisico, con
el fin de garantizar a los trabajadores en proceso de retiro de una actividad laboral, la
posibilidad de detectar €l efecto de los riesgos a los cuales estuvo expuesto, en su
humanidad.

444 Registro, notificacion y estadisticas sobre accidentes laborales. Estos
procedi mientos tienen por objeto establecer la organizacion y metodologia a seguir para
la gestion y control de los accidentes e incidentes. Ademas es una herramienta
fundamental en el control de las condiciones de trabgjo, y permite obtener ala empresa
una informacion indispensable para evitar accidentes posteriores. Cabe mencionar que

en ningun caso esta investigacion servira para buscar cul pables sino soluciones.

4.4.4.1 Registro de accidentes laborales. El registro de accidentes de trabgjo es la
recopilacion del accidente para poder tener una imagen clara en forma estadistica de
donde se producen, en qué parte del cuerpo, clases de lesiones, todo ello orientado hacia
la Seguridad Industrial. El registro de accidentes es una herramienta adecuada para:

Comparar accidentalidad entre puestos de trabgj 0, secciones, empresas, sectores.
Identificar causas comunes.

Elaborar fuentes de datos sobre siniestralidad.
L os documentos que se recomiendan para archivar € registro de accidentes son:

a) Tarjetas deregistro personal de accidentes. Son documentos complementarios para
registrar accidentes con lesiones de cada trabajador. Si existe frecuencia en un
mismo operario, deberan realizarse estudios profundos sobre su trabajo, capacidad,

formacion.

b) Hoja de registro cronoldgico de accidentes. Es un impreso con los factores claves
del accidente y otros datos de interés. Se trata del registro del accidente propiamente
dicho y, en €, se van transcribiendo los datos de los partes de accidente por orden

cronol ogico.

c) Hoja resumen de accidentes. Contiene todos los datos bésicos de cada accidente
pero agrupados en factores clave, como los agentes materiales y los tipos de



accidentes, para evaluar laimportancia de éstos ante un programa preventivo. Se usa
paratomar rapidamente Medidas Preventivas.

4.4.4.2 Notificacion sobre accidentes. Una vez que € accidente ha acontecido, se
comunicara el hecho en forma inmediata ala Unidad de Seguridad y Salud mediante la
“Hoja de notificacion de accidentes”. Este documento serd rellenado por el responsable
del centro, departamento, servicio, unidad o seccién donde ocurre € accidente y se

entregara ala unidad.
Ver anexosK y L.

La notificacion de accidentes es una técnica en la confeccion y envio de un soporte
de informacion que nos describa € accidente de trabajo y que incluya dénde, cuando y

cOmo ocurrio, con el objetivo de:

Facilitar ala empresala notificacion de los accidentes.
Agilizar latramitacion de las Entidades gestoras o colaboradoras.
Mejorar la significacion de los datos estadisticos.

Racionalizar y reducir |os costes en |a elaboracion estadistica.

4.4.4.3 Estadisticas de accidentes. La ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
establece la obligatoriedad de crear un archivo de registros correspondientes a la
actividad preventiva, que estara ubicado en la unidad de Seguridad y Saud de la
ESPOCH.

Parafacilitar el estudio comparativo de lasiniestralidad se utilizan diferentes indices
estadisticos:

a) Indice de frecuencia. Indica la accidentalidad de una empresa, sector. Este indice
representa el nimero de accidentes ocurridos en un total de un millén de horas
trabgadas; para calcularlo:

Se contabilizan |os accidentes que ocurren en horario estrictamente laboral .
Horas trabajadas del hombre, exposicion al riesgo.
Realizar indices por zonas homogéneas de exposicion.

Diferenciar accidentes cony sin baja.



b)

d)

_ N°total de accidentes x 1000000
"~ N°total de horas trabajadas por hombre

IF

indice de gravedad. Valora la gravedad de los accidentes en funcion del nimero de
jornadas perdidas por cada 1.000 las horas trabajadas de exposicién al riesgo; para

cacularlo:

Se cuentan € total de los dias de trabgjo perdidos.
Los accidentes sin baja se considera que dan lugar a dos horas pérdidas (y no ocho
de lajornada completa).

Horas trabajadas del hombre, exposicion al riesgo.

_ N?total de dias perdidos X 1000
"~ N°total de horas trabajadas por hombre

Ig

indice de incidencia. Relacion entre e nimero de accidentes en cierto tiempo y
nimero de personas expuestas a riesgo, como periodo de tiempo se utiliza un afio,
laformula representa el nimero de accidentes anuales por cada mil personas, se usa
cuando no se conoce € numero de horas trabgjadas y € numero de personas
expuestas al riesgo es variable de un dia para otro, por |0 que no se puede calcular €

indice de frecuencie.

N¢total de accidentes x 1000

I, =
I :
N°medio de personas expuestas

indice de duracion media. Da unaidea del promedio de duracion de cada accidente;

para calcularlo.

Jornadas perdidas (calculadas mediante € indice de Gravedad).

NUmero de accidentes.

Jornadas Perdidas
pM =

N°accidentes



45  Elaboracion dd Plan de Contingenciay Emergencia parala Bodegay
Laboratorios de la Facultad de Ciencias

45.1 Plan de emergencia. Es el proceso por € cua se identifica por anticipado las
necesidades, recursos (humanos, financieros, materiales, técnicos), estrategias y
actividades, que permitan implementar |as medidas necesarias para disminuir € impacto

de una situacion de emergencias.

Objetivo general. Establecer, organizar, estructurar e implementar
procedimientos que permitan potencializar destrezas y desarrollar actividades que
faciliten a los ocupantes y usuarios de las instalaciones de la facultad, protegerse de
desastres 0 amenazas colectivas que pueden poner en peligro su integridad, mediante
acciones rapidas, coordinadas y confiables tendientes a desplazarse por y hasta lugares

de menor riesgo (evacuacion) y brindar una adecuada atencion en salud.
- Fasesparalaelaboracion del plan de emergencia.

1. Analisis de wulnerabilidad: Se refiere a identificar una situacion de emergencia,
tomando en cuenta que las amenazas pueden ser provocadas por la actividad propia
de laempresa o por € entorno.

2. ldentificacion de las amenazas. ¢A qué tipos de desastres nos enfrentamos?

pueden ser: incendio, explosion, sismos, amenazas Vol canicas, etc.

3. Inventario de recursos.- ¢Con qué contamos para hacer frente a una emergencia?
Extintores, red de hidrantes, botiquines, cualquier equipo gque nos ayude a atender

una emergencia debe ser tomado en cuenta.

4. Brigadas de emergencia: ¢Quién puede ayudarnos en caso de lesiones? ¢Quién
sabe como utilizar un extintor? ¢Quién sabe reportar una emergencia ante la Cruz
Roja o Bomberos? No cualquiera puede y sabe hacerlo.

5. Plan de evacuacion: ¢Como y cuando se debe evacuar? ¢En donde se reuniran las

personas? ¢Quién verificara que todo el personal haya evacuado |las instalaciones?

6. Plan de recuperacion: Si la facultad resultdé severamente dafiada ¢cOmMo

reiniciaremos las labores?



Es importante practicar y a base de ensayo meorar € plan para poder estar
preparados. Las emergencias nunca avisan, y por |o regular nunca estamos preparados.

4.5.2 Organizacion de brigadas. La brigada de emergencias se conforma para actuar
sobre tres aspectos hacia los cuales deben dirigirse las acciones de prevencion y control

de emergencias y contingencias.
1. Proteger laintegridad de las personas:

Sistemas de deteccion.
Planes de evacuacion.
Defender en € sitio.
Buscar refugio.
Rescate.

Atencion médica.
2. Minimizar dafosy pérdidas econdémicas:

Sistemas de deteccion y proteccion.

Salvamento.
3. Garantizar la continuidad de la operacion:

Inspeccién y control post-siniestro.
Sistemas de seguridad provisionales.

Recuperacién de instalaciones y equipos.
Descripcion de las brigadas.

Comité de emergencias y contingencias. Es la maxima autoridad administrativa
en este caso sera € Decano de la Facultad de Ciencias, € mismo que elegiraa Jefe de

Brigada y Representantes del comité paritario de seguridad y salud ocupacional.
Jefe de brigada.

Durante la emergencia sera la maxima autoridad.
Es e responsable de las actividades preventivas y de control, las cuales se deben

disefiar con base en |os riesgos especificos de cada lugar.



Coordinaralaforma de operacion en caso de emergenciareal o simulacro.

Grupo de contingencias. Este se encarga del manejo de procesos que conlleven el
mangjo de sustancias, capacidad de originar contingencias por derrames, fugas,
reacciones, radiaciones, etc. Estara conformado, cada grupo, por persona dd érea

generadora de la amenaza de contingencia.
Grupo de evacuacion. Actividades previas:

Organizacion de métodos para evacuacion, calculo de tiempos de salida.

Establecer |os coordinadores de evacuacion, segun los requerimientos.

Listado del personal por &reas, con sus caracteristicas o limitaciones.

Vigilancia sobre el libre acceso a las posibles vias de evacuacion, las cuaes se
mantendran despejadas.

Definicion del lugar de reencuentro, acordado a una distancia razonable, pero

suficiente para no ser a canzados por |os efectos de la emergencia.
Actividades operativas:

Guiar ordenadamente la salida.
Verificar, en e lugar de reencuentro, lalistadel personal.
Avisar alos cuerpos de apoyo especializado, sobre posibles atrapados en € lugar de

laemergencia.
Grupo de primeros auxilios. Actividades previas:

Determinar los elementos necesarios, taes como camillas, botiquines y

medi camentos apropiados.
Actividades operativas.

Atender heridos, caidos, quemados, etc., en orden de importancia, asi: victimas de
paro cardio-respiratorio, hemorragias, quemados, fracturas con lesion medular,
fracturas de miembros superiores e inferiores, lesiones externas graves y lesiones
externas leves.

Ubicar alos heridos en lugares en donde puedan recibir atencion especializada o ser

transportados hacia ella.



Conducir, en su orden, a nifios, mujeres embarazadas, ancianos y limitados a sitios

Seguros.

Grupo de salvamento y vigilancia. Actividades previas.

Coordinar con e decano/a las acciones de control que sea necesario implantar
durante la emergenciay durante |as etapas posteriores.

Establecer procedimientos de inspeccion post-siniestro para restablecer condiciones
de seguridad.

Programar plan de recuperacion de instalaciones y procesos.
Actividades operativas.

Salvar documentos y elementos irrecuperabl es.
Controlar el acceso deintrusosy curiosos alazona de emergencia

Desarrollar plan de recuperacion de instalaciones y procesos.

4.5.3 Procedimiento en caso de Incendios. En e caso de que se presentara una
situacion que haga sospechar un incendio o que este se haya declarado de manera

tangible, se debera seguir los siguientes pasos:

Ser lavoz de adertay avisar alas personas presentes, de la situacion existente.
Si lamagnitud del incendio es en pequefia proporciones la persona que presencia €

mismo actuara de formainmediata utilizando & extintor mas cercano.
En situaciones donde la magnitud del incendio sean considerables:

La persona quien detecto la presencia del incendio debe comunicar a una de las
autoridades (Decano/a, Vicedecano/a, Responsables de laboratorios) que mas
cercano se encuentre a él.

Todos los encargados de la Bodega y Laboratorios reuniran a su persona en €
punto de encuentro.

La brigada contra incendios sera quien guie a todo el persona para redizar la
evacuacion.

Mientras € personal es evacuado, 10s integrantes de la brigada procederan a luchar
contra el fuego con extintores.



El Jefe de la Brigada sera quien haga e llamado a entidades externas siendo estas

Defensa Civil o Bomberos.
45.4 Procedimientos en caso de Movimientos telUricos.

Conservar lacamay controlar |os brotes de panico.

Protegerse de la caida de lamparas, cuadros, equipos u otros elementos s se
encuentran bajo techo.

Algarse de vidrios y protegerse debajo de marcos de puertas, mesas, escritorios o en
lugar resistente de la edificacion.

En e area externa de La Facultad algarse de paredes, postes, arboles, cables
el éctricos y otros elementos que puedan caerse.

Evacuar e lugar y ubicarse en los sitios sefidados y esperar que se normalice la
situacion.

No difundir rumores, estos pueden causar descontrol y desconcierto.

4.5.5 Procedimiento en caso de accidentes. En caso de una emergencia, por accidente

o enfermedad se procedera de la siguiente manera:

El testigo del evento avisara a los responsables de la bodega y/o laboratorios, los
mismos que se encargaran de comunicar al Decano/a de la Facultad.

En €l sitio no se debe manipular a accidentado.

Evaluar, inmovilizarlo y esperar que llegue e médico y ambulancia.

El médico daralos primeros auxilios y evaluara su traslado dependiendo del caso a
Hospital General, Hospital del IESS, previa estabilizacion del accidentado.



CAPITULOV

5. NORMATIVA LEGAL PARA LA IMPLANTACION DEL SISTEMA DE
GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

En este capitulo se detallalanormativalegal utilizada, que sustentala
realizacién de este trabajo, como se detalla a continuacion:

51 Constitucion dela Republica del Ecuador — 2008
Art. 326.- El derecho al trabajo se sustenta en |os siguientes principios:

Toda persona rehabilitada después de un accidente de trabajo o enfermedad, tendra
derecho a ser reintegrada a trabajo y a mantener larelacion laboral, de acuerdo con
laley.

Se garantizard €l derecho y la libertad de organizacién de |as personas trabajadoras,
sin autorizacion previa. Este derecho comprende € de formar sindicatos, gremios,
asociaciones y otras formas de organizacion, dfiliarse a las de su eleccion y

desafilarse libremente.

Art. 369.- El seguro universal obligatorio cubrird las contingencias de enfermedad,
maternidad, paternidad, riesgos de trabgjo, cesantia, desempleo, veez, invaidez,
discapacidad, muerte y aguellas que defina la ley. Las prestaciones de salud de las
contingencias de enfermedad y maternidad se brindardn a través de la red publica
integral de salud.

El seguro universal obligatorio se extenderda a toda la poblacién urbana y rural,
con independencia de su situacion laboral. Las prestaciones para las personas gque
realizan trabajo domeéstico no remunerado y tareas de cuidado se financiaran con aportes

y contribuciones del Estado. Laley definira el mecanismo correspondiente.
La creacién de nuevas prestaciones estara debidamente financiada.

Art. 370.- El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, entidad auténoma regulada por
la ley, sera responsable de la prestacion de las contingencias del seguro universal

obligatorio a sus afiliados.



Lapolicianaciona y las fuerzas armadas podran contar con un régimen especial
de seguridad social, de acuerdo con la ley; sus entidades de seguridad social formaran
parte de lared publicaintegral de salud y del sistema de seguridad social.
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Art. 365.- Asistencia en caso de accidente.- En todo caso de accidente € empleador
estara obligado a prestar, sin derecho a reembolso, asistencia médica o quirargica y
farmacéutica a trabajador victima del accidente hasta que, segun € dictamen meédico,
esté en condiciones de volver al trabagjo o se le declare comprendido en alguno de los

casos de incapacidad permanente y no requiera ya de asistencia médica.

Art. 432.- Normas de prevencion de riesgos dictadas por € IESS.- En las empresas
sujetas a régimen del seguro de riesgos del trabajo, ademas de las reglas sobre
prevencion de riesgos establecidas en el codigo de trabgjo, deberan observarse también

las disposiciones 0 normas que dictare € Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.

Art. 430.- Asistencia médica y farmacéutica.- Para la efectividad de las obligaciones de
proporcionar sin demora asistencia medica y farmacéutica establecidas en € articulo
365; y, ademas, para prevenir los riesgos laborales a los que se encuentran sujetos los
trabajadores, los empleadores, sean éstos personas naturaes o juridicas, observaran las
siguientes reglas:

1. Todo empleador conservara en e lugar de trabgo un botiquin con los
medi camentos indispensables para la atencion de sus trabajadores, en los casos de
emergencia, por accidentes de trabajo o de enfermedad comin repentina. Si €
empleador tuviera veinticinco o més trabajadores, dispondra, ademés de un local

destinado aenfermeria;

2. El empleador que tuviere més de cien trabgjadores establecera en € lugar de trabajo,
en un local adecuado para el efecto, un servicio médico permanente, e mismo que, a
mas de cumplir con lo determinado en el numeral anterior, proporcionara a todos los
trabajadores, medicina laboral preventiva. Este servicio contara con €l personal
meédico y paramédico necesario y estara sujeto a la reglamentacion dictada por €

Ministerio de Trabajo y Empleo y supervigilado por e Ministerio de Salud; vy,



3. Si en e concepto del médico o de la persona encargada del servicio, segun €l caso,
no se pudiera proporcionar a trabgador la asistencia que precisa, en € lugar de
trabgjo, ordenara € traslado del trabgador, a costo del empleador, a la unidad
meédicadel IESS o a centro médico més cercano del lugar del trabajo, parala pronta

y oportuna atencion.
5.3  Decretos Acuerdosy Reglamentos
5.3.1 Decreto 2393.
Art. 14. Delos comités de seguridad e higiene del trabgjo.

1. En todo centro de trabajo en que laboren mas de quince trabajadores debera
organizarse un Comité de Seguridad e Higiene del Trabajo integrado en forma paritaria
por tres representantes de los trabajadores y tres representantes de los empleadores,
quienes de entre sus miembros designaran un Presidente y Secretario que duraran un
ano en sus funciones pudiendo ser reelegidos indefinidamente. S el Presidente
representa al empleador, € Secretario representara alos trabagjadores y viceversa

2. Las empresas que dispongan de més de un centro de trabajo, conformaran subcomités
de Seguridad e Higiene a méas del Comité, en cada uno de los centros que superen la

cifra de diez trabajadores, sin perjuicio de nominar un comité central o coordinador.

3. Las actas de constitucion del Comité seran comunicadas por escrito a Ministerio de
Trabgo y Recursos Humanos y a |ESS, asi como a empleador y a los representantes
de los trabajadores. Igualmente se remitira durante el mes de enero, un informe anual,

sobre |os principal es asuntos tratados en las sesiones del afo anterior.
Art. 15. Delaunidad de seguridad e higiene del trabgjo.

En las empresas permanentes que cuenten con cien 0 més trabagjadores estables, se
debera contar con una Unidad de Seguridad e Higiene, dirigida por un técnico en la
materia que reportara a la mas alta autoridad de la empresa o entidad. En las empresas o
Centros de Trabgo caificados de ato riesgo por € Comité Interinstitucional, que
tengan un nimero inferior a cien trabagjadores, pero mayor de cincuenta, se debera

contar con un técnico en seguridad e higiene del trabajo. De acuerdo a grado de



peligrosidad de la empresa, e Comité podra exigir la conformacién de un Departamento
de Seguridad e Higiene.

Art. 16. De los servicios médicos de la empresa.

Los empleadores deberan dar estricto cumplimiento a la obligacion establecida en €
Art. 425 (436) del Cédigo del Trabagjo y su Reglamento. Los servicios médicos de la
empresa propenderan a la mutua colaboracidn con los servicios de Seguridad e Higiene
del Trabgjo.



CAPITULO VI
6. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES
6.1 Conclusiones

Unavez redlizado el andlisis de la situacion actual en la bodega y laboratorios de la
Facultad de Ciencias se muestra la siguiente tabla porcentual de riesgos, en laque se
nota una mayor existencia de riesgos importantes con un 53%.

Tabla Porcentual General de Riesgos

Moderados Importantes M Intolerables

9%

53%

De los resultados obtenidos mediante el andlisis de la situacién actual en labodegay
laboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH, se han determinado los
siguientes factores: riesgos fisicos, riesgos mecanicos, riesgos quimicos, riesgos
bioldgicos, riesgos ergondmicos, riesgos psicosociales y riesgos de accidentes
mayores. Tomando en cuenta | os riesgos importantes tienen los mas altos valores en

los riesgos mecanicos con un valor de 60 como se indica en latabla siguiente.



Tabla de evaluacion general de riesgos
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Una vez realizada |la sumatoria de los riesgos identificados en todas las actividades
de la Bodega y Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH, se puede

observar gue |os riesgos mecanicos han sido identificados en 452 ocasiones.

Contabilizacion Total de Riesgos

452
189
45 1 55 33 55 58

Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos Riesgos de
Fisicos Mecanicos  Quimicos Bioldgicos Ergondmicos Psicosociales Accidentes
Mayores




También se puedo observar que no existe gestion alguna para prevenir riesgos en la
bodegay laboratorios de la Facultad de Ciencias, es decir que las autoridades no han
realizado ninguna accion como son dotacion de equipo de proteccién personal,

capacitacion, sefiaizacion, etc., que permitan atenuar |0s riesgos existentes.

Mediante |la matriz de riesgos se pudo identificar, valorar y evaluar los riesgos
laborales, y de acuerdo a esto, nos permitieron proponer acciones preventivas para
mitigar los riesgos en post de mantener una buena integridad fisica, tanto para las
personas como paralas instalaciones.



6.2

Recomendaciones

Implementar el presente plan de prevencion de riesgos laborales, como herramienta
para preservar la salud de las personas, asi como laintegridad de las instalaciones de
laBodegay Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH.

Dar a conocer €l presente trabajo a todas las personas involucradas con la Bodega y
Laboratorios de la Facultad de Ciencias de la ESPOCH, con € fin de que entiendan
y conozcan cudles son sus obligaciones y funciones en cuanto a temas de seguridad

y salud en €l trabajo como también la prevencién de riesgos laborales.

Concientizar a todo € persona involucrado con la Bodega y Laboratorios de la
Facultad de Ciencias de la ESPOCH, sobre laimportancia de la seguridad y salud en
e trabgjo, a través de capacitaciones periddicas, difusion y publicacion de las
estrategias para la prevencion de riesgos tomando en cuenta que todo esto es una

inversién mas no un gasto.

Capacitar a persona involucrado con la Bodega y Laboratorios de la Facultad de
Ciencias de la ESPOCH, sobre los lineamientos generales del mangjo y utilizacion
de sustancias quimicas y materiales, dando a conocer principalmente la utilizacion
delas hojas de seguridad (MSDS).

Se recomienda la adquisicién de extintores, como medio para combatir los riesgos

de accidentes mayores, principalmente en caso de incendios.
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